
థర్్డ మిల్ ఇన్స్టిట్యూట్ 
చిన్న సమూహ బ ైబిలు అధ్యయన్ము బయయడ్్జ న్ు సిద్ధపరచుట  

క్రీస్తు  యేస్తనందతంచవలసిన విశ్వాస్ము ద్వారవ రక్షణవరథమ ైన జ్ఞా నము నీకు కలిగ ంచతటకు 
శక్తుగల పర శుదధ  లేఖనములనత బాలయమునతండి నీ వెరుగుదతవు గనతక, నీవు నేరుుక్ొని రూఢియని 
తెలిసిక్ొననవి యెవర వలన నేరుుక్ొంటివో ఆ స్ంగతి తెలిసిక్ొని, వవటియందత నిలుకడగవ ఉండుము. 
ద్ెైవజ్నతడు స్ననదతధ డెై పరతి స్తవారయమునకు పూరణముగవ సిదధపడియుండునటలు  ద్ెైవవవేశమువలన కలిగ న 
పరతిలేఖనము ఉపద్ేశంచతటకునత, ఖండించతటకునత, తపుు ద్ిదతు టకునత, నీతియందత శక్షచేయుటకునత 
పరయోజ్నకరమ ై యుననద్ి. 2 తిమోతి 3:14-17 

క్రీస్తు  అనతగీహ ంచత స్మాధవనము మీ హృదయములలో ఏలుచతండ నియుయడి; ఇందతక్ొరక్ ే
మీరొకా శరీరముగవ పిలువబడితిర ; మర యు కృతజా్ఞల ై యుండుడి. క్ొలస్సయులకు 3:15. 

నీ వవకయము నవ పవదములకు ద్ీపమునత నవ తరర వకు వెలుగునెై యుననద్.ి క్రరునలు 119:105 

ద్ేవుని వవకయము అమూలయమ ైన బహుమానమ ైయుననద్ి. ఇద్ి ఆయన హృదయమునత, ఆయన 
వవగవు నములనత, ఆయన చితుమునత, అనినటి కంట ేముఖయంగవ, ఆయన కుమారుని మనకు చూపుత ంద్ి. 
లేఖనములోని పరతి వవకయము మన గొపు అవస్రతనత మర యు మన మహా గొపు రక్షకుని చూపుత ంద్ి. 
చినన స్మూహ బ ైబిల్ అధ్యయన నేపథ్యములో మనం ద్ేవుని వవకయమునత బో ధించినపుుడు, మన 
స్మూహ స్భ్ుయలు ద్ేవునిని గుర ంచి మర యు ఆయన మన క్ొరకు చేసిన క్వరయములనత గుర ంచి 
ఆశురయపో తూ తిర గ వెళ్లు లి. 

గుర్తింపులోన్స్ విషయములు: 

1. మీ హృదయమును సిదధ పరచుక ిండ ి- మీ స్మూహము క్ొరకు పవర రథనలో స్మయం గడపండ.ి 
మీరు అధ్యయనమునకు నవయకతాం వహ ంచతచతండగవ మిముునత నడిపించమని ద్ేవుని 
క్ోరండ.ి అధ్యయనం చేయుటకు పవర రథనవపూరాకముగవ ఒక అంశమునత లేక వవకయభాగమునత 
ఎంపిక చేస్తక్ోండి. 

2. మీ మనస్ుును సిదధ పరచుక ిండి - మీరు ఎనతనకునన వవకయభాగమునత జ్ఞగీతుగవ అధ్యయనం 
చేయండ.ి 



3. మీ పాఠమును సిదధ పరచిండి. – మీ వవకయభాగ అధ్యయనము ఆధవరంగవ ఒక పవఠమునత 
స్ృషిటంచండ.ి 

చరాచింశములు: 

ద్ేవుని వవకయ అధ్యయనము క్ొరకు మీ హృదయమునత సిదధపరచి, ఒక వవకయభాగమునత ఎంపిక 
చేస్తక్ోండ ి

1. మీరు ద్ేవుని వవకయమునత అధ్యయనం చేయుటకు లేక బో ధించతటకు ముందత మీ 
హృదయమునత ఏ విధ్ములుగవ సిదధపరచతక్ోగలరు? క్రరునలు 139:23, క్రరునలు 19:14, 
మర యు క్రరునలు 4:24లనత పర గణ ంచండి. 

2. మీ నేపథ్యములో బ ైబిల్ అధ్యయనము క్ొరకు ఏ అంశములు ఔచితయమ ైనవిగవ ఉనవనయ? కలిసి 
ఆలోచన చేసి, క్ొనిన అంశముల జ్ఞబితవనత సిదధపరచండి. తరువవత, పరతి అంశము క్ొరకు మీరు 
అధ్యయనం చేయగల బ ైబిల్ వచనములు, కథ్లు లేక వవకయభాగములనత చర ుంచండి. 

ద్ేవుని వవకయమునత పూరణ మనస్తసతర అధ్యయనం చేస్ూు  మీ మనస్తసనత సిదధపరచతక్ోండి. 

1. వవకయభాగమునత అధ్యయనం చేయుటకు ఒక మారగం OIA పదధతి (OIA=Observe, Interpret, 
Apply). 

a. గమన్స్ించుట్ (Observe): "వవకయభాగము ఏమని చెబుత ంద్ి?" పునరవవృతమగు 
పదములు లేక ఆలోచనలు, ఆజా్లు, వవగవు నములు, లేక క్వరణం/పర ణవమం వవయఖయల 
క్ొరకు చూడండి. ఈ వచనమునత గుర ంచి మీకు ఏ పరశనలు ఉనవనయ? ఈ వవకయభాగము 
మిముునత ఏ ఇతర వవకయభాగములకు నడిపిస్తు ంద్ి? మీరు పెనతన పేపరు తీస్తక్ొని మీ 
ఆలోచనలనత తలంపులనత వవర యుటకు ఇద్ి చకాటి స్థలము. 

b. వ్ాూఖ్యూన్స్ించుట్: "ఈ వవకయభాగము అరథం ఏమిటి?" వవకయభాగ నేపథ్యమునత 
పర గణ ంచండి. రచయత ఏమి వవర శ్వడు? ఈ వవకయభాగము ద్వారవ ద్ేవుడు ఏమి 
బో ధిస్తు నవనడో  పర గణ ంచండి. అధిక స్మాచవరము క్ొరకు వవయఖాయనములనత లేక ఇతర 
వనరులనత స్ంపరద్ించండి. 

c. అనువరతనము: "ఇద్ి ఏలా స్ుంద్ించతటకు ద్వర  తీస్తు ంద్ి?" ఈ వవకయభాగములో నతండ ి
ఏ ఆలోచనలనత మీరు జ్ఞా పకముంచతక్ోవవలనతకుంటలనవనరు? ఈ వవకయభాగములోని 
స్తయము మీ జీవితమునత ఎలా మారుగలదత? 



మీ అధ్యయన స్మాజ్ములో, సవమ తలు 27:17నత కలిసి అధ్యయనం చేస్ూు  OIA పదధతిని 
అభ్యసించతటకు 15 నిమిషవలు క్ేటాయంచండి. 

2. ఒక వవకయభాగములో పతన సిథతి మర యు విమోచన పర షవారమునత గుర ుంచతట ఒక 
వవకయభాగమునత అధ్యయనం చేయుటకు మరొక మారగమ ైయుననద్:ి 

a. పతనమ ైన సిి తి: పతన సిథతిని అరథం చేస్తక్ొనతటకు, మనం ఇలా పరశనసవు ము, "వవస్ువిక 
శ్రీతలు ఎదతరొానన పవపపు సిథతి లేక పతనమ ైన లోకమునత గుర ంచి వవకయభాగము 
నవకే్మి చూపుత ంద్ి?" ద్ీనిని చర ుంచిన తరువవత ఇలా పరశనంచండి, "నవ పవపమునత 
గుర ంచి లేక లోకము యొకా పతన సిథతిని గుర ంచి ఈ వవకయభాగం ఏమి చెబుత ంద్ి?" 

b. విమోచన పర్ష్ాారిం: ద్ేవుని విమోచన క్వరయము మీద దృషిటపెటలట టకు, మనం ఇలా 
పరశనసవు ము, "క్రీస్తు నందత ద్ేవుడిచిున పర షవారం వెైపుకు ఈ వవకయభాగం ఎలా 
చూపుత ంద్ి? యేస్తనందత ఆయన చేసిన క్వరయము ద్వారవ ద్ేవుడు మన పవపమునకు 
లేక విర గ న సిథతికి ఎలా జ్వవబిచవుడో  పర గణ ంచండి. సిలువ స్మస్ుమునత ఎలా 
మారుుత ంద్ి? 

లూక్వ 10:38-42నత కలిసి చదవండ.ి ఈ వవకయభాగములో ఉనన పతన సిథతి మర యు విమోచన 
పర షవారమునత చర ుంచండి. 

3. లేఖనమునత అధ్యయనం చేయుటకు మీరు ఉపయోగ ంచవలని క్ోరు మరొక విధవనం ఉంద్వ? 
ద్వనిని మీ స్మూహముకు తెలుపండ.ి 

మీ స్మూహముతర ద్ేవుని వవకయమునత పంచతటకు మీ పవఠమునత సిదధపరచండి 

1. మీ అధ్యయన స్మూహముతర క్తీంద్ ిచినన స్మూహ బ ైబిల్ అధ్యయన ఆక్వరమునత 
చర ుంచండి: 

a. ఆరింభించిండి: మీ అంశములో స్మూహము పవలుపంచతక్ొనతనటలు  చేయుటకు ఒక 
విధవనము ఆరంభంచండి అన్ు అంశమున్కు ఆస్క్తుకరమ ైన ఉపో ద్వా తమునిచతుట. మీ 
స్మూహ ఇష్టతల ఆధవరంగవ అద్ి తీవరమ ైనద్ి క్వవచతు లేక వినోదవంతమ ైనద్ి క్వవచతు. 
ఉద్వహరణకు, మీరు సవమ తలు 27:17నత అధ్యయనం చేస్తు ంటే (పెైనతనన 1వ పరశన 
నతండ)ి, మీరు ఇలా పరశనంచవచతు, "మీరు ఈ పవర జ్ెకుట  మీద ఒంటర గవ పని చేసవు రవ లేక 
ఒక భాగసవామితర కలిసి పని చేసవు రవ?" జ్వవబు ఇవవాలనత క్ోరు పరతి ఒకార క్త అవక్వశం 
ఇవాండి. 



b. విశదీకర్ించిండి: మీరు వవకయభాగమునత అధ్యయనం చేయుద్వని ఆధవరంగవ వవకయభాగము 
ఏమి చెబుత ంద్ి మర యు ద్వని అరథం ఏమిటి అని స్మూహము గమనించతటకు 8-10 
పరశనలనత సిదధపరచండి. 

c. అనువర్తించిండి: చివర గవ, ఈ వవకయభాగము వవరు ఎలా స్ుంద్ించతనటలు  నడిపిస్తు ంద్ో  
స్మూహ స్భ్ుయలు చూచతటలో స్హాయం చేయుటకు క్ొనిన పరశనలతర ముగ ంచండ.ి వవర  
ఆలోచనలనత స్మూహమంతటితర పంచతక్ొనతటకు వవర ని పోర తసహ ంచండి. వవర  
లక్షయము, 1) ఈ వవకయభాగము వవర క్త ఎలా అనతస్ంధవనమ ైయుననద్ి, మర యు 2) అద్ ి
వవరు ద్ేవుని ఆరవధించతనటలు  ఎలా నడిపిస్తు ంద్ి అనత రెండు విష్యములనత చూచతట 
అని గీహ ంచతటలో వవర క్త స్హాయం చేయండ.ి 

ఈ ఆక్వరము మీ నేపథ్యములో పని చేస్తు ందని మీరు భావిస్తు నవనరవ? ఎందతకు భావిస్తు నవనరు 
లేక ఎందతకు భావించతట లేదత? లేని యెడల, మీ నేపథ్యములో అద్ి పని చేయునటలు  మీరు 
ఎలాంటి మారుులు చేసవు రో చర ుంచండి. 

2. ఇవి మార టన్ లూథ్ర్ యొకా ఏ సింపుల్ వే టల పేర నతండి అనతవర ుంచబడిన గొపు అనతవరున 
పరశనలు: 

a. ఈ స్తయము వెలుగులో నేనత ఏమి ఒపుుక్ోవవలి? 
b. ఈ స్తయము వెలుగులో నేనత ఏమి అడగవలి? 
c. ద్ేవుని స్తు తించతనటలు  ఈ స్తయము ననతన ఎలా నడిపిస్తు ంద్ి? 

పరతి బ ైబిల్ అధ్యయనమునత మీరు ఏ పవపములు స్ర చేస్తక్ోవవలి అనత పరశనతరగవక యేస్తనందత 
ద్ేవుడు చేసిన క్వరయము నిమితుం ఆయననత స్తు తించతటతర ముగ ంచతట వలన ఎలాంటి మారుు 
కలుగుత ంద్?ి 

కారూము చేయుట్కు పలిుపు: 

మీ నేపథ్యములో మీ ఆతీుయ అవస్రతలకు అనతస్ంధవనమగు వవకయభాగమునత లేక వచనమునత 
జ్ఞగీతుగవ ఎంపిక చేస్తక్ొని, చినన స్మూహ బ ైబిల్ అధ్యయనమునత వవర యండ.ి ఆరంభ్ పరశన లేక కథ్నత 
చేరుండి, 8-10 విశద్ీకరణ పరశనలు, మర యు 3 లేక 4 అనతవరున పరశనలనత చేరుండి. 



గుర్తింపు కొరకు అరహత: 

క్ోరుసలో చర్చించిన అింశముల వెలుగులో మర యు గుర్తింపు అింశములకు అనతగుణమ ైన రీతిలో 
విద్వయర థ ఆచరణలో పెట్టు ట్కు పిలుపును స్ర గవ పూర ు చేసిన పిముట ఫ ండేష్న్స స్ర టఫిక్ేట్ లో భాగముగవ 
థ్ర్్ మిల్ ఇనిటిటయయట్ ఈ గుర ుంపునత అంద్ించవలి. 

 


