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သမ္မာကျမ်းစာပါ ကျမ်းပိုဒ်များ၏အဓိပ္ပါယ်နှင့်ပတ်သက်၍ လူတို့ကြားသဘောထားကွဲလွဲနေမှု များကို တစ်ချိန်မဟုတ်တစ်ချိန်တွင် ကျွန်ုပ်တို့ကြားရသည်။ ဤစကားစမြည်ပြောဆိုခြင်းများသည် အလားတူနည်းဖြင့် မကြာခဏအဆုံးသတ်ပါသည်။ လူတစ်ဦးက "သင်၏အဓိပ္ပါယ်ဖွင့်ဆိုချက်သည် သင့်ထင်မြင်ချက်ပင်ဖြစ်သည်"ဟုဆိုသည်။ သို့သော် တစ်ဖက်လူက “မဟုတ်ပါ၊ ၎င်းသည် ကျွန်ုပ်အမြင် သက်သက် မဟုတ်ပါ။ အမှန်တရားတစ်ခုပါ”ဟုတုန့်ပြန်သည်။ ဤမှတ်ချက်များသည် သမ္မာကျမ်းစာ အနက်ပြန်ဆိုချက်တွင် အခြေခံအကျဆုံးမေးခွန်းများထဲမှတစ်ခုကို ထင်ဟပ်စေသည်_ သမ္မာကျမ်းစာ ကျမ်းပိုဒ်တစ်ပိုဒ်ကို ကျွန်ုပ်တို့ဖတ်ရှုပြီး ယင်း၏အဓိပ္ပာယ်နှင့်ပတ်သက်၍ နိဂုံးချုပ်သည့်အခါ၊ ကျွန်ုပ်တို့ ၏နိဂုံးချုပ်မှုသည် ဓမ္မဓိဋ္ဌာန်အမှန်တရား၊ ပုဂ္ဂလဓိဋ္ဌာန်သဘောဆောင်သောအမြင်တစ်ခု သို့မဟုတ် ၎င်းသည် ကြားတွင်ရှိသော တစ်စုံတစ်ရာ ဖြစ်ပါသလား။
ဤသည်မှာ ကျွန်ုပ်တို့အား သူကျမ်းစာပေးခဲ့သည် အခန်းဆက်ဆောင်းပါးဖြစ်သော အနက်ပြန် ဆိုခြင်းဆိုင်ရာအခြေခံများမှ လေးခုမြောက်သင်ခန်းစာဖြစ်ပြီး၊ "အဓိပ္ပါယ်သို့ ချဉ်းကပ်ခြင်း"ဟု ခေါင်းစဉ် တပ်ထားသည်။ ဤသင်ခန်းစာတွင်၊ သမ္မာကျမ်းစာ၏အဓိပ္ပာယ်ကို အနက်ပြန်သူများဖော်ပြသည့် အဓိက နည်းလမ်းအချို့ကို လေ့လာပါမည်။
သမ္မာကျမ်းစာတွင်တွေ့ရသော ကျမ်းပိုဒ်များ၏အဓိပ္ပာယ်နှင့်ပတ်သက်၍ မေးခွန်းများကို ကျွန်ုပ် တို့စတင်မေးမြန်းသည်နှင့်အမျှ၊ အသိပညာဆိုင်ရာအရာများနှင့် အသိပညာဆိုင်ရာအကြောင်းအရာများ အကြား အခြေခံပိုင်းခြားချက်ကို စတင်နိုင်စေရန် အထောက်အကူပြုလိမ့်မည်ဖြစ်သည်။ အသိပညာ ဆိုင်ရာအရာများသည် ကျွန်ုပ်တို့နားလည်ရန် ကြိုးစားသောအရာများဖြစ်သည်။ ဤအရာများသည် အယူအဆများကဲ့သို့သော စိတ်ကူးစိတ်သန်း သို့မဟုတ် လူများ သို့မဟုတ် နေရာများကဲ့သို့သော ခိုင်မာသောအရာများ ဖြစ်နိုင်သည်။
ဥပမာအားဖြင့်၊ ဇီဝဗေဒပညာရှင်များသည် တိရစ္ဆာန်များနှင့် အပင်များကဲ့သို့ အရာများကို လေ့လာကြသည်။ ဂီတပညာရှင်များသည် ဂီတ သို့မဟုတ် ဂီတတူရိယာများကဲ့သို့ အရာများကို လေ့လာ ကြသည်။ ဆန့်ကျင်ဘက်အားဖြင့် အသိပညာဆိုင်ရာအ‌ကြောင်းအရာများသည် လေ့လာဆည်းပူးနေသူ လူများနှင့်သက်ဆိုင်ပါသည်။ ဇီဝဗေဒနယ်ပယ်တွင် ဇီဝဗေဒပညာရှင်များသည် အသိပညာဆိုင်ရာ အ‌ကြောင်းအရာများဖြစ်သည်။ ဂီတနယ်ပယ်တွင် ဂီတပညာရှင်များသည် အသိပညာ၏အ‌ကြောင်းအရာ ဖြစ်သည်။
ထို့ကြောင့် သမ္မာကျမ်းစာကို အနက်ပြန်သောအခါတွင် ကျွန်ုပ်တို့သည် အနက်ပြန်သူများ ဖြစ်သောကြောင့် ကျွန်ုပ်တို့သည် အ‌ကြောင်းအရာများဖြစ်သည်။ ကျွန်ုပ်တို့၏လေ့လာမှု၏ရည်ရွယ်ချက်မှာ သမ္မာကျမ်းစာနှင့်သက်ဆိုင်ပါသည်၊ အကြောင်းမှာ ကျွန်ုပ်တို့ သည်အဓိပ္ပာယ်ဖွင့်ဆိုရန်ကြိုးစားနေသောကြောင့်ဖြစ်သည်။
ယခု၊ အမျိုးအစားတိုင်းကို လူသားတို့၏နားလည်သဘောပေါက်မှုသည် အရာဝတ္ထုများနှင့် အသိပညာဆိုင်ရာ အ‌ကြောင်းအရာများ နှစ်ခုလုံးပါ၀င်ကြောင်းသိမြင်ရန် လွယ်ကူပါသည်။ သို့သော် အရာဝတ္ထုများနှင့် အ‌ကြောင်းအရာများသည် အသိပညာရှာဖွေရာတွင် အတူတကွမည်သို့လုပ်ဆောင် ကြသနည်း။
လူ့အသိပညာ၏ အရာဝတ္ထုများနှင့် အ‌ကြောင်းအရာများဆီသို့ အဓိကချဉ်းကပ်မှု သုံးခုနှင့်ပတ် သက်၍ ပြောဆိုခြင်းသည် မကြာခဏအထောက်အကူဖြစ်စေပါသည်။ ပထမအချက်မှာ လူအချို့သည် ဓမ္မဓိဋ္ဌာန်ဝါဒဟုခေါ်သော ချဉ်းကပ်မှုဆီသို့ ဦးတည်နေတတ်သည်။ မှန်ကန်သော အခြေအနေများအောက် တွင် သမာသမတ်ကျသော သို့မဟုတ် ဓမ္မဓိဋ္ဌာန်အသိပညာသို့ ရောက်ရှိနိုင်သည်ဟု ဓမ္မဓိဋ္ဌာန်ကျလက်ခံ သူများယုံကြည်ကြသည်။ ဒုတိယအချက်မှာ အခြားလူများသည် ပုဂ္ဂလဓိဋ္ဌာန်ဝါဒဟုခေါ်သော ချဉ်းကပ်မှု ဆီသို့ ဦးတည်နေတတ်သည်။ ကျွန်ုပ်တို့၏အသိပညာသည် ကျွန်ုပ်တို့၏ပုဂ္ဂိုလ်ရေးဆိုင်ရာ ဘက်လိုက်မှု များအစဥ်လွှမ်းမိုးနေသောကြောင့် ဘက်မလိုက်သော ဓမ္မဓိဋ္ဌာန်ကျမှုကို မဖြစ်နိုင်ကြောင်း ပုဂ္ဂလဓိဋ္ဌာန် ဆိုင်ရာပညာရှင်များယုံကြည်ကြသည်။ တတိယအချက်သည် ဒိုင်ယာလော့ဟုခေါ်သည့် အလယ်အလတ် အချက်ကို လူအချို့တွေ့ရှိခဲ့သည်။ ဤချဉ်းကပ်မှုသည် စဉ်ဆက်မပြတ် "ဒိုင်ယာလော့" သို့မဟုတ် ဓမ္မဓိဋ္ဌာန်အမှန်တရားနှင့် ကျွန်ုပ်တို့၏ပုဂ္ဂလဓိဋ္ဌာန်အမြင်များအကြား အပြန်အလှန်အကျိုးသက်ရောက်မှု ကိုအလေးပေးပါသည်။
အံ့သြစရာမဟုတ်ပါ၊ ဤချဉ်းကပ်နည်းသုံးခုစလုံးကို သမ္မာကျမ်းစာ၏အနက်ဖွင့်ဆိုခြင်းတွင် အသုံးပြုထားပါသည်။ ထို့ကြောင့်၊ ဤသင်ခန်းစာတွင် သမ္မာကျမ်းစာ၏အဓိပ္ပာယ်ကို ကျွန်ုပ်တို့သုံးသပ် သည့်အခါ၊ ကျွန်ုပ်တို့သည်၎င်းတို့တစ်ခုစီကို မေးခွန်းကိုဖြေဆိုရန်ကြိုးစားရာတွင် အာရုံစိုက်ပါမည်_ သမ္မာကျမ်းစာကျမ်းပိုဒ်များ၏အဓိပ္ပါယ်ကို ကျွန်ုပ်တို့ နားလည်သဘောပေါက်ခြင်းတွင် ဓမ္မဓိဋ္ဌာန်၊ ပုဂ္ဂလဓိဋ္ဌာန် သို့မဟုတ် ဒိုင်ယာလော့ဆန်ခြင်း ရှိပါသလား။
ဤသင်ခန်းစာတွင်၊ ဤအဓိပ္ပါယ်အတွက် အဓိကချဉ်းကပ်နည်း (၃) ခုကို ကျွန်ုပ်တို့အာရုံစိုက်ပါ မည်။ ပထမဦးစွာ ဓမ္မဓိဋ္ဌာန်ချဉ်းကပ်မှုများကို သုံးသပ်ပါမည်။ ဒုတိယ၊ ပုဂ္ဂလဓိဋ္ဌာန်ချဉ်းကပ်မှုများကို ကြည့်ပါမည်။ တတိယ၊ ကျွန်ုပ်တို့သည် ဒိုင်ယာလော့ဆိုင်ရာချဉ်းကပ်နည်းများကို ရှာဖွေပါမည်။ သမ္မာကျမ်းစာ၏ အဓိပ္ပာယ်ဖွင့်ဆိုချက်ကို ဓမ္မဓိဋ္ဌာန်နည်းလမ်းများဖြင့် စတင်ကြပါစို့။
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ကျွန်ုပ်တို့အားလုံးသည် ဤအကြောင်းအရာ သို့မဟုတ် ထိုအကြောင်းအရာနှင့်ပတ်သက်ပြီး ထင်မြင်ယူဆချက်ရှိသူများထံ စုံစမ်းမေးမြန်းသော်လည်း ၎င်းတို့ယုံကြည်သောအရာကို ဓမ္မဓိဋ္ဌာန် အမှန်တရားဖြင့် ပံ့ပိုးပေးနိုင်စွမ်းမရှိပါ။ သမ္မာကျမ်းစာကို အနက်ပြန်ဆိုသည့်အခါတွင်လည်း အလားတူ ကိစ္စရပ်မျိုးသည် မှန်ကန်ပါသည်။ သမ္မာကျမ်းစာကျမ်းပိုဒ်များစွာ၏ ဆိုလိုရင်းအပေါ် ထင်မြင်ယူဆချက် လျော့နည်းခြင်းမရှိသော်လည်း လူအများစုသည် ၎င်းတို့၏ဓမ္မဓိဋ္ဌာန်ဆိုင်ရာ အချက်အလက်များအပေါ် အခြေတည်ရန် မကြိုးစားကြပေ။ သမ္မာကျမ်းစာကျမ်းပိုဒ်တစ်ခုသည် အဓိပ္ပါယ်ရှိသည်ဟု ၎င်းတို့ ယုံကြည်သည့်အရာကို ရိုးရှင်းစွာအခိုင်အမာပြောဆိုကြသည်။ ကျွန်ုပ်တို့သည်ဤပြဿနာကို မကြာခဏ ကြုံတွေ့ရသောအခါ၊ ၎င်းသည်အလွန်စိတ်ပျက်စရာဖြစ်ပြီး၊ သမ္မာကျမ်းစာ၏ဓမ္မဓိဋ္ဌာန်ကျမှုအား အနည်းဆုံးနားလည်ရန် ကျွန်ုပ်တို့အားလုံးကို တောင့်တမှုဖြစ်စေနိုင်သည်။
ဥရောပတွင် တစ်ဆယ့်ခုနစ်ရာစုနှင့် တစ်ဆယ့်ရှစ်ရာစုနှစ်များကတည်းကပင်၊ ဓမ္မဓိဋ္ဌာန်ဝါဒသည် သမ္မာကျမ်းစာ၏အဓိပ္ပာယ်ဖွင့်ဆိုချက်ကို များစွာလွှမ်းမိုးခဲ့သည်။ အနှစ်သာရအားဖြင့်၊ ကျမ်းပညာရှင် များသည် သမ္မာကျမ်းစာကို သမာသမတ်ကျစွာ အနက်ပြန်ဆိုနိုင်ပြီး၊ ၎င်း၏အဓိပ္ပာယ်ကိုသေချာစွာ သိနိုင်သည်ဟု ပညာရှင်များကယုံကြည်ကြသည်။ ကျွန်ုပ်တို့သည် သမ္မာကျမ်းစာကို အနက်ပြန်သည့်အခါ ကျွန်ုပ်တို့၏ပုဂ္ဂိုလ်ရေးအရ ဘက်လိုက်မှုနှင့် ရှုထောင့်အားလုံးကို ဖယ်ရှားနိုင်သည်ဟု ဓမ္မဓိဋ္ဌာန်ကျ လက်ခံသူအများစုသည် အငြင်းအခုံမရှိကြပါ။ သို့သော် ကျွန်ုပ်တို့၏အဓိပ္ပာယ်ဖွင့်ဆိုချက်များကို မထိခိုက်စေရန် တားဆီးနိုင်သည်၊ သို့မှသာ ကျွန်ုပ်တို့သည် သမ္မာကျမ်းစာကို စစ်မှန်သောနားလည်မှုသို့ ရောက်ရှိနိုင်မည်ဟု ယုံကြည်ကြသည်။ ဥပမာအားဖြင့်၊ ကျွန်ုပ်တို့အားလုံးသိသော သမ္မာကျမ်းစာ၏ ပထမအခန်းငယ်ဖြစ်သော ကမ္ဘာဦး ၁:၁ တွင်ဆိုသည်မှာ_
အစအဦး၌ ဘုရားသခင်သည် ကောင်းကင်နှင့် မြေကြီးကို ဖန်ဆင်းတော်မူ၏ (ကမ္ဘာ ၁း၁)။
ဤကျမ်းပိုဒ်၏အခြေခံအဓိပ္ပါယ်ကို နားလည်ရန် အလွန်လွယ်ကူသည်ဟု လူအများစုက သဘောတူကြသည်။ အနည်းဆုံးအားဖြင့်၊ “ဘုရားသခင်သည် အရာအားလုံးကို ဖန်ဆင်းခဲ့သည်” ဟု ယုံကြည်စိတ်ချစွာ ပြောနိုင်ပါသည်။
ကမ္ဘာဦး ၁:၁ တွင် “ဘုရားသခင်သည် အရာခပ်သိမ်းကိုဖန်ဆင်းသည်” ဟု အဓိပ္ပာယ်ဖွင့်ဆိုသော အခါ ဘက်လိုက်မှုမရှိဘဲ ကျမ်းချက်ကို နားလည်သည်ဟု ဓမ္မဓိဋ္ဌာန်ကျလက်ခံသူများဆိုကြသည်။ ထို့ကြောင့် ၎င်းတို့၏အဓိပ္ပာယ်ဖွင့်ဆိုချက်ကို ငြင်းပယ်သူတိုင်းသည် ထင်ရှားသောအချက်ကို သဘောမတူခြင်းဖြစ်ကြောင်း ၎င်းတို့ကယူဆလေ့ရှိသည်။
ယခု၊ သမ္မာကျမ်းစာ၏အဓိပ္ပာယ်နှင့်ပတ်သက်၍ ဤချဉ်းကပ်နည်းကို ဤမျှလောက်များစွာသော ကျမ်းစာအနက်ပြန်သူများက အဘယ်ကြောင့်လိုက်နာကြသနည်း။ သမ္မာကျမ်းဆိုင်ရာအနက်ပြန်ခြင်းများ တွင် ဓမ္မဓိဋ္ဌာန်ဝါဒ၏ရလဒ်ကား အဘယ်နည်း။
ဤမေးခွန်းများကိုဖြေဆိုရန်၊ ဦးတည်ချက်နှစ်ခုဖြင့် အဓိပ္ပာယ်ပြန်ဆိုရန် ဓမ္မဓိဋ္ဌာန်ချဉ်းကပ်မှုများ ကို ကျွန်ုပ်တို့လေ့လာပါမည်။ ဦးစွာ၊ ဤချဉ်းကပ်မှုများ၏ဒဿနိကဆိုင်ရာနှင့် ယဉ်ကျေးမှုဆိုင်ရာ နောက်ခံအကြောင်းကို ထိတွေ့ပါမည်။ ဒုတိယအနေနှင့်၊ သမ္မာကျမ်းစာအနက်ပြန်ဆိုခြင်းအပေါ် ၎င်းတို့၏သြဇာလွှမ်းမိုးမှုကို ဖော်ပြပါမည်။ အဓိပ္ပာယ်ဖွင့်ဆိုခြင်းဆိုင်ရာ ဓမ္မဓိဋ္ဌာန်ချဉ်းကပ်မှုများ၏ နောက်ခံကို ကြည့်ခြင်းဖြင့် စတင်ကြပါစို့။
[bookmark: _Toc146203317]နောက်ခံသမိုင်း
ဓမ္မဓိဋ္ဌာန်ဝါဒကို ခေတ်သစ်ဒဿနိကဗေဒလမ်းကြောင်းတွင် အထင်ရှားဆုံးသော လက်ရှိအခြေ အနေဖြင့် ဖော်ထုတ်နိုင်သည် — သိပ္ပံနည်းကျဆင်ခြင်တုံတရားဝါဒဟု ကျွန်ုပ်တို့ခေါ်ဆိုပါမည်။ ၁၅၉၆ မှ ၁၆၅၀ ထိ အသက်ရှင်ခဲ့သော René Descartes သည်၊ ဆင်ခြင်တုံတရား၏အဆုံးအဖြတ်အဖြစ် အမှန် တရားကို မြှင့်တင်ပေးသောကြောင့် ခေတ်သစ်ဆင်ခြင်တုံတရား၏ဖခင်ဟု မကြာခဏ သူ့အားခေါ်ဝေါ် ကြသည်။ သူ၏အမြင်အရ၊ ဘာသာတရား၊ ဓလေ့ထုံးတမ်းများ၊ ယုံကြည်ချက်များ၊ ပင်ကိုယ်စိတ်နှင့် အယူသီးမှုများကဲ့သို့သော အရာများသည် ကျွန်ုပ်တို့၏တွေးခေါ်မှုကို ရှုပ်ထွေးစေပြီး ဓမ္မဓိဋ္ဌာန်အမှန် တရားကို ကျွန်ုပ်တို့ထံမှ ဖုံးကွယ်ထားခြင်းဖြစ်သည်။ သို့သော် ခိုင်လုံသည့်ယုတ္တိရှိသောတွေးခေါ်မှုအပေါ် အားကိုးခြင်းသည် လူသားများအားစိတ်ရှုပ်ထွေးမှုမှ ကင်းဝေးစေပြီး ဓမ္မဓိဋ္ဌာန်အမှန်တရားကို ရှာဖွေတွေ့ ရှိစေနိုင်သည်ဟု Descartes သည်အခိုင်အမာဆိုခဲ့သည်။
သိပ္ပံနည်းကျဆင်ခြင်တုံတရားဝါဒသည် သဘာဝသိပ္ပံပညာ၏ တိုးတက်မှုကြောင့်လည်း ထိခိုက်မှု ရှိသည်။ ၁၅၆၁ ခုနှစ်မှ ၁၆၂၆ ခုနှစ်အထိ နေထိုင်ခဲ့သော Francis Bacon သည် ရုပ်လောကကို လေ့လာ ရာတွင် ဆင်ခြင်တုံတရားနှင့် ယုတ္တိရှိသောတွေးခေါ်မှုကို ကျင့်သုံးသောကြောင့် ခေတ်သစ်သိပ္ပံပညာ၏ ဖခင်ဟု မကြာခဏသူ့အားခေါ်ကြသည်။ အမှန်တကယ်တွင်၊ စည်းစနစ်တကျ၊ လက်တွေ့ကျသော စုံစမ်းစစ်ဆေးမှု—“သိပ္ပံနည်းကျနည်းလမ်း” ဟုကျွန်ုပ်တို့ခေါ်သည့်နည်းလမ်း—ကျွန်ုပ်တို့သည် လူသား၏ ပုဂ္ဂလဓိဋ္ဌာန်ကို ချုပ်တည်းထားသောကြောင့် ကျွန်ုပ်တို့၏ပတ်ဝန်းကျင်ကမ္ဘာကို ဓမ္မဓိဋ္ဌာန်ကျကျနားလည် သဘောပေါက်နိုင်စေသည်ဟူသောအယူအဆကို Bacon သည်မြှင့်တင်ပေးခဲ့သည်။
သိပ္ပံနည်းကျဆင်ခြင်တုံတရားဝါဒသည် အလွန်သြဇာညောင်းသောကြောင့် ဆယ့်ခုနစ်ရာစုမှ နှစ်ဆယ်ရာစုအလယ်အထိ လေ့လာမှုနယ်ပယ်တိုင်းနီးပါးသည် ၎င်း၏အမြင်များကို လက်ခံခဲ့ကြသည်။ ဘာသာရေးနှင့် ဓမ္မပညာကဲ့သို့သော ပညာရပ်များပင်လျှင် ဆင်ခြင်တုံတရားနှင့် သိပ္ပံနည်းကျ ခွဲခြမ်း စိတ်ဖြာခြင်းတို့ကို ခံနေကြရသည်။ မှန်ပါသည်၊ ကျိုးကြောင်းဆီလျော်မှုနှင့် သိပ္ပံအယူအဆများသည် ရာစုနှစ်များတစ်လျှောက် ပုံစံအမျိုးမျိုးဖြင့် ပြောင်းလဲလာခဲ့သည်။ သို့သော် ဓမ္မဓိဋ္ဌာန်ဝါဒ၏ အခြေခံ ယူဆချက်မှာ အတိအကျအားဖြင့်ဆိုရလျှင် အတူတူပင်ဖြစ်သည်_ဆင်ခြင်တုံတရားသိပ္ပံနည်းကျ ခွဲခြမ်း စိတ်ဖြာမှုကို လိုက်နာခြင်းဖြင့် ကျွန်ုပ်တို့သည် ဓမ္မဓိဋ္ဌာန်အသိပညာသို့ ရောက်ရှိနိုင်ပါသည်။
နှစ်ဆယ်ရာစုတွင်၊ ခေတ်သစ်ဓမ္မဓိဋ္ဌာန်ဝါဒကို ကျယ်ပြန့်သောဒဿနအမြင်ဖြင့် ပုဂ္ဂလဓိဋ္ဌာန်ဝါဒ ဟုခေါ်သည်။ ရိုးရှင်းစွာပြောရလျှင်၊ လူမှုဗေဒ၊ အနုပညာ၊ ဘာသာစကားနှင့် စာပေများအပါအဝင် ၎င်းတို့ လေ့လာခဲ့သမျှကို လုံးဝနားလည်မှုရရှိရန် ဖွဲ့စည်းတည်ဆောက်ပုံပညာရှင်များသည် ဆင်ခြင်တုံတရားနှင့် သိပ္ပံပညာဆိုင်ရာဓမ္မဓိဋ္ဌာန်ကို အသုံးပြုရန် ကြိုးစားခဲ့ကြသည်။ စာပေဆိုင်ရာအဓိပ္ပာယ်ဖွင့်ဆိုချက်တွင် ဓမ္မဓိဋ္ဌာန်ဖြစ်လိုသောဆန္ဒသည်လွန်ကဲပြီး ပုဂ္ဂလဓိဋ္ဌာန်ဆိုင်ရာ မည်သည့်အကြောင်းအရာကိုမဆို မိတ်ဆက်သည့် ထည့်သွင်းစဉ်းစားမှုတိုင်းကို ဖွဲ့စည်းတည်ဆောက်ပုံပညာရှင်များက ဖယ်ထုတ်ထား သည်။ ကျမ်းရေးသူများ၏ရည်ရွယ်ချက်များ၊ မူလပရိသတ်များ၏လိုအပ်ချက်များနှင့် ခေတ်သစ်စာဖတ် သူများ၏ ထင်မြင်ယူဆချက်များကို ကျိုးကြောင်းဆီလျော်သော သိပ္ပံနည်းကျခွဲခြမ်းစိတ်ဖြာမှုအတွက် ပုဂ္ဂလဓိဋ္ဌာန်ဆန်လွန်းသည်ဟု ယူဆပါသည်။ သို့သော် ခိုင်လုံသောဆင်ခြင်တုံတရားဆိုင်ရာ ခွဲခြမ်းစိတ် ဖြာခြင်းသည် ၎င်းတို့ အနက်ပြန်ဆိုထားသော ကျမ်းပိုဒ်များကို ဓမ္မဓိဋ္ဌာန်ကျနားလည်မှု ပေးစွမ်းနိုင်သည် ဟု ဖွဲ့စည်းတည်ဆောက်ပုံပညာရှင်များက ယုံကြည်ခဲ့ကြသည်။
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သမ္မာကျမ်းစာအနက်ပြန်ဆိုရာတွင် ခိုင်လုံသောနည်းစနစ်ကို ကျွန်ုပ်တို့ အသုံးပြုသောအခါ၊ ၎င်းသည်ကျွန်ုပ်တို့ကို ရိုးသားစေသည့်အတွက် အားသာချက်တစ်ခုဖြစ်သည်။ ကျမ်းစာကိုလေ့လာသည့်အခါ အမှတ်တမဲ့ သို့မဟုတ် အသိပေးမှုနည်းခြင်းမှ ကျွန်ုပ်တို့ကို တားဆီးပေးသည်… ကောင်းမွန်သော နည်းစနစ်အခြေခံသည် ကျွန်ုပ်တို့အား အလုပ်လုပ်ရန် တွန်းအားပေးသည်၊ ထို့ကြောင့် လုံ့လနှင့် အာရုံစူးစိုက်မှုကို တိုးပွားစေသည်။ တစ်ချိန်တည်းမှာပင်၊ နည်းစနစ်ပိုင်းအရ တင်းကျပ်မှုသည် တစ်ခါတစ်ရံတွင် သမ္မာကျမ်းစာဖော်ပြောနေသည့်အရာကို ပြောရန် ခွင့်မပြုခြင်းသို့ ဦးတည်စေသည်။ ၎င်းသည် လျှော့နည်းသော အဓိပ္ပာယ်ဖွင့်ဆိုချက်များကို ဖြစ်ပေါ်စေနိုင်သည်။ ဤအရာအတွက် ကျွန်ုပ်အနှစ်သက်ဆုံး ဥပမာတစ်ခုမှာ ယောဟန် ၁၃ တွင်တွေ့ရသော ခြေထောက်ဆေးခြင်းဇာတ်လမ်းဖြစ်သည်။ ဤသင်ခန်းစာတစ်လျှောက်တွင် ကျွန်ုပ်တို့သင်ယူခဲ့သည့် ခြုံငုံသုံးသပ်ဆင်ခြင်သော နည်းစနစ် အမျိုးအစားနှင့် သင်ချဉ်းကပ်ပါက၊ ၎င်းသည် ယောဟန် ၁၃ အားကျွန်ဘဝတွင်းမှ သင်ခန်းစာတစ်ခုဖြစ်ကြောင်း ခံယူချက်မှ ခွါထုတ်ရန် အလွန်လွယ်ကူပါသည်။ သို့သော် ယောဟန်၏ကြီးမားသောဖော်ပြချက်နှင့် သမ္မာကျမ်းစာတစ်ခုလုံးတွင် ထိုကျမ်းပိုဒ်ကို ကျွန်ုပ်ပို၍စဉ်းစားလေ၊ ယောဟန် ၁၃ သည် အမှန်တကယ်တွင် ဖိလိပ္ပိ ၂ တွင် ပေါလုတင်ပြသော တူညီသော ဇာတ်လမ်းကို သရုပ်ဖော်ခြင်းဖြစ်သည်ဟု ပိုယုံကြည်လာလေဖြစ်သည်။ “ယေရှုခရစ်၌ရှိသော ထိုစိတ်သဘောကို သင်တို့၌လည်း ရှိစေကြလော့။ ထိုသခင်သည် ဘုရားသခင်၏ သဏ္ဌာန်တော်နှင့် ပြည့်စုံတော်မူသည်ဖြစ်၍၊ ဘုရားသခင်နှင့် ပြိုင်သောအမှုကို လုယူခြင်းအမှုဟူ၍ မထင်မမှတ်လျက်ပင်၊ မိမိအသရေကိုစွန့်၍ အစေခံကျွန်၏သဏ္ဌာန်ကို ယူဆောင်လျက်၊ လူကဲ့သို့သော အဖြစ်၌ ဘွားမြင်ခြင်းကို ခံတော်မူ၏။... လက်ဝါးကပ်တိုင်မှာ အသေခံခြင်း တိုင်အောင်... ထို့ကြောင့် ဘုရားသခင်သည် ကိုယ်တော်ကိုအလွန်ချီးမြှောက်၍ ဘွဲ့နာမတကာတို့ထက် ကြီးမြတ် သော ဘွဲ့နာမကို ပေးသနားတော်မူ၏။” ဤကျမ်းပိုဒ်နှစ်ခုစလုံးတွင် ဘုန်းကြီးခြင်း၊ မိမိကိုယ်ကိုနိမ့်ချခြင်းနှင့်အစေခံမှု၊ ပြန်လည်ကြွဆင်းလာခြင်း၊ ချီးမြှောက်ခြင်းဆိုင်ရာ ဇတ်လမ်းတစ်ပုဒ်ရှိသည်။ ၎င်းသည်ရှေးမဆွမှတည်ရှိခြင်း၊ kenosis နှင့် ချီးမြှောက်ခြင်းဆိုင်ရာ ခရစ်တော်ဗေဒအဖြစ် Pelikan ဟောပြောသည့်အရာနှင့် တူသည်။ ထို့ပြင် ယောဟန်တွင် ကျမ်းပိုဒ်သဲလွန်စများရှိသည်၊ သို့သော်၎င်းတို့သည်သိမ်မွေ့သည်။ ထို့ကြောင့် ကျမ်းစာကိုလေ့လာသည့်အခါ နည်းစနစ်သည် နောက်ဆုံးနည်းလမ်း တစ်ခုဖြစ်ကြောင်း အစဥ်မှတ်ထားဖို့ရန် အရေးကြီးသည်ဟု ထင်ပါသည်။ ၎င်းသည် သူ့အလိုလိုအဆုံးသတ်သည်မဟုတ်၊ ထို့ကြောင့် ပန်းတိုင်သည် သမ္မာကျမ်းစာကို မှန်ကန်စွာနားလည်ရန်ဖြစ်သည်။ ၎င်းသည် အမြဲတမ်း အဓိကအချက်ဖြစ်သည်။
ဒေါက်တာ Carey Vinzant
အဓိပ္ပာယ်ဖွင့်ဆိုရန် ဓမ္မဓိဋ္ဌာန်ချဉ်းကပ်မှုများသည် ကျွန်ုပ်တို့ကို နည်းလမ်းများစွာဖြင့် ကူညီပေးနိုင်သည်။ သမ္မာကျမ်းစာကို ဂရုတစိုက်နှင့်တာဝန်သိစွာ အနက်ပြန်ဆိုနိုင်ရန် ကျိုးကြောင်း ဆီလျော်ကာ ကောင်းမွန်သောအဓိပ္ပာယ်ဖွင့်ဆိုချက်နည်းလမ်းများအသုံးပြုခြင်းအားဖြင့် အကျိုးကျေး ဇူးများ ရရှိပါသည်။ သို့သော် သမ္မာကျမ်းစာ၏ အဓိပ္ပာယ်ဖွင့်ဆိုချက်အတွက် ဤချဉ်းကပ်နည်းသည် တန်ဖိုးရှိသကဲ့သို့၊ ဘုရားသခင်၏မျက်မှောက်တော်တွင် မည်သည့်အရာမှဖုံးကွယ်ထားခြင်းမရှိသော ကြောင့် ဘုရားသခင်သာလျှင် သူ၏အသိပညာတွင် ဓမ္မဓိဋ္ဌာန်အလုံးစုံရှိကြောင်း ကျွန်ုပ်တို့မိမိကိုယ်ကို အစဥ် သတိပေးနေရမည်ဖြစ်သည်။ ကျွန်ုပ်တို့ကြိုးစားနိုင်သလောက်ကြိုးစားသော်လည်း၊ လူသားများ သည် ဓမ္မဓိဋ္ဌာန်ပြည်စုံသူများ၊ အမှန်တရားများကို လုံးဝဘက်မလိုက်ဘဲလေ့လာသူများ မည်သည့်အခါမှ မဖြစ်နိုင်ပါ။ ထို့ကြောင့်၊ ဓမ္မဓိဋ္ဌာန်ချဉ်းကပ်မှုများ၏ အကျိုးကျေးဇူးများကို မျက်ခြေမပြတ်ဘဲ၊ သမ္မာ ကျမ်းစာ၏အဓိပ္ပါယ်ကို ရှာဖွေတွေ့ရှိရန် ပါ၀င်သည့်အရာများကို ပိုမိုကျယ်ပြန့်စွာ နားလည်ရန် လိုအပ်ပါ သည်။
အဓိပ္ပါယ်ဖွင့်ဆိုရန် ဓမ္မဓိဋ္ဌာန်ချဉ်းကပ်နည်းများကို စိတ်ထဲ၌နားလည်ခြင်းဖြင့်၊ ပုဂ္ဂလဓိဋ္ဌာန်ချဉ်း ကပ်မှုများကို အာရုံစိုက်ကြည့်ကြပါစို့။
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ပုဂ္ဂလဓိဋ္ဌာန်ဝါဒအမျိုးအစားများစွာ ရှိပါသည်။ သို့သော် ယေဘူယျအားဖြင့်၊ လူသားများနှင့် ကမ္ဘာကြီးနှင့် အထူးသဖြင့် ယုံကြည်ခြင်းဆိုင်ရာ ကိစ္စရပ်များကို သိပ္ပံနည်းကျဆင်ခြင်တုံတရားဖြင့် ပိုင်းခြားသိမြင်ရန် မကြာခဏရှုပ်ထွေးလွန်းကြောင်း ပုဂ္ဂလဓိဋ္ဌာန်ဆိုင်ရာပညာရှင်များက အသိအမှတ် ပြုကြောင်း ပြောနိုင်သည်။ ထို့ကြောင့်၊ ၎င်းတို့၏အဓိပ္ပာယ်ကိုရှာဖွေခြင်းသည် အများအားဖြင့် ပင်ကိုယ်စိတ်နှင့် စိတ်ခံစားမှုများကဲ့သို့သော ပုဂ္ဂိုလ်ရေးဆိုင်ရာ အရည်အချင်းများအပေါ်တွင် ခိုင်မာစွာ မှီခိုနေသည်။ ဥပမာ၊ ယောဟန် ၁၃:၃၄-၃၅ တွင်၊
ယေရှုသည် ဤညွှန်ကြားချက်ကို ပေးခဲ့သည်_ သင်တို့သည် အချင်းချင်းတယောက်ကိုတယောက် ချစ်ကြလော့။ ငါသည်သင်တို့ကို ချစ်သည်နည်းတူ အချင်းချင်းချစ်ကြလော့ဟု ပညတ်သစ်ကိုငါပေး၏။ သင်တို့သည် အချင်းချင်းချစ်ကြလျှင်၊ လူအပေါင်းတို့သည် ထိုမေတ္တာကိုထောက်၍ သင်တို့သည် ငါ၏ တပည့်ဖြစ်သည်ကို သိကြလိမ့်မည်ဟု မိန့်တော်မူ၏ (ယောဟန် ၁၃း၃၄-၃၅)။
အဆင့်တစ်တွင်၊ ယေရှု၏မိန့်တော်မူချက်သည် အလွန်ထင်ရှားသည်_ ကျွန်ုပ်တို့သည် တစ်ဦးကို တစ်ဦးချစ်သင့်သည်။ သို့သော် ချစ်ခြင်းနှင့်ပတ်သက်၍ ကွဲပြားသောလူများကြား အယူအဆတို့ မတူကြ ပါ။
ဓမ္မဓိဋ္ဌာန်ကျသူတစ်ဦးသည် ချစ်ခြင်းဟူသည် အဘယ်အရာဖြစ်သည်ကို သိရှိနိုင်ရန် သမ္မာကျမ်း စာမှတစ်ဆင့် ကြည့်ရှုမည်ဖြစ်သည်။ သို့သော် ပုဂ္ဂလဓိဋ္ဌာန်ဆိုင်ရာ ပညာရှင်များတစ်ဦးသည် သူ၏ ကိုယ်ပိုင်အသုံးအနှုန်းများဖြင့် ချစ်ခြင်းမေတ္တာကို အဓိပ္ပါယ်ဖွင့်ဆိုရန် ပိုမိုစိတ်၀င်စားကာ၊ ထိုအဓိပ္ပါယ် နှင့်အညီပြုမူရန် ပို၍စိတ်၀င်စားလာမည်ဖြစ်သည်။
ကျွန်ုပ်တို့၏ဆွေးနွေးချက်တွင် အဓိပ္ပာယ်ဖွင့်ဆိုချက်ဆိုင်ရာ ပုဂ္ဂလဓိဋ္ဌာန်ချဉ်းကပ်မှုများသည် ဓမ္မဓိဋ္ဌာန်ချဉ်းကပ်မှုများနှင့် ဆင်တူပါသည်။ ဦးစွာ၊ ပုဂ္ဂလဓိဋ္ဌာန်ချဉ်းကပ်မှု၏ဒဿနနှင့် ယဉ်ကျေးမှု ဆိုင်ရာနောက်ခံကို လေ့လာပါမည်။ ဒုတိယ၊ ကျမ်းစာအနက်ပြန်ဆိုချက်အပေါ် ၎င်းတို့၏လွှမ်းမိုးမှုအချို့ ကိုဖော်ပြပါမည်။ အနက်ပြန်ခြင်းဆိုင်ရာပုဂ္ဂလဓိဋ္ဌာန်ချဉ်းကပ်နည်းများ၏နောက်ခံဖြင့်စကြပါစို့။
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ဆယ့်ခုနစ်ရာစုနှင့် တစ်ဆယ့်ရှစ်ရာစု ဉာဏ်အလင်းပွင့်ခြင်း၏ဓမ္မဓိဋ္ဌာန်ဝါဒကို တုံ့ပြန်သည့်အနေ ဖြင့် ခေတ်သစ်ပုဂ္ဂလဓိဋ္ဌာန်ဝါဒသည် တစ်စိတ်တစ်ပိုင်း ထင်ပေါ်ကျော်ကြားလာခဲ့သည်။ ၁၇၁၁ မှ ၁၇၇၆ ခုနှစ်အတွင်းအသက်ရှင်ခဲ့သော စကော့တလန်မှ David Hume ကဲ့သို့သော ဒဿနပညာရှင်များသည် အကြောင်းပြချက်နှင့် သိပ္ပံနည်းကျလေ့လာမှုသည် ကမ္ဘာကြီးနှင့်ပတ်သက်သော ဓမ္မဓိဋ္ဌာန်အသိပညာသို့ လမ်းညွန်နိုင်မည်မဟုတ်ကြောင်း ဆိုခဲ့သည်။ Hume နှင့် အခြားသူများက ကျွန်ုပ်တို့၏စိတ်ခံစားမှုများ၊ ဆန္ဒများနှင့် စိတ်ပိုင်းဆိုင်ရာအမျိုးအစားများသည် ကျွန်ုပ်တို့၏တွေးခေါ်ပုံကို အမြဲလွှမ်းမိုးနိုင်ပြီး ဘက်မလိုက်သော ဓမ္မဓိဋ္ဌာန်ဖြစ်မှုကို မဖြစ်စေနိုင်ကြောင်း ယုံကြည်ကြသည်။
၁၇၂၄ ခုနှစ်မှ ၁၈၀၄ ခုနှစ်အတွင်း နေထိုင်ခဲ့သော ဂျာမန်ဒဿနပညာရှင် Immanuel Kant သည် ပုဂ္ဂလဓိဋ္ဌာန်တွေးခေါ်မှုတွင် ကြီးမားသော ပံ့ပိုးကူညီမှုများ ပြုလုပ်ခဲ့သည်။ Kant က ကျွန်ုပ်တို့သည် ဓမ္မဓိဋ္ဌာန်အမှန်တရားကို အမှန်တကယ် သိရှိနိုင်မည်မဟုတ်ကြောင်း၊ ကျွန်ုပ်တို့သည် Ding an sich သို့မဟုတ် "ကိုယ်တိုင်သည်အရာတစ်ခု" ဖြစ်ခြင်းကိုမည်သည့်အခါမှ သိရှိနိုင်မည်မဟုတ်ကြောင်း ဆိုခဲ့သည်။ ကျွန်ုပ်တို့သည်ကမ္ဘာကြီးကို ကျွန်ုပ်တို့မြင်သည့်အတိုင်းသာ သိမြင်နိုင်သည်၊ ထို့နောက် ကျွန်ုပ်တို့၏စိတ်ထဲတွင် ရှိပြီးသားဖြစ်သောဆင်ခြင်တုံတရား အမျိုးအစားများ သို့မဟုတ် သဘောတရား များမှတစ်ဆင့် ကျွန်ုပ်တို့၏ခံယူချက်များကို စီမံဆောင်ရွက်သည်ဟု သူယုံကြည်သည်။ Kant သည် ကျွန်ုပ်တို့ “လောက၏အသိပညာ” ဟုခေါ်တွင်လေ့ရှိသည့်အရာသည် ကျွန်ုပ်တို့၏ဉာဏ်အမြင်နှင့် ကျွန်ုပ်တို့၏စိတ်ပိုင်းဆိုင်ရာ အယူအဆများ နှစ်ခုလုံး အမြဲပါဝင်နေကြောင်း ကောက်ချက်ချခဲ့သည်။
Hume နှင့် Kant ပြီးနောက်၊ စိတ်ကူးယဉ်ဝါဒ လှုပ်ရှားမှုများမှတစ်ဆင့် အဓိပ္ပါယ်ဖွင့်ဆိုရန် ပုဂ္ဂလဓိဋ္ဌာန်ချဉ်းကပ်နည်းများသည် ၁၉ရာစုတွင် ဆက်လက်ကြီးထွားလာခဲ့သည်။ စိတ်ကူးယဉ်မှုများနှင့် ၎င်းတို့နောက်လိုက်သူများသည် ဖော်ပြသောကဗျာ၊ ဒရာမာ၊ ဂီတနှင့် အမြင်အနုပညာများသည် ဆင်ခြင် တုံတရား၊ သိပ္ပံနည်းကျဟောပြောချက်ထက် အဆပေါင်းများစွာသာလွန်နိုင်ကာ လက်တွေ့ဘဝအပေါ် နားလည်မှုပေးစွမ်းနိုင်သည်ဟု စောဒကတက်ခဲ့ကြသည်။ ဆင်ခြင်တုံတရားဝါဒသည် ပင်ကိုယ်စိတ်နှင့် စိတ်ခံစားမှုကဲ့သို့သောအရေးကြီးသော လူ့ဝိသေသလက္ခဏာများကို တန်ဖိုးထားသောကြောင့် ဆင်ခြင် တုံတရားသည် လူသားကိုနှိမ့်ချသည့်အကျိုးသက်ရောက်မှုရှိသည် ဟုလည်း အခိုင်အမာပြောဆိုသည်။ ထို့ကြောင့်၊ အနက်ပြန်သူများသည် ကျမ်းပိုဒ်များကို အနက်ပြန်ဆိုသောအခါတွင် ၎င်းတို့၏ ကိုယ်ပိုင် လူ့လက္ခဏာများကို အားကိုးသင့်သည်ဟု သူတို့တောင်းဆိုခဲ့သည်။
Post-structuralism ဟုခေါ်သော လှုပ်ရှားမှုတစ်ခုတွင် နှစ်ဆယ်ရာစုနှောင်းပိုင်းတွင် အဓိပ္ပာယ် ဖွင့်ဆိုရန် ပုဂ္ဂလဓိဋ္ဌာန်ချဉ်းကပ်မှုများသည် တစ်ဖန်ပြောင်းလဲလာသည်။ ပြင်သစ်ဓမ္မပညာရှင် Jean-Francois Lyotard, Jacques Derrida, Michel Foucault နှင့် အခြားသူအချို့သည် နှစ်ဆယ်ရာစု ဖွဲ့စည်းပုံစနစ်၏ဓမ္မဓိဋ္ဌာန်ကို ပယ်ချခဲ့သည်။ အမှန်တကယ်တွင်၊ များစွာသောသူတို့သည် ဓမ္မဓိဋ္ဌာန်ကျရန် မျှော်လင့်ချက်အားလုံးကို ငြင်းပယ်ခဲ့ကြသည့် ဓမ္မဓိဋ္ဌာန်ဝါဒမှ ဝေးကွာသွားခဲ့ကြသည်။ အသိပညာဆိုင် ရာ ဓမ္မဓိဋ္ဌာန်ဖော်ပြချက်များကို ယုံကြည်နိုင်မည်မဟုတ်ကြောင်း အလေးပေးဖော်ပြခြင်းသည်၊ ၎င်းတို့ သည် အကန့်အသတ်များလွန်းပြီး ပုဂ္ဂလဓိဋ္ဌာန်ပိုင်းဆိုင်ရာ မလိုမုန်းထားမှုများ၊ ခံစားချက်များနှင့် ရှိပြီးသားယုံကြည်မှုများကြောင့်ဖြစ်သည်။
ထို့အပြင်၊ နောက်ပိုင်းဖွဲ့စည်းတည်ဆောက်ပုံပညာရှင်များသည် ၁၉ရာစု ဂျာမန်ဒဿနပညာရှင် Friedrich Nietzsche နှင့် နှစ်ဆယ်ရာစုဖြစ်တည်မှုဝါဒီများစွာတို့နှင့် သဘောတူညီခဲ့ကြပြီး၊ အသိပညာ ဆိုင်ရာ တောင်းဆိုမှုအားလုံးသည် လူတစ်ဦး သို့မဟုတ် အုပ်စုတစ်စု၏ မလိုမုန်းထားမှုများကို အခြားသူ တို့အပေါ် ပြဋ္ဌာန်းဖို့ရန် အဓိကထားလုပ်ဆောင်ရန် ကြိုးပမ်းသည်ဟု ဆိုကြသည်။ ဤအယူအဆများကို အနုပညာနှင့် စာပေများသို့ပင်ချဲ့ထွင်ကာ အနုပညာဆိုင်ရာအနက်ပြန်ဆိုခြင်းသည် လူမှုရေးလွှမ်းမိုးမှု ရရှိရန် ပုံဖော်ထားသည့် အားပြိုင်မှုတစ်ခုဖြစ်ကြောင်း အချို့ကငြင်းခုံကြသည်။
ကျွန်ုပ်တို့ခေတ်တွင်၊ အထူးသဖြင့် အနုပညာနှင့် စာပေ၏ အဓိပ္ပာယ်ဖွင့်ဆိုမှုတွင် ပုဂ္ဂလဓိဋ္ဌာန်ဝါဒ သည် တွင်ကျယ်လာသည်။ ကျွန်ုပ်တို့၏ပတ်ဝန်းကျင်ကမ္ဘာကြီး၏ ဓမ္မဓိဋ္ဌာန်နားလည်မှုကို ကျွန်ုပ်တို့ မရှာဖွေနိုင်သောကြောင့်၊ သမ္မာကျမ်းစာအပါအဝင် အနုပညာနှင့် စာပေများ၏အဓိပ္ပာယ်ကို ကျွန်ုပ်တို့ အတွင်း၌ တည်ရှိရမည်ဟု ပုဂ္ဂလဓိဋ္ဌာန်ဆိုင်ရာအနက်ပြန်သူများက စောဒကတက်ကြသည်။ ထို့ကြောင့် အနုပညာနှင့် စာပေ၏ဓမ္မဓိဋ္ဌာန်အဓိပ္ပါယ်ကို ပြောဆိုမည့်အစား၊ ဂီတ၊ ပန်းချီ၊ စာအုပ်များနှင့် မတူကွဲပြား သောယဉ်ကျေးမှုများ၊ မတူညီသောလူမျိုးစုများ၊ မတူညီသော လူတန်းစားများ၊ မတူညီသောကျား၊မ ကွဲပြားမှု အစရှိသည်တို့ကို ပုဂ္ဂလဓိဋ္ဌာန်ဆိုင်ရာ ပညာရှင်များကပြောဆိုကြသည်။ ထို့ပြင်ဤမတူညီသော အုပ်စုများသည် ၎င်းတို့၏လူမှုရေးအစီအစဉ်အမျိုးမျိုးအတွက် ဝန်ဆောင်မှုပေးရာတွင် အနုပညာနှင့် စာပေကို မည်သို့အသုံးပြုကြသည်ကို သူတို့သည်အထူးစိတ်ဝင်စားကြသည်။
ယခုကျွန်ုပ်တို့သည် အဓိပ္ပာယ်ဖွင့်ဆိုချက်ဆိုင်ရာ ပုဂ္ဂလဒိဋ္ဌိချဉ်းကပ်မှုများ၏ သမိုင်းနောက်ခံကို လေ့လာပြီးနောက်၊ သမ္မာကျမ်းစာအနက်ပြန်ဆိုချက်အပေါ် ၎င်းတို့၏သြဇာလွှမ်းမိုးမှုကို ထည့်သွင်းစဉ်း စားရန် အဆင်သင့်ဖြစ်နေပြီဖြစ်သည်။
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အကောင်းဆုံးမှာ၊ ခရစ်တော်၏နောက်လိုက်များသည် ၎င်းတို့ပတ်ဝန်းကျင်ရှိ ယဉ်ကျေးမှု ရေစီးကြောင်းများကို သမ္မာကျမ်းစာအနက်ပြန်ဆိုပုံအပေါ် လွှမ်းမိုးရန် ခွင့်မပြုသင့်ပါ။ သို့သော် လက်တွေ့တွင်၊ ကျွန်ုပ်တို့သည် သမ္မာကျမ်းစာအနက်ပြန်ခြင်းဆိုင်ရာ အယူအဆချဉ်းကပ်မှုအပေါ် ယဉ်ကျေးမှု၏သက်ရောက်မှုကို လုံးဝလွတ်ကင်းနိုင်မည်မဟုတ်ပေ။ မကြာသေးမီဆယ်စုနှစ်များအတွင်း၊ အနက်ဖွင့်ခြင်းဆိုင်ရာပုဂ္ဂလဓိဋ္ဌာန်ဝါဒသည် ပညာရပ်ဆိုင်ရာဆွေးနွေးမှုများ၏ ကန့်သတ်ချက်ထက် ကျော်လွန်၍ အသွင်ကူးပြောင်းလာခဲ့ပြီး၊ အကြောင်းအရာများသည် ပုဂ္ဂိုလ်ရေးဆိုင်ရာ ထင်မြင်ယူဆ ချက်များထက် အမှန်တကယ်မပိုကြောင်း အခိုင်အမာပြောဆိုသူများနှင့် ကျွန်ုပ်တို့ထံသို့ ရောက်ရှိလာပါ သည်။ ၎င်းသည် အထူးသဖြင့် ယုံကြည်ခြင်းနှင့် သမ္မာကျမ်းစာအကြောင်းအရာတို့တွင် မှန်ကန်သည်။ ဤအကြောင်းကြောင့်၊ ကျွန်ုပ်တို့ခေတ်တွင် သမ္မာကျမ်းစာအနက်ပြန်ဆိုချက်အပေါ် သြဇာလွှမ်းမိုးမှုရှိ သော ပုဂ္ဂလဓိဋ္ဌာန်ဝါဒနှင့်ပတ်သက်၍ ကျွန်ုပ်တို့အားလုံး ပိုမိုသိရှိနားလည်လာရန် လိုအပ်ပါသည်။
ကျိုးကြောင်းဆီလျော်သော သိပ္ပံပညာဆိုင်ရာ ဓမ္မဓိဋ္ဌာန်ဝါဒကဲ့သို့ပင်၊ ပုဂ္ဂလဓိဋ္ဌာန်ဝါဒသည် ဝေဖန်ပိုင်းခြားသောကျမ်းစာလေ့လာမှုများနှင့် ဧဝံဂေလိတရားဆိုင်ရာကျမ်းစာလေ့လာမှု နှစ်ခုစလုံး အပေါ် လွှမ်းမိုးထားသည်။ ပုဂ္ဂလဓိဋ္ဌာန်ဝါဒလွှမ်းမိုးထားသော ဝေဖန်ပိုင်းခြားသော ကျမ်းပညာရှင်များ သည် သမ္မာကျမ်းစာတွင် ဓမ္မဓိဋ္ဌာန်အဓိပ္ပါယ်ကို မတွေ့ရှိရကြောင်း မကြာခဏ ငြင်းခုံကြသည်။ ထို့ကြောင့်၊ ကျမ်းစာ၏မူရင်းအဓိပ္ပာယ်ကို သိရှိရန် ကျောင်းသားများအား သင်ကြားပေးမည့်အစား၊ သူတို့၏ရည်ရွယ်ချက်များနှင့်အညီ သမ္မာကျမ်းစာကို အသုံးပြုခြင်းဖြင့် သူတို့၏ကိုယ်ပိုင်အဓိပ္ပါယ်များကို ဖန်တီးရန် စာဖတ်သူများကို သူတို့အားပေးကြသည်။ ဓမ္မဟောင်းကျမ်းကို သူတို့အနက်ပြန်ဆိုသောအခါ ဤသည်မှာ ဓမ္မသစ်ကျမ်းရေးသူများ လုပ်ခဲ့သည့်အတိုင်းပင်ဖြစ်ကြောင်း အချို့ကငြင်းခုံကြသည်။ ဓမ္မဟောင်းကျမ်းရေးသူများသည် ဓမ္မဟောင်းကျမ်းစာများသည် ဓမ္မဓိဋ္ဌာန်သဘောအရ မည်သည့်အရာ ဆိုလိုသည်ကို ဂရုမစိုက်ကြ၊ ဓမ္မသစ်ကျမ်းရေးသူများသည် ၎င်းတို့၏ခရစ်ယာန်ယုံကြည်ချက်များကို မြှင့်တင်ရန်အတွက် ဓမ္မဟောင်းကျမ်းကိုမည်သို့အသုံးပြုရမည်ကို အဓိကအားဖြင့် စိုးရိမ်ပူပန်ကြသည်ဟု သူတို့ယုံကြည်ကြသည်။ ထို့ပြင် ပုဂ္ဂလဓိဋ္ဌာန်ဆိုင်ရာအနက်ပြန်သူပညာရှင်များသည် ကျွန်ုပ်တို့လည်း အလားတူလုပ်သင့်သည်— သမ္မာကျမ်းစာ၏ ဓမ္မဓိဋ္ဌာန်အဓိပ္ပာယ်ကို မစိုးရိမ်ဖို့နှင့် ကျွန်ုပ်တို့၏ကိုယ်ပိုင် လူမှုရေး၊ နိုင်ငံရေးနှင့် ဘာသာရေးဆိုင်ရာ ရည်ရွယ်ချက်များကို မြှင့်တင်ဖို့အတွက် သမ္မာကျမ်းစာကို အသုံးပြုသင့်သည်ဟု ဆိုကြသည်။
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“ဒိုင်ယာလော့” ဟူသော စကားလုံးသည် စာဖတ်သူနှင့် ကျမ်းပိုဒ်ကြားတွင် ဒိုင်ယာလော့အမျိုး အစား သို့မဟုတ် ဆွေးနွေးမှုတစ်ခုပါ၀င်သည်ဟူသော အယူအဆကို ရည်ညွှန်းသည်။ အခြေခံအယူ အဆမှာ ကျမ်းပိုဒ်သည် ဓမ္မဓိဋ္ဌာန်အဓိပ္ပာယ်ရှိသော်လည်း ဤဓမ္မဓိဋ္ဌာန်အဓိပ္ပာယ်ကို စာဖတ်သူနှင့် ကျမ်းပိုဒ်ကြားတွင် အပြန်အလှန်ဆက်သွယ်မှု သို့မဟုတ် ဒိုင်ယာလော့တစ်ခုမှတဆင့် အကောင်းဆုံး ရှာဖွေတွေ့ရှိခြင်းဖြစ်သည်။ ဆာလံ ၁၁၉:၁၈ တွင် ဤကဲ့သို့သော ဒိုင်ယာလော့ကို ကျွန်ုပ်တို့တွေ့မြင်ရပြီး ဆာလံဆရာသည် ဘုရားသခင်ထံတော်မှ ဤတောင်းဆိုချက်ကို တောင်းခံခဲ့သည်_
တရားတော်၌ အံ့ဘွယ်သောအရာတို့ကို မြင်နိုင် ပါမည်အကြောင်း၊ အကျွန်ုပ်၏မျက်စိတို့ကို ဖွင့်တော်မူပါ (ဆာလံ ၁၁၉:၁၈)။
ဤဆာလံတွင်၊ ဆာလံဆရာသည် သမ္မာကျမ်းစာကို ပုံမှန်ဆင်ခြင်အောက်မေ့သည့် နည်းလမ်း အကြောင်း ပြောဆိုနေပါသည်။ ထို့ပြင် အဓိပ္ပာယ်ဖွင့်ဆိုခြင်း၏အခြေခံကျသည့် ဒိုင်ယာလော့အမြင်ကို သူဖော်ပြခဲ့သည်။ ဦးစွာ၊ ဓမ္မဓိဋ္ဌာန်အဓိပ္ပါယ်ကို ပညတ်တရားတွင် တွေ့ရှိနိုင်မည်ဟု သူယုံကြည်ခဲ့သည်။ သို့သော် တစ်ချိန်တည်းမှာပင် တရားတော်ကို မှန်ကန်စွာနားလည်နိုင်ရန် ပုဂ္ဂလဓိဋ္ဌာန်မျက်စိဖွင့် အတွေ့ အကြုံ လိုအပ်ကြောင်း သူသဘောပေါက်ခဲ့သည်။
ဆာလံဆရာသည် သူ၏ပုဂ္ဂလဓိဋ္ဌာန်လွှမ်းမိုးမှုများကို ဖယ်ရှားပစ်ရန် ဘုရားသခင်အား တောင်းဆိုခြင်းမဟုတ်၊ သူ၏ထိုးထွင်းသိမြင်မှုကို တိုးမြင့်လာစေခြင်းဖြင့် သူ၏ပုဂ္ဂလဓိဋ္ဌာန်ရှုထောင့်ကို တိုးတက်စေရန်ဖြစ်သည်။ ဤအခန်းငယ်၏ ကျယ်ပြန့်သောအကြောင်းအရာက ကျွန်ုပ်တို့ကိုပြသသည် နှင့်အမျှ၊ ဆာလံဆရာသည် သူ၏နားလည်မှုကို တိုးတက်စေရန်အတွက် ပညတ်တရား၏ကျမ်းပိုဒ်သို့ ဆက်လက်၍မိန့်ဆိုခဲ့သည်။ သူသည် ၎င်း၏အဓိပ္ပာယ်ကို နားလည်သဘောပေါက်မှုကို အစဉ်တိုးတက် စေသည့် သမ္မာကျမ်းစာနှင့် ဒိုင်ယာလော့တစ်ခုကို ထိန်းသိမ်းထားသည်။
ကျွန်ုပ်တို့၏ဓမ္မဓိဋ္ဌာန်နှင့် ပုဂ္ဂလဓိဋ္ဌာန်ချဉ်းကပ်မှုများကို ထည့်သွင်းစဉ်းစားခြင်းကဲ့သို့ပင် ကျွန်ုပ် တို့၏ အဓိပ္ပာယ်အတွက် ဒိုင်ယာလော့ဆိုင်ရာချဉ်းကပ်မှုများကို စူးစမ်းရှာဖွေပါမည်။ ဦးစွာ၊ ကျွန်ုပ်တို့ သည် ဒိုင်ယာလော့ပုံစံများ၏ အတွေးအခေါ်နှင့် ယဉ်ကျေးမှုနောက်ခံကို ကြည့်ပါမည်။ ဒုတိယ၊ ကျွန်ုပ်တို့ သည် သမ္မာကျမ်းစာဆိုင်ရာ အနက်ပြန်ခြင်းများအပေါ် ၎င်းတို့၏လွှမ်းမိုးမှုကို သုံးသပ်ပါမည်။ သို့သော် တစ်ဖက်တွင်ဓမ္မဓိဋ္ဌာန်နှင့် ပုဂ္ဂလဓိဋ္ဌာန်ချဉ်းကပ်မှုများကြား နှိုင်းယှဉ်ချက်နှင့် အခြားတစ်ဖက်တွင် ဒိုင်ယာ လော့ချဉ်းကပ်မှုဆိုင်ရာ ကျမ်းစာနားလည်မှုကို‌ဖော်ပြခြင်းဖြင့် ကျွန်ုပ်တို့ နောက်တစ်ဆင့်တက်ပါမည်။ ဒိုင်ယာလော့ဆိုင်ရာချဉ်းကပ်မှု၏ နောက်ခံကို ကြည့်ခြင်းဖြင့် စတင်ကြပါစို့။
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ဒဿနိကဗေဒဆိုင်ရာပညာနယ်ပယ်တွင်၊ ၁၇၆၈ မှ ၁၈၃၄ ခုနှစ်အထိ အသက်ရှင်ခဲ့သော ဂျာမန်ဒဿနပညာရှင်၊ ဓမ္မပညာရှင်နှင့် ဘာသာဗေဒပညာရှင်ဖြစ်သော Friedrich Schleiermacher က ဒိုင်ယာလော့သဘောသဘာဝ အနက်ဖွင့်ခြင်းကို အလေးပေးခဲ့သည်။ အနက်ပြန်သူများသည် ကျမ်းပိုဒ် များ သို့မဟုတ် အခြားရှုပ်ထွေးသောအရာများကို နားလည်ရန် ကြိုးစားသည့် “ အနက်ဖွင့်ခြင်းစက်ဝိုင်း” ဟုခေါ်သော ထင်ရှားသော အဓိပ္ပာယ်ပြန်ဆိုချက်ပုံစံတစ်ခုကို သူပေးသည်။ အရာဝတ္ထုတစ်ခုနှင့် တွေ့ကြုံ ရသောအခါတွင် ကျွန်ုပ်တို့၏စိတ်ထဲတွင် စက်ဝိုင်းကို စတင်၍လုပ်ဆောင်သည်။ ထို့နောက် ကျွန်ုပ်တို့ သည် အရာဝတ္တုများကို ပိုမိုကြုံတွေ့ရပြီး နားလည်မှုပိုမိုရရှိရန် အကြိမ်ကြိမ် ပြန်လာကြသည်။ Schleiermacher ၏အနက်ဖွင့်ခြင်းစက်ဝိုင်းကို အခြားသူများမှ မကြာခဏဆိုသလို အနက်ပြန်သူများနှင့် ၎င်းတို့၏ လေ့လာမှုအရာများအကြား စက်ဝိုင်းပုံလှုပ်ရှားမှုသည် ပိုမိုကြီးမား၍ ပိုမိုနားလည်မှုဆီသို့ အဆင့်ဆင့် ရွေ့လျားနေသည့် အနက်ဖွင့်ခြင်းခရုပတ် အဖြစ်ဖော်ပြကြသည်။။
သိပ္ပံပညာတွင် ဒိုင်ယာလော့ပုံစံများလည်း ပေါ်ထွက်ခဲ့သည်။ ၁၉၂၂ ခုနှစ်မှ ၁၉၉၆ ခုနှစ်အထိ အသက်ရှင်ခဲ့သော Thomas Kuhn ကဲ့သို့သော နှစ်ဆယ်ရာစုသိပ္ပံပညာဆိုင်ရာဒဿနပညာရှင်တို့သည် သိပ္ပံပညာဆိုင်ရာအသိပညာသည် ကျွန်ုပ်တို့ သိပ္ပံဆိုင်ရာ စူးစမ်းလေ့လာခြင်းသို့ ယူဆောင်လာပေးသော ဓမ္မဓိဋ္ဌာန်အမှန်တရားနှင့် နားလည်မှုဆိုင်ရာ စံနှုန်းများကြား အပြန်အလှန်အကျိုးသက်ရောက်မှုများမှ ထွက်ပေါ်လာသည်ဟု ဆိုခဲ့ကြသည်။ စံနှုန်းတစ်ခု၏ အခြေခံသဘောတရားမှာ ကျွန်ုပ်တို့၏ ယုံကြည် ချက်အားလုံး အပြန်အလှန်ဆက်နွယ်နေခြင်းဖြစ်သည်။ ၎င်းတို့သည် ရှုပ်ထွေးသောဖွဲ့စည်းပုံတွင် အတူတကွ အံဝင်ခွင်ကျဖြစ်ပြီး တစ်ခုချင်းစီသည်အချင်းချင်းကို အားဖြည့်ပေးကာ သြဇာလွှမ်းမိုးလျက် ရှိသည်။ ယုံကြည်ချက်အသစ်တစ်ခုသည် ကျွန်ုပ်တို့၏စံနှုန်းကို မစိန်ခေါ်သရွေ့၊ ၎င်းကိုလက်ခံရန် ကျွန်ုပ်တို့အတွက် လွယ်ကူသည်။ သို့သော် ကျွန်ုပ်တို့သည် ကျွန်ုပ်တို့၏စံနှုန်း၏ ဖွဲ့စည်းပုံကို ခြိမ်းခြောက် သည့် ယုံကြည်ချက်အသစ်များကို တွန်းလှန်ပါသည်။ မည်သို့ပင်ဆိုစေကာမူ ကျွန်ုပ်တို့၏စံနှုန်းများနှင့် ဆန့်ကျင်ဘက်ဖြစ်သော သက်သေအထောက်အထားများ လုံလောက်သောအခါ၊ ၎င်းသည် ကျွန်ုပ်တို့ အားပြောင်းလဲရန် တွန်းအားပေးနိုင်သည် — တစ်ခါတစ်ရံတွင် ကျွန်ုပ်တို့ သိထားသမျှကို ပြန်လည် တွေးတောစေသည့် တော်လှန်ရေးနည်းလမ်းများဖြင့် ကျွန်ုပ်တို့အား ပြောင်းလဲစေနိုင်သည်။ သို့သော် ပြောင်းလဲမှုအတိုင်းအတာ မည်သို့ပင်ရှိစေကာမူ၊ ဒိုင်ယာလော့တစ်မျိုးသည် ကျွန်ုပ်တို့၏ စိတ်ပိုင်းဆိုင် ရာစံနှုန်းများနှင့် ကျွန်ုပ်တို့၏ဓမ္မဓိဋ္ဌာန်အမှန်တရားဆိုင်ရာ အတွေ့အကြုံများကြားတွင် အစဥ်အမြဲ ဖြစ်ပေါ်နေပြီး ကျွန်ုပ်တို့၏ယုံကြည်ချက်တိုင်းကို အခြားသူများအကဲဖြတ်ရန် အစဥ်မပြတ်ဖြစ်စေသည်။
နှစ်ဆယ်ရာစုအတွင်း အနက်ဖွင့်ခြင်းဆိုင်ရာအတွက် သြဇာအရှိဆုံး ဒိုင်ယာလော့ပုံစံမှာ ၁၉၀၀ မှ ၂၀၀၂ ခုနှစ်အထိ အသက်ရှင်ခဲ့သော Hans-Georg Gadamer ဖြစ်သည်။ Gadamer သည် သိပ္ပံပညာ၊ ဒဿနိကဗေဒ၊ ဓမ္မပညာ၊ အနုပညာနှင့် စာပေတို့၌ အဓိပ္ပါယ်ဖွင့်ဆိုချက်အား အမြင်နှစ်ခု၏ ပေါင်းစပ်မှု ဟု ဆိုသည်။ Gadamer ၏တွေးခေါ်မှုတွင်၊ မိုးကုပ်စက်ဝိုင်းသည် သီးခြားရှုထောင့်တစ်ခုမှ မြင်နိုင် သို့မဟုတ် နားလည်နိုင်သည့် အရာအားလုံးဖြစ်သည်။ အဓိပ္ပါယ်ဖွင့်ဆိုခြင်းကိစ္စရပ်တွင်၊ အမြင်တစ်ခု သည် ကျမ်းပိုဒ်အတိုင်းဖြစ်လိမ့်မည်။ ၎င်း၏အမြင်တွင် ကျမ်းပိုဒ်တွင် ဖော်ပြထားသော ရှုထောင့်အားလုံး နှင့် ထိုရှုထောင့်များမှ ရယူနိုင်သည့် တရားဝင်နိဂုံးချုပ်မှုများ ပါဝင်သည်။ နောက်ထပ် အမြင်တစ်ခုမှာ စာဖတ်သူများ၏ အမြင်ပင်ဖြစ်သည်။ ဤအမြင်တွင် ၎င်းတို့၏ ရှုထောင့်များ၊ ယုံကြည်ချက်များ၊ ခံစားချက်များ၊ မလိုမုန်းထားမှုများ စသည်တို့ ပါဝင်သည်။ ထို့ပြင် စာဖတ်သူများသည် ကျမ်းပိုဒ်၏အမြင် နှင့် ရှုထောင့်များကို သူတို့၏အမြင်ထဲတွင်စတင်ထည့်သွင်းသောအခါ ဤအမြင်များ ပေါင်းစပ်သွားမည် ဖြစ်သည်။ စာဖတ်သူများသည် ကျမ်းပိုဒ်မှသင်ယူခြင်း သို့မဟုတ် ကျမ်းပိုဒ်၏ရှုထောင့်များကို လက်ခံ ကျင့်သုံးသည်နှင့်အမျှ၊ ၎င်းတို့၏ ကိုယ်ပိုင် အမြင်သည် ကျမ်းပိုဒ်၏အမြင်မှ အစိတ်အပိုင်းအသစ်များ ပါဝင်စေရန်ချဲ့ထွင်လာမည်ဖြစ်သည်။
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သို့သော် ယခုအချိန်တွင် သင်နှင့် စကားစမြည်ပြောနေသူသည် မည်သည့်အခါမှ အမှားမပြုလုပ် သူ၊ အစဥ်အမြဲမှန်ကန်သောသူတစ်ဦးဖြစ်သည်ကို မြင်ယောင်ကြည့်ပါ။ ထိုစကားဝိုင်းကို သင်သည် သင်၏မေးခွန်းများ၊ ထင်မြင်ချက်များနှင့် သေချာပေါက်ပါဝင်မည်ဖြစ်သည်၊ သို့သော် ထိုလူသည် သင့်အားပြောသမျှကို နားလည်လက်ခံနိုင်ရန် သင်သည် အတတ်နိုင်ဆုံးလုပ်ဆောင်မည်ပင်ဖြစ်သည်။
သမ္မာကျမ်းစာကိုနည်းလမ်းများစွာဖြင့် အနက်ပြန်ဆိုခြင်းသည် ဤသို့ပင်ဖြစ်သည်။ ကျွန်ုပ်တို့၏မေးခွန်းများနှင့် ကျွန်ုပ်တို့၏ထင်မြင်ယူဆချက်များဖြင့် သမ္မာကျမ်းစာကို လေ့လာခြင်းမှ မလွတ်မြောက်နိုင်သော်လည်း သမ္မာကျမ်းစာသည် အမှားမရှိနိုင်သောကြောင့်၊ အမြဲမှန်ကန်သောကြောင့် ကျွန်ုပ်တို့အားပြောပြသမျှကို နားလည်လက်ခံနိုင်ရန်အတွက် ကျွန်ုပ်တို့တတ်နိုင်သမျှလုပ်ဆောင်ပါသည်။
သမ္မာကျမ်းစာကို အနက်ပြန်ဆိုခြင်းသည် အခွင့်အာဏာအရှိဆုံးပုဂ္ဂိုလ်အဖြစ် ကျွန်ုပ်တို့စိတ်ကူး နိုင်သော ဘုရားသခင်ကိုယ်တော်တိုင်နှင့် ဒိုင်ယာလော့တစ်ခုနှင့်တူသည်။ အဘယ်ကြောင့်ဆိုသော် ၎င်းသည် စာဖတ်သူများနှင့် ကျမ်းစာများကြား “အပေးအယူ” စကားဝိုင်းအမျိုးအစားတစ်ခုပါ၀င်သော ကြောင့် ဒိုင်ယာလော့တစ်ခုဖြစ်သည်။ ဒိုင်ယာလော့၏ စာဖတ်သူဘက်တွင်၊ ကျွန်ုပ်တို့အားလုံးသည် မေးခွန်းများစွာ၊ ကြိုတင်ယူဆချက်များ၊ ယဉ်ကျေးမှုနောက်ခံများနှင့် ပုဂ္ဂိုလ်ရေးဆိုင်ရာအတွေ့အကြုံများ နှင့်အတူ သမ္မာကျမ်းစာကို လေ့လာကြသည်။ ထိုအရာတစ်ခုစီသည် သမ္မာကျမ်းစာမှ ကျွန်ုပ်တို့နားလည် သောအရာကို လွှမ်းမိုးပါသည်။ သမ္မာကျမ်းစာ၏ ဒိုင်ယာလော့ဘက်တွင်၊ ဘုရားသခင်သည် ကျွန်ုပ်တို့ အား သူ၏နှုတ်ကပတ်တော်မှတစ်ဆင့် အစဥ်မပြတ်ပြောနေကာ၊ တစ်ခါတစ်ရံ ကျွန်ုပ်တို့ယုံကြည်သော အရာကို အတည်ပြုပေးပြီး၊ တစ်ခါတစ်ရံ ပြုပြင်ပေးသည်။
ကျွန်ုပ်၏နောက်ခံ—အတိတ်မှအစပြုသော အတွေ့အကြုံများ—သည် သမ္မာကျမ်းစာကိုဖတ်သောအခါ၌ ကျွန်ုပ်၌ရှိသောအရာဖြစ်သည်။ ထိုအသုံးအနှုန်းများဖြင့် သဘာဝကျကျ အဓိပ္ပာယ်ကောက်သည်၊ စဉ်းစားသည်။ အဓိကအချက်မှာ သမ္မာကျမ်းစာကိုလေ့လာသောအခါ ဤသို့လုပ်ဆောင်သည်ကို သိရှိလာသည်။ ၎င်းသည် သမ္မာကျမ်းစာ၊ ကျွန်ုပ်၏နောက်ခံနှင့် အခြားအရာများ နှင့်ပတ်သက်၍ ကျွန်ုပ်အားကြားစေသည်မှာ ထင်ရှားသည်။ သို့သော် ကျွန်ုပ်သည် သမ္မာကျမ်းစာကို နာခံရန် ရည်ရွယ်ချက် အပြည့်ဖြင့်လေ့လာခြင်းဖြစ်သည်။ ကျွန်ုပ်သည် သမ္မာကျမ်းစာရှေ့မှောက်တွင် နှိမ့်ချစွာဖြင့် ကျွန်ုပ်၏ကိုယ်ပိုင် အတွေ့အကြုံများကို ယူဆောင်လာပါသည်။ ဟုတ်ပါသည်၊ ၎င်းသည်ကျွန်ုပ်အား ကျမ်းပိုဒ်ကို နားလည်စေသော်လည်း "ကောင်းပြီ၊ ကျွန်ုပ်၏တုံ့ပြန်မှုများ မှန်ကန်ပါသလား၊ ကျမ်းစာသည် ကျွန်ုပ်ဆိုလိုသည့်အရာကို အတည်ပြုပါသလား သို့မဟုတ် မှန်ပါသလား။”ဟူ၍ ကျွန်ုပ်သည်ပြန်လည်၍ပြောနေပါသည်။ ထို့ကြောင့် ကျွန်ုပ်သည် ကျမ်းပိုဒ်ကို အစဥ်ပြန်ကြည့်သည်၊ ကျမ်းပိုဒ်ကို နားထောင်သည်၊ ကျမ်းပိုဒ်ကိုစောင့်သည်၊ ကျမ်းစာ၏ကျမ်းပိုဒ်ကို နားလည်သည်၊ ကျမ်းပိုဒ်နှင့် လိုက်လျောညီထွေ ဖြစ်စေရန် ကျွန်ုပ်၏တုံ့ပြန်မှုများကို မည်သည့်နေရာတွင် ပြန်လည်ပုံသွင်းရမည်ကိုသိရန် သမ္မာကျမ်းစာ၏ ကြီးမားသော ဆက်စပ်အကြောင်းအရာဖြစ်သည့် ဘုရားသခင်မိန့်တော်မူသော အကြောင်းအရာကို ကြည့်ရှုသည်။ အမှန်တကယ်တွင်၊ ၎င်းတို့သည် သမ္မာကျမ်းစာနှင့် ပိုကိုက်ညီလေ၊ ကျမ်းစာကို ပိုနားလည်လေဖြစ်သည်။ သမ္မာကျမ်းစာကို ကျွန်ုပ်ပို၍နားလည်လေ၊ ကျွန်ုပ်၏အဖြေများကို သမ္မာကျမ်းစာသို့ များများယူဆောင်လာကာ ၎င်းတို့အား သမ္မာကျမ်းစာဖြင့် ပုံဖော်နိုင်လေဖြစ်သည်။
ဒေါက်တာ Gary Cockerill
သမ္မာကျမ်းစာ၏အခွင့်အာဏာကို ကျွန်ုပ်တို့နာခံသောအခါ ဉာဏ်ပညာ၊ သွန်သင်ချက်နှင့် အားပေးမှုတို့ရရှိရန် မျှော်လင့်ပါသည်။ ဝိညာဉ်တော်သည် သူ၏ဆုံးဖြတ်ချက်အတိုင်း ကျွန်ုပ်တို့အား သမ္မာကျမ်းစာ၏အဓိပ္ပာယ်အမှန်ကို ပို၍အလင်းပေးပြီး ၎င်းကိုကျွန်ုပ်တို့၏အသက်တာတွင် ပိုမို သစ္စာရှိစွာကျင့်သုံးစေသည်ဟု ကျွန်ုပ်တို့ယုံကြည်ပါသည်။ ထို့ကြောင့်၊ ကျွန်ုပ်တို့သည် သမ္မာကျမ်းစာကို တာဝန်သိစွာဖတ်ရှုပြီး အဓိပ္ပာယ်ပြန်ဆိုလေ၊ ကျွန်ုပ်တို့၏နားလည်မှု မှန်ကန်ရန် မျှော်လင့်နိုင်လေ ဖြစ်ပြီး—ကျွန်ုပ်တို့၏ဆုကျေးဇူးများ ပိုမိုအားကောင်းလာလေ၊ ကျွန်ုပ်တို့၏တွေးခေါ်မှုကို စိန်ခေါ်လေ၊ ကျွန်ုပ်တို့၏ယဉ်ကျေးမှုနောက်ခံများကို အကဲဖြတ်ပြီး ကျွန်ုပ်တို့၏ကိုယ်ပိုင်အတွေ့အကြုံများ ပြောင်းလဲလေဖြစ်သည်။
ကျွန်ုပ်တို့၏ ထိုသို့လုပ်ဆောင်ခြင်းသည် ဘုရားသခင်၏အခွင့်အာဏာကို နာခံရန် စိတ်သဘောထားကို ထင်ဟပ်နေသောကြောင့် သမ္မာကျမ်းစာ၏ အခွင့်အာဏာ ကို ကျွန်ုပ်တို့ နာခံရန် အရေးကြီးပါသည်။ ဘုရားသခင်ဖြစ်သည့်အတိုင်း၊ ကျွန်ုပ်တို့သည် သမ္မာကျမ်းစာ၏အခွင့်အာဏာကို လိုက်နာခြင်း သို့မဟုတ် မနာခံသောအခါ၊ ကျွန်ုပ်တို့သည် ဘုရားသခင်အပေါ် ကျွန်ုပ်တို့၏ စိတ်သဘောထားနှင့်ပတ်သက်၍ တစ်စုံတစ်ရာကို ပြောဆိုနေပါသည်။ ထို့ကြောင့်၊ ကျွန်ုပ်တို့သည် သမ္မာကျမ်းစာကို၎င်းတို့၏အကဲဖြတ်သူအဖြစ် မလေ့လာကြောင်း၊ ကျွန်ုပ်တို့သည် ဘုရားသခင်၏အခွင့်အာဏာအောက်သို့ ရှေးဦးစွာရောက်ရှိလာသောကြောင့် သမ္မာကျမ်းစာ၏ အခွင့်အာဏာအောက် တွင်ရှိကြောင်း သတိပြုစေလိုပါသည်။
ဒေါက်တာ Robert G. Lister
ယခု ကျွန်ုပ်တို့သည် ဒိုင်ယာလော့ပုံစံများ၏ နောက်ခံနှင့် သမ္မာတရားဆိုင်ရာ အနက်ဖွင့်ခြင်းများ အပေါ် ၎င်းတို့၏ သြဇာလွှမ်းမိုးမှုကို သုံးသပ်ပြီးသောအခါ၊ အဓိပ္ပာယ်အတွက် ဓမ္မဓိဋ္ဌာန်နှင့် ပုဂ္ဂလဓိဋ္ဌာန် ချဉ်းကပ်မှုများအား ဒိုင်ယာလော့ချဉ်းကပ်မှု၏နှိုင်းယှဉ်ချက်ကို ကြည့်ကြပါစို့။
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အဓိပ္ပာယ်ဖွင့်ဆိုရန် ဦးတည်ချက်နှင့် ပုဂ္ဂလဓိဋ္ဌာန်ချဉ်းကပ်မှုများသည် အခြေခံကျသော နည်းလမ်းအချို့တွင် အချင်းချင်း ဆန့်ကျင်နေသော်လည်း ၎င်းတို့တွင် တူညီသော အလွန်အရေးကြီး သောအရာတစ်ခုရှိသည်။ လွန်ကဲမှုအရ၊ ပုံစံနှစ်ခုစလုံးသည် နောက်ဆုံးတွင် အနက်ပြန်သူများ၏ အခွင့်အာဏာကို သမ္မာကျမ်းစာကိုယ်တိုင်၏အခွင့်အာဏာထက် သာတူညီမျှ သို့မဟုတ် ပိုကြီးစေသည်။ ဓမ္မဓိဋ္ဌာန်ဝါဒသည် ကျွန်ုပ်တို့၏ဆင်ခြင်တုံတရားနှင့် သိပ္ပံနည်းကျဓမ္မဓိဋ္ဌာန်အမြင်များ မည်မျှအားကိုး အားထားပြုနိုင်သည်ကို ဆုံးဖြတ်ပေးနိုင်ပါသည်။ ပုဂ္ဂလဓိဋ္ဌာန်ဝါဒသည် ကျွန်ုပ်တို့၏ပုဂ္ဂိုလ်ရေးဆိုင်ရာ ပင်ကိုယ်စိတ်နှင့် ထင်မြင်ယူဆချက်များကို မည်မျှ အားကိုးအားထားပြုသည်ကို လွန်ကဲစွာ ခန့်မှန်းပါ သည်။ သို့သော် နှစ်ခုစလုံးတွင် ရလဒ်သည်အတူတူပင်ဖြစ်သည်။ ကျွန်ုပ်တို့သည် သမ္မာကျမ်းစာ၏ အထက် တရားစီရင်ရာနေရာတွင် ထိုင်နေပါသည်။ ထို့ကြောင့်၊ ဤချဉ်းကပ်မှုများသည် အထောက်အကူ ဖြစ်စေသော ထိုးထွင်းအမြင်အချို့ကို ပေးသော်လည်း၊ ဒိုင်ယာလော့ပုံစံသည် ကျွန်ုပ်တို့၏ကိုယ်ပိုင် အားနည်းချက်များနှင့် သမ္မာကျမ်းစာ၏မြင့်မြတ်သောအခွင့်အာဏာဖြင့် ပိုမိုလုံလောက်စွာကိုင်တွယ် ဖြေရှင်းရန် ကျွန်ုပ်တို့ကို ကူညီပေးပါသည်။
ဤသင်ခန်းစာတွင်၊ ဧဝံဂေလိတရားဆိုင်ရာ အခွင့်အာဏာ-ဒိုင်ယာလော့ချဉ်းကပ်မှုနည်းလမ်း တစ်ခုလုံးအနေဖြင့်မဟုတ်ဘဲ အဓိပ္ပာယ်ဖွင့်ဆိုရန် ဒိုင်ယာလော့ချဉ်းကပ်မှုများနှင့် အဓိကသက်ဆိုင်ပါ သည်။ ထို့ကြောင့်၊ ကျွန်ုပ်တို့၏ နှိုင်းယှဉ်ချက်သည် ပထမဦးစွာ အခွင့်အာဏာ-ဒိုင်ယာလော့နှင့် ဓမ္မဓိဋ္ဌာန် ပုံစံများပေါ်တွင် အာရုံစိုက်မည်ဖြစ်ပြီး ဒုတိယတွင် အခွင့်အာဏာ-ဒိုင်ယာလော့နှင့် ပုဂ္ဂလဓိဋ္ဌာန်ပုံစံများ ပေါ်တွင် အာရုံစိုက်မည်ဖြစ်သည်။ အခွင့်အာဏာ-ဒိုင်ယာလော့နှင့် ဓမ္မဓိဋ္ဌာန်ချဉ်းကပ်မှုများဖြင့် စတင်ကြ ပါစို့။
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ဓမ္မဓိဋ္ဌာန်ပုံစံများကဲ့သို့ပင်၊ အခွင့်အာဏာ-ဒိုင်ယာလော့ပုံစံတစ်ခုသည် သမ္မာကျမ်းစာ၏ကျမ်းပိုဒ် တွင် ဓမ္မဓိဋ္ဌာန်အမှန်တရားအားတွေ့ရှိနိုင်သည်ကို အသိအမှတ်ပြုသည်။ သမ္မာကျမ်းစာသည် ကျွန်ုပ်တို့ အတွက် ဘုရားသခင်၏နှုတ်ကပတ်တော်နှင့် ဖွင့်လှစ်ဖော်ပြခြင်းဖြစ်ပြီး၊ ၎င်းပြောသမျှသည်ဓမ္မဓိဋ္ဌာန်ကျ မှန်ကန်ပြီး အဓိပ္ပာယ်ရှိသည်။ နည်းလမ်းများသည် သမ္မာကျမ်းစာစံနှုန်းများနှင့် ကိုက်ညီသရွေ့ ဤဖွင့်လှစ် ဖော်ပြခြင်းကို နားလည်နိုင်စေရန် အနက်ဖွင့်နည်းများသည် ကူညီပေးနိုင်ပါသည်။ ပေါလုသည် တိမောသေအား ၂တိမောသေ ၂:၁၅ တွင် ဖော်ပြထားသကဲ့သို့_
သင်မူကား ဝန်ခံတော်မူသောသူ၊ ရှက်ကြောက်စရာ အကြောင်းမရှိဘဲ သမ္မာတရားကို မှန်ကန်စွာ ပိုင်းခြားတတ်သော ဆရာသမား ဖြစ်လျက် ဘုရားသခင့်ရှေ့၌ ကိုယ်ကိုကိုယ် ဆက်သခြင်းငှာ ကြိုးစားအားထုတ်လော့ (၂တိမောသေ ၂း၁၅)။
ဤတွင်၊ ပေါလုသည် နှုတ်ကပတ်တော်သမ္မာတရားကို ကိုင်တွယ်ရန် မှန်ကန်သောနည်းလမ်း ရှိကြောင်း ဖော်ပြခဲ့သည်။ သိသာထင်ရှားစွာပင်၊ သူသည် ဤမှန်ကန်သောနည်းလမ်းကို အလုပ်သမား တစ်ဦး၏လုပ်ဆောင်မှုများနှင့် နှိုင်းယှဉ်ခဲ့သည်။ သူ၏အချက်မှာ သမ္မာကျမ်းစာကိုဖတ်ရှုခြင်းတွင် ဂရုတစိုက်လေ့လာရန်နှင့် တာဝန်ရှိသောနည်းစနစ် လိုအပ်သည်ဟု ဆိုသည်။ ဤနည်းလမ်းများသည် ၎င်းတို့ကိုယ်တိုင်နှင့် မလုံလောက်ပါ။ သို့သော် ၎င်းတို့သည် တာဝန်သိအနက်ပြန်ခြင်း၏ အရေးကြီးသော အစိတ်အပိုင်းတစ်ခုအဖြစ် ရှိနေဆဲဖြစ်သည်။
အခွင့်အာဏာ-ဒိုင်ယာလော့ပုံစံတစ်ခုသည် ဤကောင်းမွန်သော ရှုမြင်သုံးသပ်ချက်များကို ပေါင်းစပ်၍ ဓမ္မဓိဋ္ဌာန်ကျသောအယူဝါဒနှင့် မျှဝေနေချိန်တွင်၊ ၎င်းသည် ဓမ္မဓိဋ္ဌာန်ကျသော အစွန်းရောက် မှုများနှင့် ဆက်စပ်သော ကြီးမားသောအန္တရာယ်အချို့ကိုလည်း ရှောင်ရှားသည်။ သမ္မာကျမ်းစာကို ချဉ်းကပ်သည့်အခါ ကျွန်ုပ်တို့မည်သူမဆို လုံးဝဓမ္မဓိဋ္ဌာန်ရှိနိုင်သည်ဟု တွေးတောခြင်းမှ ရှောင်ရှားရန် ကူညီပေးသည်။ ထို့ထက်မက၊ အခွင့်အာဏာ-ဒိုင်ယာလော့ချဉ်းကပ်မှုတစ်ခုက သမ္မာကျမ်းစာ၏အခွင့် အာဏာကို နာခံရာတွင် ဆင်ခြင်တုံတရားနှင့် သိပ္ပံနည်းကျစီရင်ဆုံးဖြတ်ချက်များကို အမြဲကြည့်ရှုရမည် ကို သတိရစေသည်။
အခွင့်အာဏာ-ဒိုင်ယာလော့ချဉ်းကပ်မှုတစ်ခုသည် ဓမ္မဓိဋ္ဌာန်ပုံစံများနှင့် နှိုင်းယှဉ်ကြည့်ပြီးနောက်၊ အခွင့်အာဏာ-ဒိုင်ယာလော့နှင့် ပုဂ္ဂလဓိဋ္ဌာန်ပုံစံများအကြား နှိုင်းယှဉ်မှုကို ကြည့်ကြပါစို့။
[bookmark: _Toc146203327]အခွင့်အာဏာ-ဒိုင်ယာလော့နှင့် ပုဂ္ဂလဓိဋ္ဌာန်
အခွင့်အာဏာ-ဒိုင်ယာလော့ပုံစံသည် အချို့သောနည်းလမ်းများတွင် ဓမ္မဓိဋ္ဌာန်ပုံစံများနှင့်ဆင်တူ သကဲ့သို့၊ ပုဂ္ဂလဓိဋ္ဌာန်ပုံစံများနှင့်လည်း တူညီပါသည်။ ကျွန်ုပ်တို့အားလုံးသည် သမ္မာကျမ်းစာပါ ကျမ်းပိုဒ် များကို အဓိပ္ပာယ်ဖွင့်ဆိုပုံအပေါ် လွှမ်းမိုးသော ရှုထောင့်များနှင့် ယုံကြည်ချက်များဖြင့် သမ္မာကျမ်းစာကို လေ့လာကြောင်း အသိအမှတ်ပြုပါသည်။ ထို့အပြင်၊ ကျွန်ုပ်တို့၏ပုဂ္ဂိုလ်ရေး၊ ပုဂ္ဂလဓိဋ္ဌာန်ဆိုင်ရာ ထည့်သွင်းဖော်ပြချက်သည် အနက်ပြန်ခြင်းအတွက်အဖိုးတန်သည်ဟု သမ္မာကျမ်းစာနှင့် ပုဂ္ဂလဓိဋ္ဌာန်ဝါဒ သည် သဘောတူသည်။
သမ္မာကျမ်းစာသည် ဆာလံ ၁၁၉ တွင်ကဲ့သို့ အလားတူ ပုဂ္ဂလဓိဋ္ဌာန်ဆိုင်ရာ အယူအဆများကို အကြိမ်ကြိမ် အလေးပေးဖော်ပြထားကာ၊ ဘုရားသခင်၏ တရားတော်ကို တွေးတောဆင်ခြင်ခြင်း၊ ဘုရားသခင်၏ သမ္မာတရားကို ကျွန်ုပ်တို့စိတ်နှလုံးအကြွင်းမဲ့ဖြင့် ရှာဖွေခြင်း၊ သမ္မာကျမ်းစာတွင် ဘုရား သခင်ဖော်ပြသောအရာကို မြင်ရန် မျက်စိဖွင့်ပေးရန်တောင်းဆိုခြင်း၊ သမ္မာကျမ်းစာကို ဝမ်းမြောက်သော စိတ်၊ နာခံခြင်းဖြင့် ချဉ်းကပ်ခြင်း၊ ဘုရားသခင်၏ ကောင်းမြတ်သောလက်ဆောင်ဖြစ်သောကြောင့် တရားတော်ကို မြတ်နိုးခြင်း၊ သမ္မာကျမ်းစာကို နာခံရန် ကျိန်ဆိုခြင်းနှင့် ဘုရားသခင်၏ အခွင့်အာဏာ ရှိသော နှုတ်ကပတ်တော်နှင့် ကျွန်ုပ်တို့၏ ဒိုင်ယာလော့၏ အခြားပုဂ္ဂလဓိဋ္ဌာန်ဆိုင်ရာ ကဏ္ဍများစွာပါဝင် သည်။ ဥပမာတစ်ခုအနေနှင့် ဆာလံ ၁၁၉:၉၇ ကို နားထောင်ပါ_
ကိုယ်တော်၏တရားကို အကျွန်ုပ်သည် အလွန် နှစ်သက်ပါ၏။ တနေ့လုံးဆင်ခြင်အောက်မေ့လျက်နေပါ၏ (ဆာလံ ၁၁၉:၉၇)။
ဤအခန်းငယ်တွင်၊ ဆာလံဆရာက ဘုရားသခင့်ပညတ်တော်အပေါ် သူ၏ပုဂ္ဂိုလ်ရေးဆိုင်ရာ မေတ္တာသည် သမ္မာကျမ်းစာကို လေ့လာခြင်းနှင့် နားလည်မှုအပေါ် သက်ရောက်မှုရှိကြောင်း ဖော်ပြခဲ့ သည်။ ကျမ်းဂန်ကို ဆင်ခြင်အောက်မေ့ခြင်းအကြောင်း သူရေးခဲ့သည်—ခိုင်လုံသောနည်းစနစ်၏ အစိတ်အပိုင်းမဟုတ်သော ပုဂ္ဂလဓိဋ္ဌာန်ကျင့်ထုံးတစ်ခု—သူသည် သမ္မာကျမ်းစာ၏စကားများကို ကိုယ်တိုင်ကိုယ်ကျ ဆင်ခြင်သုံးသပ်ပြီး သူ့အား တောက်ပလာစေရန် သန့်ရှင်းသောဝိညာဉ်တော်အားပင် စောင့်ဆိုင်းနေခဲ့ကြောင်း ဖော်ပြသည်။
သို့သော် အခွင့်အာဏာ-ဒိုင်ယာလော့ချဉ်းကပ်မှုတစ်ခုသည် ဤကဲ့သို့သော အလားသဏ္ဍာန်တူမှု များကို ပုဂ္ဂလဓိဋ္ဌာန်ပုံစံများနှင့် မျှဝေသော်လည်း၊ ၎င်းတို့နှင့် အရေးကြီးသောနည်းလမ်းများတွင်လည်း ကွဲပြားပါသည်။ ဥပမာအားဖြင့်၊ အချို့သောပုဂ္ဂလဓိဋ္ဌာန်ဝါဒီများနှင့်မတူဘဲ၊ အခွင့်အာဏာ-ဒိုင်ယာလော့ ပုံစံက ကျွန်ုပ်တို့၏ပုဂ္ဂလဓိဋ္ဌာန်သည် သမ္မာကျမ်းစာ၏အခွင့်အာဏာအောက်မနာခံပါက၊ သမ္မာကျမ်းစာ ၏အဓိပ္ပာယ်ဖွင့်ဆိုချက်များအပေါ် ပြင်းထန်စွာ နှောက်ယှက်ဟန့်တားလိမ့်မည်ဖြစ်ကြောင်း သတိပေး ထားသည်။ ပေတရုသည် ပေါလု၏စာများကို ဤနည်းဖြင့် ပြောဆိုခဲ့သည့် ၂ ပေ ၃:၁၆ ကဲ့သို့သော နေရာ များတွင် သမ္မာကျမ်းစာကိုယ်တိုင်သည် ၎င်းကို အတည်ပြုထားသည်။
သူရေးသည့်စာများ အားလုံးတွင်လည်း ဤအတိုင်းပင် ရေးခဲ့ကာ၊ ထိုအကြောင်းအရာတို့ကို ပြောဆိုခဲ့သည်။ ပေါလုသည် မိမိခံရသော ဉာဏ်ပညာအတိုင်း သင်တို့အားရေး၍ပေးလိုက်သောစာ၌၎င်း၊ ..... ထိုစာတို့၌ ခက်ခဲသော အရာအချို့ရှိ၏။ မတတ်သောသူ၊ တည်ကြည်ခြင်းမရှိသောသူတို့ သည် ထိုအရာမှ စ၍ ကြွင်းသောကျမ်းစာ၏ အနက်ကို မှောက်လှန်၍ ကိုယ်ကိုကိုယ် ဖျက်ဆီးတတ်၏ (၂ပေ ၃း၁၅-၁၆)။
ပေါလု၏စာများတွင် အချို့အရာများသည် “နားလည်ရခက်ကြောင်း ” ပေတရုဝန်ခံခဲ့သည်။ သို့သော် အချို့သော စာဖတ်သူများသည် မသိခြင်းနှင့် ဝိညာဉ်ရေး မတည်ငြိမ်မှုများကြောင့် ဤအခက်အခဲများကို ဖြတ်ကျော်ရန် ပျက်ကွက်သည်ဟုလည်း သူကဆိုသည်။ ဤပုဂ္ဂလဓိဋ္ဌာန် ကျရှုံးမှုများ၏ရလဒ်အနေဖြင့်၊ သူတို့သည် နာခံခြင်းမပါဘဲ ဖတ်ရှုကြပြီး၊ ပေါလု၏စာများ၏ အဓိပ္ပာယ်ကို လွဲမှားစေကြသည်။
ကျွန်ုပ်တို့၏ အခွင့်အာဏာ-ဒိုင်ယာလော့ပုံစံသည် သမ္မာကျမ်းစာကို စူးစမ်းလေ့လာခြင်းသည် သမ္မာကျမ်းစာက ကျွန်ုပ်တို့ကို ပြောင်းလဲစေပြီး ကျွန်ုပ်တို့၏ခရစ်ယာန်ယုံကြည်ခြင်းကို ကြီးထွား ရင့်ကျက်လာစေသည့် တစ်သက်တာလုပ်ငန်းစဉ်တစ်ခုဖြစ်သည်ဟု ဖော်ပြသည်။ ကျွန်ုပ်တို့သည် ရင့်ကျက်လာသည်နှင့်အမျှ—တာဝန်ရှိနည်းလမ်းများဖြင့် ကျမ်းစာအနက်ပြန်ဆိုပုံနည်းလမ်းများကို အသုံးပြုသည်—အခွင့်အာဏာ-ဒိုင်ယာလော့ပုံစံသည် သမ္မာကျမ်းစာ၏ဓမ္မဓိဋ္ဌာန်အဓိပ္ပာယ်ကို ကျွန်ုပ်တို့ ၏နားလည်မှုကို ပိုတိုးလာစေမည်ဖြစ်သည်။ တစ်ဖန် ၎င်းသည်ပုဂ္ဂိုလ်ရေးဆိုင်ရာ၊ ပုဂ္ဂလဓိဋ္ဌာန်တိုးတက် မှုနှင့် လုပ်ငန်းစဉ်ကို ဆက်လက်ဖြစ်ပေါ်ခြင်းကို ဖြစ်ပေါ်စေသည်။ ဤနည်းအားဖြင့်၊ သမ္မာကျမ်းစာနှင့် ကျွန်ုပ်တို့၏ ဒိုင်ယာလော့ကို အခွင့်အာဏာရှိသည့် ကျမ်းပိုဒ်နှင့် စာဖတ်သူကြားတွင် အကြိမ်ကြိမ် လှည့်ပတ်နေသော ခရုပတ်တစ်ခုအဖြစ် ယူဆနိုင်သည်။ ဤခရုပတ်လှည့်ပတ်မှုတွင် ကျွန်ုပ်တို့၏ပါဝင် ပတ်သက်မှု၏ပန်းတိုင်မှာ သမ္မာကျမ်းစာကျမ်းပိုဒ်များ၏အဓိပ္ပာယ်နှင့် ပိုမိုနီးကပ်စေရန်ဖြစ်သည်။ အားလုံးအဆင်ပြေကောင်းမွန်ပါက၊ဤခရုပတ်လှည့်လေ၊ တင်းကျပ်လေ၊ သမ္မာကျမ်းစာ၏ အဓိပ္ပါယ် အမှန်ကို ရရှိလေဖြစ်သည်။
ထို့ပြင် ဤဒိုင်ယာလော့ကို မည်သည့်အရာသည် အောင်မြင်စေသနည်း။ ကျွန်ုပ်တို့ မှတ်သား ထားသည့်အတိုင်း၊ ကျွန်ုပ်တို့ထံမှ ကြိုးစားအားထုတ်မှု လိုအပ်သည်မှာ သေချာပါသည်။ သို့သော် ဘုရားသခင်၏ သန့်ရှင်းသောဝိညာဉ်တော်သည် သမ္မာကျမ်းစာကို ပိုမိုနားလည်သဘောပေါက်ပြီး ကျင့်သုံးခြင်းဆီသို့ ကျွန်ုပ်တို့အား လှုံ့ဆော်မပေးပါက ကျွန်ုပ်တို့၏ကြိုးပမ်းမှုများသည် အသုံးမဝင်ပါ။ ဝိညာဉ်တော်၏အမှုတော်ကြောင့်၊ ကျွန်ုပ်တို့သည် ကိုယ်တော်နှင့် ကိုယ်တော်၏နှုတ်ကပါတ်တော်ကို စိတ်ရင်းမှန်ဖြင့် နာခံသောအခါ သမ္မာကျမ်းစာအပေါ် ကျွန်ုပ်တို့၏အဓိပ္ပာယ်ဖွင့်ဆိုနိုင်စွမ်း တိုးလာမည်ဟု မျှော်လင့်နိုင်သည်။
သင့်ကိုယ်ပိုင်လောကအမြင်နှင့် သင့်ကိုယ်ပိုင်ယူဆချက်ဖြင့် သမ္မာကျမ်းစာကို သင်ချဉ်းကပ်လျင်—၎င်းကို မည်သို့နားလည်မည်နည်း—သို့သော် သင်သည် အစဥ်ဆုတောင်းနေပါက ကျမ်းပိုဒ်က သင့်အား ပိုမိုနီးကပ်လာပြီး ကျမ်းပိုဒ်၏အစစ်အမှန်အဓိပ္ပာယ်ကို ပိုမိုနက်နဲစွာနားလည်လာစေရန် ခရုပတ်တစ်ခုအဖြစ် ပို့ဆောင်ပေးမည်ဖြစ်သည်။ ထို့ကြောင့် ဆိုလိုသည်မှာ၊ သင်သည် ကျမ်းပိုဒ်ကိုယ်တိုင်နှင့် ပိုမိုဆုတောင်းလေ၊ ကျမ်းပိုဒ်သည် သင့်ကိုယ်ပိုင်အမြင်နှင့် နားလည်မှုကို ပိုမိုလွှမ်းမိုးလေဖြစ်ပြီး၊ ထိုကျမ်းပိုဒ်တွင်တွေ့ရသော အသက်ရှင်တော်မူသော ဘုရားသခင်၏ အဓိပ္ပါယ်အစစ်အမှန်ကို နားလည်ရန် ပိုမိုနီးစပ်လာမည်ဖြစ်သည်။ .
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ဤသင်ခန်းစာတွင်၊ ကျွန်ုပ်တို့သည် ရာစုနှစ်များတစ်လျှောက် အနက်ပြန်သူများလုပ်ဆောင်ခဲ့ သော အဓိပ္ပါယ်အတွက် ချဉ်းကပ်နည်းအမျိုးမျိုးကို ကျွန်ုပ်တို့ စစ်တမ်းကောက်ယူထားပါသည်။ ကျွန်ုပ်တို့သည် သမ္မာကျမ်းစာအတွင်း၌သာ အဓိပ္ပာယ်ရှာဖွေလေ့ရှိသည့် ဓမ္မဓိဋ္ဌာန်ချဉ်းကပ်မှုများ၊ ၎င်း၏စာဖတ်သူများ၏ရှုထောင့်များတွင် သမ္မာကျမ်းစာ၏အဓိပ္ပာယ်ကိုရှာဖွေလေ့ရှိသည့် ပုဂ္ဂလဓိဋ္ဌာန် ချဉ်းကပ်မှုများနှင့် ဒိုင်ယာလော့ချဉ်းကပ်မှုများ— အထူးသဖြင့် အခွင့်အာဏာ-ဒိုင်ယာလော့ချဉ်းကပ်နည်း များ၊ စာဖတ်သူများသည် ခိုင်လုံသောသမ္မာကျမ်းစာများနှင့် ၎င်းတို့၏အပြန်အလှန်ဆက်သွယ်မှုမှ တစ်ဆင့် အဓိပ္ပာယ်ကို ကျွန်ုပ်တို့ကြည့်ရှုခဲ့သည်။
တစ်ချိန်မဟုတ်တစ်ချိန်တွင်၊ ဓမ္မဓိဋ္ဌာန်နှင့် ပုဂ္ဂလဓိဋ္ဌာန်ဝါဒ၏ အစွန်းရောက်သူများနှင့် ကျွန်ုပ်တို့ အားလုံး တွေ့ဆုံဖူးပါသည်။ ဤချဉ်းကပ်နည်းနှစ်ခုလုံးသည် သမ္မာကျမ်းစာကို နားလည်သဘောပေါက်ပြီး လက်တွေ့ကျင့်သုံးရန် မလုံလောက်ပါ။ ကျွန်ုပ်တို့၏ချို့ယွင်းချက်၊ ပုဂ္ဂလဓိဋ္ဌာန်အမြင်များသည် သမ္မာကျမ်းစာ၏အဓိပ္ပာယ်အပေါ် ကျွန်ုပ်တို့၏နားလည်မှုကို အစဥ်လွှမ်းမိုးကြောင်း ကျွန်ုပ်တို့ အမြဲသတိရနေရမည်ဖြစ်သည်။ သို့သော် တစ်ချိန်တည်းတွင် ကျွန်ုပ်တို့သည် သမ္မာကျမ်းစာမည်သည့် အရာဆိုလိုသည်ကို နားထောင်ရန်နှင့် မိမိကိုယ်ကိုနာခံရန် အမြဲသစ္စာရှိစွာ ကြိုးပမ်းရမည်ဖြစ်သည်။ သန့်ရှင်းသောဝိညာဉ်တော်သည် ဤကဲ့သို့သောအခွင့်အာဏာ-ဒိုင်ယာလော့တွင် သမ္မာကျမ်းစာကို ထည့်သွင်းရန်ကြိုးပမ်းမှုများကို ကောင်းချီးပေးသကဲ့သို့၊ ကျွန်ုပ်တို့သည် သမ္မာကျမ်းစာ၏ ပိုမို ကောင်းမွန်ပြီး တာဝန်သိသောအဓိပ္ပာယ်ဖွင့်ဆိုချက်များဆီသို့ ဆက်လှမ်းနိုင်မည်ဖြစ်သည်။
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