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ဆွေးနွေးရန်မေးခွန်းများ
ဤသင်ခန်းစာတွင် သင်အနှစ်သက်ဆုံး သို့မဟုတ် အရေးအပါဆုံး သင်ယူရသည်ဟု ထင်မြင်သောအရာများမှာ အဘယ်နည်း။ သင်၌ မည်သည့်မေးခွန်းများရှိသနည်း။
သမ္မာကျမ်းစာကိုမလေ့လာမီ သင်မည်ကဲ့သို့ပြင်ဆင်သနည်း။ ပိုမိုကောင်းမွန်စွာ ပြင်ဆင်နိုင်ရန် မည်သို့လုပ်ဆောင်နိုင်သနည်း။
သမ္မာကျမ်းစာကို အဓိပ္ပာယ်ဖွင့်ဆိုရာတွင် သန့်ရှင်းသောဝိညာဉ်တော်အ‌ပေါ် မှီခိုအားထားခြင်းကို မည်သို့လက်တွေ့ကျင့်သုံးသနည်း။
မှုတ်သွင်းခြင်းအယူဝါဒသည် သမ္မာကျမ်းစာကို သင်ဖတ်ရှုခြင်းနှင့် အနက်ဖွင့်ပုံအပေါ် မည်သို့အကျိုးသက်ရောက်သနည်း။
ဘုရားသခင်တွင် လူသားကျမ်းရေးသူများရေးစပ်ထားသော သမ္မာကျမ်းစာများရှိသည် ဟူသည့်အချက်မှ မည်သည့်နှစ်သိမ့်မှုနှင့် အားပေးမှုကို သင်ရရှိသနည်း။
သင်နှင့်အတူရှိနေသော သန့်ရှင်းသောဝိညာဉ်တော်သည် သမ္မာကျမ်းစာကိုနားလည်ရန် အလင်းပေးသည့်အတွက် မည်သည့်ကောင်းချီးမင်္ဂလာများကို သင်ရရှိသနည်း။
သမ္မာကျမ်းစာအနက်ပြန်ဆိုခြင်းအတွက် ပြင်ဆင်မှုအနေဖြင့် မည်သည့်လုပ်ငန်းများ သင်လုပ်ဆောင်သနည်း။
သမ္မာကျမ်းစာကို နက်နဲစွာလေ့လာသူတစ်ဦးအနေဖြင့် မည်သည့်အကျိုးကျေးဇူးများ သင်ရရှိသနည်း။
သမ္မာကျမ်းစာကို အဓိပ္ပာယ်ဖွင့်ဆိုရာတွင် အခြားသူများ၏အကျိုးအတွက် မည်သည့်နည်းများဖြင့် သင်ရှာဖွေသနည်း။ အခြားသူများထံမှ အကူအညီကို မည်သည့်နည်းများဖြင့် သင်ပိုမိုရှာဖွေသနည်း။
အတိတ်က အတွေ့အကြုံများသည် သမ္မာကျမ်းစာကို အဓိပ္ပာယ်ဖွင့်ဆိုနိုင်စွမ်းအပေါ် မည်သို့သက်ရောက်မှုရှိသနည်း။
သင်၏လက်ရှိအခြေအနေများသည် သမ္မာကျမ်းစာကို အဓိပ္ပာယ်ဖွင့်ဆိုရန် ကြိုးပမ်းအားထုတ်မှုအပေါ် မည်သို့လွမ်းမိုးမှုရှိသနည်း။
သမ္မာကျမ်းစာပိုဒ်၏မူလအဓိပ္ပာယ်ကို ရှာဖွေတွေ့ရှိခြင်းသည် ကျွန်ုပ်တို့၏ သွန်သင်ခြင်းနှင့် ဟောပြောခြင်းတွင် မည်သို့အထောက်အကူဖြစ်စေသနည်း။
ကျမ်းစာရေးသူများအပေါ် အာရုံစိုက်ခြင်းက သင်၏ သမ္မာကျမ်းစာဖတ်ရှုပုံအပေါ် မည်သို့အကျိုးသက်ရောက်နိုင်သနည်း။
ပြန်လည်သုံးသပ်ချက်- လူများစွာသည် သမ္မာကျမ်းစာ၏အနက်ဖွင့်ဆိုခြင်းကို နည်းပညာဆိုင်ရာ လုပ်ငန်းစဉ်နှင့် အောင်မြင်မှုတစ်ခုမျှသာ သဘောထားကြသည်။ သို့သော် ကျွန်ုပ်တို့၏အနက်ဖွင့်ဆိုမှုတွင် သန့်ရှင်းသောဝိညာဉ်တော်အပေါ် သတိပြုမှီခိုခြင်းသည် အရေးကြီးသည်။ အဘယ်ကြောင့်ဆိုသော် ဝိညာဉ်တော်သည် သမ္မာကျမ်းစာ၏ မှုတ်သွင်းခြင်းရင်းမြစ်ဖြစ်ပြီး၊ လူသားအနက်ပြန်သူများထံ အလင်းပေးသောကြောင့်ဖြစ်သည်။
ကိစ္စရပ်လေ့လာမှု ၁- အဲန်နက်စတိုနှင့် ပါမေလာသည် အိမ်ထောင်သက် ခုနစ်နှစ်ရှိပြီဖြစ်သည်။ အဲန်နက်စတိုတွင် "ရွေးချယ်ကာကြားခြင်း" ဟုခေါ်သောအရာရှိသည်။ ဇနီးဖြစ်သူက သူ့ကို မည်မျှလေးစားကြောင်း ပြောသည်ကိုကြားသည်။ သို့သော် အိမ်မှုကိစ္စများ သို့မဟုတ် ကလေးများကို ကူညီရန်တောင်းဆိုသောအခါ သို့မဟုတ် သူ့အနေဖြင့် အဆင်မပြေဟုယူဆသည့်နည်းလမ်းများဖြင့် ကူညီပေးရန် သူမတောင်းဆိုသည့်အခါ သူသည် မကြားသယောင်နေသည်။
ကိစ္စရပ်လေ့လာမှု ၂- အာရုန်သည် အသင်းတော်သို့စတင်တက်ရောက်ပြီးနောက် ကျမ်းစာလေ့လာရန် စိတ်ဝင်စားလာသည်။ သူ၏အိမ်တွင် သင်းအုပ်ဆရာမှ ကျမ်းစာသင်ကြားပေးရာ အာရုန်သည် မိတ်ဆွေအချို့ကို ဖိတ်ခေါ်ခဲ့သည်။ သို့သော် အာရုန်သည် သူမကြိုက်သော ကျမ်းပိုဒ်တစ်ခုကို တွေ့သည့်အခါတိုင်း — ၎င်းသည် သူ၏အပြစ်ကိုဖော်ပြသောကြောင့် — ထိုကျမ်းပိုဒ်ကိုလျစ်လျူရှုသည်ကို သင်းအုပ်ဆရာတွေ့ရှိခဲ့သည်။ သူသည် ကျမ်းစာလေ့လာရန် စိတ်အားထက်သန်သော်လည်း ကျမ်းပိုဒ်ကို ရွေးချယ်အာရုံစိုက်လေ့ရှိသည်။ သီအိုရီအရ၊ သမ္မာကျမ်းစာတစ်အုပ်လုံးသည် ဘုရားသခင်၏ နှုတ်ကပတ်တော်ဖြစ်သည်ကို သူသဘောတူသည်။ သို့သော် လက်တွေ့တွင် သူမကြိုက်သည့် ကျမ်းပိုဒ်များကို လျစ်လျူရှုသည်။
ပြန်လည်ဆင်ခြင်သုံးသပ်ခြင်းမေးခွန်းများ
1. "ရွေးချယ်ကာကြားနာမှု" ရှိသူကို သင်သိပါသလား။ အသေးစိတ်ရှင်းလင်းဖော်ပြပါ။
1. သင့်အပေါ် မည်သို့သက်ရောက်မှုရှိပြီး၊ ၎င်းနှင့်ပတ်သက်၍ သင်မည်သို့ခံစားရသနည်း။
1. ကျွန်ုပ်တို့သည် ဘုရားသခင်၏တရားတော်ထဲမှ နှစ်သက်ရာကိုသာ ရွေးချယ်နားထောင်ပါက၊ သန့်ရှင်းသောဝိညာဉ်တော်သည် မည်သို့ခံစားမည်ဟု သင်ထင်သနည်း။
1. သင့်အတွက် မသက်မသာဖြစ်စေသော ကျမ်းပိုဒ်များကို လျစ်လျူရှုပါသလား။ တနည်းအားဖြင့်၊ ဘုရားသခင်၏နှုတ်ကပတ်တော်မှတစ်ဆင့် သန့်ရှင်းသောဝိညာဉ်တော်ပြောဆိုခြင်းကို “ရွေးချယ်ကြားနာခြင်း” ရှိပါသလား။ အသေးစိတ်ရှင်းလင်းဖော်ပြပါ။
သင်၏ယဉ်ကျေးမှု သို့မဟုတ် အသိုင်းအဝိုင်းတွင် အရေးမပါဟု သဘောထားသော သမ္မာကျမ်းစာသွန်သင်ချက်များ ရှိပါသလား။ အသေးစိတ်ရှင်းလင်းဖော်ပြပါ။
ဓမ္မဟောင်းကို လျစ်လျူရှုပြီး ဓမ္မသစ်ကိုသာအာရုံစိုက်သည့် အသင်းတော်များ (သို့မဟုတ် ပုဂ္ဂိုလ်များ) ကို သင်သိပါသလား။ အသေးစိတ်ရှင်းလင်းဖော်ပြပါ။ ၎င်းသည် ရွေးချယ်၍ကြားနာခြင်းဖြစ်ပုံကို ဆွေးနွေးပါ။
ရှင်ပေါလု၏ဩဝါဒစာများကိုလျစ်လျူရှုပြီး ခရစ်ဝင်ကျမ်းများကိုသာသီးသန့်နီးပါး အာရုံစိုက်သည့် အသင်းတော်များ (သို့မဟုတ် ပုဂ္ဂိုလ်များ) ကိုသင်သိပါသလား။ အသေးစိတ်ရှင်းလင်းဖော်ပြပါ။ ၎င်းသည် ရွေးချယ်၍ကြားနာခြင်းဖြစ်ပုံကို ဆွေးနွေးပါ။
လုပ်ဆောင်ရန် လုပ်ငန်းများ
သန့်ရှင်းသော၀ိညာဉ်တော်သည် အလုံးစုံတို့ကို ရေးသားတော်မူသောကြောင့် သမ္မာကျမ်းစာတစ်ခုလုံးကို နားထောင်ပါ။ အားလုံးသည် သင့်အတွက် အရေးကြီးသည်။
ပြီးခဲ့သည့်နှစ်အနည်းငယ်အတွင်း သင့်အသင်းတော်တွင် ဟောပြောခဲ့သော တရားဒေသနာများကို ဆန်းစစ်ပါ။ အကယ်၍ သင်၏သင်းအုပ်ဆရာသည် စာအုပ်တစ်အုပ်တည်းကို အချိန်အတော်ကြာ ဟောပြောနေခဲ့လျှင် လွန်ခဲ့သော ၃-၅ နှစ်ကျော်ကို သင်ပြန်သွားရမည်ဖြစ်သည်။ သမ္မာကျမ်းစာ၏ အစိတ်အပိုင်းအချို့ကို စနစ်တကျလျစ်လျူရှုထားသည်ကို သင်မြင်ပါသလား။ သို့ဆိုလျှင် ၎င်းနှင့်ပတ်သက်၍ သင်မည်သို့တုန့်ပြန်မည်နည်း။
သင့်အသင်းတော်တွင် သွန်သင်ခြင်းနှင့် ဟောပြောခြင်းများသည် သမ္မာကျမ်းစာတစ်ခုလုံးမှ ဖြစ်စေပါ — ကျမ်းတစ်အုပ်၊ ခေတ်တစ်ခု သို့မဟုတ် အယူအဆတစ်ခုတည်းကို ဘက်လိုက်ခြင်းမရှိစေရန် သတိပြုပါ။
