


လေ့လာမှုလမ်းညွှန်
ဓမ္မဟောင်းကျမ်းလာ ဇာတ်ကြောင်းများ
မော်ဂျူးလ် ခုနစ် – ဒါဝိဒ်မင်းကြီး
ညွှန်ကြားချက်များ- လေ့လာမှုလမ်းညွှန်တိုင်းကို မော်ဂျူးလ်တိုင်းတွင် အကျုံးဝင် ကာမိပြီးဖြစ်သည့် အဓိကအဆင့်အတန်းများနှင့် ညီလျော်သော အချိန်ပြသင်္ကေတများပါရှိသည့် ကဏ္ဍငယ်များအဖြစ် ခွဲထားသည် ကဏ္ဍများတွင် အဓိကအစိတ်အပိုင်းနှစ်ခု ပါဝင်သည်။ မှတ်စုများမှတ်သားရန်အကြမ်းဖျဉ်းဖော်ပြချက် နှင့် ပြန်လည်သုံးသပ်ချက်မေးခွန်းများ ဖြစ်သည်။ သင့်အနေဖြင့်၊ ဗီဒီယိုပို့ချချက်များအား ကြည့်ရှုနေစဉ် မှတ်စုများမှတ်သားရန် အကြမ်းဖျင်း‌ဖော်ပြချက်ကို အသုံးပြုပြီး၊ မော်ဂျူးလ်ဆိုင်ရာဉာဏ်စမ်းပဟေဠိပြင်ဆင်ရန်အတွက် မေးခွန်းများပြန်လည်သုံးသပ်ချက် ကို ဖြေဆိုသင့်သည်။ လေ့လာမှုလမ်းညွှန်များအား အသုံးပြုခြင်းဆိုင်ရာ အကောင်းဆုံးနည်းလမ်းများနှင့် ပတ်သက်၍ နောက်ထပ်အချက်အလက်များအတွက်၊ ကျောင်းသားလမ်းညွှန်လက်စွဲစာအုပ်ကို ပြန်လည် ကိုးကားပါ။ ထို့ပြင်၊ လေ့လာမှုလမ်းညွှန်များသည် ဤသင်ခန်းစာ၏ နောက်ဆုံးစာမေးပွဲကိုပြင်ဆင်ရန် အကောင်းဆုံး အရင်းအမြစ်တစ်ခုဖြစ်သောကြောင့် ၎င်းတို့ကို သေချာစွာသိမ်းဆည်းပါ။
**********************************


မှတ်စုများမှတ်သားရန်အကြမ်းဖျဉ်းဖော်ပြချက်
၀:၀၀ – ၄၆:၀၀ မိနစ်
နိဒါန်း
ကနဦး ကောင်းချီးမင်္ဂလာများ (၂ ဓမ္မရာဇဝင် ၁-၉)
ဖွဲ့စည်းမှုနှင့် ပါဝင်သောအကြောင်းအရာ 
ဟေဗြုန်မြို့၌ (၂ ဓမ္မရာဇဝင် ၂း၁-၅း၅)
ယေရုရှလင်မြို့၌ (၂ ဓမ္မရာဇဝင် ၅း၆-၉)
ခရစ်ယာန်ရှုထောင့်မှ လက်တွေ့ကျင့်သုံးခြင်း
ဘုရားသခင့် ပဋိဉာဉ်များ 
ဘုရားသခင့် နိုင်ငံတော်


မေးခွန်းများပြန်လည်သုံးသပ်ခြင်း
၁ နှင့် ၂ ဓမ္မရာဇဝင်ကျမ်း၏ မူလအဓိကရည်ရွယ်ချက်ကို ပြန်လည်သုံးသပ်ပါ။
၁ နှင့် ၂ ဓမ္မရာဇဝင်ကျမ်း၏ အဓိကအပိုင်းသုံးပိုင်း၏အကြောင်းအရာများကို ပြန်လည် သုံးသပ်ပါ။
၁ နှင့် ၂ ဓမ္မရာဇဝင်ကျမ်း၏ အဓိကအပိုင်းသုံးပိုင်း၏တတိယအကြောင်းအရာများကို အကျဉ်းချုပ်ဖော်ပြပါ။
ဟေဗြုန်မြို့၌ဒါဝိဒ်သည် ဘုရားသခင်၏ကောင်းချီးမင်္ဂလာရရှိခဲ့ပုံကို အကျဉ်းချုပ်ဖော်ပြပါ (၂ ဓမ္မရာဇဝင် ၂:၁-၅:၅)။
သမ္မာကျမ်းစာသမိုင်းအားလုံး၏ ပထဝီဝင်အချက်အချာမြို့သည် မည်သည့်မြို့ဖြစ်သနည်း။
ဘုရားသခင်သည် ယေရုရှလင်မြို့၌ ဒါဝိဒ်ကိုမည်သည့်နည်းများဖြင့် ကောင်းချီးမင်္ဂလာ ပေးခဲ့သနည်း (၂ ဓမ္မရာဇဝင် ၅:၆-၆:၂၃)။ 
ယေရုရှလင်မြို့၌ သစ္စာရှိစွာဝတ်ပြုကိုးကွယ်ခြင်း၏အရေးကြီးပုံကို သတိပြုမိစေရန် ဒါဝိဒ်မည်သည့်အရာလုပ်ဆောင်ခဲ့သနည်း။
ယေရုရှလင်မြို့သို့ ယူဆောင်လာစဉ် ဩဇသည်သေတ္တာတော်ကိုထိသောအခါ မည်သို့ ဖြစ်သွားသနည်း။ သင်ခန်းစာအရ၊ အဘယ်ကြောင့် ဤသို့ဖြစ်ပျက်ခဲ့သနည်း။ ဒါဝိဒ်မည်သို့တုံ့ပြန်ခဲ့သနည်း။
ဒါဝိဒ်သည် ယေရုရှလင်မြို့၌ ဗိမာန်တော်တည်ဆောက်ခဲ့သလော။ အဘယ်ကြောင့်နည်း။
ဒါဝိဒ်သည် ဒုစရိုက်ကိုကျူးလွန်စဥ်တွင်ပင် ဘုရားသခင်သည် သူနှင့်မည်သို့ ကတိသစ္စာ ပြုခဲ့သနည်း (၂ ဓမ္မရာဇဝင် ၇:၁၄-၁၅)။ ၁ နှင့် ၂ ဓမ္မရာဇဝင်ကျမ်း၏မူလပရိသတ်အတွက် ၎င်းသည်မည်သည့်အရာကို ဆိုလိုသနည်း။
၂ ဓမ္မရာဇဝင် ၈- ၂၊ ၇၊ ၈ နှင့် ၁၁ အရ၊ ဘုရားသခင်သည် ဒါဝိဒ်ကို ကြီးစွာသော ______ ပေးခဲ့သည်။
မေဖိဗောရှက်သည် မည်သူနည်း၊ ဒါဝိဒ်သည် သူ့အားမည်သို့ဆက်ဆံသနည်း။ 
ကျွန်ုပ်တို့စာစောင်ပါ ဤကဏ္ဍရှိသမျှ၏အကြီးကျယ်ဆုံး ကောင်းချီးမင်္ဂလာသည် ဒါဝိဒ်နှင့် ဘုရားသခင်ပြုတော်မူသော_________ဖြစ်ပြီး၊ ဒါဝိဒ်ကိုတည်မြဲသောမင်းဆက်ဖြစ်မည်ဟု ကတိပေးခဲ့သည်။ 
အနှစ်ချုပ်အားဖြင့်၊ ဘုရားသခင်သည်ဒါဝိဒ်အားဖြင့် မိမိနိုင်ငံတော်ကိုကြီးထွားစေသည့် အရေးကြီးသောနည်းလမ်းများကို ရှင်းပြပါ။ အလားတူအရာများကို ယေရှုလုပ်ဆောင်ခဲ့ပုံနှင့် ဒါဝိဒ်အားအစားထိုးခဲ့ပုံကို ရှင်းပြပါ။


မှတ်စုများမှတ်သားရန်အကြမ်းဖျဉ်းဖော်ပြချက်
၄၆:၀၀ – ၁:၂၅:၄၀ မိနစ်
နောက်ပိုင်း ကျိန်ခြင်းများ (၂ ဓမ္မရာဇဝင် ၁၀-၂၀)
ဖွဲ့စည်းမှုနှင့် ပါဝင်သောအကြောင်းအရာ
ကနဦး ကြုံရသောဒုက္ခပြဿနာများ (၂ ဓမ္မရာဇဝင် ၁၀-၁၂)
တိုးချဲ့ကျရောက်လာသော ဒုက္ခပြဿနာများ ( ၂ ဓမ္မရာဇဝင် ၁၃-၂၀)
ခရစ်ယာန်ရှုထောင့်မှ လက်တွေ့ကျင့်သုံးခြင်း
ဘုရားသခင့် ပဋိဉာဉ်များ 
ဘုရားသခင့် နိုင်ငံတော်


မေးခွန်းများပြန်လည်သုံးသပ်ခြင်း
1. ဒါဝိဒ်၏တည်မြဲသောဘုရင်ဖြစ်ခြင်း ဒုတိယအပိုင်း၏အဓိကအာရုံစိုက်မှုသည် အဘယ်နည်း။ (၂ ဓမ္မရာဇဝင် ၁၀-၂၀) 
1. Dr. Averbeck ၏အဆိုအရ၊ ၂ ဓမ္မရာဇဝင်တွင်ဖော်ပြထားသော ဒါဝိဒ်၏အပြစ်များမှ ကျွန်ုပ်တို့ သင်ယူရရှိသော အဓိကသင်ခန်းစာကား အဘယ်နည်း။
1. ဗာသရှေဘနှင့်အိပ်ကာ ကိုယ်ဝန်ရှိနေကြောင်းသိပြီးနောက်၊ ဒါဝိဒ်သည် သူ၏အပြစ်ကို ဖုံးကွယ်ရန် ဦးစွာမည်သည့်အရာကိုကြိုးစားခဲ့သနည်း။ ထိုအရာမအောင်မြင်သောအခါ၊ သူသည် မည်သည့်အရာလုပ်ဆောင်သေးသနည်း။
1. သင်ခန်းစာအရ၊ ၁ နှင့် ၂ ဓမ္မရာဇဝင်ကျမ်း၏မူလပရိသတ်များသည် ဗာသရှေဘနှင့် ဒါဝိဒ်ပြုခဲ့သည့်အရာများကို အဘယ်ကြောင့် ဆင်ခြေပေးကြသနည်း။
1. နာသန်သည်ဒါဝိဒ်အား မည်သို့ရင်ဆိုင်ပြီး သူ၏အပြစ်ကိုဖော်ပြခဲ့သနည်း။
1. ဒါဝိဒ်၏အပြစ်အတွက် နာသန်သည် မည်သည့်စကားကို ဦးစွာပြောသနည်း။ (၂ ဓမ္မရာဇဝင် ၁၂:၁၀-၁၁)။
1. နာသန်သည် ဒါဝိဒ်နှင့်သူ၏မိသားစုအပေါ် ဒါဝိဒ်၏အပြစ်အတွက် သူ၏သားနှင့်ပတ်သက်၍ ကျိန်ပြီးနောက် ဒါဝိဒ်မည်သို့တုံ့ပြန်ခဲ့သနည်း။ ထိုအချက်တွင် နာသန်သည်ဒါဝိဒ်ထံ နောက်ထပ် မည်သည့်သတင်းစကား ပေးပို့ခဲ့သနည်း။ (၂ ဓမ္မရာဇဝင် ၁၂:၁၃-၁၄)
1. ဗာသရှေဘမွေးဖွားသော သားဦးသေဆုံးပြီးနောက် ဘုရားသခင်သည် ဒါဝိဒ်အားမည်သို့ သနားတော်မူခဲ့သနည်း။
1. ရှောလမုန်သည် ဣသရေလရှင်ဘုရင်ဖြစ်လာသည့်အချက်နှင့်ပတ်သက်၍ ၁ နှင့် ၂ ဓမ္မရာဇဝင် ကျမ်း၏မူလပရိသတ်အချို့၏စိတ်တွင် မည်သည့်မေးခွန်းပေါ်လာနိုင်သနည်း။ ၁ နှင့် ၂ ဓမ္မရာ ဇဝင်ကျမ်းရေးသူသည် ထိုမေးခွန်းကို မည်သို့အဖြေပေးခဲ့သနည်း။
1. ဗာသရှေဘနှင့် သူ၏အပြစ်ကြောင့် ဒါဝိဒ်မိသားစုအပေါ် တိုးချဲ့ကျရောက်လာသော ရှည်လျား သောဒုက္ခပြဿနာများ၏ အဆင့်ငါးဆင့်ကို ဖော်ပြပါ။ ဒုက္ခပြဿနာများသည် သူ၏သား အာမနုန်၊ ခိလပ်နှင့် အဗရှလုံတို့နှင့်သက်ဆိုင်သည်။
1. ဒါဝိဒ်ကို သူ့အပြစ်အတွက် ဘုရားသခင်ဆုံးမခဲ့သောအချက်မှ ကျွန်ုပ်တို့မည်သည့်အရာ သင်ယူနိုင်သနည်း။
1. ဟေဗြဲ ၁၂:၃-၁၇ သည် ဤဘဝတွင် ဘုရားသခင်၏ဆုံးမခြင်းနှင့်ပတ်သက်၍ ကျွန်ုပ်တို့အား မည်သည့်အရာသွန်သင်ပေးသနည်း။ စစ်မှန်သောယုံကြည်သူများအတွက်ရလဒ်များနှင့် မယုံကြည်သူများအတွက်ရလဒ်များကြား ကွာခြားချက်ကား အဘယ်နည်း။
1. ကာလတစ်ခုစီတွင် ကိုယ်တော်၏နိုင်ငံတော်တည်ထောင်ခြင်းလုပ်ငန်းကို ယေရှုမည်သို့ ပြီးမြောက်စေခဲ့ပုံတို့ကို အကျဉ်းချုပ်ဖော်ပြပါ_ နိုင်ငံတော်စတင်ခြင်း၊ ဆက်လက်တည်မြဲခြင်း နှင့် ပြီးပြည့်စုံခြင်း။


မှတ်စုများမှတ်သားရန်အကြမ်းဖျဉ်းဖော်ပြချက်
၁:၂၅:၄၀ – ၂:၀၄:၀၇ မိနစ်
ဆက်လက်ဖြစ်ပေါ်သော ကောင်းကျိုးများ (၂ ဓမ္မရာဇဝင် ၂၁-၂၄)
ဖွဲ့စည်းမှုနှင့် ပါဝင်သောအကြောင်းအရာ
နန်းဆက်ဆိုင်ရာသီချင်း (၂ ဓမ္မရာဇဝင် ၂၂)
နန်းဆက်ဆိုင်ရာ နောက်ဆုံးစကားများ (၂ ဓမ္မရာဇဝင် ၂၃း၁-၇)
အောင်ပွဲရစစ်သူရဲများ (၂ ဓမ္မရာဇဝင် ၂၁း၁၅-၂၂)
အောင်ပွဲရစစ်သူရဲများ (၂ ဓမ္မရာဇဝင် ၂၃း၈-၃၈)
ဘုရားသခင့်ကျိန်ခြင်းအမင်္ဂလာမှ သက်သာရာရရှိခြင်း (၂ ဓမ္မရာဇဝင် ၂၁း၁-၁၄) 
ဘုရားသခင့်ကျိန်ခြင်းအမင်္ဂလာမှ သက်သာရာရရှိခြင်း (၂ ဓမ္မရာဇဝင် ၂၄း၁-၂၅)
ခရစ်ယာန်ရှုထောင့်မှ လက်တွေ့ကျင့်သုံးခြင်း
ဘုရားသခင့် ပဋိဉာဉ်များ
ဘုရားသခင့် နိုင်ငံတော်
နိဂုံး 


မေးခွန်းများပြန်လည်သုံးသပ်ခြင်း
1. ၁ နှင့် ၂ ဓမ္မရာဇဝင်ကျမ်း၏နောက်ဆုံးအပိုင်း၏အကြောင်းအရာကား အဘယ်နည်း။ (၂ ဓမ္မရာဇဝင် ၂၁-၂၄)
1. ၁ နှင့် ၂ ဓမ္မရာဇဝင်ကျမ်း၏နောက်ဆုံးအပိုင်းကို မည်သို့ဖွဲ့စည်းခဲ့သနည်း (၂ ဓမ္မရာဇဝင် ၂၁-၂၄)။
1. “နန်းဆက်ဆိုင်ရာသီချင်း” (၂ ဓမ္မရာဇဝင် ၂၂:၁-၅၁) တွင်၊ ဘုရားသခင်သည် ကြီးမားသော ______ ကို သူ၏ရှင်ဘုရင်ထံယူဆောင်လာပြီး၊ သူ၏ဘိသိက်ခံအား တည်ကြည်သော______ ကိုပြသကြောင်း ဒါဝိဒ်သီဆိုခဲ့သည်။ 
1. “နန်းဆက်ဆိုင်ရာနောက်ဆုံးစကားများ” (၂ ဓမ္မရာဇဝင် ၂၃:၁-၇) တွင် __________ ဘုရင်တစ်ပါးသည် မိမိလူတို့အား ကြီးမားသောကောင်းချီးမင်္ဂလာများယူဆောင်လာမည်ဟု ဒါဝိဒ်ကြေညာခဲ့သည်။
1. (၂ ဓမ္မရာဇဝင် ၂၁:၁၅-၂၂) ပါဒါဝိဒ်၏ အောင်ပွဲရစစ်သူရဲများအကြောင်း ပထမမှတ်တမ်းသည် ဒါဝိဒ်အနေဖြင့်_______သည့်တိုင်________နှင့်လေးကြိမ်လေးခါစစ်ပြိုင်ရာတွင် ရရှိခဲ့သည့် အောင်မြင်မှုများဖြင့် အကျဉ်းချုပ်ဖေါ်ပြပေးထားသည်။
1. “အောင်ပွဲရစစ်သူရဲများ” ၏ဒုတိယမှတ်တမ်းကို သင်ခန်းစာက မည်သို့အကျဉ်းချုပ်ဖော်ပြ သနည်း။ (၂ ဓမ္မရာဇဝင် ၂၃:၈-၃၈) 
1. “ဘုရားသခင်၏ကျိန်ခြင်းမှ လွတ်မြောက်ခြင်း”ပထမမှတ်တမ်း၏အာရုံစိုက်မှုသည် အဘယ်နည်း။ (၂ ဓမ္မရာဇဝင် ၂၁:၁-၁၄) 
1. ၁ နှင့် ၂ ဓမ္မရာဇဝင်ကျမ်း၏နိဂုံးအခန်းတွင် “ဘုရားသခင်၏ကျိန်ခြင်းမှ လွတ်မြောက်ခြင်း” ဒုတိယမှတ်တမ်း၏အာရုံစိုက်မှုသည် အဘယ်နည်း။ (၂ ဓမ္မရာဇဝင် ၂၄:၁-၂၅) 
1. သင်ခန်းစာအရ၊ ကျွန်ုပ်တို့သေချာမသိနိုင်သော်လည်း၊ ဒါဝိဒ်သည် သူ၏တိုက်ခိုက်ရေးသမား များ၏စာရင်းကောက်ယူခြင်းအတွက် မှားယွင်းသောအကြောင်းရင်းကား အဘယ်နည်း (၂ ဓမ္မရာဇဝင် ၂၄:၁-၂၅)။
1. ဒါဝိဒ်သည် သူ၏တိုက်ခိုက်ရေးသမားများကို စာရင်းကောက်ယူခြင်းအပြစ်ကြောင့် ဣသရေလလူမျိုးသို့ရောက်လာသော ဘေးဒဏ်ကိုရပ်တန့်ရန် မည်သည့်အရာကို ဒါဝိဒ်လုပ်ဆောင်ခဲ့သနည်း။
1. ဒါဝိဒ်သည် ဣသရေလလူတို့၌ဘေးဥပဒ်ကိုရှောင်ရှားရန် ယဇ်ပလ္လင်တည်၍ယဇ်ပူဇော်ရာ အာရူန၏ကောက်နယ်တလင်း၏ သိသာထင်ရှားသောအရာသည် အဘယ်နည်း။
1. ဒါဝိဒ်နှင့်ပြုသောပဋိညာဉ်၏အချက်သုံးချက်စလုံးကို ထောက်ပြသည့် ပဋိညာဉ်၏ မြင့်မြတ်သောဖျန်ဖြေပေးသူကား မည်သူနည်း။
1. ဒါဝိဒ်အား ဘုရားသခင်ပေးခဲ့သော ကတိတော်များအားလုံးကို ပြည့်စုံစေသော ဒါဝိဒ်၏အကြွင်းမဲ့ဖြောင့်မတ်သောသားကား မည်သူနည်း။
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