လေ့လာမှု လမ်းညွှန်
ဓမ္မဟောင်းကျမ်းလာ ဇာတ်ကြောင်းများ
မော်ဂျူးလ် တစ် – ယောရှုမှတ်စာမိတ်ဆက်
ညွှန်ကြားချက်များ- လေ့လာမှုလမ်းညွှန်တိုင်းကို မော်ဂျူးလ်တိုင်းတွင် အကျုံးဝင် ကာမိပြီးဖြစ်သည့် အဓိကအဆင့်အတန်းများနှင့် ညီလျော်သော အချိန်ပြသင်္ကေတများပါရှိသည့် ကဏ္ဍငယ်များအဖြစ် ခွဲထားသည် ကဏ္ဍများတွင် အဓိကအစိတ်အပိုင်းနှစ်ခု ပါဝင်သည်။ မှတ်စုများမှတ်သားရန်အကြမ်းဖျဉ်းဖော်ပြချက် နှင့် ပြန်လည်သုံးသပ်ချက်မေးခွန်းများ ဖြစ်သည်။ သင့်အနေဖြင့်၊ ဗီဒီယိုပို့ချချက်များအား ကြည့်ရှုနေစဉ် မှတ်စုများမှတ်သားရန် အကြမ်းဖျင်း‌ဖော်ပြချက်ကို အသုံးပြုပြီး၊ မော်ဂျူးလ်ဆိုင်ရာဉာဏ်စမ်းပဟေဠိပြင်ဆင်ရန်အတွက် မေးခွန်းများပြန်လည်သုံးသပ်ချက် ကို ဖြေဆိုသင့်သည်။ လေ့လာမှုလမ်းညွှန်များအား အသုံးပြုခြင်းဆိုင်ရာ အကောင်းဆုံးနည်းလမ်းများနှင့် ပတ်သက်၍ နောက်ထပ်အချက်အလက်များအတွက်၊ ကျောင်းသားလမ်းညွှန်လက်စွဲစာအုပ်ကို ပြန်လည် ကိုးကားပါ။ ထို့ပြင်၊ လေ့လာမှုလမ်းညွှန်များသည် ဤသင်ခန်းစာ၏ နောက်ဆုံးစာမေးပွဲကိုပြင်ဆင်ရန် အကောင်းဆုံး အရင်းအမြစ်တစ်ခုဖြစ်သောကြောင့် ၎င်းတို့ကို သေချာစွာသိမ်းဆည်းပါ။
**********************************


မှတ်စုများမှတ်သားရန်အကြမ်းဖျဉ်းဖော်ပြချက်
၀:၀– ၂၀:၁၆ မိနစ်
နိဒါန်း
ကျမ်းရေးသူနှင့် ရေးသားချိန် 
အစဉ်အလာရှုမြင်ချက်များ
ဝေဖန်ဆန်းစစ်သောအမြင်ရှုထောင့်များ
ယုံကြည်သူတို့၏ရှုမြင်ချက်များ 
ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှု 
ရေးသားပြီးစီးခြင်း


မေးခွန်းများပြန်လည်သုံးသပ်ခြင်း
ယောရှုမှတ်စာရေးသူနှင့်ပတ်သက်၍ တာလမုဒ်တွင်ဖော်ပြထားချက်ကို အတိုချုံး၍ ဖော်ပြပါ။
ယောရှုမှတ်စာရေးသူနှင့်ပတ်သက်၍ Martin Noth ၏အမြင်ကို အတိုချုံး၍ဖော်ပြပါ။
ယောရှုမှတ်စာရေးသားခြင်းဆိုင်ရာ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှုနှင့်ပတ်သက်သော ယုံကြည်သူတို့၏ ရှုမြင်ချက်များကို အတိုချုံး၍ဖော်ပြပါ။
ဣသရေလလူမျိုး၏ “မူလသမိုင်းအကြောင်း”ကိုကျမ်းပညာရှင်များပြောသောအခါ မည်သည့်အရာကိုဆိုလိုသနည်း။
ယောရှု ၂၄:၃၁ သည် ယောရှုမှတ်စာကိုရေးသားပြီးဆုံးသည့်ခုနစ်နှင့်ပတ်သက်သည့် အစောဆုံးဖြစ်နိုင်ချေရှိသောခုနစ်ကို ဆုံးဖြတ်ရန် မည်သို့ကူညီပေးသနည်း။
သင်ခန်းစာအရ၊ ၃ နှင့် ၄ ဓမ္မရာဇဝင်ကျမ်းအား ရေးခဲ့သည့်အချိန်ကို မည်သို့သိနိုင်မည်နည်း။
ယောရှုမှတ်စာကိုရေးသားပြီးဆုံးသည့်ခုနစ်နှင့်ပတ်သက်၍ သင်ခန်းစာ၏နိဂုံးကား အဘယ်နည်း။


မှတ်စုများမှတ်သားရန်အကြမ်းဖျဉ်းဖော်ပြချက်
၂၀:၁– ၅၆:၃၂ မိနစ်
ဖွဲ့စည်းပုံနှင့်ရည်ရွယ်ချက်
ပါဝင်သောအကြောင်းအရာနှင့် ဖွဲ့စည်းပုံ 
သိမ်းပိုက်အောင်မြင်ခြင်း (၁-၁၂)
လူမျိုးစုအမွေဆက်ခံခြင်းများ (၁၃-၂၂)
ပဋိညာဉ်သစ္စာစောင့်သိခြင်း (၂၃-၂၄) 
မူလအဓိပ္ပါယ် 
သိမ်းပိုက်အောင်မြင်ခြင်း 
ကနဦးပဋိပက္ခ 
ဣသရေလလူမျိုး၏အထူးပဋိပက္ခ 
ဣသရေလဘုရင်၏ အနာဂတ်အောင်မြင်မှု 
လူမျိုးစုအမွေဆက်ခံခြင်းများ 
ကနဦးလူသားတို့၏စိုးမိုးမှု 
ဣသရေလလူမျိုး၏အထူးအမွေဆက်ခံခြင်း 
ဣသရေလလူမျိုးဘုရင်၏အနာဂတ်အမွေဆက်ခံခြင်း 
ပဋိညာဉ်သစ္စာစောင့်သိခြင်း 
ကနဦးလူသားတို့၏သစ္စာစောင့်သိမှု 
ဣသရေလလူမျိုး၏ပဋိညာဉ်ဆိုင်ရာ အထူးသစ္စာစောင့်သိမှု 
ဣသရေလဘုရင်နှင့် အနာဂတ်ပဋိညာဉ်ဖွဲ့ခြင်း
မေးခွန်းများပြန်လည်သုံးသပ်ခြင်း
1. ယောရှုမှတ်စာပါ စာပေအမျိုးအစားသုံးမျိုးကား အဘယ်နည်း။
1. ယောရှုမှတ်စာ၏ အဓိကအပိုင်းသုံးပိုင်းသည် အဘယ်နည်း။
1. ယောရှုမှတ်စာ၏မူလအဓိပ္ပာယ်နှင့်ပတ်သက်၍ သင်ခန်းစာ၏အကျဉ်းချုပ်မှုကို ချရေးပါ။
1. ယောရှုမှတ်စာ၏မူလပရိသတ်များသည် ကျမ်း၌ပါသောအကြောင်းအရာများ၏ အကျိုးသက်ရောက်မှုများကို နားလည်သဘောပေါက်ခြင်းငှာကူညီပေးရန်အတွက် အခြားမည်သည့်ကျမ်းစောင်များကို ရနိုင်သေးသနည်း။
1. ယောရှုမှတ်စာ၏မူလပရိသတ်များသည် ၎င်းတို့ပါဝင်ခဲ့သည့်စစ်ပွဲအကြောင်း ပင်တာကျူထံမှ မည်သည့်အရာသင်ယူနိုင်သနည်း။
1. ယောရှုခေတ်တွင် အကြွင်းမဲ့ဖျက်ဆီးခြင်းနှင့် ဘုရားနှင့်အချိန်ယူခြင်းအတွက် မိန့်မှာချက်သည်ထူးခြားပြီး အသေးစိတ်အတုယူရန်မဟုတ်ကြောင်း ကျွန်ုပ်တို့ မည်သို့သိနိုင်သနည်း။
1. ခါနနိလူများကို အကြွင်းမဲ့ဖျက်ဆီးဖို့ရန် ဣသရေလလူမျိုးများကို အဘယ်ကြောင့် အမိန့်ပေးခဲ့သနည်း။
1. ကမ္ဘာဦး ၁၅:၁၃-၁ သည် ခါနနိလူများကို အဘယ်ကြောင့် အကြွင်းမဲ့ဖျက်ဆီးရန် လိုအပ်ခြင်းနှင့်ပတ်သက်၍ ကျွန်ုပ်တို့နားလည်စေရန် မည်သို့ကူညီပေးသနည်း။
1. ခါနာန်ပျက်စီးခြင်းကို ဖော်ပြရန်အသုံးပြုသည့် ဟေဗြဲကြိယာ "charam" သည် မည်သည့်အရာကို အတိအကျဆိုလိုသနည်း။
1. ယောရှုမှတ်စာကိုရေးသားသူသည် သူ၏ပရိသတ်အား သူတို့စီမံနေသည့် လူမျိုးစုအမွေ ဆက်ခံခြင်းများနှင့်ပတ်သက်၍ မည်သို့သောအမြင်များရှိရန် မျှော်လင့်ခဲ့သနည်း။ 
1. ဣသရေလအားပဋိညာဉ်သစာစောင့်သိရန်ခေါ်ခြင်းကိုစဉ်းစားရာတွင် ပင်တာကျူမှ မည်သည့်ဓမ္မအမြင်ကို ၎င်း၏မူလပရိသတ်ကထားရှိရန် ယောရှုမှတ်စာရေးသားသူအနေဖြင့် မျှော်လင့်ခဲ့သနည်း။ 


မှတ်စုများမှတ်သားရန်အကြမ်းဖျဉ်းဖော်ပြချက်
၅၆:၃– ၁:၁၇:၅၅ မိနစ်
ခရစ်ယာန်ရှုထောင့်မှ လက်တွေ့ကျင့်သုံးခြင်း
နိုင်ငံတော်စတင်ခြင်း 
သိမ်းပိုက်အောင်မြင်ခြင်း 
လူမျိုးစုအမွေဆက်ခံခြင်းများ 
ပဋိညာဉ်သစ္စာစောင့်သိခြင်း 
ဆက်လက်တည်မြဲခြင်း 
သိမ်းပိုက်အောင်မြင်ခြင်း 
လူမျိုးစုအမွေဆက်ခံခြင်းများ 
ပဋိညာဉ်သစ္စာစောင့်သိခြင်း 
ပြီးပြည့်စုံခြင်း 
သိမ်းပိုက်အောင်မြင်ခြင်း 
လူမျိုးစုအမွေဆက်ခံခြင်းများ 
ပဋိညာဉ်သစ္စာစောင့်သိခြင်း
V. နိဂုံး


မေးခွန်းများပြန်လည်သုံးသပ်ခြင်း
1. ဟေဗြဲဘာသာဖြင့် “ယေရှု” ဟူသောအမည်မှာ _______ ဖြစ်သည်။
ယောရှုမှတ်စာတွင်ဖော်ပြသော ရည်ရွယ်ချက်သုံးခုကို ယေရှုမည်သို့ဖြည့်ဆည်းပေး သနည်း။
ခရစ်တော်၌ ဘုရားသခင်၏နိုင်ငံတော်ပြည့်စုံခြင်း၏ကာလသုံးခုကား အဘယ်နည်း။
ယောရှုမှတ်စာတွင်ပါရှိသော မျှော်လင့်ချက်ဆိုင်ရာရှုထောင့်သုံးခုကို ခရစ်တော်သည် သူ၏နိုင်ငံတော်စတင်တည်ထောင်သည့်ကာလတွင် မည်သို့ပြည့်စုံစေခဲ့ကြောင်း ဖော်ပြပါ။ 
ယောရှုမှတ်စာတွင်ပါရှိသော မျှော်လင့်ချက်ဆိုင်ရာရှုထောင့်သုံးခုကို ခရစ်တော်သည် သူ၏နိုင်ငံတော်ဆက်လက်တည်မြဲခြင်းကာလတွင် မည်သို့ပြည့်စုံစေခဲ့ကြောင်း ဖော်ပြပါ။ 
ယောရှုမှတ်စာတွင်ပါရှိသော မျှော်လင့်ချက်ဆိုင်ရာရှုထောင့်သုံးခုကို ခရစ်တော်သည် သူ၏နိုင်ငံတော်ပြီးပြည့်စုံခြင်းကာလတွင် မည်သို့ပြည့်စုံစေခဲ့ကြောင်း ဖော်ပြပါ။
2

အခြားအရင်းအမြစ်များအတွက်၊ ကျေးဇူးပြု၍ တတိယထောင်စုနှစ်အမှုတော်များ thirdmill.org တွင် ဝင်ရောက်ကြည့်ရှုပါ။
