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ဗီဒယုိီများ၊ သငခ်နး်စာ လမ်း�ွှနမ်ျား �ငှ့ ်အြခားအရငး်အြမစ်များအတွက် thirdmill.org တွငဝ်င�်ကည့�်ိငုပ်ါသည။် 

နိဒါန်း 

ဇာတ်ဝငခ်နး်တိုငး်နးီပါးတွင ်ဇာတ်ေကာငတ်စ်ဦးမှ ဦးေဆာငပ်ါဝငေ်နသည့ ်ြပဇာတ်တစ်ခုကို 

သင�်ကည့�်�ေနသညဟ်ု စိတ်ကူး�ကည့ပ်ါ။ ြပဇာတ်ထ၌ဲ သသူညမ်ညသ်ည့်အရာလုပ်ေဆာငသ်ညမှ်ာ 

ထင�ှ်ားပါသည။် သိုေ့သာ် ေနာက်ဆံးုြပကွက်တွင ်သသူညစ်ငအ်လယ်ကိုလှမ်းလာ�ပီး ဇတ်လမ်းတစ်ခု 

လံုး၏အဓိကရညရွ်ယ်ချက်ကို သူပ့ရိသတ်များအား �ှငး်ြပသည။် 

ဤသညမှ်ာ ေယာ��မှတ်စာတွင ်ြဖစ်ပျက်ေနသည်အ့ရာများြဖစ်သည။် ေယာ��သည ်ကျမ်း 

တစ်အုပ်လံုးတွင ်ဦးေဆာငအ်ခနး်မှ ပါဝငသ်ည။် ထို ့ြပင ်သလူုပ်သမျှသည် အေရး�ကီးသည။် သိုေ့သာ် 

ေနာက်ဆံးုြပကွက်တွင၊် ဣသေရလလူမျိုးအတွက် ကျမ်းေရးသေူဖာ်ြပေလ�ိှ့ေသာ ကျမ်းတစ်အုပ်လံုး 

၏အဓိကရည်ရွယ်ချက် မိန ့ခ်ွနး်�စ်ှခုကို သေူြပာခဲသ့ည။် 

ဤသညမှ်ာ ေယာ��မှတ်စာ စာစဉ်တွင ်စတုတ� သငခ်နး်စာြဖစ်�ပီး၊ ၎ငး်ကို ဣသေရလလူမျိုးတို၏့ 

“ပဋညိာဉ်သစ�ာေစာင့သ်မိ�” ဟု ေခါငး်စဉ်တပ်ထားပါသည။် ဤသငခ်နး်စာတငွ၊် ေယာ��မှတ်စာ၏ 

တတိယ�ငှ့ေ်နာက်ဆံးုအပုိငး်သည ်ဣသေရလလူမျိုးအား ဘရုားသခင�်ငှ့ြ်ပုေသာ သတူို၏့ပဋညိာဉ် 

စညး်မျဉ်းများအတိုငး် သစ�ာ�ိှရနေ်တာငး်ဆိြုခငး်ြဖင့ ်ကျမ်း၏ရည်ရွယ်ချက်ကို မည်သိုေ့ဖာ်ြပထားသည ်

ကိုေလလ့ာပါမည။် 

ဤစာစဉ်၏အေစာပုိငး်တွင၊် ေယာ��မှတ်စာ၏မူလအဓိပ�ာယ်ကို ဤကဲသ့ိုအ့ကျဉ်းချံုးေြပာ�ိငု ်

သညဟ်ု ကျွ�်ပ်ုတိုဆ့ိခုဲသ့ည_် 

ေယာ��မှတ်စာသည ်ေနာငလ်ာေနာက်သားမျိုးဆက်များ ရငဆ်ိငုေ်နရသည့ ်

တူညေီသာစိနေ်ခါ်မ�များကိုေြဖ�ှငး်ရနအ်တွက် ေယာ��လက်ထက် 

ဣသေရလလူမျိုး၏သမ်ိးပုိက်ေအာငြ်မငြ်ခငး်၊ လူမျိုးစုအေမွဆက်ခံြခငး်�ငှ့ ်

ပဋညိာဉ်သစ�ာေစာင့သ်မိ�အေ�ကာငး် ေရးသားထားသည။် 

ဤကျမ်းသည ်တရားသ�ူကီးများလက်ထက်၊ ဘရုငစ်နစ်အတွငး် သိုမ့ဟုတ် ဗာဗုလုန၌်ကျွနခ်ံရ 

သည့အ်ချိနေ်�ာှငး်ပုိငး်ကာလတွင ်အသက်�ှငေ်သာ ဓမ�ေဟာငး်ဣသေရလလူမျိုးကို လမ်း�ွှနရ်န ်

မူလကေရးစပ်ခဲြ့ခငး်ြဖစ်သည။် ၎ငး်တွင ်မူလပရိသတ်များသည ်၎ငး်တို၏့ရနသ်မူျား၊ ၎ငး်တို၏့ဇာတေိြမ 

�ငှ့ဘ်ရုားသခင့ပ်ဋညိာဉ်လူများအြဖစ် ၎ငး်တို၏့အခွင့ထ်းူများ�ငှ့ ်တာဝနမ်ျားကို ကိုငတ်ွယ်ေြဖ�ှငး်ပုံကို 

ေဖာ်ြပသည။် 

ယခငသ်ငခ်နး်စာများတွင ်သငယ်ူခဲသ့ည့အ်တိုငး်၊ ဤပနး်တိုငသ်ိုေ့ရာက်�ိှရန ်ကျမ်းေရးသသူည ်

သ၏ူကျမ်းကို အဓိကအပုိငး်သံးုပုိငး်ခွဲထားသည။် အခနး်�ကီး ၁–၁၂ တွင ်ဣသေရလလူမျိုး၏သမ်ိးပုိက် 

ေအာငြ်မငြ်ခငး်ကို အာ�ုံစုိက်ခဲသ့ည။် အခနး်�ကီး ၁၃–၂၂ တွင ်ဣသေရလလူမျိုး၏လူမျိုးစု အေမွဆက်ခံ 
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ြခငး်များကို အာ�ုံစုိက်ခဲသ့ည။် အခနး်�ကီး ၂၃၊ ၂၄ တွင ်ဣသေရလလူမျိုး၏ပဋညိာဉ်သစ�ာေစာင့သ်မိ�ကို 

သအူာ�ုံစုိက်ခဲသ့ည။် ဤသငခ်နး်စာတွင၊် ဤေနာက်ဆံးုအဓိကအပုိငး်ကို ေလလ့ာပါမည။် 

ေယာ��မှတ်စာ၏တတိယပုိငး်တွင ်အဓိကအပုိငး်�စ်ှပုိငး်�ငှ့ ်ေနာက်ဆက်တွတဲစ်ခုပါဝငသ်ည။် 

၂၃း၁-၁၆ တွင ်ေယာ��သည ်ဣသေရလလူမျိုးတိုအ့ား ပဋညိာဉ်သတိေပးချက်များကိုေဖာ်ြပသည့ ်

မိန ့ခ်ွနး်ြဖင့စ်တငသ်ည။် အခနး်ငယ် ၂၉-၃၃ တွင ်ပဋညိာဉ်ကိုအသစ်ြပနလ်ညြ်ပုြခငး်အခမ်းအနား၊ 

ထိုေ့နာက် ၂၄း၁-၂၈ တွငေ်ယာ��ေသဆံးုမ��ငှ့ ်ေနာက်ဆကတ်ွဲြဖစ်ရပ်များစွာကို အတိုချံုးေဖာ်ြပသည။် 

ဣသေရလလူမျိုး၏ ပဋညိာဉ်သစ�ာေစာင့သ်မိ�ဆိငုရ်ာသငခ်နး်စာ၏ ဤေနာက်ဆံးုအခနး်များကို 

အဆင့သ်ံးုဆင့ြ်ဖင့ ်�ကည့�်�မညြ်ဖစ်သည။် ေယာ��၏ကနဦးမိန ့ခ်ွနး်တွငေ်တွ�ရေသာ ပဋညိာဉ်သတိေပး 

ချက်များကို ဦးစွာ�ကည့�်�မည်ြဖစ်�ပီး၊ ထိုေ့နာက် ေနာက်ဆက်တွဲစကားအေပါ် မှတ်ချက်အချို�အပါအဝင ်

ပဋညိာဉ်အသစ်ြပနလ်ညြ်ပုြခငး်ကို �ကည့�်�ပါမည။် ေနာက်ဆံးုတွင၊် ကျမ်း၏ဤက�အတွက် 

ခရစ်ယာန�်�ေထာင့မှ် လက်ေတွ�အသံးုြပုြခငး်ကို �ှာေဖွပါမည။် ေယာ��၏ပဋညိာဉ်သတိေပးချက်များြဖင့ ်

စတင�်ကပါစုိ။့ 

ပဋညိာဉ်သတေိပးချကမ်ျား 

ဓမ�ေဟာငး်�ငှ့ ်ဓမ�သစ်ကျမ်းေရးသမူျားသည် ၎ငး်တို၏့ပရိသတ်များကို ဘရုားသခငအ်ား 

မပုနက်နရ်န ်မ�ကာခဏသတိေပးခဲေ့�ကာငး် သမ�ာကျမ်းစာ�ငှ့ ်ရငး်�ှးီသတူိုငး် သ�ိကသည။် သိုေ့သာ် 

ဧဝံေဂလိယံု�ကညသ်မူျားစွာသည ်ထိသုတိေပးချက်များကို “ပဋညိာဉ်” ဟူေသာ ကျမ်းစာအယူအဆ�ငှ့ ်

အလယွ်တကူ မဆက်စပ်�ိငု�်ကပါ။ ယငး်အစား၊ ကျွ�်ပ်ုတိုသ့ည ်ဘရုားသခင၏်ပဋညိာဉ်များကို 

ကိုယ်ေတာ်၏ေကာငး်ချီးမဂင်္လာများ�ငှ့သ်ာ ချိတ်ဆက်လို�ကပါသည။် ယခု၊ ေယာ��မှတ်စာေရးသသူည် 

ဣသေရလလူမျိုးအား ဘရုားသခငသ်ည ်သ၏ူပဋညိာဉ်အားြဖင့ ်ြပသခဲေ့သာက�ုဏာေတာ်ကို ဤစာစဉ် 

တွငမ်�ကာခဏေဖာ်ြပထားသညက်ို ေတွ� ြမငရ်သည။် သိုေ့သာ် ကျွ�်ပ်ုတို ့ြမငေ်တွ�ရသည်အတိုငး်၊ ကျမ်း 

အခနး်�ကီး ၂၃ တွင ်ဘရုားသခင့လ်ူမျိုးသည် ကိုယ်ေတာ်၏ပဋညိာဉ်ကိုချိုးေဖာက်သည့အ်ခါ ကျေရာက် 

လာမည့ ်စီရငြ်ခငး်ဆိငုရ်ာသတိေပးချက်များကို အထးူအာ�ုံစုိက်ထားသည။် 

ကျွ�်ပ်ုတိုရ့ငး်�ှးီေသာပုံစံကို အသံးုြပု၍ ေယာ��၏ပဋညိာဉ်သတိေပးချက်များကို ေလလ့ာပါ 

မည။် ဦးစွာ၊ ဤက�၏ဖဲွ�စညး်ပုံ�ငှ့ပ်ါဝငေ်သာအေ�ကာငး်အရာကို သံးုသပ်ပါမည။် ဒတုိယအေနြဖင့၊် 

၎ငး်၏မူလအဓိပ�ာယ် သိုမ့ဟုတ် ၎ငး်၏မူလပရိသတ်အေပါ် သက်ေရာက်မ��ိှေစရန ်မည်ကဲသ့ို ့ ပုံစံြပု 

ထားသညက်ိုသံးုသပ်ပါမည်။ ဤအခနး်၏ ဖဲွ�စည်းပုံ�ငှ့ပ်ါဝငေ်သာအေ�ကာငး်အရာြဖင့ ်စ�ကပါစုိ။့ 
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ဖဲွ�စညး်မ��ငှ့ပ်ါဝငအ်ေ�ကာငး်အရာ 

ေယာ��သည ်ခါနာနြ်ပည၏်အလယ်ဗဟိုသို ့ ဣသေရလလူမျိုး၏ေအာငြ်မငမ်�များကို ဦးေဆာငခ်ဲ ့

�ပီးေတာင�်ငှ့ ်ေြမာက်ပုိငး်တွင ်�ကီးမားေသာလ�ပ်�ှားမ�များကို ဆင�် ွှခဲဲေ့�ကာငး် သငမှ်တ်မိပါလိမ့်မည။် 

ထရနေ်ဂျာ်ဒန�်ငှ့ ်စီေဂျာ်ဒန�်စ်ှခုလံုး�ိှ ၎ငး်တို၏့ သးီသန ့လ်မူျိုးစုအေမွဆက်ခံြခငး်များတွင ်အေြခချ 

ေနထိငုရ်နေ်စလွှတ်ခဲြ့ခငး်အားြဖင့ ်ဣသေရလလူမျိုး၏စညး်လံုးည�ွီတ်မ�ကိုလညး် ထနိး်သမ်ိးထားခဲ ့

သည။် သိုေ့သာ် ဤေနရာ၌ကျမ်းေရးသသူည ်ဧဖရိမ်ပုိငန်က် �ိှေလာတွငဟ်ုယူဆရသည် ့ေယာ��ကျငး်ပ 

ေသာစညး်ေဝးပဲွတစ်ခုကို အာ�ုံစုိက်ခဲသ့ည။် ေယာ��ထမှံ အေရး�ကီးေသာ�ွှန�်ကားချက်များကို �ကားနာ 

ရနဣ်သေရလလူမျိုးတိုသ့ည ်ထိေုနရာတွငစု်�ုံးခဲ�့ကသည။် 

ကျွ�်ပ်ုတို၏့ရညရွ်ယ်ချက်များအတွက်၊ ၂၃:၁-၂ တွငပ်ါ�ိှေသာ ေယာ��၏ဖိတ်ေခါ်ချက်များမှအစ 

ြပု၍ ဤအခနး်ကိုအဆင့�်စ်ှဆင့ြ်ဖင့ ်�ကည့�်�ပါမည။် 

ေယာ��၏ဖိတေ်ခါ်ချကမ်ျား 

ေယာ��မှတ်စာသည ်ဣသေရလလူမျိုးကိုစု�ုံးရန ်ေယာ��ဖိတ်ေခါ်ေသာ အြခားအ�ကိမ်များစွာကို 

လညး်ကိုးကားထားေ�ကာငး်သတိရရန ်အေရး�ကီးသည။် သိုေ့သာ် ဤဖိတ်ေခါ်ချက်၏ေဖာ်ြပချက်က 

ဤစည်းေဝးပဲွသည ်ေယာ��၏အေစာပုိငး်စုေဝးပဲွများထက် ပုိ၍အေရး�ကီးသညဟ်ု ကျမ်းေရးသယူူဆ 

ေ�ကာငး်ေဖာ်ြပသည။် 

ပထမ၊ ကျမ်းေရးသကူ ၂၃:၁ တွင ်ေယာ��သည ်“အသက်�ကီး၍ အိုမငး်ေသာအခါ” ဟုေဖာ်ြပခဲ ့

သည။် ယခု၊ ဤတူညေီသာအသံးုအ��နး်ကိ ုကျမ်း၏ဒတုိယပုိငး် ၁၃:၁ ၏အစတွငေ်တွ�ရသည၊် သိုေ့သာ် 

ဤသညမှ်ာ၊ "�ကာြမင့စွ်ာေသာကာလပတ်လံုး ေပးေတာ်မူ�ပီးမှ" ဟုထပ်မံမှတ်သားထားသညက်ို ေတွ� �ိှရ 

သည။် ဤကျမ်းပုိဒမ်ျားအတိုငး် ၂၃:၂ တွင၊် ေယာ��သည ်“ငါသည ်အသက်�ကီးရင့၍် အိုမငး်�ပီ” ဟု စတင ်

ေြပာဆိခုဲသ့ည။် အခနး်ငယ် ၁၄ တွင၊် “ငါေသာ်ကား၊ ေြမသားအေပါငး်တိုသ့ာွးရာလမ်းသို ့ ယေနသ့ာွးလု 

�ပီ” ဟုပငမှ်တ်ချက်ေပးခဲသ့ည။် ကျမ်းေရးသသူည ်ေယာ��၏�ကီးရင့ေ်သာအသက်အရွယ်ကို အေလး 

ေပးေဖာ်ြပသညမှ်ာ ဤစည်းေဝးပဲွသည ်ဣသေရလလူမျိုး၏ေခါငး်ေဆာငအ်ြဖစ် သ၏ူေနာက်ဆံးု 

လုပ်ေဆာငမ်�တစ်ခုြဖစ်ေ�ကာငး် ေဖာ်ြပသည။် ယေနလ့ူများသည ်ေသဆံးုခါနးီသ၏ူေနာက်ဆံးုစကားများ 

ကိုအထးူဂ�ုြပု�ကသကဲသ့ို ့ မူလပရိသတ်�ိှ သစ�ာ�ိှဣသေရလတိုငး်သည် ဤအရာသည် အလွနအ်ေရး 

�ကီးေသာြဖစ်ရပ်ြဖစ်ေ�ကာငး် နားလည�်ကေပမည။် 

ဒတုိယ၊ ၂၃:၂ တွင၊် "ေယာ��သည ်ဣသေရလအမျိုး အသက်�ကီးသ၊ူအကဲအမ�း၊တရားသ�ူကီး၊ 

အရာ�ိှေသာသမူျား�ငှ့တ်ကွ အမျိုးသားအေပါငး်တိုက့ို" ဆင့ေ်ခါ် ခဲသ့ည။် ေယာ��သည ်သာမာန ်

ဣသေရလလူမျိုးများ�ငှ့ ်ကွဲြပားေနေသာ ယဇ်ပုေရာဟိတ်မငး် သိုမ့ဟုတ် အဆင့ြ်မင့ ်ေလဝိသားများကိ ု

ပငမ်ေဖာ်ြပေ�ကာငး် သတိြပုပါ။ ယငး်အစား၊ သသူည ်လူများ�ငှ့ ်မ�ကာခဏအဆက်အသယွ်�ိှသည့ ်

ေခါငး်ေဆာငမ်ျားမှတစ်ဆင့ ်“ဣသေရလလူမျိုးအားလံုး” ကို ေြပာဆိခုဲသ့ည။် ေယာ��ေြပာမည့်စကားကို 

လိုကန်ာရန ်“အသက်�ကီးသ၊ူ အကဲအမ�း၊ တရားသ�ူကီး၊ အရာ�ိှများ”၏တာဝနြ်ဖစ်သည။် ထိုေ့�ကာင့၊် 

ဤစည်းေဝးပဲွတွင၊် ေယာ��သည ်ဣသေရလလူတိုငး်၏ ေနစ့ဉ်ဘဝနယပ်ယ်အသးီသးီတွင ်အကျိုး 
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သက်ေရာက်ေစသည့ ်ကိစ�ရပ်များအား ေဖာ်ြပခဲသ့ညက်ို ကျွ�်ပ်ုတိုေ့တွ� ြမငရ်သည။် သိုေ့သာ် 

ဤစည်းေဝးပဲွ�ငှ့ပ်တ်သက်၍ မညသ်ည့အ်ရာသည ်အလွနအ်ေရး�ကီးသနညး်။ အခနး်�ကီး ၂၃ တွင ်

ေယာ��၏မိန ့ခ်ွနး်ဒတုိယအဆင့၌် ယငး်အတွက် အေြဖကို ကျွ�်ပ်ုတိုေ့တွ� �ိငုသ်ည။် အပုိဒင်ယ် ၂ခ-၁၆ မှ၊ 

ေယာ��သည ်ဣသေရလလူမျိုးအား ဘရုားသခင၏်ပဋညိာဉ်ကို ချိုးေဖာက်ြခငး်မြပုရန ်သတိေပးခဲ ့

သည။် 

ေယာ��၏မိန ့်ခွန်း 

ကျွ�်ပ်ုတိုသ့ည ်အြခားေနရာများတွင ်ဘရုားသခင၏်ပဋညိာဉ်များအေ�ကာငး်ကို အေသးစိတ ်

�ှငး်ြပထားပါသည။် သိုေ့သာ် အတိုချုပ်အားြဖင့၊် ဘရုားသခင၏်ပဋညိာဉ်များသည ်ဘရုားသခင၏် 

�ိငုင်ေံတာ်အတွက် ချမှတ်ထားသည့ ်ဗဟိုအုပ်ချုပ်ေရးမူဝါဒများကို ေဖာ်ြပသည။် ကျွ�်ပ်ုတိုသ့ည ်

ဤပဋညိာဉ်မူဝါဒများ၏တွနး်အားများကို အဓိကအမျိုးအစားသံးုမျိုးြဖင့ ်စုစညး်�ိငုသ်ည_်ဘရုားသခင၏် 

က�ုဏာေတာ်၊ လူသားတို၏့သစ�ာေစာင့သ်မိ��ငှ့ ်ေကာငး်ချီးမဂင်္လာ�ငှ့ ်ကျိနြ်ခငး်များ၏အကျိုးဆက်များ။ 

ဘရုားသခင၏်က�ုဏာတရားအေ�ကာငး် ေြပာသည့အ်ခါ ဘရုားသခင၏်သနား�ကငန်ာမ�သည ်

ကိုယ်ေတာ်၏ပဋညိာဉ်အားလံုးကို အစြပု�ပီး၊ ခိုငခ်ံေ့စသညက်ို သမှိတ်ထားရနလ်ိုသည။် လူသားများ 

သည ်၎ငး်တို၏့ကိုယ်ပုိငအ်စွမ်းသတ� ိြဖင့ ်ဘရုားသခင�်ငှ့ ်ပဋညိာဉ်ဆက်ဆေံရးကို စတငြ်ခငး် သိုမ့ဟုတ် 

တည�်မဲြခငး်ကို လုပ်�ိငုြ်ခငး်မ�ိှပါ။ ဘရုားသခင၏်က�ုဏာေတာ်သည ်အ�မဲမ�ိှမြဖစ်လိုအပ်သည။် 

တစ်ချိနတ်ညး်မှာပင၊် ဘရုားသခင၏်ပဋညိာဉ်သည ်ဘရုားသခင၏်က�ုဏာေတာ်အေပါ် ကျွ�်ပ်ုတို၏့ 

ေလးြမတ်ေသာတံု ့ြပနမ်�အြဖစ် လူသားတို၏့သစ�ာေစာင့သ်မိ��ငှ့ပ်တ်သက်သည့ ်ေမျှာ်လင့ခ်ျက်ကိုလည်း 

ြမ�င့တ်ငေ်ပးပါသည။် ဘရုားသခငသ်ည ်လူသားများအတွက် လုပ်ေဆာငေ်ပးခဲသ့ည့အ်ရာများ�ငှ့အ်ည ီ

ကိုယ်ေတာ်အေပါ် သစ�ာ�ိှစွာအေစခံရန ်လူသားများအားအ�မဲေြပာထားသည။် သမ�ာကျမ်းစာတွင၊် 

ဘရုားသခင၏်ပဋညိာဉ်များတွင ်ေကာငး်ချီးမဂင်္လာများ�ငှ့ ်ကျိနြ်ခငး်အကျိုးဆက်များ ပါဝငသ်ည။် 

ဘရုားသခင၏်လူမျိုးေတာ်သည ်ကိုယ်ေတာ်အေပါ် သစ�ာေစာင့သ်�ိပီး ကိုယ်ေတာ်၏အမိန ့ေ်တာ်များကို 

လိုက်နာေသာအခါ ကိုယ်ေတာ်၏�ကယ်ဝေသာေကာငး်ချီးမဂင်္လာများကို သတူိုရ့�ိှ�ကသည။် သစ�ာပျက် 

၍ပညတ်ေတာ်တိုက့ိုြငငး်ပယ်လျှင၊် ကျိနြ်ခငး်ကို ခံရ�ကသည။် 

ယခု၊ သမ�ာကျမ်းစာေရးသားသမူျားက ဤတွနး်အားများသည ်လူသားများအတွက် နားမလည ်

�ိငုေ်သာနညး်လမ်းများြဖင့ ်မ�ကာခဏေဖာ်ြပေ�ကာငး် ေထာက်ြပ�ကသည။် ကိုယေ်တာ်၏နညး်လမ်းများ 

သည ်ကျွ�်ပ်ုတိုန့ားလည�်ိငုစွ်မ်းထက် ေကျာ်လွနေ်နေသာေ�ကာင့ ်ဘရုားသခင၏်သညး်ခံြခငး်�ငှ့ ်

ခွင့လ်ွှတ်ြခငး်အြပင ်ကိုယ်ေတာ်၏ြပငး်ထနမ်��ငှ့ ်တရားစီရငြ်ခငး်တိုသ့ည ်ကျွ�်ပ်ုတိုက့ို မ�ကာခဏအံအ့ား 

သင့ေ်စပါသည်။ သိုေ့သာ်၊ ဘရုားသခငသ်ည် သ၏ူပဋညိာဉ်စညး်ကမ်းများ�ငှ့အ်ည ီအ�မဲမှနက်နေ်�ကာငး် 

�ငှ့တ်ူညေီသာ ေကာငး်ြမတ်မ�၊ အသပိညာ�ငှ့ ်ဉာဏပ်ညာတို ့ြဖင့ ်၎ငး်တိုက့ိုစီမံအုပ်ချုပ်ထားေ�ကာငး် 

သမ�ာကျမ်းေရးသမူျားက အ�ကိမ်�ကိမ်အာမခံခဲသ့ည။် 

ကျွ�်ပ်ုတို ့ြမငေ်တွ�ရသညအ်တိုငး်၊ အခနး် ၂၃ တွင ်ေယာ��၏မိန ့ခ်ွနး်သည ်ပဋညိာဉ်တရား၏ 

တွနး်အားသံးုခုစလံုးကို တိုက်�ုိက်ရည်�ွှနး်သည။် သိုရ့ာတွင၊် ေယာ��သည ်ဘရုားသခငအ်ေပါ် 
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ထင�ှ်ားစွာသစ�ာမ့ဲြခငး်ေ�ကာင့ ်ဣသေရလလူမျိုးသို ့ ကျေရာက်လာမည့က်ျိနြ်ခငး်များအေ�ကာငး် 

သတိေပးချက်များကို အဓိကအေလးေပးေဖာ်ြပခဲသ့ည။် 

ေယာ��သည ်အခနး်�ကီး ၂၃၊ ပထမ ၁၆ ပုိဒတ်ွင ်လူတိုအ့ားမိန ့�်ကားေသာအခါ၊ 

ပဋညိာဉ်၏သတိေပးချက်များအေ�ကာငး်ကို သေူြပာေနြခငး်ြဖစ်သည။် 

ဘရုားသခင၏်အမိန ့ေ်တာ်ကို သစ�ာေစာင့သ်ရိန ်ေယာ��သည ်သတူိုက့ို 

သတိေပးေနသည။် ကျမ်းတစ်အုပ်လံုးသည ်ပဋညိာဉ်၏အ�ှင ်ဘရုားသခင ်

အေ�ကာငး် _ စစ်တိုက်ေသာဘရုားသခင၊် ေအာင�်ိငုြ်ခငး်ကိုေပးေသာ 

ဘရုားသခင၊် ဂ�ုစုိက်မ�ကိုေပးေသာ ဘရုားသခင၊် သ၏ူေကျးဇူးေတာ်များကို 

သနွး်ေလာငး်ေပးေသာဘရုားသခင၏်က�ုဏာေတာ်အေ�ကာငး် ေြပာဆိုထား 

သည။် သိုေ့သာ် အေရးအ�ကီးဆံးုမှာ ကျွ�်ပ်ုတို၏့သစ�ာ�ိှမ�ကို လိုချငေ်သာ 

ဘရုားသခငြ်ဖစ်သည။် ထိုေ့�ကာင့၊် ေယာ��သည ်နာခံမ��ငှ့ ်မနာခံြခငး်၏ 

အကျိုးဆက်များအေ�ကာငး် လူတိုက့ို ေြပာြပေနသည။် အြခားပဋညိာဉ်များ 

ကဲသ့ိုပ့င၊် အားနညး်ေသာဘရုင�်ငှ့ပ်ဋညိာဉ်ဖဲွ�ေသာ အငအ်ား�ကီးဘရုင�်ငှ့ ်

ထိဘုရုင၏်က�ုဏာေတာ်ကိုသာမက ကျွ�်ပ်ုတိုသ့စ�ာ�ိှရန�်ငှ့ ်နာခံြခငး်၊ 

မနာခြံခငး်၏ အကျိုးဆက်ဆိငုရ်ာ အမိန ့ေ်တာ်များပါ�ိှသည။် 

ဘရုားသခင၏်�ကီးြမတ်ေတာ်မူြခငး်အေ�ကာငး် ကျမ်းတစ်အုပ်လံုးကို 

ေရးသား�ပီးေနာက်— ကျွ�်ပ်ုတိုထ့ိကု်တနေ်သာေ�ကာင့မ်ဟတု်ဘ ဲ

အရာအားလံုးကိုလုပ်ေဆာငေ်သာ ပဋညိာဉ်၏အ�ှငဘ်ရုားသခငသ်ည ်

ကျွ�်ပ်ုတို�့ငှ့ပ်ဋညိာဉ်ဖဲွ�ထားေသာေ�ကာင့—်ကျွ�်ပ်ုတိုသ့ညလ်ညး် 

ထိဘုရုားကိုသစ�ာ�ိှြခငး်ငာှမေမ့ရန ်လူများကို ေယာ��သတိေပးခဲသ့ည။် 

 Pastor Ornan Cruz 

ဤကဲသ့ိုအ့ေရး�ကီးေသာစညး်ေဝးပဲွတွင ်ေယာ��သည ်ပုိ၍ေြပာဖွယ်�ိှ�ိငုေ်သာ်လညး်၊ ကျမ်းေရး 

သသူည ်သ၏ူမိန ့ခ်ွနး်ကို အပုိငး်သံးုပုိငး်ြဖင့ ်အကျဉ်းချုပ်ေဖာ်ြပခဲသ့ည။် ပဋညိာဉ်သစ�ာေစာင့သ်မိ�၊ 

ပဋညိာဉ်အကျိုးဆက်များ သိုမ့ဟုတ် �စ်ှမျိုးလံုးအေပါ် အာ�ုံစုိက်ြခငး်ြဖင့၊် ဘရုားသခင၏်က�ုဏာေတာ် 

သတိေပးချက်ြဖင့ ်အပုိငး်တစ်ခုစီကို စတငသ်ည။် 

ေယာ�� ၂၃:၂-၈။ ပထမအပုိငး် ၂၃:၂-၈ တွင ်ဣသေရလလူမျိုးအေပါ် ဘရုားသခင၏်က�ုဏာ 

ေတာ် နမူနာ�စ်ှခုြဖင့ ်စတငသ်ည။် အပုိဒင်ယ် ၃ တွင ်သတူို၏့သမ်ိးပုိက်ေအာငြ်မငြ်ခငး်သည ်“သငတ်ို၏့ 

ဘရုားသခငထ်ာဝရဘရုားသည ်... သငတ်ိုဘ့က်၌စစ်တိုက်ေတာ်မူေသာေ�ကာင့”်ြဖစ်ေ�ကာငး် ဣသေရလ 

လူမျိုးအား ေယာ��သတိေပးခဲသ့ည။် အခနး်ငယ် ၄ တွင၊် ဘရုားသခငက်ိုယ်ေတာ်တိုင ်“�ကငး်ေသးေသာ 

လူမျိုးေနေသာြပညက်ို သငတ်ိုအ့မျိုးများအေမွခံစရာဘို ့ စာေရးတံချ၍ ငါေဝဖန�်ပီ”ဟု ေယာ��ြပနေ်ြပာ 

ြပခဲသ့ည။် 
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ဗီဒယုိီများ၊ သငခ်နး်စာ လမ်း�ွှနမ်ျား �ငှ့ ်အြခားအရငး်အြမစ်များအတွက် thirdmill.org တွငဝ်င�်ကည့�်ိငုပ်ါသည။် 

ထိုေ့နာက် ေယာ��သည ်ဣသေရလတို၏့ဘရုားသခငအ်ေပါ် ေလးြမတ်ေသာသစ�ာေစာင့သ်ရိန ်

လိုအပ်ချက်ကို ေြပာခဲသ့ည။် အပုိဒင်ယ် ၆ တွင၊် ေယာ��သည ်ဣသေရလလူမျိုးအား “သငတ်ိုသ့ည ်

ေမာေ�ှ၏ပညတ� ိကျမ်းစာလမ်းမှ လက်ျာဘက် လက်ဝဲဘက်သိုမ့လွှဲဘ၊ဲ ပါသမျှအတိုငး်ကျင့ေ်စာင့ြ်ခငး် 

ငာှ” ေတာငး်ဆိုခဲသ့ည။် ဤစကားများသည ်ေယာ��အား ၁:၇ တွင ်ဘရုားသခင၏်အမိန ့ေ်တာ်များကို 

ြပနလ်ညအ်မှတ်ရေစသည။် သိုေ့သာ် ဤရငး်�ှးီေသာစကားလံုးများ၌ သစ�ာ�ိှစွာအေစခံရန ်တိကျေသာ 

ေတာငး်ဆိမု�တစ်ခုကို ေတွ� �ိှရသည။် ခါနာနလ်ူတို၏့�ုပ်တုကိုးကွယ်ြခငး်�ငှ့ ်ခါနာန၏်�ုပ်တုကိုးကွယ် 

ေသာလူအ့ဖဲွ�အစညး်များ၏ အကျင့ပ်ျက်ြခစားမ�များကိုေ�ှာင�်ကဉ်ရန ်ဣသေရလလူမျိုးအား ေယာ��၏ 

ဖိတ်ေခါ်မ�ကို ပထမဆံးုအ�ကိမ်�ကားရြခငး်ြဖစ်သည။် အခနး်ငယ် ၇ တွင၊် “သငတ်ိုတ့ွင ်�ကငး်ေသးေသာ 

ဤလူမျိုး�ငှ့မ်ေပါငး်ေဘာ်၊ သတူိုဘ့ရုား၏နာမကို �မက်၍မကျိနဆ်ိ၊ု ဝတ်မြပုဦးမ�ွတ်ဘ"ဲ ဟုသဆူိ ု

သည။် ယငး်အစား၊ ေယာ��သည ်အပုိဒင်ယ် ၈ တွင ်ဣသေရလလူမျိုးအား “သငတ်ို၏့ဘရုားသခင ်

ထာဝရဘရုား၌ ဆညး်ကပ်မီှဝဲြခငး်ငာှ၎ငး်” ဟုဆိခုဲသ့ည။် 

�ုပ်တုကိုးကွယ်ြခငး်အား ေယာ��၏တားြမစ်ချက်သည ်အသစ်အဆနး်မဟုတ်ေပ။ ၎ငး်သည ်

မိစ�ာနတ်ဘရုားများ၏ ယိုယွငး်ပျက်စီးေစေသာ �သဇာလွှမ်းမုိးမ�ကို ဆန ့က်ျငရ်န ်သတိေပးခဲသ့ည့ပ်ညတ် 

ေတာ်ဆယ်ပါး၏ပထမ�စ်ှချက်�ငှ့ ်ပငတ်ာကျူ�ိှအြခားေသာ ကျမ်းပုိဒမ်ျားစွာကို ြပနလ်ညအ်မှတ်ရေစ 

သည။် သိုေ့သာ် ဤေနရာတွငမိ်တ်ဆက်ေပးြခငး်ြဖင့၊် ကျမ်း၏အေစာပုိငး်အခနး်များတွင ်သေူရးခဲေ့သာ 

အရာအားလံုးအတွက် ဤြပဿနာသညအ်ထးူအေရး�ကီးေ�ကာငး် ကျမ်းေရးသကူ ထင�ှ်ားစွာေဖာ်ြပခဲ့ 

သည။် ေယာ��၏ေခါငး်ေဆာငမ်�ေအာက်တွင ်ဘရုားသခငသ်ည ်မိမိလူမျိုးအတွက် အရာရာကို 

လုပ်ေဆာငေ်ပးေသာေ�ကာင့ ်ဣသေရလလူမျိုးသည ်အြခားနတ်ဘရုားများကိုမကိုးစားရန ်တာဝန�ိှ် 

သည။် 

ေယာ�� ၂၃:၉-၁၃။ ေယာ��၏မိန ့ခ်ွနး်ဒတုိယအပုိငး် ၂၃း၉-၁၃ သညလ်ညး် ဘရုားသခင၏် 

က�ုဏာေတာ်ြဖင့ ်စတငသ်ည။် အပုိဒင်ယ် ၉ တွင၊် “�ကီးမား၍ ခွနအ်ား�ငှ့ြ်ပည့စုံ်ေသာလူမျိုးတိုက့ို 

ထာဝရဘရုားသည ်သငတ်ိုေ့�ှ � မှ �ငှထ်တု်ေတာ်မူသြဖင့”် ဟု ဣသေရလလူမျိုးကို ေယာ��အသေိပး 

ခဲသ့ည။် အပုိဒင်ယ် ၁၀ တွင ်“သငတ်ို၏့ဘရုားသခင ်ထာဝရဘရုားသည ်ကတိေတာ်�ိှသညအ်တိုငး် 

သငတ်ိုဘ့က်၌ စစ်တိုက်ေတာ်မူ၏” ဟုဆိခုဲသ့ည။် 

ထိုေ့နာက် အခနး်ငယ် ၁၁ တွင၊် ပထမအပုိငး်နညး်တူ ေယာ��သည ်ဣသေရလလူမျိုးအား 

သစ�ာေစာင့သ်မိ�ြဖင့တ်ံု ့ြပနရ်န ်ေတာငး်ဆိခုဲ့သည။် “သငတ်ို၏့ဘရုားသခင ်ထာဝရဘရုားကို ချစ်ြခငး်ငာှ” 

သတူိုက့ို တိုကတ်ွနး်ခဲသ့ည။် ဤတွင ်ေယာ��သည ်တရားေဟာရာ ၆:၅—ပညတ်ေတာ်များတွင ်

အ�ကီးြမတ်ဆံးုပညတ်ေတာ်ကို ရည�်ွှနး်ေြပာဆိခုဲသ့ည။် ဤအကျွမ်းတဝင�ိှ်ေသာကျမ်းပုိဒတ်ွင ်

“သင၏်ဘရုားသခင ်ထာဝရဘရုားကို စိတ်၊ �လှံုးအ�ကငး်မ့ဲ၊ အစွမ်းသတ� ိ�ိှသမျှ�ငှ့ ်ချစ်ေလာ”့ ဟု 

ဆိသုည။် တရားေဟာရာကျမ်း၌လညး်ေကာငး်၊ ေယာ��မှတ်စာ၌လည်းေကာငး် ဘရုားသခငက်ို 

ချစ်ြမတ်�ိးုရနအ်တွက် ဘရုားသခငအ်ားအ�ကငး်မ့ဲမီှခိုေနရမညဟ်ု ဆိသုည။် 

သိုေ့သာ် သ၏ူမိန ့ခ်ွနး်ဤအပုိငး်တွင၊် ေယာ��သည ်သာ၍တိုး�ပီးေြပာခဲသ့ည။် ဤသးီသန ့ ်

ဆညး်ကပ်မ�ကို ထနိး်သမ်ိးထားရန ်မည်မျှလိုအပ်သညက်ို�ွှနြ်ပရန၊် ဘရုားသခငအ်ေပါ်သစ�ာမ့ဲမ�အတွက် 

ကျိနြ်ခငး်၏ြပငး်ထနေ်သာအကျိုးဆက်များကို ဣသေရလလူမျိုးအား သူသတိေပးခဲသ့ည။် အခနး်ငယ် 



ေယာ��မှတ်စာ သငခ်နး်စာေလး ပဋညိာဉ်သစ�ာေစာင့သ်ြိခငး် 
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၁၂၊ ၁၃ တွင ်ေဖာ်ြပထားသည်မှာ– “သငတ်ိုသ့ည ်ေရွ�ေလျာ၍့၊ သငတ်ိုတ့ငွက်ျန�်ကငး်ေသးေသာ 

ဤလူမျိုးတို၌့ မီှဝဲလျက်၊ ထမ်ိးြမားေပးစား၍ေပါငး်ေဖာ်ဆက်ဆြံခငး်�ိှလျှင ်သငတ်ို၏့ဘရုားသခင ်

ထာဝရဘရုားသည ်ေနာက်တစ်ဖန ်ဤလူမျိုးတိုက့ို သငတ်ိုေ့�ှ � မှ �ငှထ်တု်ေတာ်မမူ။ ထပ်၍ဆိသုည်မှာ 

"ေကာငး်မွနေ်သာဤြပည၌် သငတ်ိုသ့ည ်မေပျာက်မပျက်မီတိုငေ်အာင ်သတူိုသ့ည ်သငတ်ို၌့ေကျာက့ွငး်၊ 

ေထာငေ်ချာက် ... ြဖစ်�ကလိမ့်မည။်” ဘရုားသခငသ်ည ်၎ငး်တိုအ့တွက် အလံုးစုံလုပ်ေဆာငေ်ပးခဲေ့သာ် 

လညး်၊ ဣသေရလလူမျိုးများသည ်ကတိေတာ်ြပည၌်ကျန�်ကငး်ေနေသာ ခါနနလ်ူတို၏့လမ်းစဉ်များကို 

လိုက်ေလျှာက်ပါက၊ သတူိုသ့ည ်ဘရုားသခင၏်ြပငး်ထနေ်သာတရားစီရငမ်�ကို �ကံုေတွ� �ကပါလိမ့်မည။် 

ဤကျိနြ်ခငး်များအေပါ် သးီသန ့အ်ာ�ုံစုိက်ြခငး်သည ်အထးူအဆနး်ြဖစ်သည။် ထကွ်ေြမာက်ရာ 

၁၉:၄-၆ တွင ်အနာဂတ်ေကာငး်ချီးမဂင်္လာများ၏ အြပုသေဘာေဆာငေ်သာ အကျိုးဆက်များကိုသာ 

ကျွ�်ပ်ုတိုေ့တွ� �ိှရသည။် တရားေဟာရာ ၂၈ �ငှ့ ်၃၀:၁၅-၁၉ တွင ်ေကာငး်ချီးမဂင်္လာေပးြခငး်�ငှ့ ်ကျိနြ်ခငး် 

အမဂင်္လာဆိငုရ်ာ �ခိမ်းေြခာက်ြခငး်တိုသ့ည ်တစ်ခု�ငှ့တ်စ်ခုယှဉ်တွဲတည�ိှ်ေနသည။် သိုေ့သာ် ေယာ��၏ 

မိန ့ခ်ွနး်ဤအပုိငး်တွင၊် သသူည ်ကျိနြ်ခငး်အမဂင်္လာ၏အနာဂတအ်ကျိုးဆက်များကိသုာ ေဖာ်ြပခဲသ့ည။် 

ေယာ�� ၂၃:၁၄-၁၆။ သ၏ူမိန ့ခ်ွနး်တတိယအပုိငး် ၂၃:၁၄-၁၆ တွင၊် ေယာ��သည ်ဘရုားသခင၏် 

က�ုဏာေတာ်ြဖင့ ်တစ်ဖနစ်တငခ်ဲသ့ည။် အခနး်ငယ် ၁၄ တွင ်ကျွ�်ပ်ုတိုဖ့တ်ရသညမှ်ာ – “သငတ်ို၏့ 

ဘရုားသခင ်ထာဝရဘရုားသည ်သငတ်ိုအ့ဖုိ ့ မိန ့ေ်တာ်မူေသာ ေကာငး်ကျိုးတစ်စုံတစ်ပါးမျှ မယုတ်မ 

ေလျာ။့" ဤေြပာ�ကားချက်သည ်၂၁:၄၅ တွင ်ကျမ်းေရးသ၏ူ တူညေီသာအတညြ်ပုချက်ကို ရည်�ွှနး်ပါ 

သည။် သိုေ့သာ် ဤတတိယအပုိငး်တွင၊် ေယာ��သည ်သစ�ာေစာင့သ်ရိန ်ေတာငး်ဆိြုခငး်ကိုချနထ်ား�ပီး၊ 

ပဋညိာဉ်ကိုချိုးေဖာက်ြခငး်အတွက် ြပငး်ထနေ်သာအကျိုးဆက်များကို ဣသေရလလူမျိုးအား ချက်ချငး် 

သတိေပးခဲသ့ည။် ၂၃:၁၅ တွင၊် ဘရုားသခငသ်ည ်“ဤေကာငး်မွနေ်သာြပညမှ် သငတ်ိုက့ိုသတု်သင ်

ပယ်�ှငး်ေတာ်မမူမီတိုငေ်အာင၊် ထာဝရဘရုားသည ်သငတ်ိုအ့ေပါ်၌ေဘးဥပဒအ်ေပါငး်တိုက့ို ေရာက်ေစ 

ေတာ်မူမည”် ဟု အေလးေပးေဖာ်ြပခဲသ့ည။် ဝတ်ြပုရာ ၂၆ �ငှ့ ်တရားေဟာရာ ၄၊ ၂၈ တွင ်ဘရုားသခငက်ို 

ဆန ့က်ျငပု်နက်နြ်ခငး်သည ်ဣသေရလလူမျိုးအား ပျက်စီးြခငး်�ငှ့ ်ကတိေတာ်ြပညမှ် �ငှထ်တု်ခံရြခငး် 

ကာလများအထ ိဦးတညေ်စမည်အ့ေ�ကာငး် သနွသ်ငသ်ည။် 

ဤအပုိငး်များတစ်ေလျှာက်၊ ေယာ��၏အဓိကအေလးေပးမ�ကို ဤမိန ့ခ်ွနး်တွငေ်ဖာ်ြပထားသည။် 

ဦးဆံးုအေန�ငှ့၊် သသူည ်ဘရုားသခင၏်က�ုဏာေတာ်များကို ေကျးဇူးမ့ဲပါက ဣသေရလလူမျိုးအေပါ် 

ကျိနြ်ခငး်များကျေရာက်မည့်အေ�ကာငး် သတိေပးလိုပါသည။် ယခု၊ ေသးငယ်ေသာကျ�� ံးမ�အတွက် 

ဤဆိးုရွားေသာအကျိုးဆက်များကို ေယာ��သည ်�ခိမ်းေြခာက်သတိေပးြခငး်မ�ိှေ�ကာငး် သတိြပုရန ်

အေရး�ကီးပါသည။် ၂၃း၁၆ တငွ ်သသူည ်“သငတ်ို၏့ဘရုားသခငထ်ာဝရဘရုား ထားေတာ်မူေသာ 

ပဋညိာဉ်တရားကို ြပစ်မှားလျက်၊ အြခားတစ်ပါးေသာဘရုားတိုထ့သံိုသ့ာွး၍ ဦး�ွတ်ဝတ်ြပုြခငး်" 

မြပုရနသ်တိေပးခဲသ့ည။် “ြပစ်မှားလျက်” ဟူေသာအသံးုအ��နး်သည ်ေဟ�ဗဲ�ကိယာ abar (r ָבַע) ကို 

ဘာသာြပနဆ်ိထုားသည။် ကျမ်းေရးသသူည ်၇:၁၀၊ ၁၅ တွင ်အာခန၏်ြဖစ်ရပ်ကဲသ့ို ့ �ကီးမားေသာ 

သစ�ာေဖာက်မ�များအတွက် ဤေဝါဟာရကို သံးု��နး်ထားသည။် ေယာ��သည ်မစုံလငမ်�များ သိုမ့ဟုတ် 

အေသးအဖဲွအရာများကို စိတ်ထတဲွင ်မ�ိှပါ။ ယငး်အစား၊ ဤေနရာတွငသ်သူည ်�ုပ်တုကိုးကွယ်ြခငး် 

အယူဝါဒ သိုမ့ဟုတ် အြခားေသာဘရုားများအားဝတ်ြပုြခငး် အဆင့က်ိုဆိလုိုသည။် 
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၂၃:၁၆ ပါ စာသား၌ပင ်လူတိုအ့ား အြခားေသာနတ်ဘရုားများကိုသာွး၍ 

ဝတ်ြပုြခငး်မြပုရန ်သတိေပးသညမှ်ာ ထင�ှ်ားသည။် ထိုေ့�ကာင့၊် ဤကိစ�တွင ်

သခငဘ်ရုား၏ပဋညိာဉ်ကို ြပစ်မှားြခငး်သည် ပဋညိာဉ်ေဖာက်ဖျက်ြခငး်ကို 

ြဖစ်ေပါ်ေစေသာ ပဌမပညတ်ေတာ်�စ်ှပါးကို ေဖာက်ဖျက်ြခငး်ပါဝငသ်ည။် 

၎ငး်သည ်ဝတ်ြပုရာကျမ်း ၂၆ တွင ်ပဋညိာဉ်၏ေကာငး်ချီးမဂင်္လာများ�ငှ့ ်

ကျိနြ်ခငး်များကို မြပစ်မှား�ကရန ်ေမာေ�ှသည ်လူများအားသတိေပးခဲ�့ပီး၊ 

တရားေဟာရာ ၄:၂၅-၃၁ �ငှ့ ်၂၈-၃၂ တွင ်သေူတာငး်ဆိခုဲသ့ည။် ထိုေ့�ကာင့၊် 

ေယာ��သည ်သ၏ူဆရာ ေမာေ�ှ၏�ွှန�်ကားချက်ကို ဆက်လက်လုပ်ေဆာင ်

ေနြခငး် ြဖစ်သည။် လူတိုအ့ား—ယခု သတူိုသ့ည ်တိုငး်ြပညဝ်ငေ်ရာက်ကာ 

သမ်ိးပုိက်ေအာင�်ိငုခ်ဲ�့ပီ— ပညတ်ေတာ်တိုက့ို ေဖာက်ဖျက်၍ သခငဘ်ရုား၏ 

ပဋညိာဉ်ကို ြပစ်မှားြခငး်မြပုရန ်တိုက်တွနး်ခဲသ့ည။် ေမာေ�ှသည ်မညသ်ည့ ်

အရာြဖစ်လာမညက်ို သတိေပးခဲသ့ည_် သတူိုသ့ည ်ြပစ်မှားလျှင ်တိုငး်ြပညမှ် 

�ငှထ်တု်ခံရလိမ့်မည။် ထိုေ့�ကာင့၊် တစ်နညး်အားြဖင့ ်ပဋညိာဉ်ကို 

ေစာင့ထ်နိး်ြခငး်ြဖင့ ်ြပညေ်တာ်၌ အသက်တာ�ှည်ရန ်သတူိုက့ို ေယာ�� 

တိုက်တွနး်ထားသည။် 

 Dr. James M. Hamilton 

ေယာ��၏ ပဋညိာဉ်သတိေပးချက်များ၏ အေြခခံဖဲွ�စညး်ပုံ�ငှ့ ်ပါဝငေ်သာအေ�ကာငး်အရာကို 

စိတ်ထမှဲတ်သားထားြခငး်ြဖင့၊် ကျွ�်ပ်ုတိုသ့ည ်ဤအခနး်၏ မူလအဓိပ�ာယ်ကိုစဉ်းစားရန ်အေနအထား 

တွင�ိှ်ေန�ပီြဖစ်သည။် 

မူလအဓိပ�ါယ ်

ေယဘယူျအားြဖင့၊် ဤအခနး်သည ်သ၏ူပရိသတ်အေပါ်တငွ ်အကျိုးသက်ေရာက်မ��ိှမည်ဟု 

ေယာ��မှတ်စာေရးသားသ၏ူ ေမျှာ်လင့ထ်ားမ�ကို စိတ်ကူး�ကည့ရ်န ်မခက်ခဲပါ။ တရားသ�ူကီးများ 

လက်ထက်တွင၊် ဣသေရလတိုသ့ည ်ခါနာနလ်ူတို၏့�ုပ်တုကိုးကွယ်ြခငး်သို ့ ဆွငဲငခ်ံရေသာေ�ကာင့ ်

ပဋညိာဉ်ကျိနြ်ခငး်များ စတငခ်ံစားလာရသည။် ဘရုငစ်နစ်အတွငး် မတူညေီသာအချိနမ်ျားတွင၊် 

ဗာလဘရုား�ငှ့ ်အြခားေသာနတ်ဘရုားများကို ဝတ်ြပုကိုးကွယ်မ�တွင ်ဣသေရလလူမျိုးတိုပ့ါ၀ငြ်ခငး် 

ေ�ကာင့သ်ာ၍ဆိးုေသာအကျိုးဆက်များ ကျေရာက်ခဲသ့ည။် မှနပ်ါသည၊် ေယာ��ေြပာခဲသ့ည့အ်တိုငး် 

ဗာဗုလုန၌်ကျွနခ်ံြခငး်သည ်ေနာက်ဆံးုတွင ်ဣသေရလလူမျိုးသို ့ ေရာက်လာခဲသ့ည။် ထိုေ့�ကာင့၊် 

၎ငး်တို၏့အခက်အခဲအေြခအေနများ�ငှ့ပ်တ်သက်၍ ဘရုားသခငသ်ည် ကိုယ်ေတာ်၏လူမျိုးအေပါ် 

သစ�ာပျက်ခဲသ့ညဟ်ု ဘရုားသခငက်ိုအြပစ်တငခ်ွင့ြ်ပုမည့အ်စား၊ ကျမ်းေရးသသူည ်၎ငး်တို၏့စုံစမ်းမ� 

များသည ်ဘရုားသခငအ်ေပါ် သစ�ာမ့ဲမ�ေ�ကာင့ ်ြဖစ်ေပါ်လာေ�ကာငး် မူလပရိသတ်အား အတအိလငး် 

ေြပာခဲသ့ည။် 
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၎ငး်တို၏့အေြခအေနများအတွက်တာဝန�ိှ်ေ�ကာငး် ပရိသတ်တိုသ့�ိှိ�ိငုရ်န ်ကျမ်းတစ်ေလျာက ်

လံုးတွင ်ကျွ�်ပ်ုတို ့ြမငေ်တွ�ရသည့ ်အဓိကအေ�ကာငး်အရာငါးခုကို သ၏ူပဋညိာဉ်သတိေပးချက်တွင ်

ကျမ်းေရးသထူည့သ်ငွး်ထားသည။် 

ဘရုားသခင၏်အခွင့အ်ာဏာ 

ပထမ၊ ေယာ��၏ဖိတ်ေခါ်ချက်များတွင၊် သူသညလ်ူထ၏ုေနာက်ကွယ်�ိှ ဘရုားသခင၏်အခွင့ ်

အာဏာကို ေဖာ်ြပခဲသ့ည။် ၂၃:၂က တွင၊် လူများကိုဖိတ်ေခါ်ေသာေယာ��ြဖစ်ေ�ကာငး်ေဖာ်ြပခဲသ့ည။် 

ကျွ�်ပ်ုတိုသ့သိည့အ်တိုငး်၊ ဘရုားသခငသ်ည် ေယာ��အား ေမာေ�ှ၏အခွင့အ်ာဏာကိုဆက်ခံသအူြဖစ် 

အခွင့အ်ာဏာေပးထားေ�ကာငး် အ�ကိမ်�ကိမ်အေလးေပးေဖာ်ြပခဲသ့ည။် ထိုေ့�ကာင့၊် အခနး်ငယ် ၂ခ-၁၆ 

တွငပ်ါ�ိှေသာ မိန ့ခ်ွနး်ကိုေဟာေြပာသ�ူငှ့ ်လမူျားကိုဖိတ်ေခါ်သသူည ်ေယာ��ြဖစ်ေ�ကာငး်ေဖာ်ြပြခငး်ြဖင့၊် 

ကျမ်းေရးသသူည ်၎ငး်�စ်ှခုစလံုး၏ေနာက်ကွယ်မှ ဘရုားသခင၏်အခွင့အ်ာဏာကို အေလးေပးေဖာ်ြပခဲ ့

သည။် 

ကျွ�်ပ်ုတို ့ အရိပ်အ�မက်ေြပာထား�ပီးြဖစ်သည့အ်တိုငး်၊ ကျမ်း၏ဤအခနး်သည ်မူလပရိသတ ်

အများစုအတွက် လက်ခံ�ိငုရ်နခ်က်ခဲေ�ကာငး် တငြ်ပထားပါသည။် လူများစွာသည ်ပဋညိာဉ်မေစာင့ထ်နိး် 

ြခငး်၏အကျိုးဆက်များကို လက်မခံချင�်ကပါ။ ထိုေ့�ကာင့၊် ကျမ်းေရးသသူည ်ေယာ��ကိုယ်တိုင ်

ဤစကားများကိုေြပာဆိခုဲေ့�ကာငး် ထင�ှ်ားစွာေဖာ်ြပြခငး်ြဖင့ ်သ၏ူမူလပရိသတ်များ၏ဆတု်ယုတမ်�ကို 

တံု ့ြပနခ်ဲသ့ည။် 

ဘရုားသခင၏်ပဋညိာဉ် 

ဒတုိယ၊ ေယာ��၏မိန ့ခ်ွနး်ပါ ပဋညိာဉ်သတိေပးချက်များသည ်ဘရုားသခင်ပ့ဋညိာဉ်၏အဓိက 

အေ�ကာငး်အရာကို အာ�ုံစုိက်ေနြခငး်မှာ အံ�့သစရာမဟုတ်ပါ။ ၂၃:၄ တွင၊် ကျမ်းေရးသသူည ်စီေဂျာ်ဒန ်

ကိုဣသေရလလူမျိုး၏ “အေမွ” အြဖစ်ေဖာ်ြပေသာအခါ၊ ဘရုားသခင၏်ပဋညိာဉ်ကို ရည�်ွှနး်ေြပာဆိုခဲ ့

သည။် “အေမွ” အတွက် ေဟ�ဗဲအသံးုအ��နး် — “nachalah” ( ַהלָחֲנ) — သည ်ကမ�ာဦး ၁၅:၁၈ တွင ်

ဘိးုေဘးများအားကျမ်းကျိနြ်ခငး် သိုမ့ဟုတ် ပဋညိာဉ်ြဖင့ ်ကတိြပုထားေသာနယ်ေြမြဖစ်ေ�ကာငး် သင ်

မှတ်မိပါလိမ့်မည။် ၂၃:၁၆ တွင၊် ေယာ��သည ်“သငတ်ို၏့ဘရုားသခင ်ထာဝရဘရုားေပးေတာ်မူေသာ 

ပဋညိာဉ်တရားကိုမြပစ်မှားရန"်ဟူ၍ ဣသေရလလူတိုအ့ား သတိေပးခဲသ့ညက်ို ကျွ�်ပ်ုတိုအ့မှတ်ရသင့ ်

သည။် 

သ၏ူမူလပရိသတ်များအေနြဖင့ ်သတူို�့ငှ့ ်ဘိးုေဘးများကိုြပသခဲသ့ည့ ်ဘရုားသခင၏်များစွာ 

ေသာက�ုဏာေတာ်များအတွက် ဘရုားသခင၏်ပဋညိာဉ်အေပါ် ေကျးဇူးတငေ်�ကာငး်ေဖာ်ြပရန ်

ကျမ်းေရးသသူညအ်ာ�ုံစုိက်ခဲ့သည။် အကယ်၍မလုပ်ေဆာငပ်ါက ဘရုားသခင့က်ျိနြ်ခငး်၏ ြပငး်ထန ်

ေသာအကျိုးဆက်များကို ေယာ��သတိေပးခဲသ့ည။် 



ေယာ��မှတ်စာ သငခ်နး်စာေလး ပဋညိာဉ်သစ�ာေစာင့သ်ြိခငး် 
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ေမာေ�ှ၏ပညတတ်ရားစ�ံ�န်း 

တတိယ၊ ေယာ��၏ပဋညိာဉ်သတိေပးချက်များသည ်ေမာေ�ှ၏ပညတ်တရားစံ��နး်ကို နညး်လမ်း 

များစွာြဖင့ ်ေဖာ်ြပခဲသ့ည။် ေယာ��၏မိန ့ခ်ွနး် ၂၃:၆ တွင ်“သငတ်ိုသ့ည ်ေမာေ�ှ၏ပညတ� ိကျမ်းစာလမ်းမှ 

လက်ျာဘက် လက်ဝဲဘကသ်ိုမ့လွှဲဘ၊ဲ ပါသမျှအတိုငး်ကျင့ေ်စာင့ြ်ခငး်ငာှ၎ငး်” ဣသေရလလူမျိုးကို အမိန ့ ်

ေပးခဲသ့ည။် ၂၃:၁၁ တွင၊် ေယာ��သည ်ဣသေရလလူမျိုးအား “သင၏်ဘရုားသခငထ်ာဝရဘရုားကိုချစ်” 

ရန ်တရားေဟာရာ ၆:၅ �ိှ ေမာေ�ှ၏ပညတ်မှ ထတု်��တ်ခဲသ့ည။် ေယာ��သညအ်ပုိဒင်ယ် ၇ တွင ်

ဣသေရလလူမျိုးများကို “ဤလူမျိုး�ငှ့ ်မေပါငး်ေဘာ်၊ သတူိုဘ့ရုား၏နာမကို�မက်၍မကျိနဆ်ိ၊ု ဝတ်မြပု 

ဦးမ�ွတ်” ရနအ်မိန ့ေ်ပးခဲသ့ည။် အခနး်ငယ် ၈၊ ၁၂ တွင ်ဤအရာများ�ငှ့ ်တူညေီသာ�ွှန�်ကားချက်များ 

သည ်တရားေဟာရာ ၇:၃ �ငှ့ ်၁၀:၂၀ ကျမ်းပုိဒမ်ျားမှထတု်��တ်ခဲသ့ည။် 

ေမာေ�ှ၏ပညတ်ကို ေယာ��သည ်သ၏ူမူလပရိသတ်များအားသတိေပးရန ်သ၏ူကျမ်းတွင ်

အ�ကိမ်�ကိမ်ေဖာ်ြပခဲသ့ည်အ့ချက်ကို ကျမ်းေရးသ ူမှတ်သားခဲသ့ည။် ဘရုားသခင၏်ေကာငး်ချီးမဂင်္လာ 

များရ�ိှရန ်သတူို၌့�ိှေသာ တစ်ခုတညး်ေသာေမျှာ်လင့ခ်ျက်မှာ ေမာေ�ှ၏ပညတ်တရားစံ��နး်အေပါ် 

၎ငး်တို၏့သစ�ာေစာင့သ်မိ�ကို ြပနလ်ညအ်တညြ်ပုရနြ်ဖစ်သည။် 

ဘရုားသခင၏် သဘာဝလန်ွတန်ခုိးေတာ် 

စတုတ� ၊ ဤအခနး်သည ်ေယာ��၏ပဋညိာဉ်သတိေပးချက်များ�ငှ့ ်ဘရုားသခင၏်သဘာဝလွန ်

တနခ်ိုးကို အေသးစိတ်ေဖာ်ြပသည။် ဥပမာ၊ ေယာ��၏ဖိတ်ေခါ်မ�မှတ်တမ်း ၂၃:၁ တွင“်ထာဝရဘရုားသည ်

ပတ်ဝနး်ကျငေ်နေသာ ရနသ်အူေပါငး်တိုလ့က်မှ ဣသေရလအမျိုးကို ကယ်လွှတ်၍” ဟေုဖာ်ြပထားေသာ 

အခါ ဘရုားသခင၏်�ကီးြမတေ်သာတနခ်ိုးေတာ်ကို ရည�်ွှနး်သည။် တူညေီသာအေ�ကာငး်အရာကို 

ေယာ��၏မိန ့ခ်ွနး်တွငလ်ညး် အ�ကိမ်များစွာေတွ�ရသည။် ၂၃:၃ တွင၊် ေယာ��သည ်ဣသေရလလူမျိုးအား 

“သငတ်ို၏့ဘရုားသခင ်ထာဝရဘရုားသည ်သငတ်ိုဘ့က်၌စစ်တိုက်ေတာ်မူ�ပီ” ဟု သတိေပးခဲသ့ည။် 

အခနး်ငယ် ၅ တွင ်“သငတ်ို၏့ဘရုားသခင ်ထာဝရဘရုား ကတိေတာ်�ိှသညအ်တိုငး်၊ ဤလူမျိုးတိုက့ို 

�ငှထ်တု်၍ သငတ်ိုမ့ြမငရ်ေအာင ်သတု်သငပ်ယ်�ှငး်ေတာ်မူသြဖင့”် ဟု သတူိုက့ိုအာမခံခဲသ့ည။် 

အပုိဒင်ယ် ၉ တွင ်“�ကီးမား၍ ခွနအ်ား�ငှ့ြ်ပည့စုံ်ေသာလူမျိုးတိုက့ို ထာဝရဘရုားသည် သငတ်ိုေ့�ှ � မှ 

�ငှထ်တု်ေတာ်မူသြဖင့”် ဟု အ�ကိမ်�ကိမ်ဆိသုည။် အခနး်ငယ် ၁၀ တွင ်“သငတ်ို၏့ဘရုားသခင ်

ထာဝရဘရုားသည ်ကတိေတာ်�ိှသညအ်တိုငး်၊ သငတ်ိုဘ့က်၌စစ်တိုက်ေတာ်မူ၏” ဟုဆိသုည။် 

ဣသေရလလူမျိုးကို တရားစီရငရ်ာတွင ်ဘုရားသခင၏်သဘာဝလွနတ်နခ်ိုးကို ေယာ��ရည�်ွှနး်ခဲသ့ည်။ 

အခနး်ငယ် ၁၅ တွင ်ေဖာ်ြပထားသညအ်တိုငး်“သငတ်ိုက့ို သတု်သငပ်ယ်�ှငး်ေတာ်မမူမီတိုငေ်အာင၊် 

ထာဝရဘရုားသည ်သငတ်ိုအ့ေပါ်၌ ေဘးဥပဒအ်ေပါငး်တိုက့ို ေရာက်ေစေတာ်မူမည။်” အပုိဒင်ယ် ၁၆ 

တွင ်“ထာဝရဘရုားသည ်အမျက်ထကွ်၍ အရငေ်ပးေတာ်မူေသာ ဤေကာငး်မွနေ်သာြပည၌် သငတ်ို ့ 

သညအ်လျှငအ်ြမန ်ေပျာက်ပျက်�ကလိမ့်မည”် ဟု ေယာ��သတိေပးခဲသ့ည။် 

ကျွ�်ပ်ုတို ့ြမငရ်သညအ်တိုငး်၊ ဣသေရလလူမျိုးအား ဘရုားသခင၏်သဘာဝလွနတ်နခ်ိုးေတာ် 

အေ�ကာငး် ေယာ��သတိေပးခဲပုံ့ကို ကျမ်းေရးသသူည ်အ�ကိမ်�ကိမ်ေထာက်ြပခဲသ့ည။် 



ေယာ��မှတ်စာ သငခ်နး်စာေလး ပဋညိာဉ်သစ�ာေစာင့သ်ြိခငး် 
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ေယာ��၏စကားများသည ်သူ၏မူလပရိသတ်ကို ေကျးဇူးတငြ်ခငး်�ငှ့ ်ေကာငး်ချီးမဂင်္လာများဆသီို ့ 

ပုိေ့ဆာငရ်နရ်ညရွ်ယ်ခဲသ့ည။် ထိုအ့ြပင ်သတူို၏့သစ�ာမ့ဲမ�များအတွက် သဘာဝလွနက်ျိနြ်ခငး်ဆိငုရ်ာ 

သတိေပးချက်တိုငး်ကို သတူို၏့စိတ်�လှံုးတငွ ်ေ�ကာက်ရံွ �ထတိ်လန ့ေ်စ�ပီး ေနာငတ်ရြခငး်ဆသီို ့ ဦးတည ်

ေစခဲသ့ည။် 

ဣသေရလလမူျိုးအားလံးု 

ပ�မ၊ အခနး်�ကီး ၂၃ ပါ ပဋညိာဉ်သတိေပးချက်များသည ်ဣသေရလလူမျိုးအားလံုး၏ပါဝငမ်�ကို 

အေလးေပးေဖာ်ြပထားသည။် ေယာ��၏ဖိတ်ေခါ်ချက်များတွင၊် ေယာ��သည ်“ဣသေရလလူမျိုး 

အေပါငး်တို”့ ကို စုေဝးေစေ�ကာငး် အခနး်ငယ် ၂ တွင ်မှတ်သားထားသည်။ ေယာ��၏မိန ့ခ်ွနး်တွင၊် 

ဘရုားသခင၏်ပဋညိာဉ်ကိုချိုးေဖာက်ြခငး်အတွက် ကျိနြ်ခငး်၏အကျိုးဆက်များ�ငှ့ပ်တ်သက်၍ သ၏ူ 

သတိေပးချက်များသည ်ဘရုားသခင၏်လူအချို� �ငှ့သ်ာသက်ဆိငုသ်ညမ်ဟုတ်ပါ။ ဤအခနး်တွင ်ေယာ�� 

ေဖာ်ြပထားေသာ အေြခခံသေဘာတရားများ�ငှ့အ်ည ီဣသေရလလူမျိုးတစ်ခုလံုး၏အနာဂတ်ကို 

ဆံးုြဖတ်မညြ်ဖစ်သည။် 

ေယာ��မှတ်စာေရးသားသသူည ်ဣသေရလလူတိုငး် ေယာ��ေြပာခဲသ့ညမ်ျားကိုအာ�ုံစုိက်ရန ်

အခနး် ၂၃ တွင ်ဤအဓိကအေ�ကာငး်အရာအား အာ�ုံစုိက်ခဲ့သညမှ်ာ ေသချာသည။် ေယာ��လက်ထက် 

ကဲသ့ိုပ့င ်ကျမ်းေရးသေူခတ်တွင ်လူမျိုးတစ်ခုလံုးသည ်ေယာ��၏သတိေပးချက်များကို ဂ�ုြပုရနလ်ိုအပ် 

ပါသည။် သိုမှ့သာ သတူိုသ့ည ်ဘရုားသခင၏်ေကာငး်ချီးမဂင်္လာများကိုြမငေ်တွ� �ိငုရ်န ်ေမျှာ်လင့�်ိငုမ်ည ်

ြဖစ်သည။် 

ဘရုားသခငသ်ည ်ဣသေရလလူမျိုးများအား သတူိုလ့ုပ်သင့၊် 

မလုပ်သင့သ်ည့အ်ရာများကို �ွှန�်ကားခဲသ့ည…် သိုေ့သာ် သတူိုသ့ည ်

တြခားေသာနတ်ဘရုားများကို ကိုးကွယသ်ည့အ်မ်ိနးီချငး်များ�ငှ့ ်

ဆိးုရွားေသာအကျင့ဆ်ိးုများေနာက် လိုက်သာွး�ကသည။် ထိုေ့�ကာင့ ်

ဘရုားသခငသ်ည ်ဣသေရလလူတိုက့ို သ�ူငှ့ြ်ပုေသာပဋညိာဉ်တွင ်

သစ�ာ�ိှေစလိုသည။် ထို ့ြပင ်ဘရုားသခင�်ငှ့ြ်ပုေသာ ပဋညိာဉ်ကို 

သတူိုသ့စ�ာ�ိှမညဆ်ိပုါက အရာရာအဆငေ်ြပမညဟ်ု ကတိေပးခဲသ့ည။် 

အကယ်၍ ပဋညိာဉ်ကိုေဖာက်ဖျက်လျှငမူ်ကား၊ သတူို၌့ဆိးုေသာအရာ 

တစ်ခုခုြဖစ်လိမ့်မညြ်ဖစ်သည။် ၎ငး်သည ်ကျွ�်ပ်ုတိုအ့သက်တာ၌လညး် 

အတူတူပငြ်ဖစ်သည။် ကျွ�်ပ်ုတိုသ့ည ်ဘရုားသခင၏်ပဋညိာဉ်ကို 

သစ�ာေစာင့သ်ပိါက၊ ဘရုားသခငသ်ည ်ကျွ�်ပ်ုတို�့ငှ့အ်တ�ိှူလိမ့်မည၊် ကျွ�်ပ်ုတိုက့ို 

ဦးေဆာငမ်ညြ်ဖစ်�ပီး၊ ေယာ��အားကတိြပုထားသည့အ်တိုငး် ကျွ�်ပ်ုတို၌့ 

ဆက်လက်လပ်ုေဆာငမ်ညြ်ဖစ်သည။် 

 Pastor Micah Ngussa 



ေယာ��မှတ်စာ သငခ်နး်စာေလး ပဋညိာဉ်သစ�ာေစာင့သ်ြိခငး် 
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ဗီဒယုိီများ၊ သငခ်နး်စာ လမ်း�ွှနမ်ျား �ငှ့ ်အြခားအရငး်အြမစ်များအတွက် thirdmill.org တွငဝ်င�်ကည့�်ိငုပ်ါသည။် 

ေယာ��၏ပဋညိာဉ်သတိေပးချက်များကို ေဖာ်ြပြခငး်ြဖင့ ်ဣသေရလ၏ပဋညိာဉ်သစ�ာေစာင့သ်မိ� 

ကိုေယာ��မှတ်စာသည ်မည်သိုက့ိုငတ်ွယ်ေြဖ�ှငး်သညက်ို ေတွ� ြမငရ်�ပီးေနာက်၊ ယခုကျွ�်ပ်ုတိုသ့ည ်

ဤသငခ်နး်စာ၏ဒတုိယအဓိကအေ�ကာငး်အရာကို ေလလ့ာရနအ်ေနအထားတွင ်�ိှေန�ပီြဖစ်သည_် 

ေယာ��၏ပဋညိာဉ်ကိုအသစ်ြပနလ်ညြ်ပုြခငး်အခမ်းအနား။ 

ပဋညိာဉ်ကိအုသစြ်ပန်လညြ်ပုြခငး် 

အခနး် ၂၃ ပါဇတ်လမ်းသည ်ကျွ�်ပ်ုတိုက့ို ပုံစံအမျိုးမျိုးြဖင့သ်ညး်ထတိ်ရငဖုိ်ြဖစ်ေစသည။် 

ဘရုားသခင�်ငှ့ြ်ပုေသာ ပဋညိာဉ်ေဖာက်ဖျက်ပါက ြဖစ်ေပါ်လာမည့ ်ေ�ကာက်မက်ဖွယ်အရာများကို 

သတိေပးသည့ ်မိန ့ခ်ွနး်တစ်ရပ်အား ေယာ��သည ်ဣသေရလလူတိုက့ို ေြပာ�ကားခဲသ့ည်။ သိုေ့သာ် 

ဣသေရလလူမျိုးများ မည်သိုတ့ံု ့ြပနခ်ဲသ့ညက်ိုမူ ေဖာ်ြပြခငး်မ�ိှေပ။ သေူရးသားမည့ ်ပရိသတ်ကိ ု

ြပငဆ်ငရ်န ်၎ငး်တို၏့တံု ့ြပနမ်�မှတ်တမ်းကို ကျမ်းေရးသသူည ်အခနး် ၂၄ တွငခ်ျနလ်ှပ်ထားသည။် 

ဤေနာက်ဆံးုအခနး်တွင ်ေယာ��သည ်ဒတုိယစညး်ေဝးပဲွကို ကျငး်ပခဲ့သည။် ဤအသစ်ြပနလ်ညြ်ပုြခငး် 

အခမ်းအနားတွင၊် ဣသေရလလူမျိုးတိုသ့ည ်ဘရုားသခင�်ငှ့ြ်ပုေသာ ပဋညိာဉ်ကိုေစာင့ထ်နိး်ရန ်

ြပနလ်ည၍်ကတိြပုခဲ�့ကသည။် ထို ့ြပင ်ေယာ��မှတ်စာမှ သတူိုသ့ငယ်ခူဲမ့�များအား မူလပရိသတ်များ၏ 

တံု ့ြပနပုံ်ကို ဤအခမ်းအနားက ေဖာ်ြပသည။် 

ေယာ��၏ပဋညိာဉ်ကိုအသစ်ြပနလ်ညြ်ပုြခငး်အခမ်းအနားကို ကျွ�်ပ်ုတို၏့ပုံမှနပုံ်စံအတိုငး် 

ေလလ့ာပါမည်။ ၎ငး်၏ဖဲွ�စည်းပုံ�ငှ့ပ်ါဝငေ်သာအေ�ကာငး်အရာ၊ ၎ငး်၏မူလအဓိပ�ာယ်ကို ကျွ�်ပ်ုတို ့ 

မှတ်သားပါမည။် ေယာ��၏ ပဋညိာဉ်ကိုအသစ်ြပနလ်ညြ်ပုြခငး်၏ ဖဲွ�စညး်ပုံ�ငှ့ပ်ါဝငေ်သာအေ�ကာငး် 

အရာကို ဦးစွာသံးုသပ်�ကည့�်ကပါစုိ။့ 

ဖဲွ�စညး်မ��ငှ့ပ်ါဝငအ်ေ�ကာငး်အရာ 

ကျွ�်ပ်ုတို ့ြမငေ်တွ�ရသညအ်တိုငး်၊ ဣသေရလအမျိုးအ�ယွ်တို ့ အေမွေြမအမျိုးမျိုး၌ အေြခချ�ပီး 

ေနာက်၊ ေယာ��သည�ိှ်ေလာ�မို�၌ စည်းေဝးြခငး်ငါှဖိတ်ေခါ် ခဲသ့ည။် သိုေ့သာ် ဤအခနး်တွင၊် ေ�ှခင�်မို�၌ 

အြခားစညး်ေဝးပဲွတစ်ခုကို ကျွ�်ပ်ုတိုေ့တွ�ရသည။် ေ�ှခင�်မို�သည ်ဣသေရလလူမျိုးအတွက် အထးူ 

ြမင့ြ်မတ်ေသာေနရာြဖစ်သည်။ ကမ�ာဦး ၁၂:၇ တွငက်တိေတာ်ြပည၌် အာြဗဟံသည ်ဘရုားသခငအ်ား 

ယဇ်ပလ� ငတ်စ်ခုတညခ်ဲေ့သာ ပထမဆံုးေနရာြဖစ်သည။် ေ�ှခင�်မို�သည ်ေဂရဇိမ်ေတာင�်ငှ့ ်ဧဗလ 

ေတာငအ်နးီတငွ�ိှ်�ပီး၊ တရားေဟာရာ ၁၁၊ ၂၇ တွင ်ဘရုားသခင�်ငှ့ြ်ပုေသာ ပဋညိာဉ်ကို ြပနလ်ည၍် 

အသစ်ြပုရန ်ဣသေရလလူတိုအ့ား ေမာေ�ှမိန ့�်ကားခဲသ့ည် ့ေနရာြဖစ်သည။် ကျမ်း၏ဤေနာက်ဆံးု 

အခနး်တွင၊် ေ�ှခင�်မို�သည ်ေယာ��၏ ဣသေရလလူမျိုး၏ေခါငး်ေဆာငအ်ြဖစ် အမ�ေဆာငြ်ခငး်အထတွ် 

အထပ်ိသို ့ ေရာက်�ိှေသာေနရာြဖစ်သည။် 



ေယာ��မှတ်စာ သငခ်နး်စာေလး ပဋညိာဉ်သစ�ာေစာင့သ်ြိခငး် 
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ဗီဒယုိီများ၊ သငခ်နး်စာ လမ်း�ွှနမ်ျား �ငှ့ ်အြခားအရငး်အြမစ်များအတွက် thirdmill.org တွငဝ်င�်ကည့�်ိငုပ်ါသည။် 

ေ�ှခင�်မို�တွင ်ဣသေရလလူမျိုး၏ပဋညိာဉ်ကိုအသစ်ြပနလ်ညြ်ပုြခငး်သည ်အဓိကအပုိငး် 

ေလးပုိငး်ခွဲထားသည့ ်ေချာေမွ� မ�မ�ိှေသာဇာတ်လမ်းြဖစ်သည။် လူထအုား ေယာ��၏ဒတုိယဖိတ်ေခါ်ချက် 

ကို ၂၄:၁ တွင ်ဦးစွာေတွ�ရသည။် ကျမ်း၏အဆံးု ၂၄:၂၈ တွင ်ေယာ��သညလ်ူထအုား မိမိတိုအ့ေမွခံရာ 

အရပ်သို ့ြပနေ်စြခငး်ြဖင့ ်ဤဖိတ်ေခါ်ချက်သည ်မျှတခဲပ့ါသည။် ဤအရာ�စ်ှခု�ကား၊ အခနး်ငယ် ၂-၂၄ 

တွင ်ေယာ��၏ဒတုိယမိန ့ခ်ွနး်�ငှ့ ်ဣသေရလလူမျိုး၏တံု ့ြပနမ်�၊ အခနး်ငယ ်၂၅-၂၇ တွင ်ပဋညိာဉ် 

အတညြ်ပုြခငး် အဓိကဇာတ်လမ်းများ ပါဝငသ်ည။် အခနး်ငယ် ၁ တွငေ်တွ�ရေသာ အဖွင့ဖိ်တ်ေခါ်ချက်ကို 

ဦးစွာသံးုသပ်ပါ။ 

ဖိတေ်ခါ်ချကမ်ျား 

ဤစည်းေဝးပဲွသို ့ ေယာ��၏ဆင့ေ်ခါ်မ�မှတ်တမ်းသည ်အခနး် ၂၃ ပါ သ၏ူဖိတ်ေခါ်ချက်များ�ငှ့ ်

တူည�ီပီး ကွဲြပားမ�လည်း�ိှသည။် ယခငစ်ည်းေဝးပဲွကဲသ့ိုပ့င၊် ၂၄:၁ တွင ်ေယာ��သည ်“ဣသေရလအမျိုး 

အေပါငး်တို”့ �ငှ့ ်“အသက်�ကးီသ၊ူ အကဲအမ�း၊ တရားသ�ူကီး၊ အရာ�ိှများ”ကိုဖိတ်ေခါ် ခဲသ့ည။် ဤဖိတ် 

ေခါ်ချက်တွင ်ေတွ� ြမငရ်သည့ ်အထင�ှ်ားဆံးုကွာြခားချက်မှာ ေယာ���ငှ့ ်ဣသေရလလူမျိုးတိုသ့ည ်

“ဘရုားသခငေ်�ှ �ေတာ်သို ့ ချဥ်းကပ်�ကြခငး်ပင”် ြဖစ်သည။် တစ်နညး်ဆိရုေသာ်၊ သတူိုသ့ည ်တဲေတာ်၌ 

ဘရုားသခင၏်ြမင�်ိငုေ်သာ ဘနုး်ေတာ်ေ�ှ �တွင ်စုေဝး�ကသည။် ကျမ်းေရးသသူည ်ထကွ်ေြမာက်ရာကျမ်း 

၁၉-၂၄ မှတူညီချက်များကို ကိုးကားြခငး်ြဖင့ ်ဤအြဖစ်အပျက်၏ရညရွ်ယ်ချက်ကိုေဖာ်ြပသည့ ်အ�ကိမ် 

များစွာထမှဲ ပထမဆံးုအ�ကိမ်ြဖစ်သည။် ဤအခနး်များတွင ်ဣသေရလလူမျိုးတိုသ့ည ်သနိာေတာငေ်ပါ် 

ဘရုားသခင၏်မျက်ေမှာက်ေတာ်ေ�ှ �တွင ်ပဋညိာဉ်ဖဲွ� ခဲသ့ည။် ထိုေ့�ကာင့၊် ထကွ်ေြမာက်ရာကျမ်းတွင ်

ကဲသ့ိုပ့င၊် ေယာ��လက်ထက်၌ ပဋညိာဉ်ကိုအသစ်ြပနလ်ညြ်ပုြခငး်သညလ်ညး် ဘရုားသခင၏်မျက ်

ေမှာက်ေတာ်ေ�ှ �တွငပ်ငြ်ဖစ်သည။် 

မိန ့်ခွန်း�ငှ့ ်တံု ့ြပန်မ�များ 

ေယာ��၏ဖိတ်ေခါ်မ��ပီးေနာက်၊ ကျမ်းေရးသသူည ်၂၄:၂-၂၄ တွင ်ေယာ��၏မိန ့ခ်ွနး်�ငှ့ ်ဣသေရလ 

လူမျိုး၏တံု ့ြပနမ်�များကို ေဖာ်ြပခဲသ့ည။် ေယဘယူျအားြဖင့၊် ဤမိန ့ခ်ွနး်သည ်ဣသေရလ�ငှ့ ်

ဘရုားသခင်ပ့ဋညိာဉ်၏အေြခခံတွနး်အားကို အာ�ုံစုိက်ေစေသာေ�ကာင့၊် အခနး် ၂၃ ပါစညး်ေဝးပဲွမှ 

သ၏ူမိန ့ခ်ွနး်�ငှ့ဆ်ငတ်ူသည။် ၎ငး်သည ်ဘရုားသခင၏်က�ုဏာေတာ်ကို အာ�ုံစုိက်သည၊် ဣသေရလ 

လူမျိုးများအား ဘရုားသခငအ်ေပါ် သစ�ာေစာင့သ်ရိနေ်တာငး်ဆိသုည၊် သစ�ာမ့ဲြခငး်၏အကျိုးဆက်များကို 

သတိေပးထားသည။် �ုပ်တုကိုးကွယ်ြခငး်မှာလညး် အခနး် ၂၃ ကဲသ့ိုပ့င ်အခနး် ၂၄ ၏ အထးူအာ�ုံစုိက်မ� 

တစ်ခုြဖစ်သည။် သိုေ့သာ် ယခငအ်ခနး်�ငှ့မ်တူဘ၊ဲ ဤအခနး်သည ်ေယာ��ေြပာခဲသ့ည့်စကားအေပါ် 

ဣသေရလလူမျိုးတို၏့တံု ့ြပနပုံ်ကို ေဖာ်ြပထားသည။် 

ဤမိန ့ခ်ွနး်၏ပထမအပုိငး်ြဖစ်သည့ ်ဘရုားသခင၏် �ကီးမားေသာက�ုဏာေတာ်ဆိငုရ်ာ 

ေဖာ်ြပချက်ကို ၂၄:၂-၁၃ တွငေ်တွ�ရသည။် အခနး် ၂၃ တွင ်ေယာ��သည ်ဣသေရလလူမျိုးအတွက် 

ဘရုားသခငလ်ုပ်ေဆာငေ်ပးခဲ့ေသာ အရာများစွာကို အကျဉ်းချုပ်ေဖာ်ြပခဲ့သညက်ို သငမှ်တ်မိပါလိမ့်မည။် 

သိုေ့သာ် ဤေနရာတွင၊် ေယာ��သည ်သ၏ူကိုယ်ပုိငစ်ကားလံုးများကို အသံးုြပုမည့အ်စား၊ အပုိဒင်ယ် ၂ 
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တွင၊် “ဣသေရလအမျိုး၏ဘရုားသခင ်ထာဝရဘရုား မိန ့ေ်တာ်မူသညက်ား…” ဟူေသာ တဲေတာ်၌ 

သ�ူကားခဲြ့ခငး် ြဖစ်ေကာငး်ြဖစ်�ိငုသ်ည် ့ဘရုားသခင၏်စကားကို ဤအခနး်ငယ်တစ်ေလျှာက် ေယာ�� 

တငြ်ပခဲသ့ည။် ဘရုားသခငသ်ည ်“ငါ” ဟူေသာ ပထမပုဂ�ိုလ်နာမ်စားကိုအသံးုြပု၍ ဣသေရလလူမျိုး 

အတွက် သလူပ်ုေဆာငခ်ဲသ့မျှကို တစ်ဆယ့်�ှစ်�ကိမ်တိုင ်ေဖာ်ြပခဲသ့ည။် ဤပထမပုဂ�ိုလ်၏��ေထာင့ ်

သည ်သနိာေတာငတ်ွင ်ေမာေ�ှ�ကားခဲသ့ည့အ်ရာများကိုတငြ်ပထားေသာ ဣသေရလလူမျိုး၏ပဋညိာဉ် 

ကိုပ့ဲတငထ်ပ်သည။် ၎ငး်သည ်ဘရုားသခငက်ိုယ်ေတာ်တိုင ်ဣသေရလလူမျိုးအား ကိုယ်ေတာ်၏ 

က�ုဏာေတာ်များစွာကို တိုက်�ုိက်သတိေပးေနေ�ကာငး်ကို အာ�ုံစုိက်ေစခဲသ့ည။် 

ဘရုားသခငသ်ည ်ဣသေရလလူမျိုးအေပါ် သ၏ူက�ုဏာေတာ်ကို သမုိငး်ေခတ်ကာလသံးုခုတိုင ်

ကျင့သ်ံးုခဲသ့ည။် ပထမ၊ အခနး်ငယ် ၃၊ ၄ တွင ်ဣသေရလလူမျိုး၏ဘိးုေဘးများလက်ထက် ေ�ှးမျိုး 

ဆက်များကို ဘရုားသခငမ်ျက်�ာှသာေပးခဲပုံ့ကို ြပနလ်ညအ်မှတ်ရေစသည။် ဒတုိယ၊ အခနး်ငယ် ၅-၁၀ 

တွင ်ေမာေ�ှလက်ထက် ကိယု်ေတာ်၏မျက်�ာှသာေပးမ�ကို ေဖာ်ြပသည။် တတိယ၊ အခနး်ငယ် ၁၁-၁၃ 

တွင ်ေယာ��လက်ထက် ဣသေရလလူတို၌့ ြဖစ်ပျက်ခဲသ့ည့အ်ရာ�ငှ့ ်အဆံးုသတ်ခဲသ့ည။် အပုိဒင်ယ် ၁၂ 

တွင၊် ဘရုားသခငသ်ည ်ဣသေရလတို ့ ရနသ်မူျားအေပါ် အ�ိငုရ်ြခငး်သည ်“သငတ်ို၌့ ထား�ငှ့ေ်လးမပါ 

ဘ”ဲြဖစ်ေ�ကာငး် ထင�ှ်ားစွာေဖာ်ြပထားသည်။ အခနး်ငယ် ၁၃ တွင၊် “သငတ်ိုမ့လုပ်ေသာေြမ၊ မတည ်

ေသာ�မို�တိုက့ို ငါေပး၍သငတ်ိုသ့ညေ်နရ�က၏။ ကိုယတ်ိုငမ်စုိက်ေသာစပျစ်ဥယျာဉ်၊ သလံွငဥ်ယျာဉ် 

တိုက့ို စားရ�ကသညဟ်ု ထာဝရဘရုားအမိန ့ေ်တာ်�ိှ၏" အဓိကအယူအဆမှာ �ှငး်ပါသည။် ဘရုားသခင ်

ေ�ှ �တွငစု်ေဝး�ကေသာ ဣသေရလလူမျိုးများ၏ေအာငြ်မငမ်�တိုငး်သည ်ဘရုားသခင၏်က�ုဏာေတာ် 

ေ�ကာင့သ်ာ ြဖစ်သည။် 

ပဋညိာဉ်အခမ်းအနားသည ်ဣသေရလအမျိုးသားတိုအ့ားသနွသ်ငရ်န ်

�ကီးမားေသာသတငး်စကား�ိှသညဟ်ု ကျွ�်ပ်ုယံု�ကညပ်ါသည။် ��ေထာင့တ်စ်ခုမှာ 

ဣသေရလလူမျိုး၏သမုိငး်တွင ်ဘရုားသခင၏်သစ�ာေစာင့သ်မိ�အေ�ကာငး် 

ဤ��တ်ဆက်မိန ့ခ်ွနး်တွင ်သမူညသ်ိုစ့တငေ်ြပာဆိခုဲသ့ညက်ို �ကည့�်� ြခငး် 

ြဖစ်သည။် သသူည ်အာြဗဟံ�ငှ့စ်တင�်ပီး အြခားဘိးုေဘးများအေ�ကာငး် 

ဆက်လက်ေြပာဆိခုဲသ့ည။် သသူည ်ဣသေရလလူတိုက့ို ဘရုားသခင ်

ကယ်တငခ်ဲသ့ည့ ်ပငလ်ယ်နအီေတွ�အ�ကံု၊ ေတာ၌ ဘရုားသခင၏် 

သစ�ာေစာင့သ်မိ�အေ�ကာငး်၊ ေနာက်ဆံးုတွင ်ကတိေတာ်ြပည၌်သတူိုအ့ား 

ဘရုားသခငသ်ည ်ေအာငြ်မငမ်�များေပးခဲပုံ့ကို ဆက်လကေ်ဖာ်ြပခဲသ့ည။် ထို ့ြပင ်

သတူိုသ့ညဘ်ရုားသခင၏်သစ�ာေတာ်ကို ဤြဖစ်ရပ်များမှတစ်ဆင့ ်

�ကား�ုံသာမက၊ သတူိုက့ိုယတ်ိငုလ်ညး် ဤြဖစ်ရပ်အချို�ကိုြမငေ်တွ� ခဲ�့ကသည။် 

အဓိကအချက်မှာ၊ သတူိုအ့တကွ် ဤသမုိငး်ဆိငုရ်ာသငခ်နး်စာကို 

ေယာ��ေဖာ်ြပရာ၌၊ ဘရုားသခင၏်သစ�ာ�ိှမ�ကို သတူိုအ့ားသတိေပးရနသ်ာ 

ြဖစ်�ပီး၊ အာြဗဟံကာလမှစ၍ ဘရုားသခငသ်ည ်သ၏ူလမူျား�ငှ့အ်တူ�ိှခဲ�့ပီး၊ 

ဆက်လက်သစ�ာ�ိှေနေသာေ�ကာင့ ်သတူိုသ့ည ်သစ�ာ�ိှရမညြ်ဖစ်သည။် 
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Dr. T. J. Betts 

ေယာ��၏မိန ့ခ်ွနး်ဒတုိယအပုိငး် အခနး်ငယ် ၁၄-၂၄ တွင၊် ေယာ��သည ်သစ�ာေစာင့သ်ရိန�်ငှ့ ်

ကျ�� ံးြခငး်၏အကျိုးဆက်များကိုသတိေပးချက်ြဖင့ ်ဘရုားသခင၏်က�ုဏာေတာ်များကို ြပနလ်ည ်

သံးုသပ်ခဲသ့ည။် ထကွ်ေြမာက်ရာကျမ်း ၁၉၊ ၂၄ တွင ်ေမာေ�ှကဲသ့ိုပ့င၊် ေယာ��သည ်လူများထမှံ တံု ့ြပနမ်� 

ကိုေမျှာ်လင့�်ပီး၊ လက်ခံခဲသ့ည။် ဤအပုိငး်ကို ေခါ်ဆိမု��ငှ့ ်တံု ့ြပနမ်� သံးုခုြဖင့ပုိ်ငး်ြခားထားသည။် 

ပထမေခါ်ဆိမု��ငှ့ ်တံု ့ြပန်မ�။ ပထမေခါ်ဆိမု��ငှ့ ်တံု ့ြပနမ်�ကို အခနး်ငယ် ၁၄-၁၈ တွငေ်တွ�ရသည။် 

အခနး်ငယ် ၁၄ တွင၊် ေယာ��သည ်“ထာဝရဘရုားကိုေ�ကာက်ရံွ �၍ �ကညြ်ဖူြခငး်၊ သစ�ာေစာင့ြ်ခငး်�ငှ့ ်

တကွဝတ်ြပု�ကေလာ”့ဟု ဣသေရလလူမျိုးအား တိုက်တွနး်ခဲသ့ည။် ထိုေ့နာက် “ြမစ်�ကီးတစ်ဖက်၌ 

လညး်ေကာငး်၊ အဂုဲတ� ုြပည၌်လညး်ေကာငး်၊ ဘိးုေဘးတိုဝ့တ်ြပုေသာဘရုားတိုက့ိုပယ်” ရန ်ဣသေရလ 

လူမျိုးအား ထပ်မံ�ှငး်ြပခဲသ့ည။် ယငး်ေနာက ်အခနး်ငယ် ၁၅ တွင ်“အဘယ်မညေ်သာဘရုားတိုအ့ား 

ဝတ်ြပုမညအ်ရာကို ယေနေ့ရွး�ကေလာ”့ ဟုသတူိုက့ို ေြပာခဲသ့ည။် အခနး် ၂၃ တွင ်�ုပ်တုကိုးကွယ်ြခငး် 

မြပုရန ်ေယာ��သတိေပးခဲေ့သာ်လညး်၊ ဣသေရလလူတိုတ့ွင ်�ုပ်တုများ�ိှေနေသးသည။် ယခုတွင၊် 

ေယာ��သည ်�ုပ်တုအားလံုးကိုဖယ်�ှားြခငး်ြဖင့ ်မိစ�ာနတ်ဘရုားအားလံုးကို ြငငး်ပယ်ရန ်ဘရုားသခင ်

ေတာငး်ဆိထုားသညဟ်ု အခိုငအ်မာဆိခုဲသ့ည။် ထင�ှ်ား ေသာ ၂၄:၁၅ ပါစကားများကို ေြပာဆိြုခငး်ြဖင့ ်

ေယာ��သည ်စံနမူနာြပခဲသ့ည။် “ငါ�ငှ့ ်ငါအ့မ်ိသားြဖစ်လျှင၊် ထာဝရဘရုားကိုသာ ဝတ်ြပုမည။်" 

ဘရုားသခငက်ို ဝတ်ြပုြခငး်အေ�ကာငး်အရာသည ်ေယာ��အတွက် အလနွအ်ေရး�ကီးေသာ 

ေ�ကာင့၊် ဤအခနး်တွင ်“အေစခံ” သိုမ့ဟုတ် “abad” ေဟ�ဗဲဘာသာြဖင့ ်(עָבַד) ဟူေသာ စကားလံုးကို 

တစ်ဆယ်ေြခာက်�ကိမ် အသံးုြပုခဲသ့ည။် အခနး်ငယ် ၁၆-၁၈ တွင၊် ဣသေရလတိုသ့ည ်ဘရုားသခငက်ို 

ဝတ်ြပုရန ်၎ငး်တို၏့ကတိကဝတ်ကိုေဖာ်ြပြခငး်ြဖင့ ်ေယာ��၏ေတာငး်ဆိုမ�ကို အြပုသေဘာတံု ့ြပနခ်ဲ�့က 

သည။် အခနး်ငယ် ၁၈ တွင ်ကျွ�်ပ်ုတိုဖ့တ်ရသညမှ်ာ၊ လူများက “ထာဝရဘရုားအား ဝတ်ြပုပါမည၊် 

ထိဘုရုားသည ်ငါတိုဘ့ရုားသခငြ်ဖစ်ေတာ်မူသည"်ဟုဆိသုည။် 

ဒတုယိေခါ်ဆိမု��ငှ့ ်တံု ့ြပန်မ�။ ဒတုိယေခါ်ဆိမု��ငှ့ ်တံု ့ြပနမ်�ကို အခနး်ငယ် ၁၉-၂၂ တွငေ်တွ�ရ 

သည။် အခနး်ငယ် ၁၉ တွင၊် ေယာ��သည ်“သငတ်ိုသ့ည ်ထာဝရဘရုားအား ဝတ်မြပု�ိငု။် ထိဘုရုားသည ်

သန ့�ှ်ငး်ေသာဘရုား အြပစ်�ိှသညဟ်ု ထငလ်ွယ်ေသာဘရုားြဖစ်ေတာ်မူ၏။ သငတ်ို ့ လနွက်ျူးြပစ်မှား 

ေသာအြပစ်တိုက့ို သညး်ခံေတာ်မမူ"ဟုေြပာကာ လူထကုိုစိနေ်ခါ် ခဲသ့ည။် ယခု၊ ေယာ��သည ်ဤေနရာ 

တွင ်ဣသေရလလူမျိုးသည ်ဘရုားသခငအ်ား ဝတ်မြပု�ိငု၊် ၎ငး်တို၏့ပုနက်နမ်��ငှ့ ်အြပစ်များကို အချိန ်

တိုငး်၊ အေြခအေနတိုငး်၌ ခွင့မ်လွှတ်ဟု မဆိလုိုပါ။ ယငး်အစား၊ သတူို၏့�ုပ်တုများကို မဖယ်�ှားမချငး် 

ဘရုားသခငက်ိုဝတ်ြပုရန�်ငှ့ ်ဘရုားသခင၏်ေကာငး်ချီးမဂင်္လာများရ�ိှရန ်ကတိကဝတ်မြပု�ိငုဟ်ူေသာ 

အချက်ကို သအူာ�ုံစုိက်ခဲသ့ည။် ဘရုားသခငသ်ည ်ယခငက်ဤအြပစ်ကို စိတ်�ှညစွ်ာြဖင့ ်လျစ်လျူ��ခဲ ့

ေသာ်လညး်၊ ကိုယ်ေတာ်သည ်ယခုမလုပ်ေတာပ့ါ။ ၂၄:၂၀ တွင ်ေယာ��သတိေပးထားသည့အ်တိုငး်၊ 

�ုပ်တုများကို ဆက်၍ဝတ်ြပုြခငး်သည ်“သငတ်ို၌့ ေကျးဇူးြပုေတာ်မူ�ပီးမှ တစ်ဖနလ်ှည့၍်ည�ဉ်းဆ ဲ

ဖျက်ဆးီေတာ်မူမည”် ဟူေသာ ဆိးုရွားေသာအကျိုးဆက်ကို ြဖစ်ေပါ်ေစမညြ်ဖစ်သည။် 
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ဤေ�ကာက်မက်ဖွယ်သတိေပးချက်ကို လူများ�ကား�ပီးေနာက် ၂၄:၂၁ တွင ်“မဟုတ်ပါ … ထာဝရဘရုားကို 

သာ ဝတ်ြပုပါမည”် ဟု ဝမ်းသာအားရတံု ့ြပနခ်ဲ�့ကသည။် 

တတယိေခါ်ဆိမု��ငှ့ ်တံု ့ြပန်မ�။ တတိယေခါ်ဆိမု��ငှ့ ်တံု ့ြပနမ်�ကို အခနး်ငယ် ၂၃၊ ၂၄ တွငေ်တွ�ရ 

သည။် အခနး်ငယ် ၁၈၊ ၂၁ �ငှ့ ်၂၂ တွင ်လူတိုထ့မှံ အြပုသေဘာတံု ့ြပနမ်�များကို ရ�ိှ�ပီးေနာက်၊ အပုိဒင်ယ် 

၂၃ တွင ်ေယာ��သည ်“သငတ်ိုတ့ွင�ိှ်ေသာ တစ်ကျွနး်တစ်�ိငုင်ဘံရုားတိုက့ိုပယ်၍ ဣသေရလအမျိုး၏ 

ဘရုားသခင ်ထာဝရဘရုားဘက်သို ့ စိတ်�လှံုးကို �ွတ်�ကေလာ"့ဟု ဘရုားသခငအ်ေပါ် သစ�ာေစာင့သ် ိ

ြခငး်၏ပထမဆံးု အြပငပ်နး်လုပ်ရပ်ကို ေဖာ်ြပခဲသ့ည။် အပုိဒင်ယ် ၂၄ တွင၊် ဣသေရလလူမျိုးက “ငါတို ့ 

ဘရုားသခင ်ထာဝရဘရုားကိုဝတ်ြပုပါမည။် စကားေတာ်ကို နားေထာငပ်ါမည"် ဟုဝနခ်ံ�ကသည။် 

ေယာ��၏အပိတ်အခနး်�ကီး ၂၃၊ ၂၄ တွင ်ဘရုားသခငအ်ေပါ် သးီသန ့ ်

သစ�ာေစာင့သ်ရိနလ်ိုအပ်ေ�ကာငး် ေယာ��၏မိန ့ခ်ွနး်ပါ�ိှသည။် ထိေုနရာ၌ 

ြမစ်�ကီးတဘက်�ငှ့ ်အဂီျစ်ြပည၌် ဘိးုေဘးများ ဝတ်ြပုကိုးကွယ်ခဲ�့ကေသာ 

နတ်ဘရုားများကိုပယ်�ှားရန ်ေယာ��၏တိုက်တွနး်ချက်ကို အထးူသြဖင့ ်

ေတွ� �ိှ�ိငုသ်ည။် ဤသညမှ်ာ ဣသေရလလူမျိုးများသည ်အြခားနတ်ဘရုားများ 

ေနာက်သို ့ အ�မဲလိုက်သာွးလိုသည့ ်စိတ်သေဘာ�ိှြခငး်ဟူေသာအချက်ကို 

ရည�်ွှနး်ြခငး်ြဖစ်သည။် A.W. Tozer ၏အဆိအုရ ၎ငး်သည ်

လူစိ့တ်၏အေြခခံတရားြဖစ်ကာ၊ ကျွ�်ပ်ုတို၏့စိတ်�လှံုးသည ်

�ုပ်တုကိုးကွယ်လိုသည။် ေယေဟာဝါဘရုားသခငအ်ေပါ် 

သးီသန ့သ်စ�ာေစာင့သ်ြိခငး်အားြဖင့သ်ာ ဣသေရလလူမျိုးသည ်

ေအာငြ်မင�ုံ်သာမက၊ ေကာငး်ချီးမဂင်္လာ အြပည့အ်ဝခံစားရမညြ်ဖစ်ေ�ကာငး် 

ေယာ��သထိားသည။် အဘယေ်�ကာင့ဆ်ိေုသာ် ဆာလံကျမ်းတွင ်

ေဖာ်ြပထားသည့အ်တိငုး်၊ လူမျိုးများ၏နတ်ဘရုားများသညအ်သက်မ့ဲကာ၊ 

၎ငး်အားဝတ်ြပုသမူျားကို ၎ငး်တိုက့ဲသ့ို ့ြဖစ်ေစ�ပီး အသက်�ှင၍်စစ်မှနေ်သာ 

ဘရုားသခငသ်ည ်တစ်ပါးတညး်သာ �ိှသည်။ ထိုေ့�ကာင့၊် 

ဣသေရလလူမျိုးအတွက် သခငဘ်ရုားအေပါ် သစ�ာေစာင့သ်�ိပီး 

သးီသန ့က်တသိစ�ာြပုရနသ်ည—်သတူိုက့ို သးီသန ့က်တြိပုထားေသာေ�ကာင့—်

သတူို၏့တစ်ခတုညး်ေသာ ေမျှာ်လင့ခ်ျက်၊ ဘဝ�ငှ့ ်အနာဂတ် 

သာယာဝေြပာေရး၏ရငး်ြမစ် ြဖစ်သည။် 

 Rev. Michael J. Glodo 

အတညြ်ပုြခငး်အခမ်းအနား 

ေယာ��၏မိန ့ခ်ွနး်�ငှ့ ်ဣသေရလလူမျိုး၏တံု ့ြပနမ်�များ�ပီးေနာက်၊ အခနး်ငယ် ၂၅-၂၇ တွင ်

ဇာတ်လမ်းသည ်ဣသေရလလူမျိုး၏ဘရုားသခငအ်ေပါ် ကတိကဝတ်အသစ်၏ အခမ်းအနားဆိငုရ်ာ 
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အတညြ်ပုြခငး်သို ့ ေြပာငး်သာွးသည။် ဤအပုိငး်သည ်အပုိဒင်ယ် ၂၅ တွင ်“ေယာ��သည ်ထိေုန၌့ 

လူများတို�့ငှ့ ်ပဋညိာဉ်ြပု၍ ေ�ှခင�်မို� မှာ စီရငထ်ံးုဖဲွ�ချက်ကိုထားေလ၏" ြဖင့အ်စြပုသည။် အခနး်ငယ် 

၂၆ တွင၊် ေယာ��သည ်“ထာဝရဘရုား၏ သန ့�ှ်ငး်ရာဌာနေတာ်နားမှာ�ိှေသာ သပိတ်ပငေ်အာက်၌ 

ေကျာက်�ကီးကိုေထာငလ်ျက်” စုိက်ထြူခငး်ြဖင့ ်ဤပဋညိာဉ်ကတိကဝတ်ကို အတညြ်ပုခဲသ့ည။် 

ဤေနရာတွငေ်ဖာ်ြပထားေသာ သပိတ်ပငသ်ည ်ကမ�ာဦး ၁၂:၆ တွငေ်တွ�ရေသာ ေ�ှခင�်မို� �ိှ 

ေမာေရသပိတ်ပင�်ကီးတိုက့ို အမှတ်ရေစပါသည။် ၎ငး်သည ်ခါနာနြ်ပည၌် အာြဗဟံသ၏ူပထမဆံးုေသာ 

ယဇ်ပလ� ငက်ို တညခ်ဲသ့ည်အ့ရပ်ြဖစ်သည။် ဤစာစဉ်တွင ်ကျွ�်ပ်ုတို ့ြမငေ်တွ� ခဲရ့သည့အ်တိုငး်၊ 

ေကျာက်တံုးများကိုအထမ်ိးအမှတ်အြဖစ် ေယာ��မှတ်စာတွငမ်�ကာခဏအသံးုြပု�ကသည။် ဥပမာ၊ ၄:၇ 

တွင ်ေယာ��သည ်“အစဥ်မြပတ် ေအာက်ေမ့စရာ” အြဖစ် ဂိလဂါလတွင ်ဣသေရလလူမျိုးအတွက် 

ေကျာက်ဆယ်�စ်ှလံုးကို စုိက်ထခူဲသ့ည။် ၂၂:၃၄ တွင ်ထရနေ်ဂျာ်ဒနအ်�ယွ်များတညေ်ဆာက်ထားေသာ 

ယဇ်ပလ� ငက်ို “ထာဝရဘရုားသည ်ဘရုားသခငြ်ဖစ်ေတာ်မူေ�ကာငး်ကို သက်ေသအြဖစ်” တညထ်ားခဲ ့

သည။် ၂၄:၂၇ တွင ်ေယာ��က “ဤေကျာက်သည ်... သငတ်ိုသ့ည ်ဘရုားသခငက်ို ြငငး်ပယ်ြခငး်�ငှ့ ်

ကငး်လွတ်မည်အေ�ကာငး် သငတ်ိုအ့ားသက်ေသြဖစ်ရလိမ့်မည”်ဟု �ှငး်ြပသည။် ဤသက်ေသ-

ေကျာက်တံုးသည ်ဣသေရလတို၏့ဆ��အေလျာက် �ုပ်တုကိုးကွယ်မ�အားလံုးကိုစွန ့ြ်ခငး်ငာှ၊ ဘရုားသခင ်

�ငှ့ြ်ပုေသာပဋညိာဉ်ကို အနာဂတ်မျိုးဆက်များမြငငး်ပယ်�ိငုပ်ါ။ အကယ်၍ သတူိုသ့ည ်ဤကတိကို 

မလိုက်နာပါက၊ ၎ငး်တိုအ့ေပါ် ကျေရာက်မည့် ဘရုားသခင၏်စီရငခ်ျက်များအတွက်သာ သတူိုက့ိုယ်သ ူ

တိုအ့ြပစ်တင�်ိငုသ်ည။် 

အေမွခံရာအရပ်သို ့ြပန်ေစြခငး် 

ဤြပငး်ထနေ်သာြဖစ်ရပ်များ�ပီးေနာက်၊ အပုိဒင်ယ် ၂၈ တွင ်ေယာ��၏လူထအုား အေမွခံရာ 

အရပ်သို ့ြပနေ်စြခငး်�ငှ့အ်တူ ဣသေရလလူမျိုး၏ပဋညိာဉ်အသစ်ြပနလ်ညြ်ပုြခငး်မှတ်တမ်း �ပီးဆံးုခဲ ့

သည။် ကျမ်းေရးသကူ ေယာ��သည ်“အသးီအသးီ မိမိတိုအ့ေမွခံရာအရပ်သို ့ ြပနသ်ာွးရေသာအခွင့က်ို 

ေပးေလ၏” ဟုမှတ်သားြခငး်ြဖင့ ်ဤအြဖစ်အပျက်မှတ်တမ်းကို အ�ပီးသတ်ခဲသ့ည။် ဤဇာတ်လမ်း၏ 

အဆံးုသတ်မ�သည ်မူလပရိသတ်များအဖုိစ့ဉ်းစားရန ်အေရး�ကီးသည့ေ်မးခွနး်တစ်ခု ထကွ်ေပါ်လာပါ 

သည။် �ုပ်တုကိုးကွယ်ြခငး်ကိုြငငး်ပယ်�ပီး သခငဘ်ရုားကိုသာဝတ်ြပုရန ်ဣသေရလလူမျိုးသည ်၎ငး်တို ့ 

၏ကတိကဝတ်ကို လိုက်နာခဲပ့ါသလား။ ကျမ်းကိုအဆံးုသတ်သည့ေ်နာက် ၂၄:၃၁ တွငက်ျမ်းေရးသကူ 

"ေယာ��လက်ထက်ကာလပတ်လံုး ဣသေရလအမျိုးသားတိုသ့ည ်ထာဝရဘရုားကိုဝတ်ြပု�က၏။ 

ထာဝရဘရုားသည ်ဣသေရလအမျိုးအဖုိ ့ ြပုေတာ်မူသမျှတိုက့ိုသ၍ိ ေယာ��မ�ိှသည်ေနာက် အသက်�ှင ်

ေသးေသာ အသက်�ကီးသတူို ့ လက်ထက်၌လညး် ထာဝရဘရုားကိုဝတ်ြပု�က၏" ဟုေဖာ်ြပခဲသ့ည။် 

တရားသ�ူကီးမှတ်စာ၊ ဓမ�ရာဇဝငက်ျမ်းများထမှံ ကျွ�်ပ်ုတိုေ့လလ့ာခဲသ့ည�်ငှ့အ်ည၊ီ ဣသေရလသည ်

အချိနအ်ေတာ်�ကာ သစ�ာေစာင့သ်ေိန�က�ပီး၊ ေနာက်ပုိငး်မျိုးဆက်များသည် သစ�ာေစာင့သ်မိ�ကို 

အ�ကိမ်�ကိမ်ချိုးေဖာက်ခဲ�့ကသည။် ကျွ�်ပ်ုတိုက့ျမ်း၏ မူလပရိသတ်များသည ်ထိုအ့ေ�ကာငး်ေ�ကာင့ ်

သတူိုခ့ံစားရသည့ ်အကျိုးဆက်များကို သသိည။် 
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ေယာ��၏ ပဋညိာဉ်ကိုအသစ်ြပနလ်ညြ်ပုြခငး်ဆိငုရ်ာ ဖဲွ�စညး်ပုံ�ငှ့ပ်ါဝငေ်သာအေ�ကာငး်အရာကို 

�� ြမငြ်ခငး်ြဖင့၊် မူလအဓိပ�ာယ်ကို ကျွ�်ပ်ုတိုေ့လလ့ာသင့သ်ည။် 

မူလအဓိပ�ါယ ်

ြခံုငံ�ုကည့လ်ျှင ်မူလပရိသတ်အတွက် ေယာ��၏ပဋညိာဉ်ကိုအသစ်ြပနလ်ညြ်ပုြခငး်၏ 

သကေ်ရာက်မ�များသည ်ထင�ှ်ားပါသည။် ကျမ်းေရးသသူည ်ေယာ��မှတ်စာကို ေရးသား�ပီးစီးေသာအခါ၊ 

ဣသေရလလူတိုသ့ည ်ေယာ��လက်ထက်၌ ဘိးုေဘးများြပုခဲေ့သာ ကတကိဝတ်များကို လိုက်နာရန ်

ပျက်ကွက်ခဲ�့ကသည။် သတူို၏့ မနာခံမ�၏အကျိုးဆက်များသည ်ထင�ှ်ားပါသည။် အကယ်၍ 

ဣသေရလလူမျိုးတစ်စုံတစ်ဦးအေနြဖင့ ်သတူိုသ့ည ်အဘယ်ေ�ကာင့ ်ဤမျှေလာက်ြပငး်ထနစွ်ာ ခံစားခဲ့ရ 

သညက်ိုသ�ိှိလိုပါက၊ သတူို၏့ပဋညိာဉ်ကို ထင�ှ်ားစွာချိုးေဖာက်မ�အတွက် ဘရုားသခင၏်တရားစီရင ်

ြခငး်ကို ခံထိကု်ေ�ကာငး် ေယာ�� ၂၄ က �ှငး်ြပသည။် 

အေစာပုိငး်သငခ်နး်စာတစ်ခုတွင ်ကျမ်း၏မူလပရိသတ်များသည ်တရားသ�ူကီးများလက်ထက်၊ 

ဘရုငစ်နစ်အတွငး် သိုမ့ဟုတ် ယုဒ၏ဗာဗုလုန၌်ကျွနခ်ံ�ပီးေနာက်ပုိငး်ကာလတစ်ချိနခ်ျိနတ်ွင ်အသက်�ှငခ်ဲ ့

�ကသညက်ို ကျွ�်ပ်ုတိုေ့တွ� ြမငခ်ဲရ့သည။် မည်သိုပ့ငဆ်ိေုစကာမူ၊ ဘရုားသခင့လ်ူမျိုးသည ်အခနး်�ကီး ၂၄ 

တွင ်ေယာ��အသစ်ြပနလ်ညေ်ဖာ်ြပထားေသာ ပဋညိာဉ်ကို ချိုးေဖာက်ြခငး်ေ�ကာင့ ်ြပငး်ထနေ်သာအကျိုး 

ဆက်များကို ခံစားခဲရ့သည။် တရားသ�ူကီးများလက်ထက်တွင၊် ဣသေရလလူများစွာသည ်�ုပ်တု 

ကိုးကွယ်ရနေ်သးွေဆာငြ်ခငး်ခံရသည့ ်သားေကာငြ်ဖစ်ခဲရ့သည။် ရလဒအ်ေနြဖင့၊် ေဒသအသးီသးီ�ိှ 

လူမျိုးအသးီသးီတွင ်�� ံးနမ့်ိမ��ငှ့ ်လွတ်ေြမာက်မ�သသံရာကို �ကံုေတွ� ခဲရ့သည။် ဘရုငစ်နစ်ကာလတွင ်

�ုပ်တုကိုးကွယ်ြခငး်သည ်အခက်အခဲအမျိုးမျိုးကို ြဖစ်ေစခဲ့သည။် �ိငုင်ေံြမာက်ပုိငး်၌၊ အာ��ရိတို၏့ 

တိုက်ခိုက်မ�ေအာက် ေနာကဆ်ံးုတွင ်�ှမာရိ�မို�ကျ�� ံး�ပီး၊ လူဦးေရအများစုသည ်ကျွနြ်ပုြခငး်ခံခဲ�့ကရ 

သည။် ေနာကပုိ်ငး်တွင၊် �ိငုင်ေံတာငပုိ်ငး်၏�ုပ်တုကိုးကွယ်ြခငး်သည ်ေယ�ု�ှလင�်မို�ကျဆံးု�ပီး 

ဗာဗုလုန၌်ကျွနခ်ံရြခငး်အထလိညး် ြဖစ်ေစခဲသ့ည။် ဤကာလများတစ်ေလျှာက်လံုးတွင၊် သစ�ာ�ိှ 

ဣသေရလလူမျိုးများက ဘုရားသခငထ်မှံခွင့လ်ွှတ်ြခငး်�ငှ့ ်ေကာငး်ချီးမဂင်္လာများရ�ိှရန ်မညသ်ည့အ်ရာ 

လုပ်ေဆာင�်ိငုသ်ညက်ို သ�ိှိလို�ကသည။် ေယာ�� ၂၄ သည် သတူိုက့ိုလမ်း�ွှနေ်ပးခဲသ့ည်_ ဣသေရလ 

လူမျိုးများသည ်သတူိုအ့ေပါ်ထား�ိှေသာ ဘရုားသခင၏်က�ုဏာေတာ်များကို သတိရ�ပီး ကိုယ်ေတာ်�ငှ့ ်

၎ငး်တို၏့ပဋညိာဉ်ကို အသစ်ြပနလ်ညြ်ပုရမညြ်ဖစ်သည။် ဤအရာကို သတူိုသ့ည ်ေယာ��လက်ထက်၌ 

ဣသေရလတို ့ြပုခဲသ့ည့အ်တိုငး်၊ ၎ငး်တို၏့တစ်ပါးတည်းေသာ စစ်မှနေ်သာဘရုားသခင၏်အမ�ေတာ်ကို 

သးီသန ့လ်ုပ်ေဆာငြ်ခငး်ြဖင့ ်လုပ်ေဆာငရ်မညြ်ဖစ်သည။် 

၎ငး်၏မူလပရိသတ်များ လက်ေတွ�လုပ်ေဆာင�်ိငုရ်န ်ကျမ်းေရးသသူည် ပဋညိာဉ်ကိုအသစ် 

ြပနလ်ညြ်ပုြခငး်ဆိငုရ်ာ အေ�ကာငး်အရာငါးခုစလံုးကို ဤအခနး်တွငအ်�ကိမ်�ကိမ်ထပ်မံထည့သ်ငွး် 

ထားပါသည။် 



ေယာ��မှတ်စာ သငခ်နး်စာေလး ပဋညိာဉ်သစ�ာေစာင့သ်ြိခငး် 

 

-19- 

ဗီဒယုိီများ၊ သငခ်နး်စာ လမ်း�ွှနမ်ျား �ငှ့ ်အြခားအရငး်အြမစ်များအတွက် thirdmill.org တွငဝ်င�်ကည့�်ိငုပ်ါသည။် 

ဘရုားသခင၏်အခွင့အ်ာဏာ 

ပထမ၊ ဘရုားသခင၏်အခွင့အ်ာဏာသည ်ဤအသစ်ြပနလ်ညြ်ပုြခငး်ကို လွှမ်းြခံုေပးေ�ကာငး် 

ထင�ှ်ားစွာေြပာခဲသ့ည။် အခနး်�ကီး ၂၃ ကဲသ့ိုပ့င၊် ၂၄:၁ ပါဖိတ်ေခါ်ချက်တွင ်ဘရုားသခင၏်အခွင့အ်ာဏာ 

ရေသာေခါငး်ေဆာငအ်ြဖစ် ဤအခမ်းအနားအတွက် ေယာ��သညတ်ာဝနခ်ံသြူဖစ်ေ�ကာငး် ထင�ှ်ားစွာ 

သေိစရန ်သ၏ူအမညြ်ဖင့ေ်ဖာ်ြပထားသည။် ထိုအ့ြပင၊် ေယာ��၏မိန ့ခ်ွနး်�ငှ့ ်ဣသေရလ၏တံု ့ြပနမ်�များ 

၂၄:၂ တွင ်"ထာဝရဘရုားမိန ့ေ်တာ်မူသညက်ား ... " ဟူေသာစကားလံးုြဖင့အ်စြပုကာ၊ ဤနဒိါနး်စကား 

များသည ်ဤအခနး်တွငြ်ဖစ်ပျက်ခဲေ့သာအရာများအေပါ် ဘရုားသခင၏်အခွင့အ်ာဏာလွှမ်းြခံုထား 

ေ�ကာငး်ကို ေသချာေစပါသည။် ၎ငး်အြပင၊် လူထသုိုစ့ကားေြပာေသာသသူည ်ဘရုားသခင၏်ခန ့အ်ပ်ခံ 

ကိုယ်စားလှယ် ေယာ��ြဖစ်ေ�ကာငး် အ�ကိမ်ေပါငး်များစွာေြပာဆိြုခငး်ြဖင့ ်ကျမ်းေရးသသူည ်ေယာ��၏ 

မှတ်တမ်းကို ဆက်လက်ေရးသားခဲသ့ည။် 

ကျမ်းေရးသသူည ်၎ငး်၏မူလပရိသတ်တိုငး်ကို ဤအခနး်�ိှ ဘရုားသခင့အ်ခွင့အ်ာဏာကို အထးူ 

အာ�ုံစုိက်ရန ်ေဆာငး်ဆိခုဲသ့ည။် ေယာ��၏ပဋညိာဉ်ကိုအသစ်ြပနလ်ညြ်ပုြခငး်တွင ်ြဖစ်ပျက်ခဲသ့မျှကို 

လျစ်လျူ��ပါက၊ ဘရုားသခင၏်အခွင့အ်ာဏာကို ဆန ့က်ျငပု်နက်နသ်ညဟ်ု ကျမ်းေရးသအူခိုငအ်မာ 

ေြပာဆိခုဲသ့ည။် 

ဘရုားသခင၏်ပဋညိာဉ် 

ဒတုိယ၊ ပဋညိာဉ်ကိုအသစ်ြပနလ်ညြ်ပုြခငး်ဆိငုရ်ာ ဤမှတ်တမ်းတစ်ေလျှာက်တွင၊် ဘရုားသခင ်

၏ပဋညိာဉ်ကို ေယာ��အ�ကိမ်�ကိမ်ရည�်ွှနး်ခဲသ့ည။် သ၏ူမိန ့ခ်ွနး်�ငှ့ ်ဣသေရလလူမျိုး၏တံု ့ြပနမ်�များ 

သညဘ်ရုားသခင၏်က�ုဏာေတာ်တွနး်အား၊ လူသားတို၏့သစ�ာေစာင့သ်မိ��ငှ့ ်မနာခံမ�၏အကျိုးဆက ်

များအေပါ် သက်ေရာက်မ��ိှသည။် ထိုထ့က်မက၊ ေယာ��၏အတညြ်ပုြခငး်အခမ်းအနား၌ ကျမ်းေရးသ ူ

သည ်၂၄:၂၅ တွင ်“ေယာ��သည ်ထိေုန၌့လူများတို�့ငှ့ ်ပဋညိာဉ်ြပု၍” ဟု အတိအလငး်ေဖာ်ြပထားသည။် 

ကျမ်းေရးသသူည ်လူထကုိုအေမွခံရာအရပ်သို ့ြပနေ်စြခငး်တွင ်ဣသေရလလူမျိုး�ငှ့ြ်ပုေသာ 

ဘရုားသခင၏်ပဋညိာဉ်ကို ရည�်ွှနး်ေြပာဆိုခဲသ့ည။် အခနး်ငယ် ၂၈ တွင၊် “အသးီအသးီ မိမိတိုအ့ေမွခံရာ 

အရပ်သို ့ ြပနသ်ာွးရေသာအခွင့က်ို ေပးေလ၏” ဟု ေဟ�ဗဲအေခါ်အေဝါ် “nachalah” (Hal ַחֲָנ) ကို ထပ်မံ 

အသံးုြပုခဲသ့ည။် 

ယခု ကျွ�်ပ်ုတို ့ြမငခ်ဲသ့ည့အ်တိုငး်၊ ဤအခနး်�ိှ ဘရုားသခင်ပ့ဋညိာဉ်၏အေ�ကာငး်အရာသည ်

ဘရုားသခင၏်က�ုဏာေတာ်�ငှ့ ်သစ�ာေစာင့သ်ရိနေ်တာငး်ဆိခုျက် �စ်ှခုစလံုးအေပါ် အာ�ုံစုိက်ထား 

သည။် ဘရုားသခင၏်ပဋညိာဉ်အား မညသ်ိုခ့ျိုးေဖာက်ခဲသ့ညက်ို ၎ငး်၏မူလပရိသတ်များသ�ိှိနားလည ်

လာလိမ့်မည်ဟု ကျမ်းေရးသေူမျှာ်လင့ခ်ဲ့သညမှ်ာ ထင�ှ်ားပါသည။် ဘရုားသခင�်ငှ့ြ်ပုေသာ ပဋညိာဉ်ကို 

ထနိး်သမ်ိးေစာင့ေ်�ှာက်မည့ ်ကတိကဝတ်ကိုအသစ်ြပနလ်ညြ်ပုရန ်သတူိုက့ို ေတာငး်ဆိခုဲသ့ည။် ေနာငတ် 

တရား�ငှ့ ်အသစ်ြပနလ်ညြ်ပုြခငး်မ�ိှဘ ဲသတူို�့ငှ့ ်သတူို၏့သားသမီးများသည ်ပဋညိာဉ်၏ကျိနြ်ခငး်များ 

ကိုဆက်လကရ်ငဆ်ိငု�်ကရမညြ်ဖစ်သည။် 
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ေမာေ�ှ၏ပညတတ်ရားစ�ံ�န်း 

တတိယ၊ အခနး် ၂၄ ပါေယာ��၏ပဋညိာဉ်ကိုအသစ်ြပနလ်ညြ်ပုြခငး်သည ်ေမာေ�ှ၏ပညတ ်

တရားစံ��နး်ကိုအသအိမှတ်ြပုြခငး် ြဖစ်သည်။ ဥပမာအားြဖင့၊် ေယာ��၏မိန ့ခ်ွနး်�ငှ့ ်ဣသေရလလူမျိုး၏ 

တံု ့ြပနမ်�များ၌ အခနး်ငယ် ၁၄၊ ၁၅ တွင ်ဣသေရလလူမျိုးတိုအ့ေနြဖင့ ်“ြမစ်�ကးီတဘက်၌၎ငး်၊ အဂုဲတ� ု 

ြပည၌်၎ငး်၊ ဘိးုေဘးတိုဝ့တ်ြပုေသာ ဘရုားများ�ငှ့ ်“အာေမာရိြပညသ်ားတို၏့ဘရုားများ”— ခါနနလ်ူများ 

ကိုေခါ်သည့ေ်နာက်ထပ်အသံးုအ��နး် တိုက့ိြုငငး်ပယ်ရန ်ေြပာခဲသ့ည။် ဤ�ွှန�်ကားချက်သည ်

တရားေဟာရာ ၁၁:၂၈ တွင ်ေမာေ�ှ၏ပညတ်တွင ်ေတွ� �ိှရသည့ ်�ုပ်တုကိုးကွယ်ြခငး်ဆိငုရ်ာတားြမစ် 

ချက်များကို အေြခခံထားသည။် ထိုအ့ြပင၊် အခနး်ငယ် ၁၉ တွင ်“[ထာဝရဘရုား] သည ်သန ့�ှ်ငး်ေသာ 

ဘရုား၊  အြပစ်�ိှသညဟ်ု ထငလ်ွယ်ေသာဘရုား” ဟု ေ�ကြငာေသာအခါ၊ ေယာ��သည ်ထကွ်ေြမာက်ရာ 

၂၀:၅ ပငတ်ာကျူ၏အပုိငး်များမှ ထတု်��တ်ခဲသ့ည။် ကျမ်းေရးသသူည ်သ၏ူမူလပရိသတ်များ၏စိတ်ထ ဲ

၌�ှငး်�ှငး်လငး်လငး်ြဖစ်ေစလိုသည။် ဘရုားသခင၏်ေကာငး်ချီးမဂင်္လာများကို ြမငလ်ိုလျှင ်ေမာေ�ှ၏ 

တရားေတာ်သည ်လိုက်နာရမည့စံ်��နး်ြဖစ်သည။် 

ဘရုားသခင၏် သဘာဝလန်ွတန်ခုိးေတာ် 

စတုတ� ၊ ပဋညိာဉ်ကိုအသစ်ြပနလ်ညြ်ပုြခငး်ဆိငုရ်ာ ဤအခနး်သည ်ဘရုားသခင၏်သဘာဝလွန ်

တနခ်ိုးကို အေလးေပးေဖာ်ြပထားသည။် က�ုဏာေတာ်�ငှ့စ်ပ်လျဉ်း၍ ဣသေရလလူမျိုးအား ဘရုား 

သခငမိ်န ့�်ကားမ�ကို ေယာ��ေဖာ်ြပသကဲသ့ို ့၊ ေယာ��၏မိန ့ခ်ွနး်�ငှ့ ်ဣသေရလလူမျိုး၏တံု ့ြပနမ်�များတွင ်

ကျမ်းေရးသသူည ်ယငး်ကို ထင�ှ်ားစွာေဖာ်ြပခဲသ့ည။် အခနး်ငယ် ၃-၆က တွင ်ဘရုားသခငသ်ည ်ပထမ 

ပုဂ�ိုလ်ေနရာတွင ်စကားေြပာ�ကားခဲ�့ပီး၊ ဣသေရလလူမျိုးအတွက် သလူပ်ုေဆာငခ်ဲေ့သာ အရာများစွာ 

ကိုေဖာ်ြပခဲသ့ည။် ဥပမာ၊ အပုိဒင်ယ် ၃ တွင၊် “သငတ်ိုအ့ဘအာြဗဟံကို ြမစ်�ကီးတဘကမှ် ငါေခါ် �ပီး 

လျှင၊် ခါနာနြ်ပညအ်ရပ်ရပ်သို ့ ပုိေ့ဆာင၍် သ၏ူအမျိုးအ�ယွ်ကို များြပားေစလျှက်” ဟု ဆိခုဲသ့ည။် 

အခနး်ငယ် ၅ တွင ်“အဂုဲတ� ုြပညက်ို ဆံးုမသည”် ဟုဆိခုဲသ့ည။် အပုိဒင်ယ် ၆ခ-၇ တွင၊် ေယာ��သည ်

ဣသေရလလူမျိုးအတွက် ဘရုားသခငြ်ပုေပးခဲသ့ည့အ်ရာ�ငှ့ပ်တ်သက်၍ အေသးစိတ်အချက်အလက် 

များကို ထည့်သငွး်ေဖာ်ြပခဲ့သည။် အပုိဒင်ယ် ၇ တွင၊် အဂုဲတ� ုလူတိုသ့ည ်ဣသေရလလူတိုက့ို ပငလ်ယ် 

သိုလ့ိုက်ေသာအခါ၊ ဘရုားသခငသ်ည ်“သတူိုက့ို ပငလ်ယ်ေရ လွှမ်းမုိးေစ၏”ဟု ေယာ��ေြပာခဲသ့ည။် 

အခနး်ငယ် ၈-၁၃ တွငက်ျမ်းပုိဒသ်ည ်ပထမပုဂ�ိုလ်ြဖင့ ်ြပနေ်ဖာ်ြပသည။် အပုိဒင်ယ် ၈ တွင ်ဘရုားသခင ်

က “သတူိုက့ို [အာေမာရိလူ] သငတ်ိုလ့က်၌ ငါအပ်၍ … သတူိုက့ို သငတ်ိုေ့�ှ � မှ ငါသတု်သငပ်ယ်�ှငး်ေလ 

၏” ဟုဆိခုဲသ့ည။် အခနး်ငယ် ၁၂ တွင၊် ခါနာနြ်ပညက်ို သမ်ိးပုိက်ြခငး်�ငှ့ပ်တ်သက်၍၊ ဘရုားသခငက် 

ဣသေရလလူတိုအ့ား “သငတ်ို၌့ ထား�ငှ့ေ်လးမပါဘ”ဲဟုဆိခုဲသ့ည။် 

ယငး်အြပင၊် ေယာ��၏စကားအေပါ် ဣသေရလလူမျိုး၏တံု ့ြပနမ်�သည ်ဘရုားသခင၏်သဘာဝ 

လွနတ်နခ်ိုးအေပါ် အာ�ုံစုိက်ခဲ့သည။် အခနး်ငယ် ၁၇ တွင၊် အဂုဲတ� ုြပည၌် ဘရုားသခငသ်ည ်“�ကီးစွာ 

ေသာနမိိတ်လက�ဏာတိုက့ို ငါတိုမ့ျက်ေမှာက်၌ြပေတာ်မူ�ပီ၊ငါတိုသ့ာွးေလရာရာအရပ်၊ ေ�ှာက်ေလရာရာ 

လူမျိုးတိုတ့ွင ်ေစာင့ေ်တာ်မူ�ပီ” ဟု လူများကဝနခ်ံခဲသ့ည။် အခနး်ငယ် ၁၈ တွင ်“ထာဝရဘရုားသည ်

လညး်၊ ဤြပည၌်ေနေသာသ ူအာေမာရိလူအေပါငး်တိုက့ို ငါတိုေ့�ှ � မှ�ငှထ်တု်ေတာ်မူ�ပီ” ဟု ဝနခ်ံ�က 
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သည။် ေယာ��သည ်အပုိဒင်ယ် ၂၀ တွင ်ဣသေရလလူမျိုးကို “သငတ်ိုသ့ည ်ထာဝရဘရုားကိုစွန ့၍်... 

ည�ဥ်းဆဖဲျက်ဆးီေတာ်မူမည်ဟု သတိေပးခဲသ့ည။် 

ဘရုားသခင၏်သဘာဝလွနတ်နခ်ိုးေတာ်ဆိငုရ်ာ ဤေ�ကြငာချက်များသည ်၎ငး်တိုဝ့တ်ြပုသည့ ်

ဘရုားသခငသ်ည ်မညသ်ိုေ့သာဘရုားြဖစ်သညက်ို မူလပရိသတ်များအား အမှတ်ရေစသည။် ကိုယ်ေတာ် 

သည ်တနခ်ိုး�ှငြ်ဖစ်�ပီး မည်သည့အ်ခါမှ လျစ်လျူမ��သင့ေ်ပ။ ကိုယ်ေတာ်၏ ေကာငး်ချီးမဂင်္လာေပး�ိငု ်

စွမ်း�ငှ် ့ကျိနြ်ခငး်သည ်အတိုငး်ထက်အလွန ်�ကီးမားသည။် ထိုအ့တွက်ေ�ကာင့၊် သတူိုသ့ည ်ကိုယ်ေတာ် 

၏ပဋညိာဉ်ကို အ�မဲသစ�ာေစာင့သ်ေိနရမညြ်ဖစ်သည။် 

ဘရုားသခင�်ငှ့ ်ဣသေရလလူမျိုး၏ဆက်ဆေံရးကို �ကည့သ်ည့အ်ခါ၊ 

ထင�ှ်ားစွာေတွ� ြမငရ်သည့ ်အရာတစ်ခုမှာ သတူိုက့ို သဘာဝလွနန်ညး်များ�ငှ့ ်

အ�ကိမ်�ကိမ်ေကာငး်ချီးမဂင်္လာေပးေနြခငး်ပင ်ြဖစ်သည။် ထို ့ြပင ်ဘရုားသခင�်ငှ့ ်

သတူို၏့ဆကဆ်ေံရး�ငှ့ ်ပဋညိာဉ်အေပါ် သတူို၏့သစ�ာေစာင့သ်မိ�ကို 

ဆက်ထနိး်ထား�ိငုေ်စရနက်ူညေီပးသည့ ်ေနာက်ကွယ်တွင ်စစ်မှနသ်ည့ ်

ရညရွ်ယ်ချက်တစ်ခု�ိှသည်ဟု ထငပ်ါသည။်သတူိုအ့ေပါ်မှာ သနွး်ေလာငး် 

ေပးခဲသ့ည့ ်သဘာဝလွနေ်ကာငး်ချီးမဂင်္လာများသည ်ကျွ�်ပ်ုတိုက့ို ချစ်ေသာ၊ 

ဂ�ုစုိက်ေသာ၊ ကျွ�်ပ်ုတိုက့ို မညသ်ည့အ်ခါမှစွန ့ပ်စ်မညမ်ဟုတ်ေသာ 

ဘရုားသခင�်ငှ့ပ်တ်သက်၍ လူများအား အစဥ်သတိေပးရမည့ ်

အေကာငး်ဆံးုနညး်လမ်းြဖစ်သည၊် ဘရုားသခငထ်မှံ ကျွ�်ပ်ုတိုရ့�ိှေသာ 

ထိေုမတ� ာေ�ကာင့ ်ကျွ�်ပ်ုတိုသ့ည ်ကိုယ်ေတာ်ကိုဆက်လကခ်ျစ်�က�ပီး 

ထိဆုက်ဆေံရးအေပါ် သစ�ာ�ိှေန�ကပါသည။် 

 Dr. Dan Lacich 

ဣသေရလလမူျိုးအားလံးု 

ေနာက်ဆံးု ပ�မ၊ ေယာ��၏ပဋညိာဉ်ကိုအသစ်ြပနလ်ညြ်ပုြခငး်သည ်ဣသေရလလူမျိုးအားလံုး 

ပါဝငေ်�ကာငး် ရည�်ွှနး်ချက်ြဖင့ ်စတငက်ာ၊ အဆံးုသတ်ထားသည။် အခနး်ငယ် ၁ ေယာ��၏အဖွင့ ်

ဖိတ်ေခါ်ချက်တွင ်“ဣသေရလအမျိုးအေပါငး်တို ့ ... အသက်�ကီးသ၊ူ အကဲအမ�း၊ တရားသ�ူကီး၊ အရာ�ိှ 

များ” တက်ေရာက်�ကသည။် ထို ့ြပင ်အခနး်ငယ် ၂၈ တွင ်“အသးီအသးီမိမိတိုအ့ေမွခံရာအရပ်”သို ့ ေယာ�� 

ြပနေ်စြခငး်�ငှ့ ်မှတ်တမ်းကို အဆံးုသတ်ထားပါသည။် 

ဣသေရလလူအေပါငး်တိုသ့ည ်စည်းေဝးပဲွသိုလ့ာ၍ ပဋညိာဉ်ကိုအသစ်ြပနလ်ညြ်ပုကာ၊ 

ဘရုားသခငေ်ပးေတာ်မူေသာ အေမွေြမ၌ အေြခချေနထိငုရ်န ်ထကွ်ခွာသာွး�ကသည။် စာဖတ်ပရိသတ် 

အတွက် ကျမ်းေရးသ၏ူရည်ရွယ်ချက်သည် �ှငး်လငး်ပါသည။် ၎ငး်သည ်ေယာ��ေခတ်တွင ်မှနက်နသ်ကဲ ့

သို ့၊ မူလပရိသတ်အားလံုးသညလ်ညး် ၎ငး်တို၏့ေခတ်တငွ ်ပဋညိာဉ်ကို အသစ်ြပနလ်ညြ်ပုရနြ်ဖစ်သည။် 
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ပဋညိာဉ်သစ�ာေစာင့သ်မိ�ဆိငုရ်ာ ဤသငခ်နး်စာတွင ်ေယာ��မှတ်စာ၏မူလပရိသတ်အတွက် 

ပဋညိာဉ်သတိေပးချက်များ�ငှ့ ်ပဋညိာဉ်ကိုအသစ်ြပနလ်ညြ်ပုြခငး်၏ရညရွ်ယ်ချက်ကို ကျွ�်ပ်ုတို ့ 

ေလလ့ာခဲပ့ါသည။် ယခု ကျွ�်ပ်ုတိုသ့ည ်ဤသငခ်နး်စာ၏ တတိယအဓိကအေ�ကာငး်အရာြဖစ်သည့် 

ခရစ်ယာန�်�ေထာင့မှ် လက်ေတွ�အသံးုြပုြခငး်ကို ေလလ့ာပါမည။် ခရစ်ေတာ်၏ေနာကလ်ိုက်များအြဖစ် 

ကျွ�်ပ်ုတို၏့အသက်တာတွင ်ဤကိစ�ရပ်များကို သင�်ငှ့က်ျွ�်ပ်ုတို ့ ယေနမ့ညသ်ိုက့ျင့သ်ံးု�ကမညန်ညး်။ 

ခရစယ်ာန်��ေထာင့မှ် လကေ်တွ�အသံးုြပုြခငး် 

ကျမ်း၏ေနာက်ဆံးုအဓိကအပုိငး်သည ်မူလပရိသတ်အား ဘရုားသခင�်ငှ့ြ်ပုေသာ ၎ငး်တို၏့ 

ပဋညိာဉ်၏တွနး်အားကို ထင�ှ်ားြပရန၊် အထးူသြဖင့ ်သစ�ာေစာင့သ်မိ�ေတာငး်ဆိခုျက်�ငှ့ ်သစ�ာမ့ဲမ� 

အတကွရ်ငဆ်ိငုရ်မည့ ်ကျိနြ်ခငး်များ၏အကျိုးဆက်များကို ေဖာ်ြပရနြ်ဖစ်သည။် အာြဗဟံ၊ ေမာေ�ှ�ငှ့ ်

ြပုေသာ ဘရုားသခင၏်ပဋညိာဉ်များကို ေယာ��ကိုယ်တိုင�်� ြမငခ်ဲသ့ည။် ေနာက်ပုိငး်တွင ်ဓမ�ေဟာငး် 

ပရိသတ်များသည ်ဒါဝိဒ�်ငှ့ြ်ပုေသာ ဘရုားသခင၏်ပဋညိာဉ်ကို ထည့သ်ွငး်စဉ်းစားခဲ�့ကသည။် သိုေ့သာ် 

ဤအချက်များသည ်ယေနဘ့ရုားသခင၏်ပဋညိာဉ်�ငှ့ ်ကျွ�်ပ်ုတို၏့သကဆ်ိငုမ်�ကို မည်သိုအ့ေလးေပး 

သနညး်။ 

ခရစ်ယာနမ်ျားအေန�ငှ့၊် ဘရုားသခင�်ငှ့ ်ကျွ�်ပ်ုတို၏့ဆကဆ်ေံရးအေပါ် ပေရာဖက်ေယရမိ၊ 

ေယ��ခရစ်ေတာ်�ငှ့ ်ဓမ�သစ်ကျမ်းေရးသမူျားက “ပဋညိာဉ်တရားသစ်” ဟုေခါ်ေသာအရာသည ်အဓိက 

လွှမ်းမုိးထားသည။် ဝမ်းနည်းဖွယ်မှာ၊ ခရစ်ေတာ်၏စစ်မှနေ်သာ ေနာက်လိကု်များစွာသည် ေယာ��မှတ်စာ 

၏ဤအပုိငး်ကို ခရစ်ယာနအ်သက်တာ�ငှ့ ်ဆက်� ွှယ်ရန ်အလွနခ်က်ခဲေ�ကာငး် ပဋညိာဉ်သစ်ကို နားလည ်

ခဲ�့ကသည။် ထိုေ့�ကာင့ ်ကျွ�်ပ်ုတိုသ့ညေ်ခတ� ရပ်�ပီး၊ ပဋညိာဉ်တရားသစ်အေ�ကာငး် ေယရမိ၏�ကိုတင ်

ေဟာေြပာခဲမ့��ငှ့ ်ခရစ်ေတာ်၌၎ငး်၏ြပည့စုံ်မ�ကို ဓမ�သစ်ကျမ်းေရးသမူျားနားလညပုံ်ကို ြပနလ်ညသ်ံးုသပ် 

ရနလ်ိုအပ်သည။် 

ေယရမိ ၃၁:၃၁-၃၂ တွင ်ပေရာဖက်ေယရမိေြပာခဲေ့သာစကားကို နားေထာငပ်ါ_ 

ထာဝရဘရုားမိန ့ေ်တာ်မူသညက်ား၊ ငါသည ်ဤလူမျိုး၏ဘိုးေဘးတိုက့ို 

လက်ဆွ၍ဲ အဂုဲတ� ုြပညမှ်ေဆာငသ်ာွးေသာအခါ၊ သတူို၌့ငါေပးေသာ 

ပဋညိာဉ်တရား�ငှ့ြ်ခားနားေသာ ပဋညိာဉ်တရားသစ်ကို ဣသေရလအမျိုးသား၊ 

ယုဒအမျိုးသားတို၌့ ငါေပးေသာအချိနက်ာလ ေရာက်လိမ့်မည။် 

အရငင်ါေပးဘးူေသာ ပဋညိာဉ်တရားကို သတူိုသ့ညဖ်ျက်၍၊ 

ငါသညလ်ညး်သတူိုက့ို ရံွ�ှာ၏ (ေယရမိ ၃၁း၃၁-၃၂)။ 

ဗာဗုလုန၌်ကျွနခ်ံရ�ပီးေနာက် ဘရုားသခငသ်ည ်“ပဋညိာဉ်တရားသစ်”—သိုမ့ဟုတ် “ပဋညိာဉ် 

အသစ်”—ကို ဣသေရလအမျိုးသား၊ ယုဒအမျိုးသားတို�့ငှ့ ်ြပုမညြ်ဖစ်သည။် 
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ယုဒလူမျိုးသည ်ဗာဗုလုနတ်ိုလ့က်တွင�်� ံးနမ့်ိ�ပီး ကျွနခ်ံရမညြ်ဖစ်ေ�ကာငး် ေယရမိသည ်သ၏ူ 

အမ�ေတာ်ကာလများအတွငး် ေြပာခဲသ့ည။် သိုေ့သာ် ေယရမိ ၃၁ တွင ်“ထိကုာလ”ေရာက်လာမည ်

ဟူေသာ ေ�ကြငာချက်ြဖင့ ်စတငခ်ဲသ့ည။် ဤအခနး်၏အြခားေနရာများတွင ်“ထိကုာလေရာက်လာသည”် 

ဟူေသာအသံးုအ��နး်သည ်ဗာဗုလုန၌်ကျွနခ်ံရ�ပီးေနာက် ဣသေရလလူမျိုးအေပါ် ဘရုားသခင၏် 

ေကာငး်ချီးမဂင်္လာသနွး်ေလာငး်မည့အ်ချိနက်ို ရည�်ွှနး်သည။် 

ယခု၊ ဤပဋညိာဉ်အသစ်သည ်ေမာေ�ှလက်ထက်တွင ်သတူို၏့ဘိးုေဘးများ�ငှ့ ်ဘရုားသခင ်

ြပုခဲေ့သာပဋညိာဉ်ကဲသ့ိုမ့ဟုတ်ေ�ကာငး် သတိြပုရနအ်ေရး�ကီးပါသည။် ေယာ�� ၂၃၊ ၂၄ တွင ်ကျွ�်ပ်ုတို ့ 

ေတွ� ခဲရ့သည့အ်တိုငး်၊ ဣသေရလလူမျိုးသည ်�ုပ်တုကိုးကွယ်ြခငး်ြဖင့ ်ဘရုားသခင�်ငှ့ြ်ပုေသာ ၎ငး်တို ့ 

၏ပဋညိာဉ်ကို ထင�ှ်ားစွာချိုးေဖာက်ခဲမ့ည်ဆိလုျှင၊် သတူိုသ့ည ်ဆငး်ရဲဒကု�များ�ငှ့ ်ကတိေတာ်ြပညမှ် 

�ငှထ်တု်ခံရမည့က်ာလကို ခံစား�ကရေပမည။် 

ဝမ်းနည်းစရာမှာ၊ ဣသေရလလူမျိုးများသည ်ဘရုားသခင�်ငှ့ြ်ပုေသာ ပဋညိာဉ်ကို ချိုးေဖာက်ခဲ ့

�ပီး၊ တစ်ပါးအမျိုးသားများ၏ ဖိ�ှပ်ိချုပ်ချယ်မ�ေအာက်တွင ်�စ်ှရာ�ငှ့ခ်ျီ၍ ခံခဲ�့ကရသည။် သိုေ့သာ် ကျွနခ် ံ

�ပီးေနာက် ဘရုားသခငသ်ည ်က�ုဏာြပကာ၊ ပဋညိာဉ်တရားသစ်ကို ထေူထာငမ်ညဟ်ု ေယရမိသည ်

ဣသေရလလူမျိုးအား ေမျာ်လင့ခ်ျက်ေပးခဲ့သည။် ေယရမိ ၃၁:၃၃-၃၄ တငွ၊် ဤပဋညိာဉ်အသစ်သည ်

ေမာေ�ှ�ငှ့ြ်ပုေသာ ပဋညိာဉ်ကဲသ့ို ့ ကျ�� ံးြခငး်မ�ိှေ�ကာငး် ဘရုားသခငအ်ာမခံခဲသ့ည။် ကျွ�်ပ်ုတိုဖ့တ်ရ 

သညမှ်ာ_ 

ငါထာဝရဘရုားသည ်ငါ၏ပညတ်တရားကို သတူိုအ့တွငး်ထသဲိုသ့ငွး်မည်။ 

သတူို�့လှံုးေပါ်မှာ ေရးထားမည။် ငါသည ်သတူို၏့ဘရုားြဖစ်မည။် 

သတူိုသ့ညလ်ညး် ငါ၏လူြဖစ်�ကလိမ့်မည။် ထိသုတူိုက့၊ ထာဝရဘရုားကို 

သေိလာဟ့ု အမျိုးသားချငး်၊ ညအီစ်ကိုအချငး်ချငး် တေယာက်ကိုတေယာက် 

ဆံးုမ�သဝါဒမေပးရ�က။ အေ�ကာငး်မူကား၊ အငယ်ဆံးုေသာသမှူစ၍ 

အ�ကီးဆံးုေသာသတူိုငေ်အာင၊် ထိသုအူေပါငး်တိုသ့ည ်ငါက့ိုသ�ိကလိမ့်မည။် 

ထိအုခါငါသည် သတူိုအ့ြပစ်များကို သညး်ခံမည။် သတူို ့ြပုေသာ ဒစု�ုိက်များကို 

မေအာကေ်မ့ဘေဲနမညဟ်ု ထာဝရဘရုားမိန ့ေ်တာ်မူ၏ (ေယရမိ ၃၁:၃၃-၃၄)။ 

အမှနတ်ကယတ်ွင၊် ပဋညိာဉ်သစ်သည ်ပျက်မညမ်ဟုတ်ေ�ကာငး် ဤအခနး်ငယ်များက �ှငး်ြပ 

ထားသည။် အဘယ်ေ�ကာင့ဆ်ိေုသာ် ဘရုားသခငသ်ည ်သ၏ူလူများကို လံုးဝအသငွေ်ြပာငး်မညြ်ဖစ်�ပီး၊ 

သတူိုသ့ည ်သစ�ာေစာင့သ်�ိကလိမ့်မည။် သသူည ်“တရားေတာ်ကို သတူိုအ့ထ၌ဲသငွး်၍ သတူို�့လှံုးေပါ်မှာ 

ေရးထားလိမ့်မည။်” 

တရားေဟာရာ ၃၀:၁၀ တွငေ်ဖာ်ြပသည့အ်တိုငး်၊ ဘရုားသခင၏် ပညတ်ေတာ်ကိုေစာင့ေ်�ှာက် 

လိုေသာ စိတ်�လှံုး�ိှြခငး်သည် ဘရုားသခင၏်လူများအတွက် အ�မဲစံနမူနာြဖစ်သည။် ထိုအ့ြပင၊် 

ဘရုားသခင၏်ေကျးဇူးေတာ်ေ�ကာင့၊် ဤစံနမူနာဆသီို ့ ချဥ်းကပ်ေသာ သစ�ာ�ိှဣသေရလလူမျိုးအ�ကငး် 

အကျန ်အ�မဲ�ိှခဲသ့ည။် သိုေ့သာ် ေယရမိ ၃၁ တွင ်ပဋညိာဉ်တရားသစ် အြပည့အ်ဝအသက်ဝငေ်သာအခါ၊ 
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ဗီဒယုိီများ၊ သငခ်နး်စာ လမ်း�ွှနမ်ျား �ငှ့ ်အြခားအရငး်အြမစ်များအတွက် thirdmill.org တွငဝ်င�်ကည့�်ိငုပ်ါသည။် 

ဝိညာဉ်ေရးကိုအသစ်ြပနလ်ညြ်ပုြခငး်သည ်ြပည့စုံ်လိမ့်မညြ်ဖစ်ေ�ကာငး် �ကိုတငေ်ဟာေြပာခဲသ့ည—်

လူနညး်စုအတွက်သာမဟုတ်၊ ေရတွက်ထားသည့ ်ဘရုားသခင၏်လူတိုငး်အတွက် ြဖစ်သည။် 

ဤေနရာတွင ်ေယာ��လက်ထက်�ငှ့ ်သသိာစွာကွဲလွဲေနသညက်ို ကျွ�်ပ်ုတို ့ ြမငေ်တွ�ရသည။် 

ပဋညိာဉ်အသစ် ြပည့စုံ်ေသာအခါ၊ ဘရုားသခငအ်ေပါ် သစ�ာေစာင့သ်ရိန ်ဘရုားသခင၏်လူများကိ ု

ေတာငး်ဆိဖုိုရ့န ်မလိုေတာပ့ါ။ သတူိုအ့ားလံးုသည ်အ�ကငး်မ့ဲသစ�ာ�ိှ�ကပါလိမ့်မည။် ဘရုားသခငသ်ည ်

“သတူိုအ့ြပစ်များကိုသညး်ခံ�ပီး… သတူို ့ြပုေသာ ဒစု�ုိက်များကို မေအာက်ေမ့ဘေဲနမည။်” 

ေယရမိ�ငှ့ ်ေယဇေကျလ၌ပါ�ိှေသာကတိေတာ်မှာ ကျွ�်ပ်ုတို၏့စိတ်�လှံုးတွင ်

ပညတ်တရားများကိုေရးမှတ်�ပီး၊ ကိုယ်ေတာ်၏လမ်း၌ ေလျှာက်လှမ်း�ိငုရ်န၊် 

ဝိညာဉ်ေတာ်ကို ကျွ�်ပ်ုတိုအ့ထ၌ဲ သငွး်ေပးကာ ကျွ�်ပ်ုတို၏့အြပစ်များကို 

ဘရုားသခငသ်ညခ်ွင့လ်ွှတ်ေတာ်မူမညဟ်ူ၍ ြဖစ်သည။် ထိုေ့�ကာင့၊် 

ပဋညိာဉ်သစ်သည ်အေသးွြဖင့အ်တညြ်ပုထားေသာ ပဋညိာဉ်ေဟာငး်�ငှ့ ်

တူေသာ်လညး်၊ ေဟ�ဗဲ�သဝါဒစာက ထင�ှ်ားစွာေဖာ်ြပထားသည�်ငှ့အ်မျှ၊ 

၎ငး်သညသ်ာ၍�ကီးြမတ်ေသာ ပဋညိာဉ်ြဖစ်သည။် အဘယ်ေ�ကာင့ဆ်ိေုသာ် 

အဆံးုစွနေ်သာအြပစ်များကိုဖယ်�ှားမေပး�ိငုသ်ည့ ်�ာွး�ငှ့ဆ်တိ်အေသးွများြဖင့ ်

မဟုတ်ဘ၊ဲ ဘရုားသခင၏်သားေတာ်၏အေသးွေတာ်�ငှ့ ်ဖဲွ�ထားေသာ 

ပဋညိာဉ်ြဖစ်ေသာေ�ကာင့ ်ြဖစ်သည။် ထိုေ့�ကာင့၊် ပဋညိာဉ်တရားသစ် 

ေအာက်တွင ်အသက်�ှငေ်နထိငု�်ပီး ေကာငး်ချီးမဂင်္လာများရ�ိှကာ၊ 

ဓမ�ေဟာငး်ကာလတွင ်မသ�ိိငုေ်လာက်သည့ ်ဤအရာများကိုသ�ိှိ�ိငုြ်ခငး်သည ်

အံ�့သဖွယ်ေကာငး်လှပါသည။် 

 Pastor Doug McConnell 

ပဋညိာဉ်တရားသစ်အေ�ကာငး် ေယရမိ၏ေဖာ်ြပချက်သည ်ခရစ်ေတာ်၏ေနာက်လိုက်များ 

ြဖစ်ေသာ သင�်ငှ့က်ျွ�်ပ်ုအတွက် အေရး�ကီးေသာေမးခွနး်များ ထကွ်ေပါ်လာသညမှ်ာ မထးူဆနး်ပါ။ 

အကယ်၍ ပဋညိာဉ်တရားသစ်၏လူများအား သစ�ာ�ိှစွာအေစခံြခငး်သို ့ ဖိတ်ေခါ်ရနမ်လိုအပ်ပါက၊ 

ဓမ�သစ်ကျမ်းသည ်အဘယေ်�ကာင့ ်နာခံရနေ်တာငး်ဆိမု�များ�ငှ့ ်ြပည့ေ်နသနညး်။ အကယ်၍ ကျိနြ်ခငး်၏ 

အကျိုးဆက်များ�ငှ့ပ်တ်သက်၍ သတိေပးချက်မလိုအပ်ပါက၊ ခရစ်ေတာ်အားေကျာခိုငး်ရန ်ေသးွေဆာင ်

ခံရသမူျားအား ဓမ�သစ်ကျမ်းက အဘယ်ေ�ကာင့သ်တိေပးသနညး်။ 

ဤေမးခွနး်များကိုေြဖဆိရုန၊် ဤစာစဉ်တွင ်ကျွ�်ပ်ုတို ့ြမငေ်တွ� ခဲရ့သည့ ်ေယာ��မှတ်စာပါ 

ခရစ်ေတာ်၏ြပည့စုံ်ြခငး်အေ�ကာငး်အရာကို ြပနသ်ာွးရပါမည။် သငမှ်တ်မိသည့အ်တိုငး်၊ ဓမ�သစ်ကျမ်းက 

ဣသေရလလူမျိုး၏သမ်ိးပုိက်ေအာငြ်မငြ်ခငး်�ငှ့ ်လူမျိုးစုအေမွဆက်ခံြခငး်၏ပနး်တိုငမ်ျားကို ခရစ်ေတာ် 

သညအ်ဆင့သ်ိုမ့ဟုတ် ကာလသံးုခုြဖင့ ်ြဖည့ဆ်ညး်ေပးေ�ကာငး် သနွသ်ငထ်ားသည။် ဤြပည့စုံ်မ� 

ပနး်တိုငမ်ျားကို ကိုယ်ေတာ်သည ်သ၏ူပထမ�ကလာချိန ်�ိငုင်ေံတာ်စတငတ်ညေ်ထာငြ်ခငး် ၌ စတငခ်ဲ ့

သည။် ၎ငး်ကို �ိငုင်ေံတာ် ဆက်လက်တည�်မဲြခငး် အသငး်ေတာ်သမုိငး်တစ်ေလျှာက်တွင ်ဆက်လက် 
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ြဖည့ဆ်ညး်ေပးေနသည။် ဘနုး်ေတာ်ြဖင့ ်ြပနလ်ည�်ကဆငး်လာချိန ်�ိငုင်ေံတာ် �ပီးြပည့စုံ်ြခငး် တွင ်

ြပည့စုံ်မ�သည ်�ပီးစီးလိမ့်မည။် ဤကာလသံးုခုတွင ်သစ�ာေစာင့သ်ရိန ်ေယာ��၏ေတာငး်ဆိခုျက်ကို 

ခရစ်ေတာ်သညြ်ဖည့ဆ်ည်းေပးေသာေ�ကာင့ ်ဤြပည့်စုံမ�ပုံစံသည ်အေရး�ကီးပါသည။် 

ကာလတစ်ခုစီ�ိှ ပဋညိာဉ်သစ�ာေစာင့သ်မိ�အေ�ကာငး် ဓမ�သစ်ကျမ်း၏သနွသ်ငမ်�များကိုအ�ကမ်း 

ဖျငး်ေဖာ်ြပြခငး်ြဖင့၊် ေယာ��မှတ်စာ၏ဤေနာက်ဆံးုအပုိငး်ကို ခရစ်ယာန�်�ေထာင့မှ် လက်ေတွ�အသံးုြပု 

ြခငး်အား ကျွ�်ပ်ုတို၏့ပုံမှနန်ညး်လမ်းအတိုငး်ေလလ့ာပါမည။် ခရစ်ေတာ်၏�ိငုင်ေံတာ်စတငတ်ညေ်ထာင ်

ြခငး်တွင ်သစ�ာေစာင့သ်မိ�ြဖင့ ်စတင�်ကပါစုိ။့ 

�ိငုင်ေံတာစ်တငြ်ခငး် 

ပဋညိာဉ်တရားသစ်၏အချိနက်ာလသည ်ခရစ်ေတာ်၏ပထမ�ကလာြခငး်မှ စတငခ်ဲသ့ညက်ို 

ကျွ�်ပ်ုတိုအ့ေသအချာ သပိါသည။် လုကာ ၂၂:၂၀ တွင၊် ေယ��ကိုယ်ေတာ်တိုင ်“ငါ၏အေသးွ၌တညေ်သာ 

ပဋညိာဉ်တရားသစ်” ဟုမိန ့ဆ်ိခုဲသ့ည။် ေဟ�ဗဲ ၈:၆ တွင၊် ေယ��သည ်ပဋညိာဉ်တရားသစ်၏အာမခံြဖစ် 

ေ�ကာငး် ကျွ�်ပ်ုတိုဖ့တ်ရသည။် ၂ ေကာရိ��ု ၃:၆ တွင၊် တမနေ်တာ်ေပါလုသည ်မိမိ�ငှ့ ်သ၏ူလုပ်ေဖာ် 

ေဆာငဖ်က်များကို “ပဋညိာဉ်တရားသစ်၏ဆရာများ” အြဖစ် ဆိခုဲသ့ည။် 

ေနာကဆ်ံးုညစာစားပဲွတွင၊် ခရစ်ဝငက်ျမ်းများတွင ်သခငေ်ယ��က 

သ၏ူအေသခြံခငး်ယဇ်သည ်အဆင့�်စ်ှဆင့ြ်ဖင့ ်အေရး�ကီးေ�ကာငး် 

�ှငး်ြပခဲသ့ည။် မှနပ်ါသည၊် ကျွ�်ပ်ုတို၏့ကိုယစ်ား ကျွ�်ပ်ုတို၏့အြပစ်များအတွက် 

သန ့�ှ်ငး်ေသာဘရုားသခင၏် အမျက်ေဒါသကိုခံရသည့ ်ယဇ်ပူေဇာ်ြခငး်သည ်

အြပစ်ေြဖရာယဇ်ြဖစ်�ပီး၊ သ၏ူအေသခြံခငး်ကို ပဋညိာဉ်-အစြပုသည့ယ်ဇ် 

အြဖစ်လညး် ေဖာ်ြပခဲသ့ည။် ကိုယ်ေတာ်၏အေသးွေတာ်သည ်ပဋညိာဉ်တရား 

သစ်ကို အစြပုခဲေ့�ကာငး်ကို မဿ�ဲငှ့ ်လုကာ၌ အလွနထ်င�ှ်ားစွာ 

ေဖာ်ြပထားသည။် ထိုေ့�ကာင့၊် ကိုယ်ေတာ်၏အေသခံြခငး်သည ်

ပဋညိာဉ်တရားသစ်ကို ယူေဆာငလ်ာေပးေသာယဇ် ြဖစ်သည။် 

 Dr. Charles L. Quarles 

ဓမ�သစ်ကျမ်းတွင ်ပဋညိာဉ်တရားသစ်ကို ခရစ်ေတာ်စတငခ်ဲသ့ည့ ်နညး်လမ်း�စ်ှခုကို မီးေမာငး် 

ထိးုြပထားသည။် တစ်ဖက်တွင၊် ၎ငး်သည် ေယ��၏ ေမ�ိှယအမ�ေတာ်ကို အေလးေပးေဖာ်ြပသည။် 

ေယာ��သတိေပးခဲေ့သာ ကျွနခ်ံရမ�ကျိနြ်ခငး်တွင ်ဣသေရလလူမျိုးသည ်�စ်ှရာ�ငှ့ခ်ျီ၍ ဒကု�ေရာက်ခဲ�့က 

သည။် ခမညး်ေတာ်သည ်ေယ��အား တု��ငိး်မယှဉ်�ိငုေ်သာက�ုဏာေတာ်အြဖစ် ေစလွှတ်ခဲသ့ည။် 

သံးုပါးတစ်ဆူ၏ ဒတုိယပုဂ�ိုလ်သည ်ဘရုားသခငအ်ေပါ်သစ�ာေစာင့သ်မိ�ဆိငုရ်ာ ပဋညိာဉ်ေတာငး်ဆိခုျက ်

ကို အြပည့အ်ဝြဖည့ဆ်ည်းေပးသည့ ်ဒါဝိဒ၏်သားေတာ်အြဖစ် လူဇ့ာတိခံယူခဲသ့ည—်အေသခံြခငး်ြဖင့ ်

စစ်မှနေ်သာယံု�ကညသ်အူားလံုး၏အြပစ်များအတွက် အြပစ်ေြဖသည့်တိုငေ်အာင ်ဘရုားသခငထ် ံ
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သစ�ာေစာင့သ်ခိဲသ့ည။် ဤအမ�ေတာ်အတွက်၊ ဘရုားသခငသ်ည ်ကိုယ်ေတာ်အား အရာခပ်သမ်ိးအုပ်စုိး 

�ှငအ်ြဖစ် �ှငြ်ပနထ်ေြမာက်ြခငး်�ငှ့ ်ေကာငး်ကငဘ်ံသုို ့ တက်�ကြခငး်ဆိငုရ်ာေကာငး်ချီးမဂင်္လာများကို 

ေပးအပ်ခဲသ့ည်။ ဓမ�သစ်ကျမ်းတွင ်စစ်မှနေ်သာယံု�ကညသ်မူျားသည ်ယခုအခါ ခရစ်ေတာ်၌�ိှ�ပီး၊ 

ခရစ်ေတာ်�ငှ့အ်တူ ေကာငး်ကငဘ်ံသုားများြဖစ်�ကသညဟ်ု ထပ်ေလာငး်ေဖာ်ြပထားသည။် ကျွ�်ပ်ုတို ့ 

သညေ်ကာငး်ကငဘ်ံ၌ု ဘနုး်အသေရြဖင့ခ်ရစ်ေတာ်�ငှ့အ်တူ စုိးစံ�ကသည။် 

သိုေ့သာ် တစ်ဖက်တွင၊် �ိငုင်ေံတာ်ကိုအစြပုေသာ ေယ��၏အံဖွ့ယ်အမ�ေတာ်သည ်ပဋညိာဉ်သစ် 

အတွက ်ေယရမိပေရာဖက်ြပုထားသည့�်ပီးြပည့စုံ်မ�အား ေြမ�ကီးေပါ် �ိှ အသငး်ေတာ်သိုမ့ယူေဆာငခ်ဲ ့

ပါ။ ပထမရာစုအသငး်ေတာ် ၂ ေကာရိ��ု ၁၁:၂၆ �ငှ့ ်ဂလာတိ ၂:၄ တွင ်ေပါလုေြပာခဲသ့ည့အ်တိုငး် 

“ညအီစ်ကိုြဖစ်ေယာငေ်ဆာငေ်သာသမူျား” �ိှေသးသည။် ေနာငတ်မရပါက၊ ညအီစ်ကိုြဖစ်ေယာငေ်ဆာင ်

ေသာသမူျားသည ်ဘရုားသခင၏်ထာဝရတရားစီရငြ်ခငး်ကို ခံရမညြ်ဖစ်သည။် သိုေ့သာ် ကျွ�်ပ်ုတိုစ့စ်မှန ်

ေသာယံု�ကညသ်မူျားသည ်“ခရစ်ေတာ်၌”�ိှသကဲသ့ို ့၊ ေြမ�ကီးေပါ်တွင ်အသက်�ှငေ်နေသာကျွ�်ပ်ုတို၌့ 

သန ့�ှ်ငး်ေသာဝိညာဉ်ေတာ်အားြဖင့ ်ခရစ်ေတာ်သည ်အတူ�ိှေတာ်မူသည။် ၂ ေကာရိ��ု ၇:၁ ပါ “ဘရုား 

သခငက်ိုေ�ကာက်ရံွ �၍ သန ့�ှ်ငး်ြခငး်ပါရမီ�ငှ့ ်ြပည့စုံ်�ကကုနအ်ံ”့ ဟူေသာစကားအရ သန ့�ှ်ငး်ေသာ 

ဝိညာဉ်ေတာ်သည ်ကျွ�်ပ်ုတို၏့တစ်သကတ်ာသန ့�ှ်ငး်ြခငး်လုပ်ငနး်စဉ်တွင ်စစ်မှနေ်သာယံု�ကညသ်မူျား 

ကိုလမ်းြပေပးသည။် 

ဤေြမ�ကီးဆိငုရ်ာြဖစ်ရပ်မှနသ်ည ်ေယ���ငှ့ ်ဓမ�သစ်ကျမ်းေရးသမူျားက ပထမရာစုအတွငး် 

ေယာ��၏မိန ့ခ်ွနး်များတွငသ်ူ၏သတိေပးချက်များ�ငှ့ ်အလွနဆ်ငတ်ူသည့န်ညး်များြဖင့ ်ပဋညိာဉ်တွနး် 

အားများကို မ�ကာခဏအေလးေပးေဖာ်ြပေလ�ိှ့ေ�ကာငး် �ှငး်ြပသည။် ေယာ��သည ်ဣသေရလလူမျိုး 

အားပဋညိာဉ်အသစ်ြပုြခငး်တွင ်ဦးေဆာငခ်ဲသ့ညန်ညး်တူ၊ ေယ���ငှ့ ်သ၏ူတမနေ်တာ်များသည ်ပဋညိာဉ် 

တရားသစ်တွင ်ပဋညိာဉ်ကိုအသစ်ြပနလ်ညြ်ပုြခငး်နညး်လမ်းအြဖစ် ��တ်ကပတ်ေတာ်�ငှ့ ်သခငည်စာ 

စားပဲွကိုပုံမှနေ်ဟာေြပာရန ်တာဝနေ်ပးအပ်ခဲသ့ည။် 

သတူိုသ့ည ်ဘရုားသခင၏်က�ုဏာေတာ်များကို အ�ကိမ်�ကမ်ိ အေလးေပးေဖာ်ြပ�ကသည။် 

ထိုအ့ြပင ်အသငး်ေတာ်ကိုလညး် ဘရုားသခငအ်ေပါ် သစ�ာေစာင့သ်မိ�ြဖင့တ်ံု ့ြပနရ်န ်ေတာငး်ဆိခုဲသ့ည။် 

ေရာမ ၁၂:၂ ထင�ှ်ားကျမ်းပုိဒတ်ွင ်“ေလာကီပုံသ�ာနက်ိုမေဆာင�်က�ငှ့ ်... စိတ်�လှံုးကို အသစ်ြပငဆ်င ်

၍ပုံသ�ာနေ်ြပာငး်လဲြခငး်သိုေ့ရာက်�ကေလာ”့ ဟု အခိုငအ်မာေြပာဆိခုဲသ့ည။် ထို ့ြပင ်သတူိုသ့ည ်

ခရစ်ေတာ်အားေကျာခိုငး်သာွးသမူျားအေပါ် ဘရုားသခင်တ့ရားစီရငြ်ခငး်၏ ြပငး်ထနေ်သာအကျိုးဆက ်

များအေ�ကာငး် သတူိုက့ာလ�ိှြမင�်ိငုေ်သာအသငး်ေတာ်ကိုလညး် မ�ကာခဏ သတိေပးခဲသ့ည။် ေဟ�ဗဲ 

၁၀:၂၉ တွင ်ကျွ�်ပ်ုတိုဖ့တ်ရသည့အ်တိုငး်၊ “ထိမုျှမက၊ ဘရုားသခင၏်သားေတာ်ကို ေြခြဖင့ေ်ကျာ်နငး် 

လျက်၊ မိမိကိုစင�်ကယ်ေစေသာ ပဋညိာဉ်တရား၏အေသးွကို အြပစ်တငလ်ျက်၊ ဆေုကျးဇူးကိုေပးေသာ 

ဝိညာဥ်ေတာ်ကို မထမ့ဲီြမငြ်ပုလျက်�ိှေသာသသူည၊် အဘယ်မျှေလာက် �ကီးစွာေသာဒဏြ်ဖင့ ်ခံထိကု် 

သညက်ို သငတ်ိုထ့င�်ကသနညး်။” ေယာ��လက်ထက်၌ထတု်ြပနခ်ဲေ့သာ ပဋညိာဉ်သတိေပးချက်များ 

ကဲသ့ိုပ့င၊် ဤကျမ်းပုိဒ�်ငှ့ ်တူညေီသာဓမ�သစ်ကျမ်းပုိဒမ်ျားသည ်ကယ်တငြ်ခငး်သိုေ့ရာက်ေသာ 

ယံု�ကညြ်ခငး်�ိှရန ်ညအီစ်ကိုြဖစ်ေယာငေ်ဆာငေ်သာသမူျားကို တိုက်တွနး်ခဲသ့ည။် စစ်မှနေ်သာ ယံု�ကည ်

သမူျားအား ဘရုားသခငက်ိုသစ�ာ�ိှစွာအမ�ေဆာငရ်န ်တိုက်တွနး်ခဲသ့ည။် 



ေယာ��မှတ်စာ သငခ်နး်စာေလး ပဋညိာဉ်သစ�ာေစာင့သ်ြိခငး် 
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ဗီဒယုိီများ၊ သငခ်နး်စာ လမ်း�ွှနမ်ျား �ငှ့ ်အြခားအရငး်အြမစ်များအတွက် thirdmill.org တွငဝ်င�်ကည့�်ိငုပ်ါသည။် 

ဤအချက်အရ၊ ေယာ��၏ေနာက်ဆံးုအခနး်�ကီးငါးခု၏အေ�ကာငး်အရာသည ်ပဋညိာဉ်တရား 

သစ်စတငြ်ခငး်�ငှ့ပ်တ်သက်၍ မညသ်ိုေ့ဖာ်ြပထားသညက်ို ြမငရ်နမ်ခဲယဉ်းပါ။ ေယာ��မှတ်စာ၏ 

ေနာက်ဆံးုအပုိငး်တွင ်ဘရုားသခင၏်အခွင့အ်ာဏာအား အေလးေပးမ�ကိုေတွ� ြမငေ်သာအခါ၊ ကိယု်ေတာ် 

၏ပထမ�ကလာြခငး်တွင ်ခရစ်ေတာ်၏ဘရုားသခင်အ့ခွင့အ်ာဏာြပသမ�ကို ကျွ�်ပ်ုတိုသ့တိထားမိပါ 

သည။် ေယာ��၏မှတ်တမ်းတွင ်ဘရုားသခင်ပ့ဋညိာဉ်၏တွနး်အားများကို ေတွ�ရေသာအခါ၊ ပဋညိာဉ် 

တရားသစ်၏တွနး်အားများကို ခရစ်ေတာ်မညသ်ိုတ့ညေ်ထာငခ်ဲသ့ညက်ို ကျွ�်ပ်ုတိုအ့မှတ်ရပါသည။် 

ေမာေ�ှ၏ပညတတ်ရားစံ��နး်အေပါ် ေယာ��၏အေလးေပးမ�သည ်ခရစ်ေတာ်၏�ပီးြပည့်စုံေသာနာခံမ��ငှ့ ်

ပဋညိာဉ်သစ်အရ ဘရုားသခင့ပ်ညတ်ေတာ်�ငှ့အ်ည ီအသက်�ှငေ်နထိငုရ်န ်ကိုယ်ေတာ်၏ေနာကလ်ိုက် 

များအားေတာငး်ဆိမု�ကို ကျွ�်ပ်ုတိုအ့ားြမငေ်စပါသည။် ဣသေရလလူမျိုးအေပါ် ဘရုားသခင၏် 

သဘာဝလွနတ်နခ်ိုး�ငှ့ပ်တ်သက်သည့ ်ေယာ��၏ေဖာ်ြပမ�သည ်ခရစ်ေတာ်၏�ိငုင်ေံတာ်စတင ်

တညေ်ထာငြ်ခငး်၌ြပသခဲသ့ည့ ်သဘာဝလွနတ်နခ်ိုးကို ကျွ�်ပ်ုတိုအ့ားအသအိမှတ်ြပုေစပါသည။် 

ေနာက်ဆံးုအေန�ငှ့၊် ေယာ��မှတ်စာ၏ဤအပုိငး်တွင ်ဣသေရလလူမျိုးအားလံုး၏စည်းလံုးည�ွီတ်မ�ကို 

အာ�ုံစုိက်ြခငး်သည ်သခငေ်ယ��၊ သ၏ူတမနေ်တာ်များ�ငှ့ ်ပေရာဖက်များက အသငး်ေတာ်သည ်

စညး်လံုးည�ွီတ်မ��ိှရန ်ေတာငး်ဆိခုဲသ့ည်ကို ကျွ�်ပ်ုတိုအ့ားအမှတ်ရေစသည။် 

ပဋညိာဉ်သစ�ာေစာင့သ်မိ��ငှ့ ်ခရစ်ေတာ်၏�ိငုင်ေံတာ်စတငတ်ညေ်ထာငြ်ခငး်တို�့ငှ့ ်ဆက်စပ်ေန 

ေသာဤခရစ်ယာန�်�ေထာင့မှ် လက်ေတွ�အသံးုြပုြခငး်ကို ေလလ့ာ�ပီးေနာက်၊ ေယာ��၏သတိေပးချက် 

�ငှ့ပ်ဋညိာဉ်ကိုအသစ်ြပနလ်ညြ်ပုြခငး်သည ်အသငး်ေတာ်သမုိငး်တစ်ေလျှာက် ဘရုားသခင့လ်ူမျိုးေတာ် 

အေပါ် မညသ်ိုဆ့က်လက်သက်ေရာက်သညက်ို ေလလ့ာသင့ပ်ါသည။် 

ဆကလ်ကတ်ည�်မဲြခငး် 

ခရစ်ေတာ်၏ပထမရာစု�ိငုင်ေံတာ်ကို ယေန�့ိငုင်ေံတာ်�ငှ့ ်��ငိး်ယှဉ်�ကည့ေ်သာအခါ၊ ေကာငး်ကင ်

သိုတ့က�်ကေသာခရစ်ေတာ်သည ်များစွာ�ပီးေြမာက်ခဲေ့�ကာငး် ထင�ှ်ားပါသည။် လွနခ်ဲသ့ည့�်စ်ှေထာငစု် 

�စ်ှများအတွငး်၊ ကိုယ်ေတာ်သည ်ေကာငး်ကင�်ငှ့ေ်ြမ�ကီးကိုအုပ်စုိးခဲ�့ပီး၊ သူ၏အသငး်ေတာ်သည ်ကမ�ာ 

တဝှမ်းပုိမုိကျယ်ြပန ့လ်ာခဲသ့ည။် ကျွ�်ပ်ုတို၏့ကာလ၌ပင ်ပျံ� �ှံလ့ျက်�ိှေနသည။် သိုေ့သာ် ေကာငး်ကငသ်ို ့ 

တက်�ကေသာခရစ်ေတာ်က သ၏ူရနသ်မူျားကို ေအာငြ်မငမ်�များရ�ိှခဲေ့သာ်လညး်၊ ပဋညိာဉ်သစ�ာေစာင့ ်

သရိန ်ေယာ��၏အေလးေပးေခါ်ဆိမု�သည ်ေခတ်တိုငး်�ိှအသငး်ေတာ်�ငှ့သ်က်ဆိငုပ်ါသည။် 

တစ်ဖက်တွင၊် ခရစ်ေတာ်ကိုယ်တိုငသ်ည ်ေကာငး်ကငဘ်ံ၌ုစုိးစံဆြဲဖစ်�ပီး ေကာငး်ကငဘ်ံ၌ု သ၏ူ 

လူများကို ဆက်လက်ကိုယစ်ားြပုေနေသးသည။် ကျွ�်ပ်ုတိုသ့ည ်“ခရစ်ေတာ်၌” �ိှ�ပီး၊ ဘရုားသခငသ်ည ်

ကယ်တငြ်ခငး်သိုေ့ရာက်ေသာယံု�ကညြ်ခငး်�ိှသတူိုငး်အတွက် ခရစ်ေတာ်၏ေြဖာင့မ်တ်ြခငး်ကို ေပးေနဆ ဲ

ြဖစ်ကာ၊ ကိုယေ်တာ်၌ သတူို၏့ထာဝရေကာငး်ချီးမဂင်္လာများကို လံုြခံုေစသည။် ထိုထ့က်မက၊ ကျွ�်ပ်ုတို ့ 

အြပစ်ြပုေသာအခါ၌ပင၊် ခရစ်ေတာ်သည ်ကျွ�်ပ်ုတို၏့ကိယု်စား ဘရုားသခင၏်ပလ� ငေ်တာ်ေ�ှ �၌ 

အသနားခံေတာ်မူသည။် ေဟ�ဗဲ ၇:၂၅ တွင ်“ထိုေ့�ကာင့၊် အ�ကငသ်တူိုသ့ည ်ေယ��အားြဖင့ ်ဘရုားသခင် ့
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ဗီဒယုိီများ၊ သငခ်နး်စာ လမ်း�ွှနမ်ျား �ငှ့ ်အြခားအရငး်အြမစ်များအတွက် thirdmill.org တွငဝ်င�်ကည့�်ိငုပ်ါသည။် 

အထေံတာ်သိုခ့ျဉ်းကပ်�က၏။ ထိသုတူို၏့အမ�ကို ကိုယ်ေတာ်သညေ်စာင့လ်ျက်၊ ကာလအစဥ်အသက်�ှင ်

ေသာေ�ကာင့၊် သတူိုက့ိုအစဥ်ကယ်တငြ်ခငး်ငာှ ကယ်တင�်ိငုေ်တာ်မူ၏။” 

သိုေ့သာ် အြခားတစ်ဖက်တွင၊် ေြမ�ကီးေပါ် �ိှ ခရစ်ေတာ်၏အသငး်ေတာ်သည ်�ပီးြပည့်စုံြခငး်�ငှ့ ်

ေဝးကွာေနဆြဲဖစ်သည။် ကျွ�်ပ်ုတိုသ့ည ်အသငး်ေတာ်အား ေဟ�ဗဲ ၁၂:၁၄ ကို အ�မဲသတေိပးရမည၊် 

“သန ့�ှ်ငး်ြခငး်ပါရမီကို၎ငး်၊ မီှေအာငလ်ိုက်�ကေလာ။့ သန ့�ှ်ငး်ြခငး်ပါရမီမ�ိှလျှင ်အဘယ်သမူျှထာဝရ 

ဘရုားကိုမဖူးမြမငရ် ယံု�ကညြ်ခငး်�ိှသညဟ်ုဆိေုသာ်လညး် “ညအီစ်ကိုြဖစ်ေယာငေ်ဆာငေ်သာသမူျား” 

ြဖစ်�က�ပီး၊ ဓမ�ပညာ�ှငမ်ျားက သတူိုက့ို “ေ�ကာငသ်ေူတာ်” သိုမ့ဟုတ် “ယာယီယံု�ကညြ်ခငး်” ဟုေခါ် 

သည။် အမှနတ်ကယ်တွင၊် အသငး်ေတာ်၌ အယူေဖာက်ြပနြ်ခငး်သည ်အချိုးအစား�ကီးမားလာကာ ၁ 

ေကာရိ��ု ၁၀:၁၂ ကဲသ့ို ့ သတေိပးချက်များကို အခါအားေလျာ်စွာကျွ�်ပ်ုတိုေ့�ကညာပုိငခ်ွင့�ိှ်သည_် 

“ထိုေ့�ကာင့ ်အ�ကငသ်သူည ်မိမိတည�်ကည်လျက်ေနသညဟ်ု မိမိထငမှ်တ်၏။ ထိသုသူည ်မလဲြခငး်ငာှ 

သတိြပုေစ။ 

မှနပ်ါသည၊် ဘရုားသခင၏်က�ုဏာေတာ်ေ�ကာင့ ်ခရစ်ေတာ်သည ်သ၏ူဝိညာဉ်ေတာ်အားြဖင့ ်

ကျိနး်ဝပ်ေသာ စစ်မှနေ်သာယံု�ကညသ်အူ�ကငး်အကျနမ်ျား အစဥ်�ိှေနပါသည။် သိုေ့သာ် သတူိုသ့ည ်

ဘရုားသခင၏်ဆံးုမမ�အေနြဖင့ ်ယာယီအခက်အခဲများကို ခံစားေန�ကရသည။် ဗျာဒတိ် ၃:၁၉ တွင ်

ေလာဒကိိအသငး်ေတာ်အား “ငါချစ်သမျှေသာသတူို၏့အြပစ်ကို ငါစစ်ေဆး၍ သတူိုက့ိုဆံးုမတတ်၏။ 

ထိေု�ကာင့ ်ကိုယ်စိတ်ကို ကိယု်��းိေဆာ်ေလာ ့ေနာငတ်ရေလာ”့ဟု ေယ��မိန ့ေ်တာ်မူခဲသ့ည။် 

ဘရုားသခငသ်ည ်မိမိလူမျိုးကိုချစ်ေ�ကာငး်ြပသသည့န်ညး်လမ်းမှာ ဤေလာက၌ 

၎ငး်တို၏့အသက်တာထသဲို ့ ဆံးုမပ့ဲြပငြ်ခငး်ေပးပုိ ့ြခငး်ြဖစ်သည.်..ထိုေ့�ကာင့၊် 

ေယ��သည ်လက်ဝါးကပ်တိုငတ်ွင ်အေသခံေသာအခါ သကူိယု်တိုင ်ထာဝရ 

ကျိနြ်ခငး်ကိုခံယူသညမှ်ာ အံ�့သစရာေကာငး်ေသာ်လညး်၊ ဤဘဝတွင ်

ကျွ�်ပ်ုတိုအ့သက်�ှငစ်ဉ် ဆငး်ရဲဒကု�၊ စုံစမ်းမ�၊ ဆံးုမပ့ဲြပငမ်�မှနသ်မျှ၊ 

စစ်မှနေ်သာယံု�ကညေ်သာသတူိုအ့ေပါ် ပဋညိာဉ်တရား၏ကျိနြ်ခငး်ကိုပင ်

ဖယ်�ှားေတာ်မမူပါ၊ ၎ငး်သည ်ကျွ�်ပ်ုတိုအ့ားသန ့�ှ်ငး်ြခငး်�ငှ့ ်

ေြဖာင့မ်တ်ြခငး်လမ်းသိုပုိ့ေ့ဆာငရ်န ်ကိုယ်ေတာ်၏လက်နက်၊ 

ကိရိယာတနဆ်ာပလာ�ငှ့ ်ဘရုားသခင၏်အံဖွ့ယ်ဆေုကျးဇူးြဖစ်သည၊် 

ေနာငလ်ာမည့်ကမ�ာတွင ်ကျွ�်ပ်ုတို၏့ေကာငး်ချီးမဂင်္လာများသည ်

တေနထ့က်တေန ့ တိုးပွားထင�ှ်ားလာမညြ်ဖစ်သည။် 

 Dr. Richard L. Pratt, Jr. 

သို ့ြဖစ်လျှင ်ေယာ��မှတ်စာေနာက်ဆံးုအပုိငး်၏ အဓိကအေ�ကာငး်အရာများသည ်ခရစ်ေတာ်၏ 

�ိငုင်ေံတာ် ဆက်လက်တည�်မဲေနချိနတ်စ်ေလျှာက် အသငး်ေတာ်အားေြပာဆိသုညမှ်ာ ထင�ှ်ားပါသည။် 

ေယာ��မှတ်စာဤအပုိငး်�ိှ ဘရုားသခင၏်အခွင့အ်ာဏာသည ်အသငး်ေတာ်များ�ငှ့ ်ယေနက့ျွ�်ပ်ုတို၏့ 

တစ်ဦးချငး်အသက်တာအေပါ် ခရစ်ေတာ်၏အခွင့အ်ာဏာကို အမှတ်ရေစသည။် ေယာ��မှတ်စာ�ိှ 
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ဘရုားသခင်ပ့ဋညိာဉ်၏တွနး်အားများသည ်ဘရုားသခင၏်က�ုဏာေတာ်၊ ကျွ�်ပ်ုတို၏့သစ�ာေစာင့သ်မိ�၊ 

ကိုယ်ေတာ်၏ပဋညိာဉ်အကျိုးဆက်များရ�ိှမ�ကို အသအိမှတ်ြပုကာ၊ ခရစ်ေတာ်၌ပဋညိာဉ်အသစ်၏ 

တွနး်အားများကို ကျွ�်ပ်ုတိုအ့ားကျင့သ်ံးုေစပါသည။် ေမာေ�ှ၏ပညတ်တရားစံ��နး်အေပါ် ေယာ��၏ 

အေလးေပးချက်ကို ကျွ�်ပ်ုတိုဖ့တ်��ေသာအခါ၊ ေနစ့ဉ်အသက်တာတွင ်ကျွ�်ပ်ုတိုက့ိုလမ်း�ွှနရ်န ်

ဓမ�ေဟာငး်�ငှ့ ်ဓမ�သစ်�စ်ှရပ်စလံုးကို — ခရစ်ေတာ်လုပ်ေဆာငခ်ဲသ့ည့အ်ရာများကို အ�မဲေထာက်���ပီး 

— �ကည့�်�သင့သ်ည။် ဣသေရလလူမျိုးအေပါ် ဘရုားသခင၏်သဘာဝလွနတ်နခ်ိုးကို ေယာ��ဆငြ်ခင ်

သံးုသပ်ခဲသ့ညန်ညး်တူ၊ ယေနတ့ိုင ်ေယ��အားြဖင့ ်သ၏ူအသငး်ေတာ်ကို ဘရုားသခငြ်ပသသည့ ်

သဘာဝလွနတ်နခ်ိုးေတာ်ေ�ကာင့ ်ကျွ�်ပ်ုတိုဝ့မ်းေြမာက်သင့ပ်ါသည။် ထိုအ့ြပင၊် ေယာ��မှတ်စာဤ 

အပုိငး်�ိှ ဣသေရလလူမျိုးအားလံုးအေပါ် အာ�ုံစူးစုိက်မ�သည ်ကမ�ာတစ်ဝှမ်းေနရာတိုငး်တွင ်

အသငး်ေတာ်ပျံ� �ှံသ့ကဲသ့ို ့ ခရစ်ေတာ်၌�ိှေသာ ဘရုားသခင၏်ပဋညိာဉ်လူအားလံုး၏ စညး်လံုးည�ွီတ် 

မ�ကိုြမ�င့တ်ငရ်န ်ကျွ�်ပ်ုတိုက့ိေုတာငး်ဆိထုားသည။် 

ကျွ�်ပ်ုတိုေ့တွ� ြမငရ်သည့အ်တိုငး်၊ ေယာ��မှတ်စာ၏ေနာက်ဆံးုအပုိငး်ကို ခရစ်ယာန�်�ေထာင့မှ် 

လက်ေတွ�အသံးုြပုြခငး်က ခရစ်ေတာ်၏�ိငုင်ေံတာ်စတငတ်ညေ်ထာငခ်ျိန၊် ကျွ�်ပ်ုတို၏့ကာလတွင ်

ဆက်လက်တည�်မဲြခငး်�ငှ့ ်ဆက်� ွှယ်သည့အ်ရာများအေပါ် အာ�ုံစုိက်လုပ်ေဆာငသ်ည။် ခရစ်ေတာ်သည ်

ဤကစိ�ရပ်များကို �ပီးြပည့စုံ်ေအာင ်ေဆာငက်ျဉ်းေပးသည့် သ၏ူ�ိငုင်ေံတာ်�ပီးြပည့်စုံြခငး်�ငှ့လ်ညး် 

သက်ဆိငုပ်ါသည။် 

�ပီးြပည့စ်ံြုခငး် 

တစ်ဖက်တွင၊် ခရစ်ေတာ်သည ်ဘနုး်ေတာ်အားြဖင့ ်ြပနလ်ည�်ကဆငး်လာေသာအခါ ေကာငး်ကင ်

သစ်�ငှ့ ်ေြမ�ကးီသစ်တွင ်�ပီးြပည့စုံ်ေသာ ပဋညိာဉ်သစ�ာေစာင့သ်မိ�အတွက် သ၏ူအေမွအြပည့အ်စုံကို 

ရ�ိှမညြ်ဖစ်သည။် ဗျာဒတိ် ၁၁:၁၅ တွင၊် “ေလာကီ�ိငုင်သံည ်ငါတိုအ့�ှင၏်�ိငုင်ြံဖစ်ေလ�ပီ။ ထိအု�ှင၏် 

ခရစ်ေတာ်�ိငုင်ြံဖစ်ေလ�ပီ။ သသူညလ်ညး် ကမ�ာအဆက်ဆက်စုိးစံေတာ်မူမည”် ဟုဖတ်ရပါသည။် ဖိလိပ�ိ 

၂:၁၁ တွင ်“ေယ��ခရစ်သည် သခငြ်ဖစ်ေတာ်မူ၏ဟု ��တ်�ငှ့ဝ်နခ်ံသြဖင့၊် ခမညး်ေတာ်ဘုရား၏ဘနုး်အသ 

ေရေတာ်ကို ထင�ှ်ားေစ�ကမညအ်ေ�ကာငး်တညး်။” 

တစ်ဖက်တွင၊် ခရစ်ေတာ်ြပနလ်ည�်ကဆငး်လာေသာအခါ၊ အသငး်ေတာ်�ငှ့ ်ေလာကသည ်

အ�ကငး်မ့ဲသန ့�ှ်ငး်�ပီး ဘနုး်ထင�ှ်ားမညြ်ဖစ်သည။် ဤဘဝတွင ်မယံု�ကညသ်မူျားရ�ိှခဲ့ေသာ ဘရုား 

သခင၏်ဘံေုကျးဇူးေတာ်မှ ေကာငး်ချီးမဂင်္လာများသည ်၎ငး်တို၏့ထာဝရတရားစီရငြ်ခငး်ကို တိုးပွား 

ေစမညြ်ဖစ်သည။် ဤဘဝတွင ်သတူိုေ့တွ� �ကံုခံစားခဲရ့ေသာကျိနြ်ခငး်များသည ်ထာ၀ရတရားစီရငြ်ခငး် 

အတွက် အစပျိုးြခငး်ြဖစ်သည။် သိုေ့သာ် ခရစ်ေတာ်၌ ကယ်တငြ်ခငး်သိုေ့ရာက်ေသာယံု�ကညြ်ခငး် 

�ိှသမူျားသည ်ဖနဆ်ငး်ြခငး်အသစ်တွင ်ကိုယေ်တာ်�ငှ့အ်တူ ပါဝင�်ကမညြ်ဖစ်သည။် ဤဘဝတွင ်

ရ�ိှခဲေ့သာေကာငး်ချီးမဂင်္လာတိုငး်သည ်၎ငး်တို၏့ ဘနုး်အသေရအတွက် အစပျိုးြခငး်ြဖစ်လိမ့်မည။် 

ဤဘဝ၌ ခံစားခဲေ့သာယာယီကျိနြ်ခငး်များသည ်သတူိုအ့တွက် �ကီးစွာေသာအကျိုးကို ေပးလိမ့်မည။် 

ယာကုပ် ၁:၁၂ တွင ်ေရးထားသကဲသ့ို ့ “စုံစမ်းေ�ာှင်�ှ့က်ြခငး်ကို သညး်ခံေသာသသူည ်မဂင်္လာ�ိှ၏။ 
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အေ�ကာငး်မူကား၊ စစ်ေ�ကာစုံစမ်းြခငး်ကိုခံ�ပီးမှ သခငဘ်ရုားကိုချစ်ေသာ သတူိုအ့ား ဂတိထားေတာ်မူ 

ေသာအသကသ်ရဖူကို ရလိမ့်မည။်” ထိေုန၌့ ပဋညိာဉ်တရားသစ်၏ကတိေတာ်သည ်လံုး၀ြပည့်စုံလိမ့် 

မည။် ဗျာဒတိ် ၂၂:၃ တွငက်ျွ�်ပ်ုတိုဖ့တ်ရသည့အ်တိုငး် “ေနာက်တဖန ်ကျိနြ်ခငး်ေဘးတစုံတခုမျှမ�ိှ။ ထိ�ုမို� 

၌ဘရုားသခင�်ငှ် ့သိးုသငယ်၏ ပလ� ငေ်တာ်�ိှ၍ ဘရုားသခင၏်ကျွနတ်ိုသ့ည ်ဘရုားဝတ်ကိုြပု�ကလိမ့် 

မည။်” 

ေယာ��မှတ်စာေနာက်ဆံးုအပုိငး်၏အေ�ကာငး်အရာများသည ်ခရစ်ေတာ်၏�ိငုင်ေံတာ်�ပီးြပည့စုံ် 

ြခငး်ဆိငုရ်ာ ကျွ�်ပ်ုတိုအ့ား �ကီးမားေသာေမျှာ်လင့ခ်ျကက်ို ေပးပါသည။် ေယာ��မှတ်စာဤအပုိငး်တွင ်

ဘရုားသခင၏်အခွင့အ်ာဏာကိုြပသြခငး်က ခရစ်ေတာ်၌ကျွ�်ပ်ုတို၏့ေမျှာ်လင့ခ်ျက်သည ်ဘရုားသခင ်

၏အခွင့အ်ာဏာအြပည့အ်ဝြဖင့ေ်ထာက်ပ့ံထားေ�ကာငး် ကျွ�်ပ်ုတိုက့ို အသေိပးသည။် ဘရုားသခင၏် 

ပဋညိာဉ်အေပါ် ေယာ��၏အာ�ုံစုိက်မ�သည ်ကျွ�်ပ်ုတိုအ့ား ရွှငလ်နး်ေစသည၊် တစ်ေနတ့ွင ်ခရစ်ေတာ်၏ 

�ပီးြပည့စုံ်ေသာသစ�ာေစာင့သ်မိ�၏ဆလုာဘက်ို ကျွ�်ပ်ုတိုအ့ြပည့အ်ဝရ�ိှမညြ်ဖစ်သည။် ဖနဆ်ငး်ြခငး် 

အသစ်တွင ်ခရစ်ေတာ်�ငှ့အ်တူ ကျွ�်ပ်ုတိုစ့ညး်လံုးည�ွီတ်သည�်ငှ့အ်မျှ၊ ေယာ��မှတ်စာ၌ေဖာ်ြပထား 

ေသာေမာေ�ှ၏ပညတ်တရားစံ��နး်ကိုသ�ိှိြခငး်သည ်ဘရုားသခင၏်အလိုေတာ်ကို အ�ကငး်မ့ဲနာခံမ� 

အတွက် ကျွ�်ပ်ုတိုက့ိုတွနး်အားေပးပါသည။် ဣသေရလလူမျိုးအေပါ် ဘရုားသခင၏်သဘာဝလွန ်

တနခ်ိုးေတာ်အား ေယာ��၏အာ�ုံစုိက်မ�သည ်ခရစ်ေတာ်ြပနလ်ည�်ကဆငး်လာချိန၌် ြမငေ်တွ�ရမည့ ်

��ငိး်ယှဉ်၍မရ�ိငုသ်ည့တ်နခ်ိုးကို ဆငြ်ခငသ်ံးုသပ်ရန ်ကျွ�်ပ်ုတိုက့ိုလ�ံ�ေဆာ်ေပးသည။် ေနာက်ဆံးု၊ 

ေယာ��မှတ်စာဤအပုိငး်တွငေ်ဖာ်ြပထားေသာ ဣသေရလလူမျိုးအားလံုး၏အေ�ကာငး်အရာသည ်

ခရစ်ေတာ်၏�ိငုင်ေံတာ် �ပီးြပည့စုံ်ချိနတ်ွင၊် ကမ�ာသစ်သည ်ကိုယ်ေတာ်အား ထာဝရရွှငလ်နး်စွာဝတ်ြပု 

ကိုးကွယ်မည့ ်ဘရုားသခင၏်သစ�ာ�ိှသမူျား�ငှ့ ်ြပည့ေ်နမညြ်ဖစ်ေ�ကာငး် ကျွ�်ပ်ုတိုက့ိုဝမ်းေြမာက်ေစပါ 

သည။် 

နိဂုံး 

ဣသေရလလူမျိုး၏ပဋညိာဉ်သစ�ာေစာင့သ်မိ�ဆိငုရ်ာ ဤသငခ်နး်စာတွင၊် ေယာ��မှတ်စာ၏ 

ေနာက်ဆံးုအဓိကအပုိငး်ကို ကျွ�်ပ်ုတိုေ့လလ့ာခဲသ့ည။် ေယာ��၏ပဋညိာဉ်သတိေပးချက်များသည ်

မူလပရိသတ်အား အမ�ေတာ်ကိုသစ�ာ�ိှစွာအေစခံရန�်ငှ့ ်သစ�ာမ့ဲမ�အတွက် တရားစီရငြ်ခငး်သတိေပးပုံကို 

ကျွ�်ပ်ုတိုေ့တွ� ြမငခ်ဲရ့သည။် ဣသေရလလူမျိုး၏ပဋညိာဉ်ကိုအသစ်ြပနလ်ညြ်ပုြခငး်သည ်မူလပရိသတ် 

အား ၎ငး်တို၏့ကာလတွငလ်ညး် ဘရုားသခင�်ငှ့ ်ပဋညိာဉ်အသစ်မညသ်ို ့ြပုလုပ်�ိငုေ်�ကာငး် ြပသခဲသ့ည ်

ကိုေတွ� ြမငရ်သည။် ထိုအ့ြပင ်ေယာ��မှတ်စာဤအပုိငး်ကို ခရစ်ယာန�်�ေထာင့မှ် လက်ေတွ�အသံးုြပုြခငး် 

တွင ်ခရစ်ေတာ်၏�ိငုင်ေံတာ်စတငတ်ညေ်ထာငြ်ခငး်၊ ဆက်လက်တည�်မဲြခငး်�ငှ့ ်�ပီးြပည့စုံ်ြခငး်တွင ်

ဣသေရလ၏ပဋညိာဉ်သစ�ာေစာင့သ်မိ�ပနး်တိုငက်ို ြဖည့ဆ်ညး်ေပးသည့န်ညး်လမ်းများတွင ်အေြခခံရ 

မညက်ို ကျွ�်ပ်ုတိုသ့တိြပုမိခဲသ့ည။် 
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ေယာ��မှတ်စာ၏ေနာက်ဆံးုအပုိငး်သည ်မူလပရိသတ်အတွက် ကျမ်းတစ်အုပ်လံုး၏ခမ်းနား 

သည့ ်အဓိကရညရွ်ယ်ချက်ကို ေဖာ်ြပသည။် ဘရုားသခငသ်ညမိ်မိလူမျိုးအား သမ်ိးပုိက် ေအာငြ်မငြ်ခငး် 

ေကာငး်ချီးမဂင်္လာများေပးခဲ�့ပီး၊ ဣသေရလအမျိုးအ�ယွ်များအတွက် တည�်မဲေသာအေမွများကို ေပးခဲ့ 

သည။် ထို ့ြပင ်ဤဘရုားသခင၏်က�ုဏာေတာ်သ�ုပ်ြပမ�များသည ်ကျမ်း၏ မူလပရိသတ်အား ပဋညိာဉ် 

သစ�ာေစာင့သ်မိ�ြဖင့တ်ံု ့ြပနရ်န ်လမ်းြပခဲသ့ည်။ ယံု�ကညြ်ခငး်�ငှ့ ်အမ�ေဆာငြ်ခငး်တို ့ြဖင့တ်ံု ့ြပနရ်န ်

ပျက်ကွက်သမူျားသည ်ဘရုားသခင၏်တရားစီရငြ်ခငး် ခံရလိမ့်မည။် သိုေ့သာ် ဘရုားသခင၏်က�ုဏာ 

ေတာ်ကို �ှမ့်ိချေသာစိတ်ြဖင့ ်တံု ့ြပနသ်တူိုငး်အတွက် �ကီးစွာေသာဆလုာဘသ်ည ်ေစာင့ေ်မျှာ်ေနပါသည။် 

သင�်ငှ့ ်ကျွ�်ပ်ုအတကွ်လညး် အလားတူပငြ်ဖစ်သည။် ဘရုားသခင၏်ေကျးဇူးေတာ် အ�ကီးမားဆံုးေသာ 

ြပသမ�ကို ခရစ်ေတာ်၌ကျွ�်ပ်ုတို ့ ြမငေ်တွ� ခဲရ့သည။် ဘရုားသခငသ်ည ်ထာဝရေအာငြ်မငမ်��ငှ့ ်ထာဝရ 

အေမွကို ေကာငး်ကငသ်စ်�ငှ့ ်ေြမ�ကီးသစ်တွငခ်ရစ်ေတာ်၌ ေပးထားသည။် ကယ်တငြ်ခငး်သိုေ့ရာက် 

ေသာယံု�ကညြ်ခငး်ြဖင့ ်ကယ်တင�ှ်ငထ်သံို ့ လာသတူိုငး်အတွက် ဤကမ်းလှမ်းချက်သည ်ြပည့စုံ်လိမ့် 

မည။် 
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