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ဝင�်ကည့�်ိငုပ်ါသည။် 

နိဒါန်း 

ဓမ�ေဟာငး်ကျမ်း၏အပုိငး်တစ်ပုိငး်သည ်မျက်ေမှာက်ေခတ်ခရစ်ယာနအ်များစုကို အြခား 

အပုိငး်များထက်ပုိ၍ခက်ခဲေစမညဆ်ိုပါက၊ ၎ငး်သည ်ဣသေရလလူမျိုး၏ ကတိေတာ်ြပည ်

သမ်ိးပုိက်ြခငး်အေ�ကာငး်ကို ေဖာ်ြပထားေသာ ေယာ��မှတ်စာ၏အခနး်များြဖစ်ပါမည်။ ခရစ်ေတာ်၌ 

�ိှေသာ ကျွ�်ပ်ုတိုသ့ေိသာ ေမတ� ာ၊ က�ုဏာ�ှငဘ်ရုားသခငသ်ည ်ခါနာန�်မို�သားများကိုဖျက်ဆးီရန ်

ဣသေရလလူမျိုး၏�ကိုးပမ်းမ�ကို မညသ်ိုသ့ညး်ခံ�ိငုသ်ည်ကို အံ�့သမိပါသည။် သိုေ့သာ်၊ ကျွ�်ပ်ုတို ့ 

၏မျက်ေမှာက်ေခတ်စိတ်ဆ��များ�ငှ့ဆ်န ့က်ျငလ်ျက်၊ ေယာ��မှတ်စာသည ်ဖျက်ဆးီြခငး်အတွက် 

မဟုတ်ဘ ဲဣသေရလလူမျိုးတို၏့သမ်ိးပုိက်ေအာငြ်မငမ်�၌ အမိန ့ေ်ပးြခငး်၊ ဦးေဆာငမ်��ငှ့ ်ခွနအ်ား 

ေပးမ�အတွက် ဘရုားသခငက်ိုချီးေြမ�ာက်ရန ်ြဖစ်သည။် ခရစ်ေတာ်၏ေနာက်လိုက်များအေန�ငှ့ ်

ကျွ�်ပ်ုတိုသ့ညလ်ညး် ဤ��ေထာင့က်ိုလက်ခံရနြ်ဖစ်ပါသည။် 

ဤအရာသည ်ေယာ��မှတ်စာ စာစဉ်ထကဲ ဒတုိယေြမာက်သငခ်နး်စာ ြဖစ်ပါသည။် ထို ့ြပင ်

ဣသေရလလူမျိုး၏ “သမ်ိးပုိက်ေအာငြ်မငြ်ခငး်” ဟုေခါငး်စဉ်တပ်ထားပါသည။် ဤသငခ်နး်စာတွင၊် 

ေယာ�� ၁–၁၂ ၏ပထမအပုိငး်ကိ ုအဓိကေဆးွေ�းွပါမည။် 

ေ�ှ �သငခ်နး်စာတွင၊် ေယာ��မှတ်စာ၏မူလအဓိပ�ာယ်ကို ဤသိုအ့ကျဉ်းချံုးထားပါသည_် 

ေယာ��မှတ်စာသည ်ေနာငလ်ာေနာက်သားမျိုးဆက်များ ရငဆ်ိငုေ်နရသည့ ်

တူညေီသာစိနေ်ခါ်မ�များကိုေြဖ�ှငး်ရနအ်တွက် ေယာ��လက်ထက် 

ဣသေရလလူမျိုး၏သမ်ိးပုိက်ေအာငြ်မငြ်ခငး်၊ လူမျိုးစုအေမွဆက်ခံြခငး်�ငှ့ ်

ပဋညိာဉ်သစ�ာေစာင့သ်မိ�အေ�ကာငး် ေရးသားထားသည။် 

ကျွ�်ပ်ုတိုေ့လလ့ာခဲသ့ည့အ်တိုငး်၊ ေယာ��မှတ်စာသည ်တရားသ�ူကီးများလက်ထက်၊ 

ဘရုငစ်နစ်အတွငး် သိုမ့ဟုတ် ဗာဗုလုန၌်ကျွနခ်ံရသည့အ်ချိနေ်နာက်ပုိငး် အသက်�ှငေ်သာ 

ဣသေရလလူမျိုးအတွက် မူလေရးသားထားြခငး်ြဖစ်သည။် ထိုအ့ြပင ်ဤဓမ�ေဟာငး်ဣသေရလ 

လူမျိုးတိုသ့ည ်၎ငး်တို၏့သမ်ိးပုိက်ေအာငြ်မငြ်ခငး်ကိုရယူရန၊် လူမျိုးစုအေမွဆက်ခံြခငး်များကို 

လံုြခံုေစရန�်ငှ့ ်ပဋညိာဉ်သစ�ာေစာင့သ်ြိခငး်ကိုထပ်မံြပုရန ်စိနေ်ခါ်မ�များကို ဆက်လကရ်ငဆ်ိငု ်

�ကစဉ်တွင ်ဤကျမ်းကိုလမ်း�ွှနခ်ျက်အြဖစ် ေရးသားထားသည။် 

ပထမအဓိကအပုိငး် အခနး် ၁–၁၂ သည ်စစ်ပဲွ�ငှ့ဆ်က်စပ်ေနေသာ မူလပရိသတ်၏စိနေ်ခါ်မ� 

များကို ေဖာ်ြပသည။် ဣသေရလလူမျိုး၏ ခါနာနြ်ပညက်ိုကျယ်ြပန ့စွ်ာသမ်ိးပုိက်ေအာငြ်မငြ်ခငး်ကို 
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အေလးေပးေဖာ်ြပသည။် အဆိပုါအခနး်�ကီးများကို အဓိကအပုိငး်သံးုခုြဖင့ ်ပုိငး်ြခားထားသည။် အခနး် ၁ 

တွင ်ေအာငြ်မငမ်�အတွက် ဣသေရလလူမျိုး၏ြပငဆ်ငမ်�များ၊ အခနး်�ကီး ၂-၈ တွင ်ဣသေရလလူမျိုး၏ 

�မို� �စ်ှ�မို�အေပါ်ကနဦးေအာငြ်မငမ်�များ၊ အခနး် ၉-၁၂ တွင ်ဣသေရလလူမျိုး ၏မဟာမိတ်�စ်ှဖဲွ�အေပါ် 

ေနာကပုိ်ငး်ေအာငြ်မငမ်�များြဖစ်သည။် 

ဣသေရလလူမျိုး၏သမ်ိးပုိက်ေအာငြ်မငြ်ခငး်ဆိငုရ်ာ ဤသငခ်နး်စာ၏အပုိငး်သံးုပုိငး်ကို တစ်ခုစီ 

�ကည့�်�ပါမည်။ ထိုေ့နာက် ခရစ်ယာန�်�ေထာင့မှ် လက်ေတွ�အသံးုြပုြခငး်�ငှ့ပ်တ်သက်၍ 

မှတ်ချက်အချို� ြဖင့ ်အဆံးုသတ်ပါမည။် ေအာငြ်မငမ်�အတွက် ဣသေရလလူမျိုးတို၏့ြပငဆ်ငမ်�များ ကို 

ဦးစွာ�ကည့�်ကပါစုိ။့ 

ေအာငြ်မငမ်�အတကွြ်ပငဆ်ငမ်�များ 

အချိနက်န ့သ်တ်မ�အရ၊ ဣသေရလလူမျိုး၏ေအာငြ်မငမ်�အတွက် ြပငဆ်ငြ်ခငး်ဆိငုရ်ာ 

အသငွအ်ြပင�်စ်ှခုကိုသာ အကျဉ်းချံုး၍ေလလ့ာ�ိငုပ်ါသည_် ပထမအချက် ဤအပုိငး်၏ဖဲွ�စညး်ပုံ�ငှ့ ်

ပါဝငေ်သာအေ�ကာငး်အရာ၊ ထိုေ့နာက ်၎ငး်၏မူလအဓိပ�ာယ်ဆိငုရ်ာ အချို�ေသာက�များြဖစ်သည။် 

၎ငး်၏ဖဲွ�စညး်ပုံ�ငှ့ပ်ါဝငေ်သာအေ�ကာငး်အရာကို ြခံုငံသုံးုသပ်ချက်ြဖင့ ်စတင�်ကပါစုိ။့ 

ဖဲွ�စညး်မ��ငှ့ ်ပါဝငအ်ေ�ကာငး်အရာ 

ေယာ��မှတ်စာသည ်“ေယာ်ဒနြ်မစ်ကိုြဖတ၍်” ဟု အဓိပ�ာယ်ရေသာ ထရနေ်ဂျာ်ဒနေ်ခါ် 

ေယာ်ဒနြ်မစ်အေ�ှ�ဘက်ေမာဘလွငြ်ပင�ိှ် ဣသေရလလူမျိုးများ�ငှ့ ်အစြပုထားသည်။ ဤနယ်ေြမ 

များသည ်အလွနက်ျယ်ြပန ့ေ်သာေ�ကာင့၊် ေတာလညရ်ာ ၃၂ အရ၊ �ုဗငအ်�ယွ်၊ ဂဒ�်ငှ့ ်မနာေ�ှ 

အ�ယွ်တစ်ဝက်တိုသ့ည ်ထိေုနရာ၌အေြခချေနထိငုရ်န ်ေမာေ�ှ၏ခွင့ြ်ပုချက်ကို ရ�ိှခဲသ့ည။် သိုေ့သာ် 

ကျမ်း၏အစတွင၊် ခါနာနြ်ပညက်ိုသမ်ိးပုိက်ဖုိ ့ အေနာက်ဘက်ြခမ်းသို ့ ဣသေရလအား 

ဦးေဆာငြ်ခငး်ငာှြပငဆ်ငဖုိ်ရ့န ်ဘရုားသခငသ်ညေ်ယာ��ကို အမိန ့ေ်ပးခဲသ့ည။် ဤေနရာကို တစ်ခါ တစ်ရံ 

စီေဂျာ်ဒနဟ်ုေခါ် �ပီး “ေယာ်ဒနြ်မစ်ေဘး” ဟု အဓိပ�ာယ်ရသည။် 

ဣသေရလလူမျိုး၏ေအာငြ်မငမ်�အတွက် ြပငဆ်ငမ်�များဆိုငရ်ာ ဤက�သည ်လာမည့ ်

တိုက်ပဲွတိုငး်အတွက် သင့ေ်လျာ်ေသာအမိန ့ေ်ပးသည့က်ွငး်ဆက်ကို အဆင့သ်ံးုဆင့ြ်ဖင့ ်ပုိငး်ြခားထား 

သည။် 
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ဘရုားသခင၏်အမိန ့်ေတာ်များ 

၁:၁-၉ တွင ်ေယာ��အားေပးေသာ ဘရုားသခင၏်ပညတ်ေတာ်များကို ဦးစွာေတွ�ရသည။် 

အခနး်ငယ် ၂ တွင ်ဘရုားသခငသ်ည ်ေယာ��အား “သင�်ငှ့ ်သင၌်ပါေသာ ဤလူအေပါငး်တိုသ့ည ်

ယခုထ၍၊ ေယာ်ဒနြ်မစ်တစ်ဖက်သိုက့ူး�ကေလာ့”ဟုဆိသုည။် ထိုေ့နာက် အခနး်ငယ် ၆၊ ၇ �ငှ့ ်၉ တွင ်

“အားယူ၍ ရဲရင့ြ်ခငး်�ိှေလာ”့ ဟု ေယာ��အား သံးု�ကိမ်ေြပာခဲသ့ည။် 

ေယာ��၏အမိန ့်ေတာ်များ 

ထိုေ့နာက်၊ ကျမ်းေရးသသူည ်ဘရုားသခင၏်�ွှန�်ကားချက်များကိုတံု ့ြပနသ်ည့ ်ေယာ��၏ 

အမိန ့ေ်တာ်များကို မိတ်ဆက်ေပးခဲသ့ည။် ၁:၁၀-၁၅ တွင၊် ေယာ��သည ်ဣသေရလလူတို ့ 

မိမိကိုယ်ကိုြပငဆ်ငရ်န ်အမိန ့ေ်ပးခဲသ့ည။် အခနး်ငယ် ၁၁ တွင၊် “ရိက�ာများကို ြပငဆ်င�်ကေလာ”့ ဟု 

ဣသေရလလူတိုအ့ားေြပာရန ်သ၏ူအရာ�ိှများကို အမိန ့ေ်ပးခဲသ့ည။် အခနး်ငယ် ၁၅ တွင၊် သသူည ်

ထရနေ်ဂျာ်ဒနအ်�ယွ်များကို အတိအကျ မိန ့မှ်ာခဲသ့ညမှ်ာ– “ခွနအ်ား�ကီးေသာ စစ်သရဲူအေပါငး်တို ့ သည် 

… ကူး၍မစရ�ကမည။်” 

ဣသေရလလမူျိုးတို၏့နာခံမ� 

ေနာက်ဆံးုတွင၊် ဣသေရလလူမျိုး၏ေယာ��အားနာခံမ�ကို ကျမ်းေရးသသူည ်၁:၁၆-၁၈ တွင ်

ေဖာ်ြပခဲသ့ည။် အခနး်ငယ် ၁၆ တွင ်မျိုး�ယွ်များသည ်“ကိုယ်ေတာ်မှာထားေတာ်မူသမျှကိုကျွနေ်တာ် 

တို ့ြပုပါမည”်ဟု ဘရုားသခငအ်ား သစ�ာ�ိှစွာအေစခံရန ်တညတီ�ွတ်တညး် ကတိကဝတ်ြပု�က သည။် 

ဣသေရလလူမျိုး၏ေအာငြ်မငမ်�အတွက်ြပငဆ်ငသ်ည့ ်ဖဲွ�စညး်ပုံ�ငှ့ ်ပါဝငေ်သာအေ�ကာငး် 

အရာသံးုပုိငး်တိုက့ို မှတ်သားထားြခငး်ြဖင့ ်မူလအဓိပ�ာယ်ကို ကျွ�်ပ်ုတိုမှ့တ်ချက်ြပုသင့သ်ည။် 

ကျမ်းေရးသသူည ်သ၏ူကျမ်းကို ဤနညး်ြဖင့ ်အဘယ်ေ�ကာင့စ်တငခ်ဲ့သနညး်။ 

မူလအဓိပ�ါယ ်

ေယာ��မှတ်စာသည ်ခါနာနြ်ပညက်ိုသမ်ိးပုိက်ြခငး်အတွက် ဣသေရလလူမျိုး၏ြပငဆ်ငမ်� များကို 

အလွနအ်ြပုသေဘာေဆာငေ်သာပုံစံြဖင့ ်စတငထ်ားသည်ကိုြမငေ်တွ�ရန ်မခဲယဉ်းပါ။ 

ဘရုားသခင၏်အမိန ့ေ်တာ်သည ်တိုက်�ုိက်ြဖစ်�ပီး စိတ်ချမ��ိှသည။် ေယာ��က မျိုး�ယွ်အားလံုးကို 

လိုက်နာေစသည။် ထို ့ြပင ်စစ်ပဲွကို တိုးရနတ်ိုက်ရနဖိ်တ်ေခါ် ြခငး်တွင ်ဣသေရလလူမျိုး မညသ် ူ

တစ်ဦးတစ်ေယာက်မှ တုန ့ဆ်ိငုး်ြခငး်အရိပ်အ�မက် မ�ိှပါ။ ေယာ��၏မူလပရိသတ်များသည ်

ဆန ့က်ျငဘ်က်ရနသ်အူမျိုးမျိုးကို ၎ငး်တိုရ့ငဆ်ိငုခ်ဲ�့ကသည�်ငှ့အ်မျှ၊ ေယာ���ငှ့ ်ဣသေရလတိုသ့ည ်

ဘရုားသခင၏်အမိန ့ေ်တာ်ကို မညသ်ိုတ့ံု ့ြပနပုံ်�ငှ့ပ်တ်သက်၍ ဤစံြပမှတ်တမ်းကို အတုယူရမည ်

ြဖစ်သည။် 
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ဘရုားသခင၏်အခွင့အ်ာဏာ 

ဤအခနး်ကို ကျွ�်ပ်ုတိုပုိ့မုိနးီကပ်စွာ�ကည့ေ်သာအခါ၊ ကျမ်းတစ်အုပ်လံုးတွင ်အ�ကိမ်�ကိမ် 

ေတွ�ရသည့ ်ကျမ်းေရးသ၏ူအြပုသေဘာေဆာငေ်သာအေ�ကာငး်အရာငါးခုကို မိတ်ဆက်ေပးထား 

သညက်ို ေတွ� �ိှရသည။် ပထမ၊ ေအာငြ်မငမ်�အတွက် ြပငဆ်ငမ်�များအေ�ကာငး်မှတ်တမ်း အခနး် ၁ တွင၊် 

ဣသေရလလူမျိုး၏ြပငဆ်ငမ်�များေနာက်ကွယ်�ိှ ဘရုားသခင၏်အခွင့အ်ာဏာကို အေလးေပး 

ေဖာ်ြပသည။် ဘရုားသခင၏်အမိန ့ေ်တာ်များ၏ အဖွင့ြ်မငက်ွငး် အခနး်ငယ် ၁ တွင ်“ေယာ��အား 

ထာဝရဘရုားက” ဟူေသာ စကားြဖင့စ်တငသ်ည။် ဤစကားစုက ဘရုားသခငသ်ည ်ေယာ��၏ 

အမိန ့ေ်နာကက်ွယ်တွင ်အခငွ့အ်ာဏာ�ှငြ်ဖစ်ေ�ကာငး် ထင�ှ်ားသည။် ဤကျမ်းပုိဒမ်ျားအတိုငး်၊ 

ဘရုားသခငက်ိုယ်ေတာ်တိုင ်ေယာ��အား ေမာေ�ှ၏ဆက်ခံသအူြဖစ် အပုိဒင်ယ် ၅ တွင ်“ေမာေ�ှ�ငှ့ ်

အတူ ငါ�ိှသကဲသ့ို ့၊ သင�်ငှ့အ်တူငါ�ိှလိမ့်မည”် ဟု မိန ့ေ်တာ်မူခဲသ့ည။် အပုိဒင်ယ် ၁၇ တွင ်“အရာရာ 

တို၌့ေမာေ�ှ၏စကားကိုနားေထာငသ်ညန်ည်းတူ ကိုယ်ေတာ်စကားကိုလညး် နားေထာငပ်ါမည”် ဟု 

တံု ့ြပနမ်�တွင ်ဣသေရလလူမျိုး၏နာခံမ�အား ေဖာ်ြပေနသညက်ို ြမငေ်တွ�ရသည။် ဘရုားသခင�်ငှ့ ်

ေမာေ�ှ၏ဆက်ခံသအူြဖစ် ဘရုားသခင၏်ခန ့အ်ပ်ြခငး်ခံရေသာ ေယာ��တိုသ့ည ်ယငး်ြဖစ်ရပ်များကို 

�ွှန�်ကားထားေသာေ�ကာင့ ်မူလပရိသတ်များအေနြဖင့ ်ဣသေရလလူမျိုး၏ေအာငြ်မငမ်�အတွက် 

ြပငဆ်ငမ်�များကို �လှံုးသငွး်ရနြ်ဖစ်သည။် 

ဘရုားသခင၏်ပဋညိာဉ် 

ဒတုိယ၊ ေအာငြ်မငမ်�အတွက် ေယာ��၏ြပငဆ်ငမ်�များသည ်ဘရုားသခင်ပ့ဋညိာဉ်၏ 

အေရး�ကီးမ�ကိုလညး် ေဖာ်ြပသည။် ဘရုားသခင်အ့မိန ့ေ်တာ်များ၏အဖွင့ြ်မငက်ွငး် အပုိဒင်ယ် ၆ တွင ်

ဘရုားသခငက် ေယာ��အား “ဘိးုေဘးတိုအ့ားေပးမညဟ်ု ငါကျိနဆ်ိေုသာြပညက်ို သငသ်ည ်

ဤလူတိုအ့ားေဝ၍ အေမွေပးရမည”်ဟုမိန ့ေ်တာ်မူသည။် ဤကျမ်းပုိဒသ်ည ်ဣသေရလလူမျိုး�ငှ့ ်

ြပုေသာ ဘရုားသခင၏်ပဋညိာဉ်ကို နညး်လမ်း�စ်ှမျိုးြဖင့ ်ရည�်ွှနး်သည။် ပထမ၊ ဣသေရလလူမျိုး 

သညေ်ဟ�ဗဲ�ကိယာ nachal (nחַַ֫ל)အရ၊ ခါနာနြ်ပညက်ို လယွ်ကူစွာရ�ိှရနမ်ဟုတ်ဘ ဲ၎ငး်ကို“အေမွခံ” 

ရနြ်ဖစ်သည။် ခါနာနြ်ပညက်ို တရားေဟာရာကျမ်းတွင ်အ�ကိမ်သံးုဆယ်နးီပါး�ငှ့ ်ေယာ��မှတ်စာ၌ 

အ�ကိမ်ေလးဆယ်ေကျာ်ခန ့ ်တည�်မဲေသာ“အေမွ” အြဖစ်ေဖာ်ြပထားသည။် ဒတုိယ၊ ဤတူညေီသာ 

အခနး်ငယ်၌ “ဘိးုေဘးတိုအ့ားေပးမညဟ်ု ငါကျိနဆ်ိေုသာြပည”် ဟူေသာ စကားကိုကျွ�်ပ်ုတိုဖ့တ်ရ 

ပါသည။် ဤသညမှ်ာ သ၏ူသားစဉ်ေြမးဆက်တိုအ့ား ခါနာနြ်ပညအ်ားေပးမညဟ်ု အာြဗဟံ�ငှ့ ်

ပဋညိာဉ်ဖဲွ� ခဲေ့သာ—ထိအုချိန၌် “အာြဗံ”— ကမ�ာဦးကျမ်း ၁၅ ကို ရည်�ွှနး်သည။် ဣသေရလတို၏့ 

ဘိးုေဘးများ�ငှ့ ်ပဋညိာဉ်ြပုထားေသာခါနာနြ်ပညသ်ည၊် ဘရုားသခင၏်ပဋညိာဉ်အားြဖင့၊် 

ေယာ��ေခတ်�ိှ ဣသေရလလူမျိုးအတွက်သာမက ကျမ်း၏မူလဣသေရလလူမျိုးပရိသတ်များ 

အတွက်လညး် ပါဝငသ်ည။် ထိအုေ�ကာငး်ေ�ကာင့၊် ဘရုားသခငသ်ည ်ေယာ��အား မှာထားေတာ်မူ 

သညအ်တိုငး်၊ သတူိုသ့ည ်သတူို၏့ေခတ်တငွ ်ခွနအ်ား�ငှ့ ်ရဲစွမ်းသတ� ိြဖင့ ်ေ�ှ �သို ့ ချီတက်�ိငု�်က သည။် 
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ေမာေ�ှပညတတ်ရားစ�ံ�န်း 

တတိယ၊ ေမာေ�ှ၏ပညတ်တရားစံ��နး်ကို လိုက်နာြခငး်သည ်စစ်ပဲွတွငေ်အာငြ်မငမ်�ရရန�်ငှ့ ်

ကတိေတာ်ြပညက်ိုသမ်ိးပုိက်�ိငုရ်န ်ဣသေရလလူမျိုးတိုငး်အတွက် လိုအပ်ေ�ကာငး် ကျမ်းေရးသ ူသည ်

ထင�ှ်ားစွာေရးသားေဖာ်ြပခဲ့သည။် အဖွင့အ်ခနး်ငယ် ၇ တွင ်ဘရုားသခငသ်ည ်ေယာ��အား 

မိန ့ေ်တာ်မူခဲသ့ညမှ်ာ– “ငါ၏ကျွနေ်မာေ�ှမှာထားေသာတရားအတိုငး်ကျင့မ်ညဟ်ု ေစာင့ေ်�ှာက်ြခငး် ငာှ 

... �ကံစညေ်လသမျှတို၌့ေအာငမ်ညအ်ေ�ကာငး် ထိတုရားလမ်းသိုလ့ိုက်ေလာ”့ ေယာ��၏ 

သမ်ိးပုိက်ေအာငြ်မငြ်ခငး်ဇာတ်လမ်းကို အ�ကိမ်�ကိမ်ေဖာ်ြပသည�်ငှ့အ်မျှ ကျမ်း၏မူလပရိသတ်များ 

သည ်၎ငး်တို ့�ကံုေတွ�ေနရေသာပဋပိက�များ�ငှ့ပ်တ်သက်၍ အေရး�ကီးေသာ��ေထာင့မ်ျားြဖစ်သည့_် 

ေမာေ�ှ၏ပညတ်တရားကိုနာခံြခငး်သည ်ေအာငြ်မငမ်�ဆသီိုဦ့းတညေ်စလိမ့်မည၊် မနာခံြခငး်သည ်

�� ံးနမ့်ိြခငး်သို ့ ဦးတညေ်စလိမ့်မည ်ကိုဆပ်ုကိုငထ်ားရမညြ်ဖစ်သည။် 

ဘရုားသခင၏်သဘာဝလန်ွတန်ခုိးေတာ် 

စတုတ� ၊ ဘရုားသခင၏်သဘာဝလွနတ်နခ်ိုးသည ်ခါနာနြ်ပညက်ို သမ်ိးပုိက်ေအာငြ်မငမ်�ကို 

ြဖစ်ေစေ�ကာငး် ေယာ��၏ေအာငြ်မငမ်�အတွက် ြပငဆ်ငမ်�များက ေထာက်ြပသည။် အပုိဒင်ယ် ၅ တွင ်

ဘရုားသခငက် "သင�်ငှ့အ်တငူါ�ိှလိမ့်မည"်ဟု ေယာ��အားေြပာြပေသာအခါ ဤ��ေထာင့ ်သည ်

ေပါ်လွငသ်ည။် ဤအေ�ကာငး်အရာကို အပုိဒ ်၉ တွင ်ဘရုားသခငသ်ည ်ေယာ��အား မိန ့ေ်တာ်မူေသာ 

“သာွးေလရာရာ၌ သင၏်ဘရုားသခင ်ထာဝရဘရုား�ိှသည်” ဟူ၍ထပ်မံေဖာ်ြပ ထားသည။် ၂ 

ရာဇဝငခ်ျုပ် ၂၀:၁၇ တွငေ်ဖာ်ြပသည့အ်တိုငး်၊ တိုက်ပဲွတွင ်ဘရုားသခငသ်ည ်သ၏ူလူများ�ငှ့ ်“အတူ” 

�ိှေနေ�ကာငး်ေြပာဆိြုခငး်မှာ ဘရုားသခငသ်ည ်ေဘးတွငေ်နလျက်�ငှ့ ်၎ငး်တိုအ့တကွ် 

သဘာဝလွနစွ်မ်းအားများြဖင့ ်တိုက်ခိုက်မညဟ်ု ဆိလုိုသည။် အလားတူပင၊် ေယာ�� ၁:၁၇ 

ဣသေရလလူမျိုး၏နာခံမ�ြမငက်ွငး်တွင၊် ဣသေရလအမျိုးအ�ယွ်များသည ်ေယာ��အား 

“ကိုယ်ေတာ်၏ဘရုားသခငထ်ာဝရဘရုားသည ်ေမာေ�ှ�ငှ့အ်တူ�ိှသကဲသ့ို ့၊ ကိုယ်ေတာ်�ငှ့အ်တူ 

�ိှေတာ်မူပါေစေသာ” ဟုစိတ်အားထက်သနစွ်ာတံု ့ြပနခ်ဲ�့ကသည။် အမှနတ်ကယ်တွင၊် ဣသေရလ 

လူမျိုး၏သမ်ိးပုိက်ေအာငြ်မငြ်ခငး်သည ်လူသားေရးရာမျှသာမဟုတ်ပါ။ ဣသေရလအမျိုးအ�ယွ ်သည ်

မိမိတို၏့ခွနအ်ားအစွမ်းြဖင့ ်စစ်တိုက်ြခငး်မြပု�ိငုပ်ါ။ ဣသေရလလူမျိုးတို�့ငှ့အ်တူ 

ဘရုားသခငတ်ိုက်ပဲွဝငမှ်သာ ေအာငြ်မငမ်ည်ဟု ေမျှာ်လင့�်ိငုမ်ညြ်ဖစ်သည်။ 

ေယာ��မှတ်စာ ၁:၅ တွင၊် ြပည်ကိုသတူို၏့သမ်ိးပုိက်ြခငး်တွင ်

ဣသေရလလူတို�့ငှ့အ်တူ�ိှမညဟ်ု ေယာ��အားြဖင့ ်ဘရုားသခင ်

ကတိြပုထားသည။် မှနပ်ါသည၊် သသိာထင�ှ်ားသည့အ်ချက်မှာ 

ဘရုားသခင၏်မျက်ေမှာက်ေတာ်သည ်မည်သည့ပုံ်စံ�ငှ့ပ်ငြ်ဖစ်ေစကာမူ၊ 

သင�်ငှ့အ်တူ�ိှေနြခငး်သည ်အစဥ်ေကာငး်ေသာအရာြဖစ်သည။် သိုေ့သာ် 

ဤအရာသည ်သန ့�ှ်ငး်ေသာစစ်ပဲွ�ငှ့ ်ဘရုားသခင၏်စစ်သရဲူဆိငုရ်ာ 
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ဝင�်ကည့�်ိငုပ်ါသည။် 

အသံးုအ��နး်ြဖစ်ေသာေ�ကာင့ ်ထိေုနရာ၌ေလးနက်ေသာအရာ�ိှပါသည။် 

ကျွ�်ပ်ုသည ်ထကွ်ေြမာက်ရာ ၃ �ငှ့ ်ထကွ်ေြမာက်ရာ ၆ ပါ “ေယေဟာဝါ” သည ်

အမှနအ်ားြဖင့ ်“ေကာငး်ကငဗုိ်လေ်ြခအ�ှင ်ထာဝရဘရုား”၏ 

အတိုေကာက်ြဖစ်ေ�ကာငး်နားလညသ်ည့ ်ဓမ�ေဟာငး်ကျမ်းပညာ�ှငမ်ျားမှ 

တစ်ဦးြဖစ်သည။် ထိုေ့�ကာင့၊် ဤေယေဟာဝါသည ်ဘရုားသခငအ်တွက် 

ဓမ�ေဟာငး်အမညြ်ဖစ်�ပီး၊ ကိုယ်ေတာ်၏လူမျိုးအတွက် တိုက်ပဲွဝငေ်သာ 

ဘရုားသခငအ်ြဖစ် ကိုယ်ေတာ်၏စ�ုိက်လက�ဏာကို ကိုယ်စားြပုသည်။ 

ထိုေ့�ကာင့၊် "ဧမာေ�လွ" ဘရုားသခငသ်ည ်သတူိုက့ိုကူညရီန ်သိုမ့ဟုတ် 

အားေပးရနသ်ာ �ိှေနသညမ်ဟုတ်ဘ၊ဲ ေကာငး်ကငဗုိ်လ်ေြခတိုက့ို ဦးေဆာငမ်ည့ ်

ဘရုားသခငအ်ြဖစ် သတူို�့ငှ့အ်တူ�ိှေနသည၊် ထိုေ့�ကာင့ ်ေယာ���ငှ့ ်

ဣသေရလလူမျိုးအားလံုးသည ်ဘရုားသခင၏် ဦးေဆာငမ်�ကိ ုလိုက်နာရန ်

လိုအပ်မညြ်ဖစ်�ပီး၊ ကိုယ်ေတာ်သည ်ေယာ��မှတ်စာ တစ်ေလျှာက် 

ထင�ှ်ားေသာအေ�ကာငး်အရာြဖစ်သည့ ်၎ငး်တိုအ့တွက ်

တိုက်ပဲွဝငမ်ည်ြဖစ်သည။် ထိုေ့�ကာင့ ်အ�စ်ှသာရအားြဖင့၊် ဘရုားသခငသ်ည ်

သတူို�့ငှ့အ်တ�ိှူလိမ့်မညသ်ာမဟုတ်ဘ ဲ၎ငး်တိုအ့တွက် တိကု်ပဲွဝငမ်ည ်ဟူသည့ ်

ကတိတစ်ခုြဖစ်သည။် 

Rev. Michael J. Glodo 

ဣသေရလလမူျိုးအားလံးု 

ပ�မ၊ ေယာ��မှတ်စာ၏အဖွင့အ်ခနး်တွင ်ဣသေရလလူမျိုးအားလံုးပါဝငမ်�၏အေရးပါပုံ ကို 

မိတ်ဆက်ေပးသည။် အထက်တွငေ်ဖာ်ြပခဲသ့ည့အ်တိုငး်၊ ေယာ��၏အမိန ့ေ်တာ်သည ်အခနး်ငယ် ၁၄ တွင ်

“ခွနအ်ား�ကီးေသာ စစ်သရဲူအေပါငး်တိုသ့ည ်… ကူး၍မစရ�ကမည”်ဟု ထရနေ်ဂျာ်ဒန ်အ�ယွ်များကို 

တိုက်�ုိက်ရည်�ွနး်ထားသည်။ သမ်ိးပုိက်ြခငး်တွင ်ဣသေရလလူမျိုးအားလံုး၏ ပါဝငမ်�သည ်

ဣသေရလလူမျိုး၏နာခံမ�အား ေတွ� ြမငရ်သည။် အပုိဒင်ယ် ၁၈ တွင၊် ဣသေရလ လူမျိုးများသည ်

“အာဏာေတာ်ကိုဆန၍်၊ မှာထားေတာ်မူသမျှေသာစကားကို နားမေထာငေ်သာသ ူမည်သညက်ား 

အေသသတြ်ခငး်ကိုခံေစရမည”်ဟုတုန ့ြ်ပန�်ကသည။် ေယာ��မှတ်စာေရးသားသ ူ

သညသ်၏ူမူလပရိသတ်ကို သတူိုေ့ခတ်တွင�်ကံုေတွ�ေနရေသာပဋပိက�များတွင ်အလံုးစုံေအာငြ်မင ်

ရနေ်မျှာ်လင့ပ်ါက၊ ဣသေရလလူမျိုးအားလံုး လူမျိုးတစ်မျိုးတည်းအြဖစ်ရပ်တည်ရမညဟ် ု

တငြ်ပခဲသ့ည။် 

သမ်ိးပုိက်ေအာငြ်မငြ်ခငး်အတွက် ဣသေရလလူမျိုး၏�ကိုတငြ်ပငဆ်ငမ်�များအေ�ကာငး် 

စံြပတငြ်ပချက်ြဖင့ ်ေယာ��ေခတ်၏သမ်ိးပုိက်ေအာငြ်မငြ်ခငး်အား မိတ်ဆက်�ပီးေနာက်၊ 
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ကျမ်းေရးသားသသူည ်ေယရိေခါ�မို� �ငှ့ ်အာဣ�မို� �စ်ှ�မို�အေပါ် ဣသေရလလူမျိုး၏ ကနဦး 

ေအာငြ်မငမ်�များအေ�ကာငး်ကို ေြပာခဲသ့ည။် 

�မို � �စှ�်မို �အေပါ် ေအာငြ်မငမ်�များ 

ဤေနရာ၌၊ ကျမ်းသည ်ခါနာနြ်ပညက်ို ေယာ��၏ပထမအဆင့သ်မ်ိးပုိက်ြခငး်အေ�ကာငး် 

ေဖာ်ြပထားပါသည။် ေယာ��သည ်ဣသေရလတစ်ဆယ့်�စ်ှမျိုးတိုက့ို ေယာ်ဒနြ်မစ်တဘက် 

တပ်ချရာအရပ် ဂိလဂါလသိုပုိ့ေ့ဆာငခ်ဲသ့ည။် ဣသေရလလူတိုက့ိုဂိလဂါလမှ ေယရိေခါ�မို�သို ့ 

ပုိေ့ဆာငခ်ဲသ့ည။် ေယရိေခါ�မို�ကို တိုက်ခိကု်ေအာငြ်မင�်ပီးေနာက်၊ အာဣ�မို�သို ့ ချီသာွး�ကသည။် 

အာဣ�မို�ကို သမ်ိးပုိက်�ပီးေနာက်၊ ဣသေရလအ�ယွ်များသည ်ေဂရဇိမ်ေတာင�်ငှ့ ်ဧဗလေတာင ်�ိှရာ 

ကတိေတာ်ြပည၏်အလယ်ဗဟိုသို ့ ချီသာွး�က�ပီး၊ ထိအုရပ်၌ ဘရုားသခင၏်ပဋညိာဉ်ကိုထပ်မံ 

အသေိပးြခငး်ြဖင့ ်ဤကနဦးေအာငြ်မငမ်�များကို ရ�ိှ�ကသည။် 

�မို� �စ်ှ�မို�အေပါ် ဣသေရလလူမျိုး၏ဤေအာငြ်မငမ်�မှတ်တမ်းများကို အဆင့�်စ်ှဆင့ြ်ဖင့ ်

�ကည့ပ်ါမည။် ပထမဦးစွာ၊ ကျွ�်ပ်ုတိုသ့ည ်၎ငး်၏ဖဲွ�စညး်ပုံ�ငှ့ပ်ါဝငေ်သာအေ�ကာငး်အရာကို 

အ�ကမ်းဖျငး်ေဖာ်ြပ�ပီးေနာက် ၎ငး်၏မူလအဓိပ�ာယ်ကို အကျဉ်းချုပ်၍ေလလ့ာပါမည။် ဖဲွ�စည်းမ��ငှ့ ်

ပါဝငေ်သာအေ�ကာငး်အရာြဖင့ ်စ�ကပါစုိ။့ 

ဖဲွ�စညး်မ��ငှ့ ်ပါဝငအ်ေ�ကာငး်အရာ 

ြခံုငံ�ုကည့လ်ျှင ်ေယရိေခါ�ငှ့ ်အာဣ�မို�တိုကပဲွ်များ၏ ထင�ှ်ား ေသာမှတ်တမ်းများသည ်

ဆန ့က်ျငဘ်က်ြဖစ်ေသာသငခ်နး်စာတစ်ခုြဖစ်သည။် ထို ့ြပင ်ဤသငခ်နး်စာသည ်ကျမ်းေရးသ ူ

အတကွလ်ွနစွ်ာအေရး�ကီး၍ ကျမ်း၏ေလးပုံတစ်ပုံေကျာ်ကို ေနရာယူထားပါသည။် ကျွ�်ပ်ုတို ့ြမငရ် 

သည့အ်တိုငး်၊ ေယာ��သည ်�မို� �စ်ှ�မို�လံုးကိုေအာင�်ိငုရ်န ်ဣသေရလကို ဦးေဆာငခ်ဲေ့သာ်လညး် 

ေအာငြ်မငမ်�သိုသ့ာွးရာလမ်းသည ်အလွနက်ွာြခားပါသည။် ေယရိေခါ�မို�တိုက်ပဲွ၏��ေထာင့တ်ိုငး်သည ်

စံနမူနာြဖစ်�ပီး ဘရုားသခငသ်ည ်အံ�့သဖွယေ်ကာငး်ချီး ေပးသည။် သိုရ့ာတွင ်ဣသေရလလူမျိုးသည ်

ဘရုားသခငက်ို�ကီးေလးေသာသစ�ာမ့ဲမ�အေပါ် ေနာငတ်ရ�ပီးမှသာ အာဣ�မို�ကို ေအာင�်ိငုခ်ဲသ့ည။် 

ေယရိေခါ�မို � 

�မို � �စ်ှ�မို�အေပါ် ဣသေရလလူမျိုးတို၏့ေအာငြ်မငမ်�များအေ�ကာငး် အခနး်�ကီး ၂-၈ တွင ်

သံးုပုိငး်ခွဲထားသည_် ၂:၁–၆:၂၇ တွင ်ေယရိေခါ�မို�၊ ၇:၁–၈:၂၉ တွင ်အာဣ�မို� �ငှ့ ်၈:၃၀-၃၅ တွင ်
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ဝင�်ကည့�်ိငုပ်ါသည။် 

ပိတ်ထားေသာပဋညိာဉ်ကို အသစ်ြပနလ်ညြ်ပုြခငး်။ ေယရိေခါ�မို�အား ဣသေရလလူမျိုးတို၏့ 

ေအာငြ်မငမ်�မှတ်တမ်းကို ဦးစွာ�ကည့�်ကပါစုိ။့ 

ေယာ��၏သလူျှိုများ�ငှ့ ်ရာခပ်။ ေယရိေခါ�မို�၏ဇာတလ်မ်းတွင ်အဓိကအပုိငး်ေလးပုိငး် 

ပါဝငသ်ည။် ၂:၁-၂၄ တွင ်ေယာ��၏သလူျိှုများ�ငှ့ ်ရာခပ်တို ့ြဖင့ ်စတငသ်ည။် ဤအခနး်တွင ်ေယာ�� 

သည ်သလူျိှုများအား�မို�ကိုစုံစမ်းရနေ်စလွှတ်ခဲသ့ည။် ဣသေရလ၏ဘရုားသခငက်ို ယံု�ကညလ်ာ 

ေသာရာခပ်�ငှ့ ်သလူျိှုများကိုအကာအကွယေ်ပးြခငး်ြဖင့ ်သမူေဘးကငး်မညဟ်ူသည့ ်ေလးနက ်

ေသာကတိကို ရ�ိှခဲသ့ည။် ထိုေ့နာက် ဘရုားသခငသ်ည ်ဣသေရလလူမျိုးများကို ေအာင�်ိငုေ်စလိမ့် 

မညဟ်ုယံု�ကညစိ်တ်ချစွာြဖင့ ်သလူျိှုများသည ်ေယာ��ထြံပနခ်ဲ�့ကသည။် 

ဤအစြပုမ�အား ဟနခ်ျက်ညီစွာြဖင့၊် စတုတ� �ငှ့ ်ေနာက်ဆံးုအပုိငး်သည ်ေယရိေခါ�မို�၏ 

ဇာတ်လမ်းြဖင့ ်အဆံးုသတ်ထားသည။် ၆:၂၂-၂၇ တွင၊် ေယာ��၏သလူျိှုများ�ငှ့ ်ရာခပ်ဇာတ်လမ်းကို 

ြပနလ်ညေ်ဖာ်ြပသည။် ဤအပုိငး်တွင ်ရာခပ်အားအကာအကွယ်ေပးမည်ဟူေသာ ၎ငး်တို၏့ကတိ 

သစ�ာကိုအေလးထားရန ်သလူျိှုများအားေယာ��အမိန ့ေ်ပးခဲ�့ပီး၊ သမူ�ငှ့ ်သမူ၏မိသားစုကို 

ဣသေရလလူမျိုးထသံို ့ ေခါ်သငွး်ခဲသ့ည။် ရာခပ်�ငှ့ ်သလူျိှုများြဖင့အ်စြပု�ပီး၊ ၎ငး်တို ့ြဖင့ ်

အဆံးုသတ်ြခငး်ြဖင့ ်ကျမ်းေရးသသူည ်ေယရိေခါ�မို�တိုက်ပဲွ၏တစ်စိတ်တစ်ပုိငး်အြဖစ် အခနး်�ကီး ၂-၆ 

တွငြ်ဖစ်ပျက်ခဲ့သမျှအားလံုးကို ေဖာ်ြပခဲသ့ည။် 

ယခု၊ ေဟ�ဗဲ ၁၁:၃၁ �ငှ့ ်ယာကုပ် ၂:၂၅ တိုသ့ည ်ရာခပ်၏နာခံြခငး်တွငေ်ဖာ်ြပေသာ 

ယံု�ကညြ်ခငး်သည ်ဘရုားသခင၏်တရားစီရငြ်ခငး်မှ သမူကိုကယ်လွှတပုံ်ကို ကျွ�်ပ်ုတိုခ့ျီးမွမ်း 

သင့သ်ညဟ်ု အသေိပးသည။် သိုေ့သာ်၊ ဤအပုိငး်ကို သာ၍�ကီးေသာအေ�ကာငး်အရာတွင ်

ကျွ�်ပ်ုတိုထ့ည့်သငွး်လိုက်ေသာအခါ၊ ကျမ်းေရးသသူည ်၎ငး်၏မူလပရိသတ်အတွက် အြခားကိစ�ရပ် 

များကိုလညး် အေလးေပးေ�ကာငး် ေတွ� ြမင�်ိငုပ်ါသည။် 

ေယာ်ဒန်ြမစ်ကိ ုအံဖွ့ယြ်ဖတေ်ကျာ်ြခငး်။ ဤကျမ်း၏အဆံးုသတ်များ�ကားတွင ်အံဖွ့ယ် 

ြဖစ်ရပ်များ၏အပုိငး်�စ်ှပုိငး်တွင ်ေတွ�ရသည။် တစ်ဖက်တွင၊် ၃:၁–၅:၁၂ တွင ်ဣသေရလလူမျိုး 

တို၏့အံဖွ့ယ်နညး်ြဖင့ ်ေယာ်ဒနြ်မစ်ကိုြဖတက်ူးသညက်ို ေတွ� �ိှရသည။် ဤအခနး်များသည ်

အေ�ှ�ဘက်ကမ်းတွင ်ဣသေရလလူမျိုးတို၏့ အခမ်းအနားြပငဆ်ငမ်�များြဖင့ ်အစြပုကာ၊ 

ဘရုားသခငအ်ား သတူို၏့ဆညး်ကပ်မ��ငှ့ ်ဘရုားသခင၏်လက်ခံမ�ကို ေဖာ်ြပသည။် ယဇ်ပုေရာဟိတ် 

တိုသ့ည ်ပဋညိာဉ်ေသတ� ာကိုထမ်း၍ ြမစ်ထသဲိုဝ့ငသ်ြဖင့ ်ေယာ်ဒနြ်မစ်သည ်�စ်ှြခမ်းကွဲေလသည။် 

လမ်းတစ်ဝက်တွင ်လူတကျိပ်�စ်ှပါးတိုသ့ည ်ယဇ်ပုေရာဟိတ်များအနးီတွင ်ေကျာက်တဆယ်�စ်ှလံုး 

ကိုစုထား�ပီး၊ လူများတိုသ့ည်ြဖတ်ကူးသာွး�ကသည။် ြဖတေ်ကျာ်�ပီးသည်�ငှ့ ်သတူိုသ့ညေ်ကျာက်တံုး 

များကို အေနာက်ဘက်ကမ်းသို ့ ေြပာငး်ေ�ွှ� �က�ပီး၊ ြမစ်သညဖုံ်းလွှမ်းကာ ေကျာက်ဆယ်�စ်ှလံုးကို 

ဂိလဂါလ�မို�၌ ေအာက်ေမ့ဖွယ်အြဖစ် စုိက်ထခူဲ�့ကသည။် 

ဤအပုိငး်၏အခမ်းအနားအစပုိငး်�ငှ့ ်ဟနခ်ျက်ညစွီာြဖင့၊် ေယာ��သည ်ဣသေရလလူတိုက့ို 

အေရဖျားလှီးြခငး်အားြဖင့ ်သန ့�ှ်ငး်ေစပုံကို ကျမ်းေရးသသူညေ်ရးသားေဖာ်ြပခဲသ့ည။် ေလးရက် 



ေယာ��မှတ်စာ သငခ်နး်စာ �စှ် သမိ်းပိုက်ေအာငြ်မငြ်ခငး် 
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ဝင�်ကည့�်ိငုပ်ါသည။် 

�ကာေသာအခါ၊ ဣသေရလလူမျိုးသည ်ပသခါပဲွကိုကျငး်ပ�ပီး မ��အစား ခါနာနြ်ပည၏်အသးီအ�ှကံို 

ပထမဆံုးအ�ကိမ်စားသံးုခဲ�့ကသည။် 

ေယရိေခါ�မို � အံဖွ့ယန်ညး်ြဖင့က်ျဆံးုြခငး်။ ၎ငး်သည ်ကျွ�်ပ်ုတိုအ့ား တတိယအပုိငး် ၅:၁၃–

၆:၂၁ တွငေ်တွ�ရသည့ ်ေယရိေခါ�မို�အံဖွ့ယ်နညး်ြဖင့က်ျဆံုးြခငး်သို ့ ပုိေ့ဆာငသ်ည။် ဤတိုက်ပဲွကို 

မိတ်ဆက်ရန၊် ေယာ��၏လာမည့ ်ထးူြခားသည့ေ်အာငြ်မငမ်�အေ�ကာငး်�ှငး်ြပသည့ ်လျိှု� ဝှက်ဆနး် 

�ကယ်ေသာ သ�ုပ်ြပချက်တစ်ခုြဖင့ ်ကျမ်းေရးသစူတငခ်ဲသ့ည။် ေယာ��သည ်ေယရိေခါ�မို�အနးီသို ့ 

ေရာက်ေသာအခါ၊ ၅:၁၃ တွင ်ေကာငး်ကငတ်မန�်ငှ့ေ်တွ� �ပီး အေရး�ကီးေသာေမးခွနး်တစ်ခုေမးခဲ ့သည–် 

"သငသ်ည ်ငါတိုဘ့က်၌ေနေသာသေူလာ၊ ငါတိုရ့နသ်ဘူက၌်ေနေသာသေူလာ" အခနး်ငယ် ၁၄ တွင ်

ေကာငး်ကငတ်မနက် “ထိသုိုမ့ဟုတ် ထာဝရဘရုား၏ဗုိလ်ေြခကိုအုပ်စုိးေသာ ဗုိလ်မ�းြဖစ်၍ 

ယခုငါလာသည ်ဟုဆိ၏ု" ေယာ��သည ်မိမိကိုယ်မိမိ�ှမ့်ိချေသာအခါ၊ ေကာငး်ကငတ်မနက် ေယာ�� 

သည ်သန ့�ှ်ငး်ေသာေြမေပါ်တွင ်ရပ်ေနေသာေ�ကာင့ ်သ၏ူေြခနငး်များကိုဖယ်�ှားရန ်ေတာငး်ဆိခုဲ ့သည။် 

ဤလုပ်ရပ်ြဖင့၊် သူအ့ေပါ် ေကာငး်ကငဗုိ်လ်ေြခအ�ှင၏်ေထာက်ခံမ�ကို ေကာငး်ကငတ်မန ်

သညအ်ာမခံခဲ့သည။် 

ဤသ�ုပ်ြပချက်�ပီးေနာက်၊ ဘရုားသခငသ်ည ်ေယရိေခါ�မို�ကိုတိုက်ခိုကရ်န ်—ေကာငး်ကင ်

စစ်တပ်၏ေထာက်ပ့ံမ�အေပါ် အ�ကငး်မ့ဲမီှခိုသည့ ်�ွှန�်ကားချက်ကို ေပးခဲ့သည။် ယဇ်ပုေရာဟိတ် 

များသည ်ပဋညိာဉ်ေသတ� ာေတာ်ကို ေ�ှ � မှသယ်ေဆာငက်ာ ေြခာက်ရက်ဆက် ဣသေရလလူတို ့�မို � 

ကိုလှည့ပ်တ်ရ�ကမည။် ခုနစ်ရက်ေြမာက်ေသာေန၌့ �မို�ကိုခုနစ်�ကိမ်တိုငလ်ှည့ပ်တ်ရ�ကမည။် 

ယဇ်ပုေရာဟိတ်များသည ်တံပုိးမ�တ်�ပီး ေကာငး်ကငတ်မနတ်ပ်များကို စစ်တိုက်ရန ်ဆင့ေ်ခါ်သည။် 

�မို� �ုိးသညအ်ံဖွ့ယ်�ပိုကျ�ပီးမှသာ လူများအေနြဖင့ ်ေအာ်ဟစ်ကာအထသဲိုဝ့င�်ကရသည။် 

ဣသေရလလူတိုသ့ည ်ဘရုားသခင၏်�ွှန�်ကားချက်အားလံုးကို နာခံခဲ�့ကသည။် 

ေယာ��၏သမ်ိးပုိက်ေအာငြ်မငြ်ခငး်တွင ်အ�ကိမ်�ကိမ်ေတွ�ရသည့ ်ဤဇာတ်လမ်း၏အဂင်္ ါရပ် ကို 

ေဖာ်ြပရနအ်ေရး�ကီးသည။် ၆:၁၇ အရ၊ ေယာ��သည ်“�မို� �ငှ့တ်ကွ �မို�၌�ိှသမျှတိုက့ိုကျိန၍် 

ထာဝရဘရုား၌အပ်ရမည”် ဟု အမိန ့ေ်ပးခဲသ့ည။် “အပ်ရမည”် ဟူေသာအသံးုအ��နး်သည ်ေဟ�ဗဲ �ကိယာ 

charam (חָרַם) ကို ဘာသာြပနဆ်ိထုားသည။် အေစာပုိငး်သငခ်နး်စာတွင ်ကျွ�်ပ်ုတို ့ 

ေဖာ်ြပခဲသ့ည့်အတိုငး်၊ ဤအသံးုအ��နး်�ငှ့ ်သက်ဆိငုေ်သာနာမ် cherem (רֶם  သည ်ဝတ်ြပု (חֵ֫

ကိုးကွယ်ြခငး်ကို ကိုယ်စားြပုသည။် စစ်ပဲွ�ငှ့မ်သက်ဆိငုဘ် ဲဝတ်ြပုရာ ၂၇:၂၈ တွင၊် လူြဖစ်ေစ၊ 

တိရစ�ာနြ်ဖစ်ေစ၊ သိုမ့ဟုတ် ကိုယ်ပုိငရ်ငး်လယ်အတွက်ြဖစ်ေစ အ�မဲတမ်းဆက်ကပ်အပ်�ှြံခငး်ကို 

ရည�်ွှနး်ရန ်ဤတူညေီသာေဝါဟာရကို အသံးုြပုသည။် သိုေ့သာ် ေယာ��မှတ်စာကဲသ့ိုေ့သာ စစ်ပဲွ 

အေြခအေနတငွ၊် ၎ငး်သည ်တိရစ�ာနမ်ျား�ငှ့ ်လူများကို သတ်ြဖတ်ြခငး်၊ အဖုိးတနပ်စ�ညး်များ�ငှ့ ်

ေရွးထားေသာအရာများကို တဲေတာ်သိုအ့ပ်�ှြံခငး်ကို ရည�်ွှနး်သည။် 

ယငး်တိုသ့ည ်ဝတ်ြပုကိုးကွယ်ြခငး်ဆိငုရ်ာ လုပ်ရပ်များြဖစ်ေ�ကာငး်ကို နားလညသ်ေဘာ 

ေပါက်ရန၊် သာမာနအ်ားြဖင့ ်စစ်တပ်များသည—်ဣသေရလစစ်တပ်အပါအဝင—် တိုက်ပဲွတွင ်

ရ�ိှေသာအရာများ၊ ကျွနမ်ျား�ငှ့ ်�ကယ်ဝလာသညက်ို ကျွ�်ပ်ုတိုသ့တိရရနလ်ိုသည။် သိုေ့သာ် 
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ဝင�်ကည့�်ိငုပ်ါသည။် 

တရားေဟာရာ ၂၀:၁၆ တွင ်�ှားပါး�ခငး်ချက်အေနြဖင့ ်ရာခပ်ကဲသ့ိုခ့ါနာန�်မို�သားများကို ဝတ်ြပုမ� အြဖစ် 

သူအ့ားအပ်�ှရံန ်ဘရုားသခငမိ်န ့ေ်တာ်မူခဲသ့ည။် ထိသုိုလ့ုပ်ေဆာငြ်ခငး်ြဖင့၊် ဣသေရလ လူမျိုးက 

ေအာငြ်မငမ်�သည ်အမှနတ်ကယ် ဘရုားသခင၏်ေအာငြ်မငမ်�ြဖစ်ေ�ကာငး် အသအိမှတ်ြပု �ကသည။် 

အာဣ�မို� 

ေယရိေခါ�မို�၌ ေအာငြ်မငမ်�ရ�ိှ�ပီးေနာက်၊ ကျမ်းေရးသသူည ်၇:၁–၈:၂၉ တွင ်အာဣ�မို�၌ 

ဣသေရလလူမျိုးတို၏့ေအာငြ်မငမ်�အေ�ကာငး်ကို ေြပာခဲ့သည။် 

ဣသေရလလမူျိုး၏�� ံးနိမ့်မ�။ အာဣ�မို�၏ဇာတ်လမ်းကို အဆင့သ်ံးုဆင့ြ်ဖင့ ်ေဖာ်ြပသည။် 

ဦးစွာ၊ ၇:၁-၅ တွင ်အာဣ�မို�တွင ်ဣသေရလလူမျိုး၏�� ံးနမ့်ိမ�အေ�ကာငး် အကျဉ်းေဖာ်ြပချက်ကို 

ေတွ� �ိှရသည။် ဤဇာတ်လမ်းတွင၊် သလူျိှုများက အာဣ�မို�ကို လွယ်ကူစွာ ေအာငြ်မငမ်ညဟ်ု 

ေယာ��အား မှားယွငး်ေသာအ�ကံေပးခဲ�့ကသည။် ထိုေ့�ကာင့ ်သသူည ်သ၏ူတပ်သားအချို�ကိုသာ 

တိုက်ခိုက်ရနေ်စလွှတ်ခဲသ့ည။် အာခနအ်မည�ိှ်သတူစ်ဦးသည ်ဘရုားသခငထ်အံပ်�ှမံည့်အစား 

ေယရိေခါ�မို� မှ သမ်ိးယူေသာအရာအချို�ကို လျိှု� ဝှက်သမ်ိးထားေ�ကာငး်လညး် ကျွ�်ပ်ုတိုသ့�ိှိရ သည။် 

ထိုေ့�ကာင့၊် ဘရုားသခင၏်တရားစီရငမ်�ေအာက်တွင၊် ဣသေရလလူသံးုဆယ့်ေြခာက် ေယာကသ်ည ်

အာဣ�မို�၌ အသတ်ခံခဲရ့�ပီး ကျနသ်မူျားမှာ�� ံးနမ့်ိခဲ�့ကသည။် 

ဣသေရလလမူျိုး၏ေနာငတ်။ ဒတုိယအဆင့ ်၇:၆-၂၆ တွင၊် ဣသေရလလူမျိုး၏ေနာငတ် 

အေ�ကာငး်ကို ကျွ�်ပ်ုတိုဖ့တ်ရပါသည။် ေယာ��သည ်ဘရုားသခငအ်ားြမညတ်မ်းခဲ�့ပီး၊ ဣသေရလ 

လူမျိုး�� ံးနမ့်ိရြခငး်၏အေ�ကာငး်ရငး်ကို ဘရုားသခငေ်ဖာ်ြပခဲသ့ည။် ၇:၁၁ အရ၊ အာခန၏်အြပစ် 

သညအ်လွနြ်ပငး်ထနေ်သာေ�ကာင့ ်ဘရုားသခငက် “ဣသေရလအမျိုးသည ်ြပစ်မှား�ပီ၊ ငါမှာထား 

ေသာပဋညိာဉ်တရားကို ဖျက်ေလ�ပီ” ဟုေ�ကြငာခဲသ့ည။် အာခနက်ို�ှာရန�်ွှန�်ကားချက် 

ဘရုားသခငေ်ပးခဲသ့ည။် အာခနသ်ည ်မိမိအြပစ်ကိုဝနခ်ံေသာအခါ၊ ဘရုားသခငမှ်ာထားေတာ်မူသည ်

အတိုငး်၊ သ�ူငှ့ ်သ၏ူမိသားစု၊ သ၏ူဥစ�ာ�ိှသမျှတိုက့ို“ပျက်စီးြခငး်သိုအ့ပ်�ှ”ံ �ကသည။် ခါနနလ်ူတို၏့ 

ဆိးုရွားေသာအြပစ်များသည ်ဤဣသေရလလူမျိုးမိသားစုသို ့ သယ်ေဆာငလ်ာေသာေ�ကာင့ ်

သတူိုက့ိုအလားတူဖျက်ဆးီရန�်ွှန�်ကားခဲသ့ည။် 

အာခန၏်အြပစ်သည ်အလွနဆ်ိးုရွားသည၊် အဘယ်ေ�ကာင့န်ညး်ဟူမူကား၊ 

ဣသေရလအမျိုးသားတိုသ့ည ်ေယရိေခါ�မို�ကို ေအာင�်ိငု၍်သမ်ိးပုိက်ေသာ 

အခါ၊ အရာခပ်သမ်ိးကိုဘရုားသခငထ်အံပ်�ှရံန ်ေတာငး်ဆိုေသာေ�ကာင့ ်

ြဖစ်သည.်..ထိုေ့�ကာင့၊် သလူပ်ုေသာအရာသည ်သ�ူငှ့မ်ဆိငုေ်သာအရာကို 

သာမက ဘရုားသခင�်ငှ့ဆ်ိငုေ်သာအရာများကိုပါ သမ်ိးယူခဲြ့ခငး်ြဖစ်�ပီး၊ 

၎ငး်သည ်ေ�ကာက်မက်ဖွယ်ေကာငး်ေသာ အရာတစ်ခုသာြဖစ်သည။် ယခုလညး် 

အလွနဝ်မ်းနညး်ဖွယ်ေကာငး်ပါသည။် အဘယ်ေ�ကာင့ဆ်ိေုသာ် 

ဘရုားသခငြ်ပုလုပ်ေသာပဋညိာဉ်သည ်ဣသေရလလူမျိုးတစ်ဦးချငး်�ငှ့ ်
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ဝင�်ကည့�်ိငုပ်ါသည။် 

ြပုေသာ ပဋညိာဉ်မဟုတ်ပါ...ကျွ�်ပ်ုတိုသ့ည ်ကျွ�်ပ်ုတို၏့ေတွးေခါ် ပုံတွင ်

အလွနတ်စ်ကိယု်ေကာငး်ဆနပ်ါသည။် ကျွ�်ပ်ုတိုအ့ားလံုးသည ်တစ်ဦး�ငှ့တ်စ်ဦး 

တာဝန�ိှ်ေ�ကာငး်နားလည်ရန ်ခက်ခဲသည။် သိုေ့သာ် အာခနသ်ည ်

အြပစ်လုပ်ေသာအခါ၊ သ၏ူအြပစ်သာမက၊ သသူည ်

ယံု�ကညြ်ခငး်အသိငုး်အဝုိငး်၏ အစိတ်အပုိငး်ြဖစ်ေသာေ�ကာင့ ်တမျိုးသားလံုးကို 

ထခိိုက်ေစေသာအြပစ်ြဖစ်သည။် ထို ့ြပင ်ဤအချက်သည ်

ဓမ�ေဟာငး်အရာတစ်ခုသာမဟုတ်၊ ကျွ�်ပ်ုတိုအ့ားလံုး အတူတကွ 

ချိတ်ဆက်ေနေ�ကာငး်ကိုနားလည�်ပီး တစ်စုံတစ်ေယာက်သည ်

အြပစ်ြပုေသာအခါ ခ��ာကိုယတ်စ်ခုလံုးကို သက်ေရာက်မ��ိှသည့ ်

ဓမ�သစ်အရာတစ်ခုဟု ကျွ�်ပ်ုထငပ်ါသည။် အာခန�်ငှ့သ်၏ူအြပစ်တွင ်

၎ငး်သညဧ်ကနအ်မှနြ်ဖစ်ပျက်ခဲသ့ည။် 

Dr T. J. Betts 

ဣသေရလလမူျိုး၏ေအာငြ်မငမ်�။ တတိယအဆင့ ်၈း၁-၂၉ တွင ်ဣသေရလလူမျိုး၏ 

ေနာငတ်၏ရလဒက်ို ေဖာ်ြပထားသည-် ဣသေရလတိုသ့ည ်အာဣ�မို�ကိုေအာငပဲွ်ခံ�ကသည။် 

ကျွ�်ပ်ုတိုအ့ကျွမ်းတဝင�ိှ်သည့ ်ပုံစံတစ်ခုကိုေတွ�ရသည။် ကငး်စခနး်ချရန ်ေယာ��ကို ဘရုားသခင ်

�ွှန�်ကားခဲသ့ည။် ေယာ��သည ်လူများကိုအမိန ့ေ်ပးသည်။ လူတိုသ့ည ်နာခံသည။် တိုက်ပဲွြဖစ်သည ်

�ငှ့အ်မျှ၊ ဘရုားသခငသ်ည ်သဘာဝလွနဝ်ငေ်ရာက်ပါဝငမ်�ြဖင့ ်ဣသေရလလူမျိုးတိုအ့ား ေအာင�်ိငု ်

ေစခဲသ့ည။် 

ပဋညိာဉ်ကိအုသစြ်ပန်လညြ်ပုြခငး်။ 

ေယရိေခါ�ငှ့ ်အာဣ�မို�တို၌့ ေအာငြ်မငမ်�များ�ပီးေနာက်၊ �မို� �စ်ှ�မို�အေပါ် ဣသေရလလူမျိုး 

၏ေအာငြ်မငမ်�များမှတ်တမ်းသည ်၈:၃၀-၃၅ တွင ်ပဋညိာဉ်ကိုအသစ်ြပနလ်ညြ်ပုြခငး်�ငှ့အ်တူ 

အဆံးုသတ်ခဲသ့ည။် တရားေဟာရာ ၁၁:၂၉ ပါ ေမာေ�ှမိန ့မှ်ာချက်ကိုနာခံ�ပီး၊ ကတိေတာ်ြပည၏် 

ဗဟိုအရပ်၊ ဧဗလေတာင�်ငှ့ ်ေဂရဇိမ်ေတာငသ်ို ့ ချီသာွးြခငး်ြဖင့ ်သမ်ိးပုိက်ေအာငြ်မငြ်ခငး်၏ပထမ 

အပုိငး်�ပီးစီးမ�ကို ဣသေရလလူမျိုးတို ့ ကျငး်ပခဲ�့ကသည။် ေမာေ�ှ၏ပညတ်အားလံုးကိုဖတ်�ပီး 

သညေ်နာက်၊ လူမျိုးတစ်မျိုးလံုးသည ်ဘရုားသခင၏်ပဋညိာဉ်ကိုနာခံရန ်၎ငး်တို၏့ကတိကဝတ်ကို 

အသစ်ြပနလ်ညလ်ုပ်ေဆာငခ်ဲ�့ကသည။် 

�မို� �စ်ှ�မို�အေပါ် ဣသေရလလူမျိုး၏ေအာငြ်မငမ်�များ�ငှ့ပ်တ်သက်သည့ ်ဖဲွ�စညး်ပုံ�ငှ့ပ်ါဝင ်

ေသာအေ�ကာငး်အရာကို စိတ်ထတဲွငမှ်တ်သားထား�ပီး၊ ဤအခနး်များ၏မူလအဓိပ�ာယ်ကို ကျွ�်ပ်ုတို ့ 

မှတ်ချက်ေပးရန ်ြဖစ်သည။် 
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မူလအဓိပ�ါယ ်

မူလပရိသတ်များသည ်ေယာ���ကံုေတွ� ခဲရ့သညထ်က် မတူညေီသာအေြခအေနများကို 

ရငဆ်ိငုခ်ဲ�့ကေသာ်လညး်၊ ေယာ��မှတ်စာေရးသသူည ်ေယရိေခါကို ၎ငး်တို၏့ေခတ်ကာလ�ငှ့ ်

ေလျာ်ညေီသာနညး်လမ်းများြဖင့ ်အတုယူရမည့စံ်နမူနာတစ်ခုအြဖစ် မှတ်ယူခဲသ့ည။် ဘရုားသခင ်

၏မိန ့မှ်ာချက်များကို ေဖာက်ဖျက်သည့အ်တွက် သတူိုစ့စ်ပဲွတွင ်ကျ�� ံးသည့အ်ခါ မညသ်ည့အ်ရာ 

လုပ်ရမညဟ်ူသည့ ်သငခ်နး်စာအြဖစ် အာဣ�မို�ကို တငြ်ပခဲသ့ည။် ပဋညိာဉ်ကိုအသစ်ြပနလ်ညြ်ပု 

ြခငး်အခမ်းအနားက တိုက်ပဲွတွငဘ်ရုားသခင၏်က�ုဏာေတာ်သည ်မူလပရိသတ်များကို 

ဘရုားသခင၏်ပဋညိာဉ်�ငှ့ပ်တ်သက်သည့ ်၎ငး်တို၏့ကတိကဝတ်များကိုြပနလ်ညအ်သေိပးြခငး်ြဖင့ ်

တိုက်ပဲွတွငေ်အာငြ်မငမ်�ရ�ိှရန ်လ�ံ�ေဆာ်သညဟ်ု အတညြ်ပုသည။် 

ဘရုားသခင၏်အခွင့အ်ာဏာ 

ဤနညး်လမ်းများြဖင့ ်သ၏ူပရိသတအ်ေပါ် သက်ေရာက်မ��ိှေစရန ်ကျမ်းေရးသသူည ်

�မို� �စ်ှ�မို�ကို ဣသေရလလူမျိုးတိုအ့�ိငုရ်ခဲ့ေသာ သ၏ူမှတ်တမ်းတွင ်အဓိကအေ�ကာငး်အရာငါးခု 

ကိုတစ်ဖနေ်ဖာ်ြပသည။် ပထမ၊ ဤြဖစ်ရပ်များ၏ေနာက်ကယွ်မှ ဘရုားသခင၏်အခွင့အ်ာဏာကို 

အေလးေပးေဖာ်ြပခဲသ့ည။် ေယာ်ဒနြ်မစ်ကိုြဖတ်ကူးြခငး်မှတ်တမ်းတွင၊် “ထာဝရဘရုားကလညး် 

ေယာ��ကိုေခါ်၍” ဟု ၃း၇ တွငဖ်တ်ရပါသည။် ယခငက်ကဲသ့ိုပ့င၊် ဤစကားစုသည ်လူတိုက့ို 

လုပ်ေဆာငရ်န ်ေယာ��မိန ့�်ကားခဲသ့ည့အ်ရာအားလံုးအေပါ်တွင ်ဘရုားသခင၏်အခွင့အ်ာဏာကို 

တညေ်စခဲသ့ည။် ေယရိေခါ�မို� အံဖွ့ယ်နညး်ြဖင့က်ျဆံးုမ� ၆:၂ တွင၊် "ထာဝရဘရုားကလညး်" ဟူေသာ 

စကားစုကိုထပ်မံေတွ� �ိှရသည်။ 

ဘရုားသခင၏်အခွင့အ်ာဏာကို အေလးေပးရနအ်တွက် ကျမ်းေရးသကူ ေယာ��သည ်

ေမာေ�ှ၏ဆက်ခံသြူဖစ်ေ�ကာငး်ကို ေထာက်ြပခဲသ့ည။် ၄:၁၄ ေယာ်ဒနြ်မစ်ကို အံဖွ့ယ်ြဖတ်ေကျာ် ြခငး်၌ 

ဣသေရလလူတိုသ့ည ်“ေမာေ�ှကို ေ�ကာက်ရံွ �သကဲသ့ို”့ ေယာ��ကိုလညး် သ၏ူအသက် 

တညသ်ည့က်ာလပတ်လံးု ေ�ကာက်ရံွ � �က၏။ ၄:၂၃ တွင၊် “ထာဝရဘရုားသည ်ပငလ်ယ်ေရကို 

ခနး်ေြခာက်ေစသညန်ညး်တူ … ြမစ်ေရကို ခနး်ေြခာက်ေစေတာ်မူသည။်” ၅:၁၅ တွင ်ေယရိေခါ�မို�၏ 

အံဖွ့ယ်နညး်ြဖင့က်ျဆံးုြခငး်၌၊ ထကွ်ေြမာက်ရာ ၃:၅ တွင ်ဘရုားသခငသ်ည ်ေမာေ�ှအား မိန ့ေ်တာ်မူ 

သကဲသ့ို ့၊ ထာဝရဘရုား၏ဗုိလ်ေြခကိုအုပ်စုိးေသာ ဗုိလ်မ�းက “သင၏်ေြခနငး်ကိုချွတ်ေလာ။့ သငန်ငး် 

ေသာအရပ်ကား ေြမြမတ်ြဖစ်သည”်ဟ ုေယာ��အားဆိုသည။် 

ယခုတွင၊် အာဣ�မို�၏မှတ်တမ်းအရ၊ ဣသေရလလူမျိုးများသည ်ဘရုားသခငက်ို သစ�ာ�ိှစွာ 

အပ်�ှရံန ်အစပုိငး်တွငပ်ျက်ကွက်ခဲ�့ကသည။် သိုရ့ာတွင ်ဣသေရလတို၏့ေနာငတ်�ငှ့အ်တူ “ထာဝရ 

ဘရုားကလည်း” ဟု ၇း၁၀ တွင ်ကျွ�်ပ်ုတိုဖ့တ်ရသည။် “ထာဝရဘရုားကလညး်” ဟူေသာ စကားစု သည ်

၈:၁၊ ၁၈ တွင ်အာဣ�မို�ကို ေအာငြ်မငမ်�တွငလ်ညး် ေတွ�ရသည။် တစ်ဖန၊် ကျမ်းေရးသကူ 



ေယာ��မှတ်စာ သငခ်နး်စာ �စှ် သမိ်းပိုက်ေအာငြ်မငြ်ခငး် 
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ဗီဒယုိီများ၊ သငခ်နး်စာ လမ်း�ွှနမ်ျား �ငှ့ ်အြခား အရငး်အြမစ်များအတွက် thirdmill.org တွင ်သာဒ့မ်စ်လ်ကို 

ဝင�်ကည့�်ိငုပ်ါသည။် 

သ၏ူပရိသတ်သည ်ဘရုားသခငက်ိုယ်ေတာ်တိုင�်ငှ့ ်ေမာေ�ှ၏ဆက်ခံသေူယာ��ထမှံ �ွှန�်ကားြခငး် 

ခံရေသာေ�ကာင့၊် ဤအြဖစ်အပျက်များသည ်လမ်းြပရနြ်ဖစ်ေ�ကာငး် အေလးေပးေဖာ်ြပသည။် 

ဘရုားသခင၏်ပဋညိာဉ် 

ဒတုိယ၊ �မို� �စ်ှ�မို�အေပါ် ဣသေရလလူမျိုးတို၏့ေအာငြ်မငမ်�မှတ်တမ်းများက ဘရုားသခင ်

၏ပဋညိာဉ်သည ်ခါနနြ်ပညက်ို ဣသေရလလူမျိုး၏ဇာတိေြမအြဖစ် ထေူထာငေ်�ကာငး်လညး် 

ထပ်မံြဖည့်ဆညး်ေပးသည။် ေယာ်ဒနြ်မစ်ကို ြဖတ်ေကျာ်�ပီးေနာက်အခမ်းအနား ၅း၆ တွင၊် ခါနာနက်ို 

“ထာဝရဘရုားသည ်ငါေပးမညဟ်ု ဘိးုေဘးတိုအ့ားကျိနဆ်ိေုတာ်မူေသာြပည”် ဟုေခါ်ဆိသုည။် 

ဤကျမ်းပုိဒမ်ျားအတိုငး်၊ ေယာ��၏သလူျိှုများ၏ဇာတ်လမ်းတွင ်ရာခပ်က “ထာဝရဘုရားသည ်

သငတ်ိုအ့ားဤြပညက်ို ေပးေတာ်မူေ�ကာငး်ကိုလညး်ေကာငး်” ဟု ၂:၉ တွင ်ဝနခ်ံခဲသ့ည။် သလူျိှုများ 

သည ်၂း၂၄ ၌ေယာ��ထြံပနလ်ာကာ ယံု�ကညစိ်တ်ချစွာြဖင့ ်“အကယ်စငစ်စ် ထာဝရဘရုားသည ်

ထိြုပညတ်စ်ေလျှာက်လံုးကို ငါတိုလ့က်သိုအ့ပ်ေတာ်မူ�ပီ” ဟုေြပာေလ၏။ ဤကျမ်းပုိဒမ်ျားအတိုငး် ၆:၁၆ 

တွင၊် ေယရိေခါ�မို�ကျဆံးုြခငး်၌ ေယာ��သည် ဣသေရလစစ်တပ်အား “ေ�ကးေ�ကာ်�ကေလာ။့ 

ထာဝရဘရုားသည ်သငတ်ိုအ့ား�မို�ကိုေပးေတာ်မူမည”်ဟုအမိန ့ေ်ပးခဲသ့ည။် ဤဘရုားသခင၏် 

ပဋညိာဉ်ကိုကိုးကားချက်များသည ်၎ငး်တို ့�ကံုေတွ�ရသည့အ်ေြခအေနများ�ကားမှပင ်ဘုရားသခင ်

ခွင့ြ်ပုထားေသာ ကတိေတာ်ြပညက်ို မူလပရိသတ်များအား အာမခံထားသည။် 

ေမာေ�ှပညတတ်ရားစ�ံ�န်း 

တတိယ၊ �မို� �စ်ှ�မို�အေပါ် ဣသေရလလူမျိုး၏ေအာငြ်မငမ်�များက ဣသေရလလူမျိုးသည ်

စစ်ပဲွတွငေ်အာငြ်မငမ်�ရရနအ်တွက် ေမာေ�ှ၏ပညတ်တရားစံ��နး်ကို နာခံမ��ိှရနလ်ိုအပ်ေ�ကာငး် 

ေဖာ်ြပသည။် ေယာ်ဒနြ်မစ်ကိုြဖတ်ကူးြခငး်မှတ်တမ်း ၄:၁၀ တွင၊် ယဇ်ပုေရာဟိတ်များသည ်

“ေမာေ�ှမှာထားသညအ်တိငုး်” ဣသေရလလူတိုက့ို ဦးေဆာငခ်ဲေ့�ကာငး် ေဖာ်ြပထားသည။် 

ေယာ��မှတ်စာ ၄:၁၂ ၌မျိုး�ယွ်များသညလ်ည်း “ေမာေ�ှမှာခဲ့သညအ်တိုငး်”သတူိုက့ိုယ်သတူို ့ 

စီစဉ်�ကသညဟ်ု ေဖာ်ြပသည။် ၅:၂ တွင၊် ေယာ��သည ်ေမာေ�ှ၏တရား�ငှ့အ်ည ီဣသေရလလူတို ့ 

ကိုအေရဖျားလှီးေပးခဲသ့ည်။ ၅:၁၀ တွင၊် ဣသေရလလူမျိုးသည ်ေမာေ�ှစီရငေ်သာေန၌့ ပသခါပဲွ 

ကိုခံ�ကသည။် ဤကျမ်းပုိဒမ်ျားအတိုငး်၊ ေယာ��၏သလူျိှုများ�ငှ့ ်ရာခပ်၏နဂုံိးချုပ်မှတ်တမ်း ၆:၂၂ တွင၊် 

ေယာ��သည ်သလူျိှုများအား “သငတ်ိုသ့ည ်ကျိနဆ်ိသုညအ်တိုငး်”—ေမာေ�ှ၏ပညတ်တရား စံ��နး် 

သတ်မှတ်ချက်�ငှ့အ်ည ီရာခပ်အားေဆာငခ်ဲရ့န ်အမိန ့ေ်ပးခဲသ့ည။် ၆:၂၄ တွင၊် တရားေဟာရာ ကျမ်းတွင ်

ေမာေ�ှမိန ့မှ်ာခဲ့သည့အ်တိုငး် ဣသေရလလူတိုသ့ည ်“�မို� �ငှ့တ်ကွ[ေယရိေခါ�မို�] �မို�၌�ိှ သမျှတိုက့ို 

မီး�� ိ � �ကေ�ကာငး်”ကျမ်းေရးသေူထာက်ြပသည။် 

အလားတူ၊ ေမာေ�ှ၏ပညတ်ကိုမနာခံြခငး်သည ်အာဣ၌�� ံးနမ့်ိမ�ြဖစ်ေ�ကာငး် �ှငး်ြပသည။် ၇:၁ 

တွင၊် “ကျိနအ်ပ်ေသာအရာကိုသမ်ိးယူ၍ ထိအုရာအားြဖင့ ်ဣသေရလအမျိုးသားတိုသ့ည ်

ြပစ်မှားေသာအြပစ်�ိှ�ပီး” ေမာေ�ှ၏ပညတ်ကို တိုက်�ုိက်ဖီဆနေ်�ကာငး် ကျွ�်ပ်ုတိုသ့�ိှိရသည။် ၇:၁၅ 



ေယာ��မှတ်စာ သငခ်နး်စာ �စှ် သမိ်းပိုက်ေအာငြ်မငြ်ခငး် 
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ဗီဒယုိီများ၊ သငခ်နး်စာ လမ်း�ွှနမ်ျား �ငှ့ ်အြခား အရငး်အြမစ်များအတွက် thirdmill.org တွင ်သာဒ့မ်စ်လ်ကို 

ဝင�်ကည့�်ိငုပ်ါသည။် 

တွင၊် အာခနသ်ည ်“ထာဝရဘရုား၏ပဋညိာဉ်တရားကို ဖျက်၍”ဟု ေယာ��အခိုငအ်မာ ေြပာဆိြုခငး်ြဖင့ ်

ဣသေရလကို ေနာငတ်ရေစခဲ့သည။် အာခန၏်အြပစ်ကို မြပုြပငမ်ချငး် ဣသေရလလူမျိုးသည ်

၎ငး်၏ရနသ်မူျားကိုမခံမရပ်�ိငုဟ်ု ဘရုားသခငက်ိုယ်ေတာ်တိုင ်မိန ့ေ်တာ်မူခဲ ့သည။် ဤအချက်သည ်

အလွနအ်ေရး�ကီးေသာေ�ကာင့ ်ကျမ်းေရးသူသည ်၂၂:၂၀ တွင ်ြပနလ်ည ်ေဖာ်ြပခဲသ့ည။် 

“ေဇရသားအာခနသ်ည ်ကျိနအ်ပ်ေသာအရာ၌ြပစ်မှား၍” ဘရုားသခင၏်အမျက် ေတာ်သည ်

ဣသေရလအေပါငး်တိုအ့ေပါ် သက်ေရာကေ်�ကာငး် �ှငး်ြပခဲသ့ည။် မှနပ်ါသည၊် အာခန၏်ြပစ်မှားမ�ကို 

ဣသေရလတို ့ ကိုငတ်ွယ်ေြဖ�ှငး်�ပီးသည�်ငှ့ ်�� ံးနမ့်ိြခငး်သည ်ေအာငြ်မငမ်� အြဖစ်သို ့ 

ေြပာငး်လဲသာွးသည။် 

ဣသေရလလူမျိုး၏ေအာငြ်မငမ်�များအ�ပီး၊ ဣသေရလလူမျိုး၏ ပဋညိာဉ်ကိုအသစ် 

ြပနလ်ညြ်ပုြခငး်တွင ်ဤအြမငက်ို ထပ်မံအေလးေပးထားသည။် ၈:၃၁ တွင၊် ဣသေရလလူမျိုးတို ့ သည ်

“ထာဝရဘရုား၏ကျွန ်ေမာေ�ှသည ်ဣသေရလအမျိုးသားတိုက့ိုမှာထား၍ ေမာေ�ှ၏ပညတ� ိ 

ကျမ်း၌ေရးမှတ်လျက်�ိှသည့အ်တိုငး်” ယဇ်ပလ� ငက်ိုတညေ်ဆာက်�က၏။ ၈:၃၂ တွင ်ေယာ��သည ်

ထိေုကျာက်ေပါ်၌ ေမာေ�ှ၏ပညတ်တရားကို ေရးကူးခဲသ့ည်။ ၈:၃၃ အရ၊ သတူိုသ့ည ်လမူျားကို 

“ေမာေ�ှမှာထားခဲသ့ည့အ်တိုငး်”ေနရာချ�ကသည။် ဤေမာေ�ှ၏တရားေတာ်အေပါ် အာ�ုံစူးစုိက်မ� 

ကမူလပရိသတ်အတွက် ေအာငြ်မငမ်�များ�ငှ့ ်�� ံးနမ့်ိမ�များသည ်ေမာေ�ှ၏ပညတ်တရားကိ ုနာခံြခငး် �ငှ့ ်

မနာခြံခငး်ေ�ကာင့ ်ြဖစ်ေပါ်လာေ�ကာငး် ထင�ှ်ားစွာသက်ေသြပေနသည။် 

ေယာ��၏ကျမ်းတစ်အုပ်လံုးတွင ်ဘရုားသခင၏်တရားေတာ် သိုမ့ဟုတ် 

ေမာေ�ှ၏တရားကိုနာခံြခငး်�ငှ့ပ်တ်သက်၍ အမှနတ်ကယ်ြပငး်ထနေ်သာ 

သနွသ်ငခ်ျကတ်စ်ခု�ိှသည။် အစမှအဆံးု၊ ကျမ်းတစ်အုပ်လံုးသည ်နာခံမ�ဆသီို ့ 

ေခါ်ေဆာငြ်ခငး်ြဖစ်�ပီး ဘရုားသခငအ်ား နာခံြခငး်မှရ�ိှလာေသာ 

အရာများကိုေဖာ်ြပသည။် ထိုေ့�ကာင့ ်အေြခခံအုတ်ြမစ် ၁:၈ တွင ်ကျွ�်ပ်ုတို ့ 

ေတွ� ြမငရ်သညမှ်ာ ... “ထိပုညတ� ိကျမ်းစာ၌ေရးထားသမျှအတိုငး် 

ကျင့မ်ညဟ်ုေစာင့ေ်�ှာက်ြခငး်အလိုငာှ ကျမ်းစာကိုမဖတ်မရွတ်ဘမဲေန၊ 

ေနည့မြပတ်�ကည့�်� �ဖတ်ရွတ်ရမည။် သို ့ြပုလျှင ်သငသ်ည ်အ�ကံထေြမာက်၍ 

ေအာငြ်မငလ်ိမ့်မည။်" 

 Pastor Ornan Cruz 

ဘရုားသခင၏်သဘာဝလန်ွတန်ခုိးေတာ် 

စတုတ� ၊ �မို� �စ်ှ�မို�အေပါ် ဣသေရလလူမျိုး၏ေအာငြ်မငမ်�များသည ်ဘရုားသခင၏် 

သဘာဝလွနတ်နခ်ိုးေတာ်ကိုလညး် ေဖာ်ြပသည။် ေယရိေခါ�မို�ကျဆံးုြခငး်သို ့ ဦးတညေ်သာ 

အခနး်များတွင ်ဤအေ�ကာငး်အရာကို အ�ကမ်ိ�ကိမ်ေတွ�ရသည။် ေယာ��၏သလူျိှုများ�ငှ့ ်ရာခပ်တို ့ 

ပါဝငသ်ည့ ်ပထမအပုိငး် ၂:၉ တွင ်“သငတ်ို[့ဣသေရလ]ကို ငါတိုေ့�ကာကလ်န ့အ်ား�ကီး၍” ဟု 
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ဝင�်ကည့�်ိငုပ်ါသည။် 

ရာခပ်အသအိမှတ်ြပုခဲသ့ည။် ၂:၂၄ တွင ်သလူျိှုများသည ်“ငါတိုေ့�ကာင့ ်ြပညသ်ြူပညသ်ားအေပါငး် 

တိုသ့ည ်စိတ်ပျက်လျက်�ိှ�ကပါ၏” ဟုအတညြ်ပုခဲသ့ည။် တရားေဟာရာ ၁၁:၂၂-၂၅ တွင ်

ဘရုားသခငသ်ည ်ဣသေရလ၏ရနသ်မူျားကို ၎ငး်တို၏့စိတ်�လှံုးထသဲို ့ ေ�ကာက်ရံွ �ထတိ်လန ့ ်ေစြခငး်ြဖင့ ်

သဘာဝလွနတ်နခ်ိုးကို ြပသေလ�ိှ့ေ�ကာငး် ေဖာ်ြပသည။် 

ထိုအ့ြပင၊် ေယာ်ဒနြ်မစ်ကိုြဖတ်ကူးေသာအခါ၊ ဘရုားသခငသ်ည ်ေယာ��အား ၃း၇ တွင ်

“သင�်ငှ့အ်တ�ိှူသည”် ဟုေြပာ�ကားခဲသ့ည်။ အေစာပုိငး်တွင ်ကျွ�်ပ်ုတိုေ့ဖာ်ြပခဲသ့ည့်အတိုငး်၊ 

ဤအသံးုအ��နး်သည ်ဣသေရလလူမျိုးအတွက် ဘရုားသခငသ်ည ်သဘာဝလွနတ်နခ်ိုးြဖင့ ်

တိုက်ခိုက်ေနေ�ကာငး် ေဖာ်ြပသည။် ၃:၁၀ တွင၊် ေယာ��သည ်ဣသေရလလူမျိုးအား “အသက်�ှင ်

ေတာ်မူေသာ ဘရုားသခငသ်ည ်သငတ်ိုတ့ွင�ိှ်၍”ဟု ဘရုားသခင၏်��တက်ပတ်ေတာ်ကို ြပန၍်ေြပာ 

ခဲသ့ည။် ၅:၁ တွင၊် ခါနနလ်တူို၏့စိတ်�လှံုးများ ေ�ကာက်ရံွ � မ�၌အရညေ်ပျာ်သာွးချိန၊် ဘရုားသခင၏် 

လုပ်ေဆာငမ်�ကို ကျွ�်ပ်ုတို ့ြမငေ်တွ�ရသည။် 

ေယရိေခါ�မို�ကျဆံးုြခငး်၏��ေထာင့တ်ိုငး်နးီပါးသည ်ဤအေ�ကာငး်အရာကို သ�ုပ်ေဖာ် သည။် 

ဘရုားသခင၏်သဘာဝလွနတ်နခ်ိုးေ�ကာင့ ်၆:၂၀ တွင ်“ေယရိေခါ�မို� �ုိးသည ်အကုနအ်စင ်�ပိုလဲကျ” 

သည့အ်ခါ အထးူထင�ှ်ားသည။် ထိအုခါ ကျမ်းေရးသသူည ်ေယာ��၏သလူျိှုများ�ငှ့ ်

ရာခပ်တို၏့မှတ်တမ်းကို ၆:၂၇ တွင ်“ထိသုို ့ ထာဝရဘရုားသည ်ေယာ���ငှ့အ်တူ�ိှေတာ်မူ၍” ဟု 

ေြပာြခငး်ြဖင့အ်ဆံးုသတ်ထားသညမှ်ာ အံ�့သစရာမဟုတ်ပါ။ 

ကျွ�်ပ်ုတိုေ့မျှာ်လင့ထ်ားသည့်အတိုငး်၊ ဣသေရလ၏ အာဣ�မို�ကို�� ံးနမ့်ိြခငး်၏ အေစာပုိငး် 

အဆင့တ်ွင ်သဘာဝလွနတ်နခ်ိုးကို မေတွ�ရပါ။ ယငး်အစား၊ ၇:၅ တွင ်“လူများ[ဣသေရလ]တို၏့ 

စိတ်�လှံုး”သည ်—“ခါနနလ်တူို”့ ထက် —“အရညက်ျို၍ေရကဲသ့ို ့ြဖစ်ေလ၏”ဟု ဖတရ်သည။် ၇:၁၂ တွင ်

ဣသေရလတိုေ့နာငတ်ရရန ်ေြပာေသာအခါ၊ ဘရုားသခငသ်ည ်အာခန၏်အြပစ်ကိုမြပုြပင ်မချငး် 

“သငတ်ို�့ငှ့အ်တူ ငါမေန” ဟု ေယာ��အား မိန ့�်ကားခဲသ့ည။် သိုရ့ာတွင ်ဣသေရလတိုသ့ည ်

အာခနက်ိုပယ်�ှငး်�ပီးေနာက်၊ ဘရုားသခငသ်ည ်အာဣ�မို�ေအာငြ်မငမ်�၌ သ၏ူသဘာဝလွနတ်နခ်ိုးကို 

တစ်ဖနြ်ပသခဲသ့ည။် ၈:၁၈ တွင၊် ဘရုားသခငသ်ည ်ေယာ��အား “သငက်ိုငေ်သာလှံကို အာဣ�မို�သို ့ 

ရွယ်ေလာ”့ ဟု အမိန ့ေ်တာ်�ိှ၍ တိုက်ပဲွသည�်ိငုေ်လ၏။ 

ဤအခနး်များတစ်ေလျှာက်တွင၊် ကျမ်းေရးသသူည ်�မို� �စ်ှ�မို�အေပါ်တွင ်ေယာ��၏ကနဦး 

ေအာငြ်မငမ်�များကို အသံးုြပုခဲ�့ပီး၊ သ၏ူမူလပရိသတ်များသည ်၎ငး်တို၏့တိုက်ပဲွများကို လူအ့စွမ်း 

ြဖင့မ် ေအာငြ်မင�်ိငုေ်�ကာငး် ေထာက်ြပခဲသ့ည။် ေအာငြ်မငမ်�သည ်ဘရုားသခင၏်သဘာဝလွန ်

တနခ်ိုးေတာ်အားြဖင့သ်ာ ရ�ိှခဲ့သည။် 

ဣသေရလလမူျိုးအားလံးု 

ပ�မ၊ �မို� �စ်ှ�မို�အေပါ် ဣသေရလလူမျိုး၏သမ်ိးပုိက်ေအာငြ်မငြ်ခငး်များသည ်သမ်ိးပုိက်မ� တွင ်

ဣသေရလလူမျိုးအားလံုးပါဝငမ်�၏အေရးပါပုံကို အေလးေပးေဖာ်ြပသည။် ေယာ်ဒနြ်မစ်ကို 

ဣသေရလလူမျိုးြဖတ်ကူးသည့ ်အပုိငး် ၃:၁၊ ၁၇ တွင ်ဣသေရလလူမျိုးအားလံုး ေယာ���ငှ့အ်တူ 
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ဝင�်ကည့�်ိငုပ်ါသည။် 

ြဖတ်ကူးခဲေ့�ကာငး် ေြပာသည်။ ၄:၁၄ တွင၊် “ထာဝရဘရုားသည ်ဣသေရလအမျိုးသားအေပါငး်တို ့ 

ေ�ှ � မှာ ေယာ��ကို ချီးြမ�င့ေ်တာ်မူ၍” ဟုဆိသုည။် ၄:၄ �ိှ “လူတစ်ဆယ်�စ်ှေယာက်” �ငှ့ ်၄:၈၊ ၉ �ငှ့ ်၂၀ �ိှ 

“ေကျာက်တစ်ဆယ်�စ်ှလံုး” တိုသ့ည ်ဣသေရလလူမျိုးတစ်ဆယ့်�စ်ှမျိုးတိုက့ို ကိုယ်စားြပု သည။် 

ထိုအ့ြပင ်၅:၈ အရ၊ ဣသေရလ “လူအေပါငး်တို”့ သည ်ဂိလဂါလတွင ်အေရဖျားလှီးြခငး်ကို 

ခံခဲ�့ကသည။် ေယရိေခါ�မို�ကျဆံးုချိန ်၆း၃ တွင၊် ေယာ��အား “စစ်သရဲူအေပါငး်တို”့ �ငှ့အ်တူ �မို�ကို 

လှည့ပ်တ်ရန ်ဘရုားသခငမိ်န ့မှ်ာခဲသ့ည။် 

တစ်ဖန၊် အာဣ�မို�ကို ဣသေရလလူမျိုးတို ့ �� ံးနမ့်ိမ�တွင ်သသိာစွာဆန ့က်ျငက်ွဲလွဲမ�ကို 

ြမငေ်တွ�ရသည်။ ၇:၃ တွင ်သလူျိှုများသည ်ေယာ��အား “ဤလူတိုက့ို အကုနအ်စငမ်သာွးပါေစ�ငှ့”် 

ဟုေြပာခဲသ့ည။် ၎ငး်သည ်၇:၂၃ တွင“်ဣသေရလအမျိုးသားများ”ေနာငတ်ရေ�ကာငး် ကျမ်းေရးသ ူ

ေြပာသည့အ်ချိနတ်ိုင ်မြဖစ်ခဲပ့ါ။ ၇:၂၄၊ ၂၅ တွင၊် “ဣသေရလအမျိုးသားအေပါငး်တို”့ သည ်အာခနအ်ား 

တရားစီရငရ်ာတွင ်အတူတကွပါဝငခ်ဲသ့ည်။ 

ယခု ကျွ�်ပ်ုတို ့ ေမျှာ်လင့ထ်ားသင့သ်ည့အ်တိုငး်၊ ပဋညိာဉ်ကိုအသစ်ြပနလ်ညြ်ပုြခငး် ၈:၃၃ တွင၊် 

“ဣသေရလအမျိုးသားအေပါငး်တို”့ သည ်ဘရုားသခငေ်�ှ �တွင ်ရပ်ေနသည။် ကျမ်းေရးသ ူအေနြဖင့ ်

သ၏ူကျမ်းဤအပုိငး်တွင ်ဣသေရလလူမျိုးအားလံုး၏ပါဝငမ်�ကိုေဖာ်ြပြခငး်သည ်

ဣသေရလမျိုးဆက်တိုငး် တိုက်ပဲွတွင ်အတူတကွပါဝငရ်န ်အသင့ြ်ဖစ်ရမညက်ို အာ�ုံစုိက်ခဲသ့ည ်မှာ 

သသံယမ�ိှပါ။ 

ဣသေရလလူမျိုး၏သမ်ိးပုိက်ေအာငြ်မငြ်ခငး်မှတ်တမ်းသည ်ေအာငြ်မငမ်�အတွက်ြပငဆ်ငမ်� 

များ�ငှ့စ်တငက်ာ၊ �မို� �စ်ှ�မို�အေပါ် ဣသေရလလူမျိုး၏ေအာငြ်မငမ်�များသို ့ ေရွ�လျားခဲ့သညက်ို 

ေတွ� ြမငရ်�ပီးေနာက်၊ ယခုအခါ မဟာမိတ်�စ်ှဖဲွ�အေပါ် ဣသေရလလူမျိုး၏ ေနာက်ပုိငး်ေအာငြ်မင ်

မ�များသို ့ ေရာက်�ိှလာ�ပီြဖစ်သည။် 

မဟာမိတ�်စှဖဲွ်�အေပါ် ေအာငြ်မငမ်�များ 

ေယာ��မှတ်စာေရးသားသသူည ်ကတိေတာ်ြပညက်ို ေယာ��၏သမ်ိးပုိက်ေအာငြ်မငြ်ခငး်အား 

ပုံစံအမျိုးမျိုးြဖင့ ်အကျဉ်းချံုးေဖာ်ြပသည။် သိုေ့သာ် ေယာ��၏သမ်ိးပုိက်ေအာငြ်မငြ်ခငး်သည ်

�မို� �စ်ှ�မို� မှ ကတိေတာ်ြပည၏်ေတာငပုိ်ငး်�ငှ့ ်ေြမာက်ပုိငး်ေဒသ�စ်ှခုအထ ိမညသ်ိုပ့ျံ� � ှံသ့ာွးသညက်ို 

အာ�ုံစုိက်ရန ်ေရွးချယ်ခဲသ့ည။် ကျွ�်ပ်ုတို ့ြမငရ်သကဲသ့ို ့၊ ေယာ��၏သမ်ိးပုိက်ေအာငြ်မငြ်ခငး်သည ်

ဣသေရလလူမျိုးအား ဘရုားသခငက်တိြပုထားသည့ြ်ပည်၏အတိုငး်အတာအားလံုးထတိိုင ်

ေရာက်�ိှခဲေ့�ကာငး်ေဖာ်ြပေသာေ�ကာင့ ်ကျမ်း၏ဤအပုိငး်သည ်သ၏ူမူလပရိသတ်များ၏လိုအပ် 

ချက်များ�ငှ့ ်အထးူသက်ဆိငုပ်ါသည။် 



ေယာ��မှတ်စာ သငခ်နး်စာ �စှ် သမိ်းပိုက်ေအာငြ်မငြ်ခငး် 
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ဗီဒယုိီများ၊ သငခ်နး်စာ လမ်း�ွှနမ်ျား �ငှ့ ်အြခား အရငး်အြမစ်များအတွက် thirdmill.org တွင ်သာဒ့မ်စ်လ်ကို 

ဝင�်ကည့�်ိငုပ်ါသည။် 

ကျမ်း၏ဤအချက်မတိုငမီ်တွင၊် ဣသေရလတို၏့သမ်ိးပုိက်ေအာငြ်မငြ်ခငး်သည ်၎ငး်တို ့ 

အားထရနေ်ဂျာ်ဒနမှ် ေယရိေခါ�မို�၊ အာဣ�မို�၊ ဧဗလေတာင�်ငှ့ ်ေဂရဇိမ်ေတာငသ်ို ့ ေခါ်ေဆာငသ်ာွး 

ခဲသ့ည။် သိုေ့သာ် ဤက�တွင၊် ကျမ်းေရးသသူည ်ဦးစွာေတာငပုိ်ငး်�ငှ့ ်ထိုေ့နာက်ေြမာက်ပုိငး် 

ခါနာနတ်စ်ဝှမ်းမှ ေယာ��ကိုဆန ့က်ျငသ်ည့ ်မဟာမိတ်အဖဲွ�၏အယူအဆကို မိတ်ဆက်ေပးသည။် 

မဟာမိတ်�စ်ှဖဲွ�အေပါ် ဣသေရလလူမျိုး၏ေအာငြ်မငမ်�များကို ေလလ့ာသံးုသပ်သည့အ်ခါ၊ 

ဤက�၏ဖဲွ�စညး်ပုံ�ငှ့ပ်ါဝငေ်သာအေ�ကာငး်အရာကို အကျဉ်းချံုးကာ�ကည့�်� �ပီးေနာက် ၎ငး်၏ 

မူလအဓိပ�ာယ်ကိ ုထပ်မံ�ကည့�်�ပါမည။် ဖဲွ�စညး်ပုံ�ငှ့ပ်ါဝငေ်သာအေ�ကာငး်အရာအား ြခံုငံသုံးုသပ် 

ချက်ြဖင့ ်စတင�်ကပါစုိ။့ 

ဖဲွ�စညး်မ��ငှ့ ်ပါဝငအ်ေ�ကာငး်အရာ 

မဟာမိတ်�စ်ှဖဲွ�အေပါ် ဣသေရလလူမျိုး၏ေအာငြ်မငမ်�များ အခနး်�ကီး ၉-၁၂ တွင ်ကွဲြပား 

သည့အ်ေ�ကာငး်အရာများစွာပါဝငေ်သာေ�ကာင့ ်��ပ်ေထးွ�ိငုသ်ည။် သိုေ့သာ် ဤအပုိငး်ကို အဓိက 

အပုိငး်ေလးပုိငး်ခွဲထားေ�ကာငး်နားလညပ်ါက အေထာက်အကူြဖစ်ပါလိမ့်မည။် 

မဟာမိတအ်ဖဲွ�များကိ ုြခံုငံသုံးုသပ်ချက ်

၉:၁၊ ၂ ပထမပုိငး်သည ်ဣသေရလလူမျိုးကိုဆန ့က်ျငေ်သာ မဟာမိတ်များအေ�ကာငး် 

အတိုချံုးေဖာ်ြပသည။် ၎ငး်သည ်ေနာက်အခနး်များတွင ်ြဖစ်ပျက်ေနသည့အ်ရာများကို အကျဉ်းချံုး 

၍ေဖာ်ြပထားသည။် ဤကျမ်းပုိဒမ်ျားက “ေယာ်ဒနြ်မစ်အေနာက်ဘက် ... မငး်�ကီးအေပါငး်တိုသ့ည ်

သတငး်�ကားေသာအခါ၊ ေယာ���ငှ့ဣ်သေရလအမျိုးသားတိုက့ို စစ်တိုက်ြခငး်ငါှ တညီတ�ွတ် 

တညး်စညး်ေဝး�က၏”ဟုေဖာ်ြပထားသည။် 

ေအာငြ်မငမ်�များကိ ုြခံုငံသုံးုသပ်ချက ်

မဟာမိတ်များအေ�ကာငး် စတုတ� �ငှ့ ်ေနာက်ဆံးုအပုိငး် ၁၁:၁၆–၁၂:၂၄ တွင၊် ဣသေရလ 

လူမျိုး၏ေအာငြ်မငမ်�ကို ြခံုငံသုံးုသပ်ြခငး်�စ်ှပုိငး်ြဖင့ ်အစြပုထားသည။် ၁၁:၁၆၊ ၂၃ သည ်

စီေဂျာ်ဒနေ်တာငပုိ်ငး်�ငှ့ ်ေြမာက်ပုိငး်�ိှ ေအာငြ်မငမ်�အေြမာက်အြမားကို အာ�ုံစုိက်ေစြခငး်ြဖင့ ်

စတငသ်ည။် ဤေဖာ်ြပမ�က ေယာ��သည ်ဘရုားသခငမိ်န ့မှ်ာထားသမျှကို ဖျက်ဆးီပစ်ေ�ကာငး် 

အေလးေပးေဖာ်ြပသည။် အခနး်ငယ် ၂၃ တွင ်ေအာက်ပါ စကားရပ်များပါဝငသ်ည_် “တစ်ြပညလ်ံုး 

စစ်�ငမ်ိးေလ၏"  ၎ငး်ေနာက် ကျမ်းေရးသသူည ်၁၂:၁-၂၄ တွင၊် ထရနေ်ဂျာ်ဒန�်ငှ့ ်စီေဂျာ်ဒန�်စ်ှခုလံုး 

အားေအာငြ်မငြ်ခငး်ြဖင့ ်ဣသေရလလူမျိုးတိုရ့�ိှေသာ ဘရုငမ်ျား�ငှ့ ်နယ်ေြမများစာရငး်ြဖင့ ်

ကျမ်း၏ဤအပုိငး်ကို အဆံးုသတ်ခဲသ့ည။် 



ေယာ��မှတ်စာ သငခ်နး်စာ �စှ် သမိ်းပိုက်ေအာငြ်မငြ်ခငး် 
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ဗီဒယုိီများ၊ သငခ်နး်စာ လမ်း�ွှနမ်ျား �ငှ့ ်အြခား အရငး်အြမစ်များအတွက် thirdmill.org တွင ်သာဒ့မ်စ်လ်ကို 

ဝင�်ကည့�်ိငုပ်ါသည။် 

ေတာငပုိ်ငး်မဟာမိတအ်ဖဲွ�အေပါ် ေအာငြ်မငမ်�များ 

ဤအဆံးုသတ်ကျမ်းများ�ကားတွင ်အဓိကက��စ်ှခုကို ကျွ�်ပ်ုတိုေ့တွ� �ိငုသ်ည။် ပထမမှာ ၉:၃–

၁၀:၄၃ တွင ်ကျမ်းေရးသသူည ်ေတာငပုိ်ငး်မဟာမိတ်အဖဲွ�အေပါ် ဣသေရလလူမျိုး၏ 

ေအာငြ်မငမ်�များကို ေဖာ်ြပသည။် ဤအခနး်များသည ်၉:၃-၂၇ တွင ်ဂိေဗာငလ်ူတို�့ငှ့ြ်ပုေသာ 

ြပဿနာစာချုပ်ြဖင့ ်အစြပုသည။် ခါနာနြ်ပညအ်လယ်တွင ်ေနထိငုေ်သာ ဂိေဗာငလ်ူတိုသ့ည ်

ခါနာနြ်ပညြ်ပငပ်မှ လာသည်ဟုဆိကုာ ဣသေရလလူမျိုးများ�ငှ့ ်�ငမ်ိးချမ်းေရးစာချုပ်ချုပ်ဆိရုန ်

လှည့ြ်ဖားခဲ�့ကသည။် ထို ့ြပင ်ဤစာချုပ်သည ်ကတိေတာ်ေြမ၏ေတာငပုိ်ငး်ေဒသတွင ်�ကီးမားသည့ ်

ပဋပိက�ကို လ�ံ�ေဆာ်ေပးခဲသ့ည။် 

၁၀:၁-၁၅ တွင ်ဤ�ကီးမားေသာပဋပိက�သည ်ဣသေရလလူမျိုးအတွက် ကနဦးေတာငပုိ်ငး် 

ေအာငြ်မငမ်�ြဖစ်ေစခဲသ့ည။် ဤအခနး်ငယ်များတွင ်ေယ�ု�ှလငမ်ငး်�ကီးသည ်ေတာငပုိ်ငး်ဘရုင ်

ငါးပါး�ငှ့ ်မဟာမိတ်ဖဲွ�ကာ ဂိေဗာငလ်ူတိုက့ိုတိုက်ခိုက်ခဲ�့ပီး၊ သတူိုသ့ည ်ေယာ��ထအံကူအည ီ

ေတာငး်ခဲ�့ကသည။် သတူို၏့သေဘာတူစာချုပ်ေ�ကာင့ ်ဂိေဗာငလ်ူများကိုကူညရီန ်ဣသေရလ 

လူမျိုးတွင ်တာဝန�ိှ်သည။် ဘရုားသခငသ်ည် ေယာ��အား ဤပထမေတာငပုိ်ငး်တိုက်ပဲွတွင ်

အံဖွ့ယ်နညး်ြဖင့ ်ေအာငြ်မငမ်�ေပးခဲသ့ည။် ထိုေ့နာက်၊ ေယာ�� ၁၀:၁၆-၄၃ တွင၊် ကျမ်းေရးသသူည ်

ေယာ��၏ေတာငပုိ်ငး်မဟာမိတ်အဖဲွ�တစ်ခုလံုးအေပါ် ေနရာအမျိုးမျိုးတွင ်သ၏ူကျယ်ြပန ့ေ်သာ 

ေအာငြ်မငမ်�များအေ�ကာငး် ထည့သ်ငွး်ထားသည။် ကျမ်းေရးသ ူ၁၀:၄၀ တွငေ်ဖာ်ြပထားသည့ ်အတိုငး်၊ 

ေယာ��သည ်တြပညလ်ံုးကို �ှငး်�ှငး်ဖျက်ဆးီေလသည။် 

ေြမာကပုိ်ငး်မဟာမိတအ်ဖဲွ� အေပါ် ေအာငြ်မငမ်�များ 

ဤကျမ်း၏ေနာက်ထပ်အဓိကအပုိငး်မှာ ၁၁:၁-၁၅ တွငြ်ဖစ်သည။် ဤတွင၊် ကျမ်းေရးသ ူသည ်

ေြမာက်ပုိငး်မဟာမိတ်များအေပါ် ဣသေရလလူမျိုး၏ေအာငြ်မငမ်�များအေ�ကာငး် ေဖာ်ြပ သည။် 

ဤအပုိငး်သည် ေယာ��၏ေတာငပုိ်ငး်ေအာငြ်မငမ်�များ�ငှ့ ်တူညေီသာပုံစံ�ိှေသာ်လညး် မှတ်တမ်းသည် 

ပုိ၍တိုပါသည။် အခနး်ငယ် ၁-၁၁ တွင ်ဟာေဇာ်ဘရုငသ်ည ်ဣသေရလလူမျိုး�ငှ့ ်မဟာမိတ်ဖဲွ� ခဲသ့ည။် 

၁၁:၄ တွင ်ဤမဟာမိတ်ဖဲွ�သည ်“အေရအတွက်အားြဖင့ ်သမုဒ�ရာသလဲံုး�ငှ့ ်အမျှ အလွနမ်ျားစွာေသာ” 

ဟု ဖတ်ရပါသည။် သိုေ့သာ် ဘရုားသခငသ်ည ်ဤေြမာက်ပုိငး်မဟာမိတ ်အေပါ်တွငလ်ညး် 

ဣသေရလလူမျိုးတိုအ့ား ေအာငြ်မငမ်�ေပးခဲသ့ည။် ထိုေ့�ကာင့၊် ၁၁:၁၂-၁၅ တွင ်

ေြမာက်ပုိငး်ေဒသတစ်ေလျှာက် ေယာ��၏အဆံးုအြဖတ်ေအာငြ်မငမ်�၏ အကျဉ်းချုပ်ကိုေတွ� �ိှရ သည။် 

မဟာမိတ်�စ်ှခုအေပါ် ဣသေရလလူမျိုး၏ေအာငြ်မငမ်�များ�ငှ့ ်ပတ်သကသ်ည့ ်ဖဲွ�စည်းပုံ�ငှ့ ်

ပါဝငေ်သာအေ�ကာငး်အရာကို စိတ်ထမှဲာ မှတ်သားထားြခငး်ြဖင့၊် ဤအခနး်များ၏မူလအဓိပ�ာယ်ကို 

ခဏမျှစဉ်းစားသင့သ်ည။် 
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ဝင�်ကည့�်ိငုပ်ါသည။် 

မူလအဓိပ�ါယ ်

ကျွ�်ပ်ုတို ့ြမငရ်သညအ်တိုငး်၊ ေယရိေခါ�မို� �ငှ့ ်အာဣ�မို�များကို တိုက်ခိုကရ်ာတွင ်

ဣသေရလလူမျိုးတို၏့တိုက်ပဲွများသည ်မူလပရိသတ်များကို သနွသ်ငရ်န ်များစွာ�ိှသည။် သိုေ့သာ် 

သ၏ူေနာက်ပုိငး်မျိုးဆက်ပရိသတ်များသည် ဤဥပမာများကို အလွယ်တကူပယ်ဖျက်�ိငုသ်ညက်ို 

ကျမ်းေရးသသူထိားသည။် ဤ�မို�များသည ်ရနသ်အူနညး်စုသာ�ိှသည့ ်�မို�တစ်ခုသာြဖစ်�ပီး၊ သ၏ူ 

ပရိသတ်များသည ်အငအ်ား�ကီးမားေသာတပ်များ�ငှ့ ်မဟာမိတ်များကိုကိုယ်စားြပုေသာ ရနသ်မူျား 

�ငှ့ရ်ငဆ်ိငုခ်ဲရ့သည။် ထိုေ့�ကာင့ ်ဤအေြခအေနများတွင ်သ၏ူမူလပရိသတ်ကိုအားေပးရန၊် 

ကျမ်းေရးသကူ ေယာ��၏သူေ့ခတ်က မဟာမိတ်များအေပါ် �ကးီမားေသာေအာငြ်မငမ်�များကိုလညး် 

အာ�ုံစုိက်ခဲသ့ည။် 

မဟာမိတ်�စ်ှဖဲွ�အေပါ် ဣသေရလလူမျိုး၏ေအာငြ်မငမ်�မှတ်တမ်းက အေစာပုိငး်အခနး်များ တွင ်

ကျွ�်ပ်ုတိုေ့တွ� ြမငခ်ဲရ့သည့ ်အေ�ကာငး်အရာငါးခုအနက် ေလးခုကို ေဖာ်ြပထားသည။် 

ဘရုားသခင၏်အခွင့အ်ာဏာ 

ဦးစွာ၊ ဤြဖစ်ရပ်များေအာက်၌ ဘရုားသခင၏်အခွင့အ်ာဏာကို ကျွ�်ပ်ုတို ့ြမငရ်သည။် ဥပမာ၊ 

ေတာငပုိ်ငး်တွင ်ကနဦးေအာငြ်မငမ်�၌၊ “ထာဝရဘရုားကလညး် ... သင၏်လက်၌ငါအပ်မည”် ဟု ၁၀:၈ 

တွငဖ်တ်ရသည၊် ေြမာက်ပုိငး်၌ သ၏ူေအာငြ်မငမ်�များကို ၁၁း ၉ တွင ်ေယာ��သည ်

“ထာဝရဘရုားမှာထားေတာ်မူသညအ်တိုငး်” ဤအရာအားလံုးကို လုပ်ေဆာငခ်ဲသ့ည။် ဤအခနး် 

များတွင ်ေယာ��၏ဘရုားသခင့အ်ခွင့အ်ာဏာြဖင့ ်ဣသေရလအားေခါငး်ေဆာငမ်�ကို အ�ကိမ်�ကိမ် 

အေလးေပးေဖာ်ြပသည။် သိုမှ့သာ မူလပရိသတ်များက မဟာမိတ်များအေပါ် ေယာ��၏�ကီးကျယ ်

သည့ေ်အာငြ်မငမ်�များသည ်သတူို၏့ကာလတွင ်ပဋပိက�များကိုရငဆ်ိငုရ်သည့အ်ခါ သတူိုက့ို 

လမ်း�ွှနေ်ပး�ိငုေ်�ကာငး်ကို နားလညမ်ညြ်ဖစ်သည။် 

ေမာေ�ှပညတတ်ရားစ�ံ�န်း 

ဒတုိယ၊ မဟာမိတ်�စ်ှဖဲွ�အေပါ် ဣသေရလလူမျိုး၏ေအာငြ်မငမ်�များသည ်ေမာေ�ှ၏ 

ပညတ်တရားစံ��နး်ကို အေလးေပးေဖာ်ြပသည။် ဥပမာ၊ ၉:၁၄ တွင ်ကျွ�်ပ်ုတိုဖ့တ်ရေသာ ဂိေဗာင ်

စာချုပ်ဇာတ်လမ်းတွင၊် ဣသေရလလူတိုသ့ည ်“သခငဘ်ရုားထေံတာ်၌ အခွင့မ်ပနေ်သာေ�ကာင့”် 

လှည့စ်ားခံခဲ့ရသည။် သတူိုသ့ည ်တရားေဟာရာ ၁၇:၉ တွင ်ေမာေ�ှ�ွှန�်ကားသည့အ်တိုငး် 

ယဇ်ပုေရာဟိတ်များထမှံ လမ်း�ွှနမ်�ကိုမ�ှာဘ ဲဘရုားသခငအ်ေပါ် သစ�ာမ့ဲေ�ကာငး် သ�ုပ်ြပခဲ�့က သည။် 

သိုေ့သာ်၊ ေယာ�� ၉:၂၀ တွင၊် ေယာ��သည ်“သတူို[့ဂိေဗာငလ်ူ]အား ကျိနဆ်ိမိုေသာေ�ကာင့”် ဟု 

ဆိြုခငး်ြဖင့ ်ေမာေ�ှ၏ပညတ်ကို လိုက်နာခဲသ့ည။် 

ထိုအ့ြပင၊် ေယာ��၏ကျယ်ြပန ့ေ်သာ ေတာငပုိ်ငး်ေအာငြ်မငမ်�များ၏အကျဉ်းချုပ်တွင၊် 

ေယာ��သည ်ေမာေ�ှ၏အမိန ့ေ်တာ်များကို နာခံေ�ကာငး် ၁၀:၄၀ တွငဖ်တ်ရသည၊် “ဣသေရလ 



ေယာ��မှတ်စာ သငခ်နး်စာ �စှ် သမိ်းပိုက်ေအာငြ်မငြ်ခငး် 
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လူမျိုး၏ဘရုားသခင ်ထာဝရဘရုား မှာထားေတာ်မူသညအ်တိုငး်၊” အသက်�ှငေ်သာသတူစ်ေယာက ်မျှ 

မကျန�်ကငး်ရဘ ဲ�ှငး်�ှငး်ဖျက်ဆးီေလ၏။ အလားတူပင၊် ေြမာက်ပုိငး်၌ ေအာငြ်မငမ်�ခံစဉ် ၁၁:၁၂ တွင ်

ေယာ��သည ်“ထာဝရဘရုား၏ကျွနေ်မာေ�ှမှာထားေတာ်မူသညအ်တိုငး်၊ �ှငး်�ှငး်ဖျက်ဆးီ ေလ၏။” 

၁၁း၁၅ တွငေ်ယာ��လညး် “ထာဝရဘရုားသညေ်မာေ�ှကို မှာထားေတာ်မူသမျှေသာ အမ�တစ်စုံတစ်ခုကို 

လှပ်၍မထား။” ခါနာနတ်ွင ်ေယာ��၏ေအာငြ်မငမ်�များအေ�ကာငး် နဂုံိးချုပ်ချက် ၁၁:၂၀ တွင၊် 

“ထာဝရဘရုားသည ်ေမာေ�ှကိုမှာထားေတာ်မူသညအ်တိုငး်” ေယာ��ြပုခဲသ့ည။် 

မျိုးဆကတ်ိုငး်�ိှ ဣသေရလလူမျိုးများသည ်ေမာေ�ှ၏တရားေတာ်ကို သစ�ာေစာင့သ်မှိသာ 

ေအာငြ်မငမ်�များရ�ိှမညြ်ဖစ်ေ�ကာငး် သတိေပးထားရန ်လိုအပ်ေသာေ�ကာင့ ်ဤအေ�ကာငး်အရာကို 

ေဖာ်ြပထားသည။် ပညတ်တရားကိုနာခံြခငး်သည ်ေယာ��လက်ထက်၌ြဖစ်သကဲသ့ို ့ သတူိုေ့ခတ်တွင ်

ေအာငြ်မငြ်ခငး်၏ေသာခ့ျက်ြဖစ်သည။် 

ဘရုားသခင၏်သဘာဝလန်ွတန်ခုိးေတာ် 

တတိယ၊ မဟာမိတ်�စ်ှခုအေပါ် ဣသေရလလူမျိုး၏ေအာငြ်မငမ်�များသည ်ဘရုားသခင၏် 

သဘာဝလွနတ်နခ်ိုးမှ ထကွ်ေပါ်လာေ�ကာငး် ထပ်မံသ�ိှိလာရသည။် ေတာငပုိ်ငး်ကနဦးေအာငြ်မငမ်�၌ 

ဘရုားသခငက်ိုယ်ေတာ်တိုင ်“သတူို[့မဟာမိတ်] ကို ဣသေရလအမျိုးသားေ�ှ � မှာ �� ံးေစ” ေ�ကာငး် 

၁၀:၁၀ က ေထာက်ြပသည။် အခနး်ငယ် ၁၁ တွင ်“ထာဝရဘရုားသည ်မုိးေကာငး်ကငမှ် �ကီးစွာ 

ေသာမုိးသးီကို အေဇကာ�မို�တိုငေ်အာင ်သတူိုအ့ေပါ်၌ချေတာ်မူ၍" အခနး်ငယ် ၁၃ တွင ်ဣသေရလ 

လူမျိုးအား စစ်ေအာင�်ိငုေ်စရန ်“ေနရပ်”ေစသည။် ဤသဘာဝလွနဆ်နေ်သာဝငေ်ရာက်ပါဝငမ်�များ သည ်

အပုိဒင်ယ် ၁၄ “ထာဝရဘရုားသည ်ဣသေရလအမျိုးဘက်မှာ စစ်တိုက်ေတာ်မူ၏" တွင ်ကျမ်းေရးသကူို 

အံအ့ားသင့သ်ာွးေစခဲသ့ည။် ၁၀:၂၁ အရ ေတာငပုိ်ငး်တွင ်ဣသေရလလူမျိုးတို၏့ 

ကျယ်ြပန ့ေ်သာေအာငြ်မငမ်�များ ဆက်လက်ြဖစ်ပွားလာသည�်ငှ့အ်မျှ၊ “ဣသေရလလူ တစ်စုံ 

တစ်ေယာက်ကို အဘယ်သမူျှ အြပစ်မတငရ်” ဟူ၍ဘရုားသခင၏်တနခ်ိုးေတာ်ကို ေ�ကာက်ရံွ � 

ထတိ်လန ့မ်�များပျံ� �ှံသ့ာွးခဲသ့ည။် ၁၀:၂၅ တွင ်ေယာ��သည် “သငတ်ိုတ့ိုကရ်ေသာ ရနသ်အူေပါငး် တိုက့ို 

ထာဝရဘရုားသည ်ဤကဲသ့ို ့ြပု ေတာ်မူမည်။”ဟု ရဲရင့စွ်ာေဟာခဲသ့ည။် ၁၀:၄၂ တွင ်ကျမ်းေရး သကူ 

“ဣသေရလအမျိုး၏ ဘရုားသခင ်ထာဝရဘရုားသည ်ဣသေရလအမျိုးဘက်မှာ စစ်တိုက ်

ေတာ်မူေသာေ�ကာင့”် ဟု ေရးထားသည။် 

ဣသေရလလူမျိုး၏ ေြမာက်ပုိငး်ေအာငြ်မငမ်�များတွင ်ဘရုားသခင၏် သဘာဝလွနတ်နခ်ိုး 

ေတာ်၏အေ�ကာငး်အရာကိုလညး် ေတွ�ရသည။် ဥပမာအားြဖင့၊် ဘရုားသခငသ်ည ်ေယာ�� ၁၁:၆ တွင ်

“ငါသညန်က်ြဖနေ်န ့ ယခုအချိန၌် ဣသေရလအမျိုးေ�ှ � မှာ ထိသုအူေပါငး်တိုက့ို အေသအပ် မည”် ဟု 

အာမခံခဲသ့ည။် ထိုေ့နာက် မဟာမိတ်များအေပါ် ေအာငြ်မငမ်�၏ေနာက်ဆံးုြခံုငံသုံးုသပ် ချက် ၁၁:၂၀ တွင ်

"အေ�ကာငး်မူကား၊ ထာဝရဘရုားသည ်ေမာေ�ှကိုမှာထားေတာ်မူသည်အတိုငး်၊ 

ထိလုူမျိုးကိုေကျးဇူးမြပု၊ အကုနအ်စငသ်တူ်သငပ်ယ်�ှငး်ေစမညအ်ေ�ကာငး်၊ သတူိုသ့ည ်
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ဝင�်ကည့�်ိငုပ်ါသည။် 

ဣသေရလအမျိုးသားတိုက့ိုဆးီ၍ တိုက်ဝ့ံသညတ်ိုငေ်အာင ်သတူိုစိ့တ်�လှံုးခိုငမ်ာေစြခငး်ငာှ 

ထာဝရဘရုားအလို�ိှေတာ်မူသတညး်" ဟု ဖတ်ရသည။် 

ဤအေ�ကာငး်အရာကို ကျမ်းေရးသအူ�ကိမ်�ကိမ်ေဖာ်ြပြခငး်သည ်၎ငး်၏မူလပရိသတ်များ 

အေနြဖင့ ်ပဋပိက�တွင ်၎ငး်တို၏့ကိုယ်ပုိငစွ်မ်းအားကို မည်သည့အ်ခါမှ အားမကိုးသင့ေ်�ကာငး် 

သတိေပးရနရ်ညရွ်ယ်ထားသည။် ရနသ်မူျားကိုအ�ိငုယ်ူရန ်၎ငး်တို၏့ေမျှာ်လင့ခ်ျကမှ်ာ ၎ငး်တို ့ 

ကိုယ်စားဘရုားသခငသ်ည ်သဘာဝလွနတ်နခ်ိုးများြဖင့ ်ပါဝငေ်ဆာငရွ်က် ေပးမည ်ြဖစ်သည။် 

ဘရုားသခငသ်ည ်သ၏ူအခွင့အ်ာဏာ�ငှ့ ်သဘာဝလွနတ်နခ်ိုးများြဖင့ ်ေယာ���ငှ့ ်

ဣသေရလတိုအ့တွက် ေအာငြ်မငမ်�ရ�ိှေစသည။် ဘရုားသခငသ်ည ်

“နယ်ေြမကိုေပးေတာ်မူသည”် သိုမ့ဟုတ် “ြပညက်ို ေပးေတာ်မူသည”် 

ဟူေသာအသံးုအ��နး်သည ်ေဟ�ဗဲဘာသာြဖင့ ်တူညေီသာ�ကိယာြဖစ်�ပီး၊ 

ေယာ�ှမှတ်စာတွင ်အ�ကိမ်�ကိမ်ေတွ�ရသည။် ရနသ်တူိုအ့ား 

ေယာ��လက်သိုအ့ပ်ေတာ်မူေသာသသူည ်ထာဝရဘရုား ြဖစ်သည။် 

ဣသေရလလူမျိုးအား ြပည်ကို ေပးေတာ်မူေသာသသူည ်ကိုယ်ေတာ်ြဖစ်သည။် 

သခငဘ်ရုားသည ်အန��တနခ်ိးု�ှင၊် ရနသ်မူျားကို အ�ိငုယ်ူေသာသြူဖစ်ေ�ကာငး် 

အ�ကိမ်�ကိမ်အခိုငအ်မာဆိသုည ်...အာေမာရိ�ှငဘ်ရုငတ်ိုသ့ည ်

ဂိေဗာင�်မို�သားတိုတ့ဘက်၌ စုေဝး၍၊ ဂိေဗာင�်မို�သားတိုသ့ည ်ဤ�ှငဘ်ုရငတ်ိုက့ို 

ရငဆ်ိငုြ်ခငး်ငာှ ေယာ�� ၁၀း၁၁ တွင ်ေယာ��၏အကူအညကီိုေတာငး်ေသာအခါ _ 

ထိသုတူိုသ့ည ်ဣသေရလလူတိုေ့�ှ � မှာေြပး၍ ေဗေသာ�ုန�်မို� သို ့ 

ဆငး်သာွးရာတွင၊် ထာဝရဘရုားသည ်မုိးေကာငး်ကငမှ် �ကီးစွာေသာမုိးသးီကို 

အေဇကာ�မို�တိုငေ်အာင ်သတူိုအ့ေပါ်၌ချေတာ်မူ၍၊ သတူိုသ့ည ်

ဣသေရလလူတို၏့ဓားေ�ကာင့ေ်သသညထ်က် မုိးသးီေ�ကာင့ ်သာ၍ေသ�က၏ 

(ေယာ�� ၁၀း၁၁)။ 

ဤေနရာတွငအ်ေလးေပးတငြ်ပမ�မှာ သခငဘ်ရုား၏ အခွင့အ်ာဏာကိုြဖစ်သည။် 

ဤအြဖစ်အပျက်မှတစ်ဆင့ ်ကိုယ်ေတာ်၏အခွင့အ်ာဏာကို သေူဖာ်ြပခဲသ့ည—်

ရနသ်မူျားေပါ် မုိးသးီများပစ်ချကာ၊ အများစုမှာ ဣသေရလ၏ 

ဓားြဖင့ေ်သဆံးုသထူက် သခငဘ်ရုား၏ တိုက်�ုိက်ပါဝငမ်�ေ�ကာင့ ်

ေသဆံးုသာွးခဲ�့ကသည.်..ထိုေ့�ကာင့ ်ဤေအာငြ်မငမ်�သည ်အြဖစ်အပျက်များတွင ်

သခငဘ်ရုား တိုက်�ုိက်ပါဝငမ်�ေ�ကာင့ ်

လံုးဝသဘာဝလွနေ်သာေအာငြ်မငမ်�ြဖစ်သည။် ယငး်က အရာအားလံုး�ငှ့ ်

အေြခအေနအရပ်ရပ်အေပါ် အ�ကငး်မ့ဲအာဏာ�ငှ့ ်အခွင့အ်ာဏာ�ိှေသာ 
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ဗီဒယုိီများ၊ သငခ်နး်စာ လမ်း�ွှနမ်ျား �ငှ့ ်အြခား အရငး်အြမစ်များအတွက် thirdmill.org တွင ်သာဒ့မ်စ်လ်ကို 

ဝင�်ကည့�်ိငုပ်ါသည။် 

ကျွ�်ပ်ုတို၏့အန��တနခ်ိုး�ှင ်ဘရုားသခငအ်ေ�ကာငး် အံဖွ့ယ်အချက် တစ်ချက်ကို 

သနွသ်ငေ်ပးသည။် 

Rev. Sherif Gendy 

ဣသေရလလမူျိုးအားလံးု 

မဟာမိတ်�စ်ှဖဲွ�အေပါ် ဣသေရလလူမျိုး၏ေအာငြ်မငမ်�များအေ�ကာငး် သ၏ူမှတ်တမ်း 

တစ်ေလျှာက်တွင ်ကျမ်းေရးသသူည ်စတုတ� အေ�ကာငး်အရာြဖစ်ေသာ_ ဣသေရလလူမျိုးအားလံုး 

၏ပါဝငမ်�ကိုလညး် အေလးေပးေဖာ်ြပခဲသ့ည။် ဂိေဗာင�်မို�အနးီ ေတာငပုိ်ငး်ေအာငြ်မငမ်� ၁၀း၇ ၌ 

“ေယာ��သညလ်ညး် စစ်မ�၌ကျငလ်ညေ်သာသ၊ူ ခွနအ်ား�ကီးေသာ သရဲူအေပါငး်တို�့ငှ့တ်ကွ 

ဂိလဂါလ�မို� မှတက်သာွးေလ၏” ၁၀:၁၅ တွင ်“ဣသေရလလူအေပါငး်တို�့ငှ့တ်ကွ” ေယာ��သည ်

စစ်တိုက်ရာမှ ြပနလ်ာေ�ကာငး် သရိသည။် ေတာငပုိ်ငး်ေအာငြ်မငမ်�များမှတ်တမ်း ၁၀:၂၁ တွင ်

“လူအေပါငး်တိုသ့ည”် ေယာ���ငှ့အ်တူ�ိှေနေ�ကာငး် ေဖာ်ြပထားသည။် ၁၀:၂၄ တွင၊် ေယာ��သည ်

“ဣသေရလလူအေပါငး်တို”့ ကိုေခါ် ခဲသ့ည။် ၁၀:၂၉-၃၈ တငွ ်ဤအေ�ကာငး်အရာ၏ အေရးပါမ�ကိ ု

လညး်ကျွ�်ပ်ုတို ့ြမငရ်သည။် ၎ငး်တွင ်ကျမ်းေရးသကူ “ဣသေရလလူအေပါငး်တို�့ငှ့တ်ကွ…” ဟူ၍ 

ငါး�ကိမ်ေြပာခဲ့သည။် ဤအပုိငး်တစ်ခုလံုးသည ်၁၀:၄၃ တွင ်“ဣသေရလလူအေပါငး်တို”့ ေယာ���ငှ့ ်

အတူြပနခ်ဲြ့ခငး်�ငှ့အ်ဆံးုသတသ်ည။် ေနာကဆ်ံးု ၁၁:၇ တွင၊် ကျမ်းေရးသသူည ်ဣသေရလလူမျိုး၏ 

ေြမာက်ပုိငး်ေအာငြ်မငမ်�များတွင ်“ေယာ��သညလ်ညး် မိမိစစ်သရဲူအေပါငး်တို�့ငှ့”် အတူ�ိှေန 

ေ�ကာငး်မှတ်သားခဲသ့ည။် 

ဣသေရလအမျိုးအ�ယွ်များသည ်လူမျိုးတစ်မျိုးတညး်အြဖစ်ရပ်တညရ်န ်မ�ကာခဏ 

ပျက်ကွက်ေ�ကာငး် ကျမ်းေရးသားသသူခိဲသ့ည။် ထိုေ့�ကာင့၊် ေယာ��ေခတ်တွင ်ဣသေရလတို ့ 

စညး်လံုးည�ွီတ်ြခငး်၌ရ�ိှေသာ ေကာငး်ချီးမဂင်္လာများကို အေလးေပးေဖာ်ြပခဲသ့ည။် ၎ငး်သည ်

ကျမ်း၏မူလပရိသတ်များကို သတူို၏့ေခတရ်နသ်မူျားအား ရငဆ်ိငုရ်ာတွင ်အတူတကွရပ်တည ်

�ိငုေ်စခဲသ့ည။် 

ဣသေရလလူမျိုး၏သမ်ိးပုိက်ေအာငြ်မငြ်ခငး်မှတ်တမ်းတွင ်ေအာငြ်မငမ်�အတွက်ြပငဆ်ငမ်� များ၊ 

�မို� �စ်ှ�မို�အေပါ်ေအာငြ်မငမ်�များ�ငှ့ ်မဟာမိတ်�စ်ှဖဲွ�အေပါ် ေအာငြ်မငမ်�များအေ�ကာငး်ကို 

ေလလ့ာ�ပီးေနာက်၊ ဤသငခ်နး်စာ၏ေနာက်ဆံးုထည့သ်ငွး်စဉ်းစားြခငး်ြဖစ်သည့ ်ဣသေရလလူမျိုး 

၏သမ်ိးပုိက်ြခငး်မှတ်တမ်းအေပါ် ခရစ်ယာန�်�ေထာင့မှ် လက်ေတွ�အသံးုြပုြခငး်ကို �ကည့�်ကပါစုိ။့ 
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ဝင�်ကည့�်ိငုပ်ါသည။် 

ခရစယ်ာန်��ေထာင့မှ် လကေ်တွ�အသံးုြပုြခငး်  

သမုိငး်တစ်ေလျှာက်တွင၊် ခရစ်ေတာ်၏စစ်မှန ်ေသာ ေနာက်လိုက်များသည ်ေယာ��မှတ်စာ၏ 

ဤအပုိငး်ကိုေလလ့ာရာ၌ မ�ကာခဏလွနက်ဲသာွး�ကသည။် အချို�က ကျွ�်ပ်ုတို�့ငှ့မ်သက်ဆိငုေ်သာ 

ဓမ�ေဟာငး်ယံု�ကညြ်ခငး်၏ အစိတ်အပုိငး်တစ်ခုအြဖစ် ြငငး်ပယ်ခဲ�့ကသည။် အြခားသမူျားက 

ခရစ်ေတာ်၏အမ�ေတာ်၌ တရားမျှတြခငး်အတွက်လက်နက်အြဖစ် ၎ငး်ကိုအသံးုြပု�ကသည။် သိုေ့သာ် 

ဣသေရလတို၏့သမ်ိးပုိက်ေအာငြ်မငြ်ခငး်ဆိငုရ်ာ ေယ��၏ြပည့စုံ်ြခငး်အေ�ကာငး် ဓမ�သစ် 

ကျမ်း၏သနွသ်ငမ်�ကို ဆက်လက်�ကည့�်�သည့အ်ခါ၊ ေယာ��မှတ်စာ၏ဤအပုိငး်ကို ခရစ်ယာန ်

��ေထာင့မှ် လက်ေတွ�အသံးုြပုြခငး်ဆိငုရ်ာ သင့ေ်လျာ်ေသာဦးတညခ်ျက်ကို ေတွ� �ိှရသည။် 

ကျွ�်ပ်ုတိုသ့ည ်ေနာက်ဆံးုသငခ်နး်စာတွင ်သငယ်ူခဲေ့သာအရာကို တညေ်ဆာက်ြခငး်ြဖင့ ်

ခရစ်ယာန�်�ေထာင့မှ် လက်ေတွ�အသံးုြပုြခငး်တွင ်ဤဦးတညခ်ျက်ကိုအသံးုြပုသာွးပါမည။် 

ခရစ်ေတာ်သည ်သ၏ူ�ိငုင်ေံတာ်စတငတ်ညေ်ထာငြ်ခငး်တွင ်ဣသေရလလူမျိုး၏ေအာငြ်မငမ်� 

�ပီးေြမာက်ခဲသ့ည။် သ၏ူ�ိငုင်ေံတာ်ဆက်လက်တည�်မဲြခငး်တွင ်ြဖည့ဆ်ညး်ေပးေနသည။် ၎ငး်ကို 

သ၏ူ�ိငုင်ေံတာ်�ပီးြပည့်စုံချိနတ်ွင ်အ�ကငး်မ့ဲ�ပီးေြမာက်ေစမညြ်ဖစ်သည။် ခရစ်ေတာ်၏�ိငုင်ေံတာ် 

စတငတ်ညေ်ထာငြ်ခငး်သည ်မညသ်ည်ကိုဆိလုိုေ�ကာငး် ဦးစွာ�ကည့�်ကပါစုိ။့ 

�ိငုင်ေံတာစ်တငြ်ခငး် 

ြခံုငံ�ုကည့လ်ျှင ်ေယာ��ေခတ်ဣသေရလလူမျိုး၏ေအာငြ်မငမ်�သည ်စာတန�်ငှ့ ်သ၏ူ 

ေနာက်လိုကတ်ို ့ ဘရုားသခင�်ငှ့ ်ဆက်လက်ြဖစ်ပွားေနေသာ ပဋပိက�တွင ်သသိာထင�ှ်ားေသာ 

ေအာငြ်မငမ်�ကို ကိုယ်စားြပုသည။် သိုေ့သာ် ေယ��၏ပထမ�ကလာြခငး်�ငှ့အ်တူ ကိုယ်ေတာ်�ငှ့ ်

သ၏ူပထမရာစုတမနေ်တာ်များ၊ ပေရာဖက်များသည ်�ိငုင်ေံတာ်စတငတ်ညေ်ထာငြ်ခငး်တွင ်

ပုိ၍�ပီးေြမာက်ေအာငြ်မငေ်စခဲ�့ကသည။် ေယ���ငှ့ ်သ၏ူတမနေ်တာ်များသည ်စာတန�်ငှ့ ်နတ်ဆိးု 

များကိုတိုက်�ုိက်ရငဆ်ိငုေ်တွ� �ပီး ေအာငြ်မငေ်�ကာငး် ခရစ်ဝငက်ျမ်းများ�ငှ့ ်တမနေ်တာ်ဝတ� ုက 

သနွသ်ငသ်ည။် လုကာ ၁၀:၁၈ တွင ်သခငေ်ယ�� မိန ့ခ်ဲသ့ည့အ်တိုငး်၊ တပည့ေ်တာ်များသည ်

နတ်ဆိးုများကို �ငှထ်တု်ြခငး်မှ ြပနလ်ာေသာအခါ “စာတနသ်ည ်လျှပ်စစ်ကဲသ့ို ့ ေကာငး်ကငမှ် 

ကျသညက်ို ငါြမင�်ပီ”ဟုဆိသုည။် ထိုထ့က်မက၊ ေကာေလာသ ဲ၂:၁၅၊ ေဟ�ဗဲ ၂:၁၄၊ ၁၅ �ငှ့ ်ဧဖက် ၄:၈ 

ကျမ်းပုိဒမ်ျားက ေယ��၏အေသခံြခငး်၊ �ှငြ်ပနထ်ေြမာက်ြခငး်�ငှ့ ်တက်�ကြခငး်သည ်စာတန ်

�ငှ့န်တ်ဆိးုများကို အ�ိငုယ်ူခဲေ့�ကာငး် သနွသ်ငသ်ည။် ေယ��သည ်တစ်ပါးအမျိုးသားြပည၌် 

စာတနက်ိုတိုက်ထတု်ရန ်တမနေ်တာ်များကို လမ်းဖွင့ေ်ပးြခငး်ြဖင့ ်ေယာ��ထက်သာလွနခ်ဲသ့ည။် 

သိုေ့သာ် ေယာ���ငှ့မ်တူဘ၊ဲ ေယ��သည ်ဤကမ�ာေြမသို ့�ကလာေသာအခါ၊ အြပစ်�ိှေသာ 

လူသားများကို လက်နက်စဲွကိငုတ်ိုက်ခိုက်ရန ်ဘရုားသခင၏်အချိနမ်ဟုတ်ေပ။ အမှနတ်ကယ်တွင ်

ေယာဟန ်၁၈:၁၁ တွင၊် ေယ��သည ်ေပတ�ုအား သ၏ူကိုယ်ထလိက်ေရာက်ရနလ်ိုမ�အတွက် ဆံးုမခဲ ့
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ဝင�်ကည့�်ိငုပ်ါသည။် 

သည။် ယငး်အစား၊ ေယ��သည ်စာတန�်ငှ့သ်ူေ့နာက်လိုကတ်ိုအ့ေပါ် �ိငုင်ေံတာ်ဆိငုရ်ာသ၏ူ 

ဧဝံေဂလိတရား၏��ေထာင့�်စ်ှဖက် သိုမ့ဟုတ် “သတငး်ေကာငး်” ကိုေဟာေြပာြခငး်ြဖင့ ်ေအာငြ်မင ်

မ�ကိုတိုးချဲ� ခဲသ့ည။် ကိုယ်ေတာ်သည ်ဘရုားသခင၏်ေရာက်�ိှလာမည့်တရားစီရငြ်ခငး်ကို ြပငး်ထန ်

စွာသတိေပးခဲ�့ပီး ဘရုားသခငထ်တံိုးဝငသ်အူားလံုးကို က�ုဏာြပခဲသ့ည။် ပထမရာစု တမနေ်တာ် 

များ�ငှ့ ်ပေရာဖက်များသည ်ခရစ်ေတာ်၏ကမ�ာလံုးဆိငုရ်ာေအာငြ်မငမ်�၏ ကနဦးအဆင့က်ို တိုးချဲ� 

ြခငး်ြဖင့ ်တူညီစွာလုပ်ေဆာငခ်ဲ�့ကသည။် သတူိုသ့ည ်လူများကို ကိုယ်ထလိက်ေရာက်တိုက်ခိုက်ရန ်

မညသ်ည့အ်ခါတွငမှ် မေတာငး်ဆိခုဲပ့ါ။ ယငး်အစား၊ ေယ��ကဲသ့ို ့ သတူိုသ့ည ်တရားစီရငြ်ခငး်�ငှ့ ်

ကယ်တငြ်ခငး်ဆိငုရ်ာ ဧဝံေဂလိသတငး်စကားကို ေဝငခှဲ�့ကသည။် 

ယခုအခါ၊ ဓမ�သစ်ကျမ်းသည ်ဘရုားသခင၏်ေရာက်�ိှလာမည့ ်တရားစီရငြ်ခငး်ကို 

အသငး်ေတာ်အြပငဘ်က်�ိှမယံု�ကညသ်မူျားအား မ�ကာခဏသတိေပးသည။် “ညအီစ်ကိုြဖစ်ေယာင ်

ေဆာငေ်သာသမူျား” သိုမ့ဟုတ် အသငး်ေတာ်အတွငး်�ိှ မယံု�ကညသ်မူျားကိုလည်း ဘရုားသခင၏် 

တရားစီရငြ်ခငး်ကို သတိေပးထားသည။် ၁ ေကာရိ��ု ၁၆:၂၂ �ငှ့ ်ဂလာတိ ၁:၈ ကျမ်းပုိဒမ်ျားတွင၊် 

ဂရိဘာသာြဖင့ ်ကျိနြ်ခငး်များ—anathema (ἀνάθεμα) — ကိုအသငး်ေတာ်�ိှ ညအီစ်ကိုြဖစ်ေယာင ်

ေဆာငေ်သာသမူျားအေပါ် သတိေပးထားသည။် ဤကျိနြ်ခငး်များသည ်“ပျက်စီးြခငး်သိုအ့ပ်�ှ”ံ ခံရေသာ 

ဣသေရလလူမျိုး အာခနက်ို တရားစီရငြ်ခငး်အေ�ကာငး် ကျွ�်ပ်ုတိုအ့ားအမှတ်ရေစသည။် 

ေယာ��မှတ်စာ၏စက်ပ်တွားဂျင့တ်ွင ်— ေ�ှးဂရိဘာသာြပနက်ျမ်း— anathema ကို ေဟ�ဗဲစကား 

လံုးများ charam (חָרַם) �ငှ့ ်cherem (רֶם  ြဖင့အ်နက်ြပနထ်ား�ပီး၊ အဓိပ�ါယ်မှာ “ပျက်စီးြခငး် (<3>חֵ֫

သိုအ့ပ်�ှြံခငး်” ဟူေသာအချက်သည ်ဤချိတ်ဆက်မ�ကို ခိုငမ်ာေစပါသည်။ သိုေ့သာ် တမနေ်တာ်များ 

�ငှ့ပ်ေရာဖက်များသည ်အသငး်ေတာ်အတွငး်�ငှ့ ်အြပင�ိှ်သမူျားကို ဘရုားသခင၏်ေရာက်�ိှလာမည့ ်

တရားစီရငြ်ခငး်ဆိငုရ်ာ သတိေပးချက်များကို ေဟာေြပာသကဲသ့ိုပ့င၊် ဘရုားသခင၏်ေရာက်�ိှလာ မည့ ်

အမျက်ေဒါသမှ လွတ်ေြမာက်ရန ်လူတိုငး်ကို ေနာငတ်ရရနေ်ြပာဆိခုဲသ့ည။် 

ေယာ��မှတ်စာတွင ်လူတိုသ့ည ်ကျိနြ်ခငး်ခံရသည။် သတူိုသ့ည ်ဘရုားသခငက်ို 

ဘရုားအြဖစ်ချီးေြမ�ာက်မ�မ�ိှြခငး်၊ ဘရုားသခင၏် အမိန ့ေ်တာ်များကို 

မလိုက်နာြခငး်၊ ဘရုားသခင ်မိန ့မှ်ာထားသည့်အတိုငး် 

မေလျှာက်လှမ်းြခငး်တိုေ့�ကာင့ ်တားြမစ်ပိတ်ပငြ်ခငး်�ငှ့ ်အ�ကငး်မ့ဲ 

ေချမ�နး်ြခငး်ခံရသည။် ကျမ်းစာေရးသားသမူျား၏ ��ေထာင့မှ်�ကည့လ်ျှင ်

၎ငး်သညေ်ကာငး်မွန ်မှနက်နေ်သာအရာြဖစ်သည။် အဘယေ်�ကာင့ဆ်ိေုသာ် 

ဘရုားသခင၏် ေြဖာင့မ်တ်ေသာစ�ုိက်လက�ဏာ�ငှ့ ်ကိုယ်ေတာ်၏လတူို ့ အတွက် 

ဘရုားသခင၏်ကတိေတာ်များကိုေစာင့ထ်နိး်�ပီး၊ ဘရုားသခင ်

ကိုယ်ေတာ်တိငုသ်ည ်အမှနတ်ကယ်ယံု�ကညထ်ိကု်သြူဖစ်ေ�ကာငး် 

ကျွ�်ပ်ုတိုက့ိုြပသေနပါသည.်..၁ ေကာရိ��ု ၁၆:၂၂ �ငှ့ ်ဂလာတိ ၁:၈ တွင ်

ေပါလုေြပာသညမှ်ာ အကယ်၍သငသ်ည ်သခငဘ်ရုားကိုမချစ်၊ 

ဤဧဝံေဂလိတရားကို မေဟာပါက၊ ဘရုားသခငသ်ည ်သင့အ်ား 
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ဝင�်ကည့�်ိငုပ်ါသည။် 

တရားစီရငလ်ိမ့်မည။် “ကျိနေ်တာ်မူြခငး်ကိုခံေစ” ဟု ေပါလုေြပာေသာအခါ 

ဘရုားသခင်စီ့ရငြ်ခငး်၏ေကာငး်ြမတ်မ�ကို သသူည ်သေဘာတူေနြခငး် 

ြဖစ်ပါသည။် သခငေ်ယ��၏ ဤေနာက်ဆံးု�ကလာြခငး်သည ်မိမိ၏ 

ရနသ်အူားလံုးကို တားြမစ်မ�ေအာက်တွင ်ထားမညြ်ဖစ်�ပီး၊ ဘရုားသခင၏် 

ေြဖာင့မ်တ်ြခငး်ကိုယူေဆာငလ်ာကာ၊ ဘရုားသခင၏်ကတိေတာ်များကို 

ေစာင့ထ်နိး်မည်အ့ေ�ကာငး် ေမျှာ်လင့သ်ည။် ထာဝရဘရုားကို ချစ်ေသာသ ူ

တိုသ့ည ်ဘရုားသခင၏်တရားမျှတမ�အား ချီးေြမ�ာက်�ပီး ဘနုး်အသေရကို ၎ငး်၊ 

ဘရုားသခင်�့ �တ်ကပတ်ေတာ်၏သစ�ာတရားကို၎ငး် ြမငလ်ို�ကသည။် 

Dr James M. Hamilton 

ဤအေြခခံအယူအဆများကို ကျွ�်ပ်ုတိုစိ့တ်ထမှဲတ်သားထားသည့အ်ခါ၊ ေယာ��၏ဤခွဲေဝမ� 

ဆိငုရ်ာ အဓိကအေ�ကာငး်အရာငါးခုသည ်ခရစ်ေတာ်၏�ိငုင်ေံတာ်စတငတ်ညေ်ထာငြ်ခငး်တွင ်

မညသ်ို ့ြပည့စုံ်ခဲ့သညက်ိုြမငရ်န ်အခွင့အ်လမ်းများရ�ိှေစသည။် ေယာ��၏ေအာငြ်မငမ်�သည ်

ဘရုားသခင၏်အခွင့အ်ာဏာအားြဖင့ရ်�ိှသကဲသ့ို ့၊ ေယ���ငှ့ ်သ၏ူတမနေ်တာ်များ�ငှ့ ်ပေရာဖက်များ 

၏ေအာငြ်မငမ်�များကိုလညး် ဘရုားသခင၏်အခွင့အ်ာဏာသည ်ဦးေဆာငခ်ဲသ့ည။် ေယာ��ေခတ် 

ဣသေရလတို၏့ေအာငြ်မငမ်�သည ်ဘရုားသခင၏်ပဋညိာဉ်တွင ်အေြခခသံည�်ငှ့အ်မျှ၊ ေယ���ငှ့ ်

သ၏ူတမနေ်တာ်များ၏ေအာငြ်မငမ်�များသည ်ပဋညိာဉ်တရားသစ်တွင ်အေြခခံသည။် ေမာေ�ှ၏ 

ပညတ်တရားစံ��နး်ကိုနာခံြခငး်သည ်ေယာ��၏ေအာငြ်မငမ်�များအတွက် ေသာခ့ျက်ြဖစ်သကဲသ့ို ့၊ 

ေယ���ငှ့ ်တမနေ်တာ်များ၏ေအာငြ်မငမ်�သည ်ေမာေ�ှ�ငှ့ ်ေမာေ�ှ�ပီးေနာက် ဘရုားသခင၏် 

ြပည့စုံ်ေသာဖွင့လ်ှစ်ေဖာ်ြပြခငး်ကို နာခံြခငး်အေပါ်တွင ်မူတညသ်ည။် ေယာ���ငှ့ဣ်သေရလတိုသ့ည ်

ဘရုားသခင၏်သဘာဝလွနတ်နခ်ိုးကို မီှခိုအားထားသကဲသ့ို ့၊ ေယ���ငှ့ ်သ၏ူတမနေ်တာ်များ၏ 

ေအာငြ်မငမ်�များသည ်ဘရုားသခင၏် သဘာဝလွနတ်နခ်ိုးေတာ်အေပါ်တွင ်မူတညသ်ည။် ေယာ��၏ 

ေအာငြ်မငမ်�သည ်ဣသေရလလူအားလံုးကို ပါ၀ငေ်စသကဲသ့ို ့၊ ေယ��သည ်ဣသေရလလူများကို 

သ�ူငှ့အ်တူပူးေပါငး်ရန ်ဖိတ်ေခါ် ခဲသ့ည။် ပငေ်တကုေတ� ပဲွေနတ့ွင၊် ကမ�ာတစ်ဝှမ်းမှ ယုဒလူမျိုးများ 

သညန်တ်ဆိးုများကို ဆန ့က်ျငတ်ိုက်ခိုက်ရာတွင ်ကိုယ်ေတာ်�ငှ့ပူ်းေပါငး်ခဲ့သည။် ေယ��၏တမန ်

ေတာ်များ�ငှ့ ်ပေရာဖက်များသည ်ကနဦးအသငး်ေတာ်တငွ ်တစ်ပါးအမျိုးသားအေြမာက်အြမားကို 

ထည့သ်ငွး်ခဲသ့ည။် 

ဣသေရလတို၏့ သမ်ိးပုိက်ေအာငြ်မငြ်ခငး်အေပါ် ခရစ်ယာန�်�ေထာင့မှ် လက်ေတွ�အသံးုြပု 

ြခငး်သည ်ခရစ်ေတာ်၏�ိငုင်ေံတာ်စတငခ်ျိနတ်ွငြ်ပည့စုံ်ပုံကို ေဖာ်ြပခဲ�့ပီးေနာက်၊ ကိုယေ်တာ်၏�ိငုင် ံေတာ် 

ဆက်လက်တည�်မဲေနချိနအ်တွငး် ခရစ်ေတာ်၌ ဆက်လက်ြပည့စုံ်ြခငး်အေ�ကာငး်ကို ကျွ�်ပ်ုတို ့ 

ေလလ့ာသင့ပ်ါသည။် 
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ဝင�်ကည့�်ိငုပ်ါသည။် 

ဆကလ်ကတ်ည�်မဲြခငး် 

၁ ေကာရိ��ု ၁၅:၂၅ အရ သခငေ်ယ��သည ်“ရနသ်အူေပါငး်တိုက့ို ေြခဖဝါးေတာ်ေအာက်၌ 

ချထားေတာ်မမူမီတိုငေ်အာင ်အုပ်စုိးေတာ်မူရမည”် ြဖစ်သည။် လွနခ်ဲေ့သာ�စ်ှေပါငး်�စ်ှေထာငေ်ကျာ် 

အတွငး်၊ ကိုယေ်တာ်သည ်သ၏ူအသငး်ေတာ်၏ဓမ�အမ�ေတာ်အားြဖင့ ်ကမ�ာတစ်ဝှမ်းလူမျိုးတိုငး် 

နးီပါးသို ့ သ၏ူကမ�ာလံုးဆိငုရ်ာေအာင�်ိငုမ်�ကို ေအာငြ်မငစွ်ာတညေ်ဆာက်ခဲသ့ည။် သိုေ့သာ် တစ်ချိန ်

တညး်တွင၊် အသငး်ေတာ်သည ်ေနာငတ်ရြခငး်၊ ပဋညိာဉ်ကိုအသစ်ြပနလ်ညြ်ပုြခငး်�ငှ့ ်ေကျးဇူး 

ေတာ်နညး်လမ်းများကို လျစ်လျူ��ထားသည့အ်ခါ မေရမတွက်�ိငုေ်သာ ဆတု်ယုတ်မ�များလညး် 

�ကံုေတွ� ခဲရ့သည။် ထိုေ့�ကာင့၊် ဓမ�သစ်ကျမ်းက ခရစ်ေတာ်၏ဝိညာဉ်ေတာ်တနခ်ိုးြဖင့ ်ေနစ့ဥ် 

အသက်�ှငရ်န ်ကျွ�်ပ်ုတိုအ့ားေတာငး်ဆိထုားသည။် 

တစ်ဖက်တွင၊် ေယ���ငှ့ ်သ၏ူတမနေ်တာ်များ၊ ပေရာဖက်များြပုခဲသ့ည့အ်တိုငး် ကျွ�်ပ်ုတို ့ သည ်

စာတန�်ငှ့ ်နတဆ်ိးုများ�ငှ့ ်ဝိညာဉ်ေရးစစ်ပဲွတွင ်ဆက်လက်ပါဝငရ်မညြ်ဖစ်သည။် ဧဖက် ၆း၁၃-၁၈ အရ၊ 

ကျွ�်ပ်ုတိုသ့ည ်“ဘရုားသခငြ်ပငဆ်ငေ်တာ်မူေသာ လက်နက်စုံကိုယူေဆာင�်က ေလာ။့ … 

သစ�ာတညး်ဟူေသာခါးပနး်... ေြဖာင့မ်တ်ြခငး်ပါရမီတညး်ဟူေသာ ရငအ်ုပ်တနဆ်ာ... 

�ငမ်ိသက်ြခငး်�ငှ့ယ်ှဥ်ေသာ ဧဝံေဂလိတရား… ယံု�ကညြ်ခငး်တညး်ဟူေသာလွှား … ကယ်တငြ်ခငး် 

တညး်ဟူေသာ သခံေမာက်လံုးကိုလညး်ေကာငး်၊ ဘရုားသခင၏်��တ်ကပတ်တညး်ဟူေသာ ဝိညာဉ် 

ေတာ်၏ဓား … ကာလအစဥ် စိတ်�လှံုးပါလျှက် ဆေုတာငး်ပတ� နာြပုြခငး်အမျိုးမျိုး”ြပုရမည ်ြဖစ်သည်။ 

ခါနနြ်ပညက်ို သမ်ိးပုိကရ်န ်ဣသေရလလူမျိုးများ စနစ်တကျြပငဆ်ငထ်ားသကဲသ့ို ့၊ ကျွ�်ပ်ုတိုသ့ည ်

ဝိညာဉ်ေရးစစ်ပဲွအတွက် မှနက်နစွ်ာြပငဆ်ငထ်ားရမည။် 

တစ်ဖက်တွင၊် ကျွ�်ပ်ုတိုသ့ည ်ေယ���ငှ့ ်ကိုယ်ေတာ်၏တမနေ်တာ်များကဲသ့ို ့ လူတို�့ငှ့ ်

ဆက်၍ဆက်ဆရံမညြ်ဖစ်သည။် ကျွ�်ပ်ုတိုသ့ည ်ခရစ်ေတာ်၏လမ်းစဉ်များကို တွနး်လှနသ်မူျားကို 

ဆန ့က်ျငေ်သာ်လညး် �ုပ်ပုိငး်ဆိငုရ်ာတိုက်ခိုက်မ�များြဖင့ ်မဆန ့က်ျငပ်ါ။ ယငး်အစား၊ ကျွ�်ပ်ုတိုသ့ည ်

ခရစ်ယာနဧ်ဝံေဂလိတရား၏ တရားစီရငြ်ခငး်�ငှ့ ်က�ုဏာေတာ်ကို ေဟာေြပာေဝငပှါသည်။ 

မယံု�ကညသ်မူျားထသံိုေ့ရာက်လာမည့ ်ဘရုားသခင၏်တရားစီရငြ်ခငး်အေ�ကာငး်ကို ကျွ�်ပ်ုတို ့ 

သတိေပးသည။် ဘရုားသခင၏်ပဋညိာဉ်ကို ချိုးေဖာက်သည့အ်ခါ ဣသေရလလူမျိုးအာခနက်ို 

ေယာ���ကိုတငသ်တေိပးသကဲသ့ို ့၊ ကျွ�်ပ်ုတိုသ့ည ်ေရာက်�ိှလာမည့ ်ဘရုားသခင၏်တရားစီရင ်

ြခငး်အေ�ကာငး် အသငး်ေတာ်�ိှ ညအီစ်ကိုြဖစ်ေယာငေ်ဆာငေ်သာသမူျားအား သတေိပးသည။် ၂ 

ေကာရိ��ု ၁၀:၅ တွင ်ေပါလုက “ဘရုားသခငက်ို သေိသာပညာကို တားဆးီေသာမာနမ်ာန �ိှသမျှတို ့ 

ကို”ဖျက်ဆးီြခငး် ဟုဆိခုဲသ့ည။် ကျွ�်ပ်ုတိုသ့ည ်ေနာငတ်ရ၍ ခရစ်ေတာ်ထတံိုးဝငေ်သာသအူေပါငး် 

တိုအ့ား ကယ်တငြ်ခငး်၏ေမျှာ်လင့ခ်ျက်ကိုလညး် ေဟာေြပာေဝငပှါသည်။ 

ဤခရစ်ေတာ်၏�ိငုင်ေံတာ်ဆက်လက်တည�်မဲြခငး်သို ့ ဦးတညခ်ျက်သည ်ကျွ�်ပ်ုတို၏့ေနစ့ဉ် 

အသက်တာတငွ ်ေယာ��၏ေအာငြ်မငမ်�မှတ်တမ်းကို ကျင့သ်ံးုရနလ်မ်းဖွင့ေ်ပးသည။် ဣသေရလ 

လူမျိုးကို ဘရုားသခင၏်အခွင့အ်ာဏာသည် ဦးေဆာငသ်ကဲသ့ို ့၊ ကျွ�်ပ်ုတိုသ့ည ်ခရစ်ေတာ်၏�ိငုင် ံ
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ဝင�်ကည့�်ိငုပ်ါသည။် 

ေတာ်ကို တိုးတက်ေစသည�်ငှ့အ်မျှ သင�်ငှ့က်ျွ�်ပ်ုအား ဘရုားသခင၏်အခွင့အ်ာဏာသည ်ဦးေဆာင ်

မညြ်ဖစ်သည။် ေအာငြ်မငမ်�အတွက် ဣသေရလလူမျိုး၏ယံု�ကညက်ိုးစားမ�သည ်ဘရုားသခင၏် 

ပဋညိာဉ်ကိုအေြခခံသကဲသ့ို ့၊ ခရစ်ေတာ်၌ပဋညိာဉ်အသစ်ေ�ကာင့ ်ကျွ�်ပ်ုတိုသ့ည ်ပုိ၍ယံု�ကည ်

စိတ်ချ�ိငုပ်ါသည။် တိုက်ပဲွတွင ်ဣသေရလလူမျိုး၏ေအာငြ်မငမ်�သည ်ေမာေ�ှ၏ပညတ်တရား စံ��နး်ကို 

နာခံြခငး်အေပါ်မူတညသ်ကဲသ့ို ့၊ ကျွ�်ပ်ုတို၏့ခရစ်ယာနတ်ိုက်ပဲွများတွင ်ေအာငြ်မငမ်�သည ်ဓမ�ေဟာငး်�ငှ့ ်

ဓမ�သစ်ကျမ်းအားလံုး ၏စံ��နး်အေပါ် နာခံမ�ေပါ်မူတညပ်ါသည။် ဘရုားသခင၏် 

သဘာဝလွနတ်နခ်ိုးေတာ်ြဖင့ ်ဣသေရလတို ့ ေအာငြ်မငမ်�များရ�ိှသကဲသ့ို ့၊ ယေနက့ျွ�်ပ်ုတို၏့ 

ေအာငြ်မငမ်�များသည ်ဘရုားသခင်ဝိ့ညာဉ်ေတာ်၏သဘာဝလွနတ်နခ်ိုးအားြဖင့သ်ာ ရ�ိှပါသည။် 

ေယာ��ေခတ်တွင ်ဣသေရလလူမျိုးအားလံုး ေအာငြ်မငမ်�တွင ်ပါဝငရ်သကဲသ့ို ့၊ ယေန ့ ကျွ�်ပ်ုတို ့ 

မျိုး�ယွ်၊ ဘာသာစကား�ငှ့ ်လူမျိုးတိုငး်သည ်လူမျိုးတစ်မျိုးတည်းအြဖစ် တိုက်ပဲွများကို တိုက်ခိုက်ရ 

မညြ်ဖစ်သည။် 

ဣသေရလလူမျိုး၏ေအာငြ်မငမ်�အေပါ် ခရစ်ယာန�်�ေထာင့မှ် လက်ေတွ�အသံးုြပုြခငး်သည ်

ခရစ်ေတာ်ကသ၏ူ�ိငုင်ေံတာ် စတငတ်ညေ်ထာငခ်ျိန၌် လုပ်ေဆာငခ်ဲသ့ည့အ်ရာများကို သ�ိှိေစသည ်

သာမက၊ သ၏ူ�ိငုင်ေံတာ် ဆက်လက်တည�်မဲေနချိန ်ယခုြပုလုပ်ခဲသ့ည့်အရာများကိုပါ သတိြပုမိေစ 

ပါသည။် ခရစ်ေတာ်ြပနလ်ည�်ကလာေတာ်မူသည့ေ်န ့ �ိငုင်ေံတာ်�ပီးြပည့စုံ်ြခငး်အတွက် ကျွ�်ပ်ုတို၏့ 

ေမျှာ်လင့ခ်ျက်များကို ခိုငခ်ံေ့စေသာေ�ကာင့ ်ေယာ��၏မှတ်တမ်းကို ကျွ�်ပ်ုတိုက့ျင့သ်ံးုပါသည။် 

�ပီးြပည့စ်ံြုခငး် 

သခငေ်ယ�� ြပနလ်ည�်ကဆငး်လာေသာအခါေအာငြ်မငေ်သာ ဘရုငအ်ြဖစ် ြပနလ်ာမညက်ို 

ဓမ�သစ်ကျမ်းသည ်တိကျေသချာေသာေဝါဟာရများြဖင့ ်ေဖာ်ြပထားသည ်။ ဗျာဒတိ် ၁၉:၁၁ 

ေယာဟန၏်�ူပါ�ုံတွင၊် ေယ��အား“တရားသြဖင့စီ်ရငတ်တ်သ၊ူ စစ်တိုက်တတ်သ”ူ အြဖစ်ြမငခ်ဲ ့သည။် 

ထိေုနတ့ွင၊် ေယ��၏ေနာကဆ်ံးုေအာငြ်မငမ်�သည ်ခရစ်ေတာ်၏ကမ�ာလံုးဆိငုရ်ာ ေအာငြ်မငမ်� 

အတကွအ်ဆံးုစွနေ်သာေမျှာ်လင့ခ်ျက်ကို ြဖစ်ထနွး်ေစမညြ်ဖစ်သည။် ေယ��သည ်ေယာ��ေခတ်၏ 

ပျက်စီးြခငး်မှနသ်မျှကို အစားထိးုမညြ်ဖစ်သည။် ထိမှုတပါး၊ ေယာ��သည ်သ၏ူကာလ၌ 

ဣသေရလလူတိုအ့ားေပးခဲေ့သာ အြပုသေဘာေဆာငေ်သာ အကျိုး�ိှသမျှကို ကိုယ်ေတာ်သည ်

အစားထိးုမညြ်ဖစ်သည။် 

တစ်ဖက်တွင၊် ခရစ်ေတာ်ြပနလ်ည�်ကဆငး်လာေသာအခါ စာတနသ်ည ်လံုးဝ�� ံးနမ့်ိမည် 

ြဖစ်သည။် ကျွ�်ပ်ုတိုက့ို လှည့ြ်ဖားရန ်သိုမ့ဟုတ် အ��ရာယ်ြပုရန ်သူတ့ွင ်ခွနအ်ားမ�ိှေတာပ့ါ။ ေရာမ 

၁၆:၂၀ တွင ်တမနေ်တာ်ေပါလုက “�ငမ်ိသက်ြခငး်အ�ှင ်ဘရုားသခငသ်ည ်မ�ကာမြမင့မီ်စာတနက်ို 

သငတ်ိုေ့ြခေအာက်၌ �ှပ်ိစက်ေတာ်မူမည”် ဟုေရးသားခဲ့သည။် တစ်ဖက်တွင၊် ပုနက်နေ်သာလူသား 

များအေပါ် ဘရုားသခင၏်က�ုဏာေတာ်သည ်ကုနဆ်ံးုလိမ့်မည။် ဗျာဒတိ် ၂၁:၈ တွင ်ေယ��ကိုယ် 

ေတာ်တိုင ်မိန ့ခ်ဲသ့ည့အ်တိုငး် “ကန ့�်ငှ့ေ်လာငေ်သာမီးအိုငထ်၌ဲ မိမိတိုအ့ဖုိက့ို ရ�ကလိမ့်မည”် စာတန ်



ေယာ��မှတ်စာ သငခ်နး်စာ �စှ် သမိ်းပိုက်ေအာငြ်မငြ်ခငး် 
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ဗီဒယုိီများ၊ သငခ်နး်စာ လမ်း�ွှနမ်ျား �ငှ့ ်အြခား အရငး်အြမစ်များအတွက် thirdmill.org တွင ်သာဒ့မ်စ်လ်ကို 

ဝင�်ကည့�်ိငုပ်ါသည။် 

၏အေစခံများအား ကမ�ာေြမ�ကီးမှဖယ်�ှားြခငး်�ငှ့အ်တူ၊ ခရစ်ေတာ်ထတံိုးဝငေ်သာ လူသားတိုငး် 

သညေ်ကာငး်ကငသ်စ်�ငှ့ ်ေြမ�ကီးသစ်တွင ်ထာဝရကယ်တငြ်ခငး်၏ဘနုး်အသေရကို ခံစားရ�က 

လိမ့်မည။် 

ကျွ�်ပ်ုတိုသ့ည ်�ကီးမားေသာပဋပိက�များ၊ တငး်မာမ�၊ ဆငး်ရဲဒကု�များ�ငှ့ ်

�ှပ်ိစက်ည�ဉ်းပနး်မ�များ�ကားတွင ်အသက်�ှင�်ကေသာေ�ကာင့၊် ၎ငး်သည ်

မညသ်ိုေ့ြပာငး်လဲသာွးမညန်ညး် ဟူသည့ေ်မးခွနး်သည ်ကျွ�်ပ်ုတိုေ့မးရမည့ ်

သဘာဝကျေသာေမးခွနး်တစ်ခုြဖစ်သည။် 

သခငေ်ယ��၏ြပနလ်ည�်ကဆငး်လာြခငး်သည ်သ၏ူပထမ�ကလာြခငး်ထက် 

ကွဲြပားမ��ိှြခငး်၊ သ၏ူြပနလ်ာြခငး်သည ်အဆံးုသတ်ြခငး်၊ တရားမျှတမ� 

ဆိငုရ်ာေမးခွနး်များကို အဆံးုအြဖတ်ေဆာငက်ျဉ်းေပးြခငး်၊ အရာအားလံုးကို 

မှနက်နေ်စလိမ့်မညြ်ဖစ်ေ�ကာငး် ကျွ�်ပ်ုတိုအ့တညြ်ပုလိုပါသည။် 

တစ်နညး်အားြဖင့၊် ၎ငး်ကိုမြမငရ်ေသာ်လညး် ကျွ�်ပ်ုတိုယ့ံု�ကညသ်ည။် 

ဘရုားသခငသ်ည ်ဘရုားသခငြ်ဖစ်ေတာ်မူေသာေ�ကာင့၊် “ေနာက်ဆံးုေသာ 

ကာလ” တွင ်ဘရုားသခငြ်ဖစ်ေတာ်မူေသာေ�ကာင့ ်ကျွ�်ပ်ုတိုယ့ံု�ကညသ်ည။် 

ဆိလုိုသညမှ်ာ၊ ေဖာက်ြပနပ်ျက်စီးေနေသာအေြခအေန၌ ေနာက်ဆံးုေသာ 

ကာလတွင ်ဘရုားသခငသ်ည် စုံလငေ်သာတရားမျှတမ�ကို ယူေဆာငလ်ာ 

မညြ်ဖစ်သည_်ဘရုားသခငသ်ည ်တရားစီရငြ်ခငး်ကို �ပီးြပည့စုံ်ေစမည ်

ြဖစ်သည။် �ကမ်းတမ်းစွာ စီရငမ်ည်မဟုတ်။ တရားမျှတမ�စံ��နး်များ�ငှ့အ်ည ီ

တရားစီရငမ်ညြ်ဖစ်သည။် ထိုေ့�ကာင့ ်ေသြခငး်တရားအားလံုးသည ်

�� ံးနမ့်ိမညြ်ဖစ်သည။် ကျွ�်ပ်ုတို၏့�ုပ်တုကိုးကွယ်မ�အားလံုးသည ်

�� ံးနမ့်ိမညြ်ဖစ်သည။် အရာအားလံုးကို မှနက်နေ်စမညြ်ဖစ်သည။် 

ထိအုြဖစ်မှနအ်တွက် လူစိ့တ်�လှံုးထတဲွင ်သာ၍�ကီးမားေသာ 

ေတာင့တ်စိတ်အြခားမ�ိှပါ၊ ဘရုားသခငသ်ည ်ဤကဲသ့ို ့ြဖစ်လာမညက်ို 

�ကိုတငစီ်စဥ်ထားေသာေ�ကာင့ ်၎ငး်ကိုေမျှာ်လင့ေ်တာင့တ်ြခငး်သည ်

ကျွ�်ပ်ုတိုအ့တွက်မမှားပါ။ 

Dr Richard Lints 

ဘရုားသခင၏်အခွင့အ်ာဏာသည ်ေယာ��၏လုပ်ရပ်များကို �ွှန�်ကားသကဲသ့ို ့၊ ဘရုားသခင ်

၏အခွင့အ်ာဏာသည ်သခငေ်ယ��ြပနလ်ည�်ကဆငး်လာြခငး်၏ �ကီးကျယ်�ပီး ေ�ကာက်မက်ဖွယ် 

ေကာငး်ေသာေနက့ို �ွှနြ်ပလမ့်ိမည။် ေယာ��၏ေအာငြ်မငမ်�သည ်ဣသေရလ�ငှ့ြ်ပုေသာ 

ဘရုားသခင၏်ပဋညိာဉ်တွင ်အေြခခံသကဲသ့ို ့၊ ခရစ်ေတာ်၏ေနာက်ဆံးုေအာငြ်မငမ်�သည ်ပဋညိာဉ် 

သစ်၌ကတိသစ�ာြပုထားေသာေ�ကာင့ ်ေသချာပါသည။် ဣသေရလလူမျိုး၏ေအာငြ်မငမ်�သည ်
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ဝင�်ကည့�်ိငုပ်ါသည။် 

ေမာေ�ှ၏ပညတ်တရားစံ��နး်ကိုလိုက်နာြခငး်အေပါ်တွငမူ်တညသ်ကဲသ့ို ့၊ ေယ��သည ်အြပစ်ကငး် 

ေသာေ�ကာင့ ်ကိုယ်ေတာ်၏ေနာက်ဆံးုေအာငြ်မငမ်�သည ်ေအာငြ်မငမ်ည်ြဖစ်သည။် ေယာ��၏ 

ေအာငြ်မငမ်�သည ်ဘရုားသခင၏်သဘာဝလွနတ်နခ်ိုးမှ ထကွ်ေပါ်လာသကဲသ့ို ့၊ သခငေ်ယ��၏ 

ြပနလ်ည�်ကဆငး်လာြခငး်သည ်ကမ�ာေပါ်တွင ်ြမငဖူ်းသမျှ ဘရုားသခင၏်သဘာဝလွနတ်နခ်ိုး၏ 

အ�ကီးကျယ်ဆံးုြပသမ� ြဖစ်လာမညြ်ဖစ်သည။် ေယာ��၏ေအာငြ်မငမ်�သည ်ဣသေရလလူမျိုး 

အားလံုး၏ပါဝငမ်�စံ��နး်ကို ထနိး်ထား�ိငုသ်ကဲသ့ို ့၊ ခရစ်ေတာ်ြပနလ်ည�်ကဆငး်လာေသာအခါ၊ 

ေြမ�ကီးေပါ် �ိှ မျိုး�ယွ်�ငှ့ ်လူမျိုးတိုငး်မှ ဘရုားသခင၏်လူများသည ်ကိုယ်ေတာ်၏�ကီးစွာေသာ 

ေအာငြ်မငမ်�တွင ်တစ်လံုးတစ်ဝတညး်ြဖစ်မညြ်ဖစ်သည။် 

နိဂုံး 

ဤသငခ်နး်စာတွင၊် ေယာ��မှတ်စာ၏ပထမအဓိကအပုိငး်သည ်ဣသေရလလူမျိုး၏ 

သမ်ိးပုိက်ေအာငြ်မငြ်ခငး်အေပါ် မညသ်ိုအ့ာ�ုံစုိက်သညက်ို ကျွ�်ပ်ုတိုေ့လလ့ာထားပါသည။် 

ဣသေရလလူမျိုးေရး၏ေအာငြ်မငမ်�အတွက်ြပငဆ်ငပုံ်၊ ေယရိေခါ�ငှ့ ်အာဣ�မို� �စ်ှ�မို�အေပါ် 

ဣသေရလလူမျိုး၏ေအာငြ်မငမ်�များကို��ငိး်ယှဉ်ပုံ�ငှ့ ်ကတေိတာ်ြပည၏်ေတာငပုိ်ငး်�ငှ့ ်ေြမာက်ပုိငး် 

ေဒသများ�ိှ အငအ်ား�ကီးမဟာမိတ်များကို ဣသေရလလူမျိုး၏ကျယ်ြပန ့ေ်သာေအာငြ်မငမ်�များ�ငှ့ ်

ပတ်သက်၍ ေယာ��မှတ်စာေရးသားသ၏ူတငြ်ပမ�များကို ကျွ�်ပ်ုတိုေ့တွ� ခဲရ့သည။် ကျမ်း၏ 

ဤပထမအဓိကအပုိငး်အေပါ် ခရစ်ယာန�်�ေထာင့မှ် လက်ေတွ�အသံးုြပုြခငး်ကို ပုိငး်ြခားသြိမင�်ိငု ်

ေသာနညး်လမ်းအချို�ကို ကျွ�်ပ်ုတိုေ့လလ့ာခဲပ့ါသည။် 

ကတိေတာ်ြပညတ်ွင ်ဣသေရလလူမျိုးတိုရ့�ိှခဲေ့သာ သမ်ိးပုိက်ေအာငြ်မငြ်ခငး်ကို အမှတ်ရ 

ေစြခငး်ြဖင့၊် မူလပရိသတ်တိုသ့ည ်သတူို၏့ေခတ်တွင ်စစ်မက်စိနေ်ခါ်မ�များကို ရငဆ်ိငုရ်သည့ ်အတကွ် 

ေယာ��မှတ်စာသည ်အေရး�ကီးေသာအြမငမ်ျားကို ေပးပါသည။် ထိုအ့ြပင၊် ေယာ��ေခတ် 

ဣသေရလလူမျိုးတို ့ �ပီးေြမာက်ခဲေ့သာအရာြဖစ်သည့ ်ခရစ်ေတာ်၏�ကီးကျယ်ေသာြပည့စုံ်မ�တွင ်

ကျွ�်ပ်ုတိုပ့ါဝငရ်ာ၌လည်း ဤမှတ်တမ်းသည် လမ်း�ွှနေ်ပးပါသည။် ခရစ်ေတာ် �ပီးေြမာက်�ပီးြဖစ် 

သည့အ်ရာကိုယံု�ကညရ်န ်ကျွ�်ပ်ုတိုက့ို ေတာငး်ဆိသုည်။ ေနစ့ဉ်တိုက်ပဲွဝငရ်န ်သ၏ူေနာက်သို ့ လိုကရ်န ်

ကျွ�်ပ်ုတိုက့ို တိုက်တွနး်ထားသည။် ယေန ့ ကျွ�်ပ်ုတိုရ့ငဆ်ိုငေ်နရေသာ စိနေ်ခါ်မ�များ�ကား ခရစ်ေတာ်သည ်

ြပနလ်ည�်ကဆငး်လာကာ မေကာငး်မ��ငှ့ ်ဖနဆ်ငး်ြခငး်တစ်ေလျှာက်၎ငး်၏ အကျိုးဆက်များအေပါ် 

ေအာငပဲွ်ကို�ပီးေြမာက်ေစမညြ်ဖစ်ေ�ကာငး် ၎ငး်သည ်အာမခံထားပါသည။် 
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