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တတိယ ေထာငစု်�စ်ှ အမ�ေတာ်များ၊ ၂၀၁၂ 
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ရညရွ်ယ်ချက်များအတွက် အတိုချံုး ကိုးကားမ� ြပုသည်များမှ လွဲ၍ ထတု်ေဝသ ူတတယိေထာငစု်�စ်ှ 
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အလိုင့ာှ ကးူယူ၊ ပွားများြခငး် မြပုရပါ။ 

တစ်နညး်နညး်�ငှ့ ်မြပထားလျှင ်ကျမ်းအကိုးအကား အားလံုးသည ်Good News Publishers ၏ 

အမ�ေတာ်တစ်ခုြဖစ်ေသာ Crossway ၏ 2001 ခု�စ်ှ ထတု် ESV (English Standard Bible) 
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သာဒ့မ်စလ် ်အေ�ကာငး် 
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ပညာေရးကို ေပးကမ်းရန ်ြဖစ်ပါသည။် �ပိုငဖ်က်ကငး်ေသာ မီဒယီာစုံသင ်စာသငတ်ိုက် သင�ုိ်းကို  

အဂင်္လိပ်၊ အာရဘစ်၊ တ�ုတ်၊ �ု�ှ �ငှ့ ်စပိန ်ဘာသာစကားများြဖင့ ်ထတု်လုပ်�ပီး ကမ�ာ အ�ှံ ့ ြဖန ့ေ်ဝြခငး် 
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အွနလ်ိုငး်တွငသ်ာမက သငယ်ူေလလ့ာေသာ လူအ့ဖဲွ�အစညး်များတွငပ်ါ အသံးုြပု�ိငုေ်အာင ်

ပုံစံဆွထဲားပါသည။် 
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တိုးတက်ဖံွ� �ဖိုးလာေစခဲ�့ပီး ြဖစ်ပါသည။် ကျွ�်ပ်ုတို၏့ စာေရးသမူျား�ငှ့ ်အယ်ဒတီာများသည ်

ဓမ�ပညာပုိငး်ဆိငုရ်ာ ေလက့ျင့မ်� �ိှထား�ပီးေသာ ပညာေပးသမူျား ြဖစ်ပါသည။် ကျွ�်ပ်ုတို၏့ 
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မဟာဗျူဟာကျေသာ မိတ်ဖက်ြဖစ်မ�ကို အခိုငအ်မာ ြပုလုပ်ထားပါသည။်  ဤ ဆက်�ယွ်မ�များေ�ကာင့ ်

ေဒသခံေခါငး်ေဆာငမ်ျား၊ သငး်အုပ်ဆရာများ၊ စာသငတ်ိုက် စာသငသ်ားများသို ့ ဗီဒယီို သငခ်နး်စာ 

အေြမာက်အများကို ြဖန ့ေ်ဝေပး�ိငုခ်ဲ�့ပီး ြဖစ်ပါသည။် ကျွ�်ပ်ုတို၏့ ဝက်ဘဆ်ိကု်များ သညလ်ညး် 

ြဖန ့ခ်ျိေရး လမ်းေ�ကာငး်များ အြဖစ် အသံးုတည့ေ်နသလို သင၏် ကိုယ်ပုိင ်ေလလ့ာသငယ်ူ 
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ကျွ�်ပ်ုတို၏့ သငခ်နး်စာများကို ထပ်ေဆာငး်ြဖည့ဆ်ညး်ေပးရန ်အတွက် ေနာက်ထပ် လိုအပ်ေသာ 

ပစ�ည်းများကိုလညး် ေပးကမ်းပါသည။်   

သာဒ့မ်စ်လ်ကို အိုငအ်ာရ်အက်စ်က ေကာ်ပုိေရး�ှငး် 501 C (3) အြဖစ်ြဖင့ ်

အသအိမှတ်ြပုထားပါသည။်  ရက်ေရာသည့ ်အသငး်ေတာ်များ၏ အခွနလ်ွတ်�ငမ်ိးခွင့ ်ရထားသည့ ်

အလ�ေငမွျား၊ ေဖာငေ်ဒး�ှငး်များ၊ စီးပွားေရး လုပ်ငနး်များ�ငှ့ ်တစ်ဦးချငး် ပုဂ�ိုလ်များအေပါ်တွင ်ကျွ�်ပ်ုတို ့ 

အမီှြပုပါသည။်  ကျွ�်ပ်ုတို၏့ အမ�ေတာ် အေ�ကာငး် ပုိမုိသ�ိှိရန�်ငှ့ ်သငမ်ညသ်ို ့ ပါဝင�်ိငုေ်�ကာငး် 

ေလလ့ာရန ်ေကျးဇူး ြပု၍ www.thirdmill.org သို ့ ဝငေ်ရာက်�ကည့�်��ိငုပ်ါသည။် 
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နိဒါန်း 

ကမ�ာတစ်ဝှမ်း�ိှလမူျားသည ်၎ငး်တို၏့�ိငုင်တံညေ်ထာငခ်ျိန၌်ြဖစ်ပျက်ခဲ့သည့ ်�ကီးကျယ်ခမ်းနား 

ေသာ အြဖစ်အပျက်များအေပါ် ဂုဏယ်ူေလ�ိှ့�ကသည။် သိုေ့သာ် စိနေ်ခါ်မ�များ၊ ဆံးု�� ံးမ�များ�ငှ့ ်

စိတ်ပျကဖွ်ယ်ရာများကို ေနာက်ပုိငး်မျိုးဆက်များရငဆ်ိငုရ်ေသာအခါ၊ ေ�ှးကြဖစ်ပျက်ခဲသ့ည့ ်ထိအုြဖစ် 

အပျက်များ၏အေရးပါမ�ကို သတူိုအ့ားမ�ကာခဏသတိေပးရန ်လိုအပ်သည။် ဤဘံအုေတွ�အ�ကံုကိ ု

ဓမ�ေဟာငး်ကျမ်းမှေယာ��မှတ်စာတွင ်နညး်လမ်းများစွာြဖင့ေ်တွ�ရသည။် ဣသေရလလူမျိုးသည ်

၎ငး်တို၏့ဇာတိေြမ ခါနနြ်ပညသ်ို ့ ပထမဆံးုဝငေ်ရာက်လာေသာအခါတွင ်�ကီးကျယ်ခမ်းနားေသာ 

အြဖစ်အပျက်များ ြဖစ်ပျက်ခဲသ့ည။် သိုေ့သာ် ေနာက်ပုိငး်မျိုးဆက်များသည် အခက်အခဲများကို 

�ကံုေတွ�လာရေသာေ�ကာင့၊် ထိအုြဖစ်အပျက်များသည ်မညမ်ျှအေရး�ကီးေ�ကာငး်ကို ြပနလ်ည ်

ေလလ့ာရနလ်ိုအပ်လာသည။် 

ဤသငခ်နး်စာသည ်ေယာ��မှတ်စာ စာစဉ်ထမှဲ ပထမသငခ်နး်စာြဖစ်�ပီး "ေယာ��မှတ်စာ 

မိတ်ဆက်" ဟေုခါငး်စဉ်ေပးထားသည။် ကျွ�်ပ်ုတို ့ြမငရ်သည့အ်တိုငး်၊ ေ�ှးဣသေရလလူမျိုးအတွက် 

ေယာ��မှတ်စာသည ်မညမ်ျှအေရးပါသညက်ိုေလလ့ာြခငး်ြဖင့၊် ကျွ�်ပ်ုတိုေ့ခတ်တွငလ်ညး် ၎ငး်သည ်

ကျွ�်ပ်ုတိုအ့တွက် မညမ်ျှအေရးပါသညက်ို ပုိမုိသ�ိှိလာေစမညြ်ဖစ်သည။် 

ေယာ��မှတ်စာမိတ်ဆက်ကို အပုိငး်သံးုပုိငး် ခွဲြခားပါမည။် ဦးစွာ ၎ငး်၏ေရးသားသ�ူငှ့ ်

ေရးသားချိနက်ိုေလလ့ာပါမည်။ ဒတုိယ ၎ငး်၏ဖဲွ�စညး်ပုံ၊ ရညရွ်ယ်ချက်�ငှ့ပ်တ်သက်၍ ြခံု ငံသုံးုသပ် 

ချက်ကို မိတ်ဆက်ေပးပါမည။် တတိယ ကျမ်းအေပါ် ခရစ်ယာနက်ျင့သ်ံးုမ�ြပုလုပ်ရာတွင ်

ကျွ�်ပ်ုတိုမှ့တ်သားထားရနလ်ိုအပ်သည့ ်ကျယ်ြပန ့စွ်ာထည့်သငွး်စဉ်းစားရမည့အ်ရာများကို 

အ�ကမ်းဖျငး်ေဖာ်ြပပါမည။် ေယာ��မှတ်စာေရးသားသ�ူငှ့ေ်ရးသားချိနက်ို စတငေ်လလ့ာ�ကပါစုိ။့ 

ကျမ်းေရးသ�ူငှ့ ်ေရးသားချိန် 

သန ့�ှ်ငး်ေသာဝိညာဉ်ေတာ်သည ်သမုိငး်မှတ်တမ်းများကို ကျွ�်ပ်ုတိုအ့ားေဖာ်ြပရန ်

ေယာ��မှတ်စာကိုမ�တ်သငွး်ခဲသ့ည။် သိုေ့သာ် သမုိငး်မှတ်တမ်းများကိုပုံေဖာ်ရနအ်တွက် သန ့�ှ်ငး်ေသာ 

ဝိညာဉ်ေတာ်သည ်လူသားကျမ်းေရးသမူျား၏အြမင�်ငှ့ ်ရညရွ်ယ်ချက်များကို အသံးုြပုခဲေ့�ကာငး်ကိ ု

လညး် ကျွ�်ပ်ုတိုသ့တိြပုရမညြ်ဖစ်သည။် ထိုေ့�ကာင့ ်သမ�ာကျမ်းစာ၏အြခားအပုိငး်များကဲသ့ိုပ့င၊် 
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လူသားကျမ်းေရးသ�ူငှ့ ်သ၏ူေခတ်ကာလအေ�ကာငး်ကိုပုိသေိလ၊ ေယာ��မှတ်စာကို ကျွ�်ပ်ုတိုပုိ့၍ 

နားလည�်ိငုေ်လြဖစ်သည။် 

ေယာ��မှတ်စာေရးသားသ၊ူ ေရးသားချိန�်ငှ့ပ်တ်သက်၍ ��ေထာင့သ်ံးုရပ်ကို အတိုချံုး၍ 

အ�ကမ်းဖျငး်ေဖာ်ြပပါမည-် ပထမ အစဉ်အလာ��ြမငခ်ျက်များ၊ ဒတုိယ ေဝဖနဆ်နး်စစ်ေသာ 

မျက်ေမှာက်ေခတ်��ြမငခ်ျက်များ၊ တတိယ ဤသငခ်နး်စာတွင ်ကျွ�်ပ်ုတိုက့ိုလမ်း�ွှနေ်ပးမည့ ်

ဧဝံေဂလိယံု�ကညသ်တူို၏့အေြခခံ�� ြမငခ်ျက်အချို�တို ့ ြဖစ်သည။် ကျမ်းေရးသ၊ူ ေရးသားချိန�်ငှ့ ်

ပတ်သက်ေသာ ေ�ှးအစဉ်အလာ��ြမငခ်ျက်များကို ဦးစွာ�ကည့�်ကပါစုိ။့ 

အစဉ်အလာ �� ြမငခ်ျကမ်ျား 

ေယာ��မှတ်စာေရးသသူည ်အမညမ်သြိဖစ်သည။် ကျမ်းကိုယ်တိုင�်ငှ့ ်အြခားကျမ်းများတွင ်

၎ငး်၏ေနာက်ဆံးုကျမ်းေရးသ ူမညသ်ြူဖစ်သညက်ိုမေဖာ်ြပပါ။ ကျွ�်ပ်ုတို၏့မျက်ေမှာက်ေခတ် 

ကျမ်းစာများတွငပ်ါ�ိှေသာ “ေယာ��မှတ်စာ” ဟူေသာအမညသ်ည ်ကျမ်းကိုေရးသား�ပီးေနာက် 

�စ်ှေပါငး်များစွာအ�ကာတွင ်ထည့သ်ငွး်ခဲသ့ည။် သိုေ့သာ် ေ�ှးေခတ်ယုဒလူမျိုးများ�ငှ့ ်ခရစ်ယာနတ်ို၏့ 

ဤကိစ�ရပ်များ�ငှ့ပ်တ်သကသ်ည့သ်ေဘာထားများအား ရဗ�ိဆိငုရ်ာအြမငမ်ျားကိုေဖာ်ြပေသာ Talmud 

တွင ်ထင�ှ်ားစွာေဖာ်ြပထားသည။် 

Talmud ပါ Tractate Baba Bathra ၁၅ ဟူေသာ ေမးခွနး်များ�ငှ့အ်ေြဖများစာစဉ်တွင ်

ကျွ�်ပ်ုတိုဖ့တ်ရသညမှ်ာ_ 

ေယာ��သည ်သ၏ူကျမ်းကိုေရးခဲသ့ညဟ်ု [သငဆ်ိသုည]်။ သိုရ့ာတွင၊် 

“ထာဝရဘရုား၏ကျွန ်�နု၏်သားေယာ��သည ်အနစိ�ေရာက်ေလ၏” 

ဟုကျမ်းစာလာသညမ်ဟုတ်ေလာ— ၎ငး်ကိုဧလာဇာက ေရးသားခဲသ့ည။် ထို ့ြပင ်

“အာ�ုန၏်သား ဧလာဇာသညလ်ညး်အနစိ�ေရာက်ေလ၏” ဟုေတွ�ရသည ်—

၎ငး်ကိုဖိနဟတ်က ေရးထားသည။် 

ဤေနရာတွင ်ကျွ�်ပ်ုတိုေ့တွ� ြမငရ်သည့အ်တိုငး်၊ ထင�ှ်ားေသာရဗ�ိဆရာများက ေယာ��မှတစ်ာ၏ 

အစိတ်အပုိငး်အများစုကို ေယာ��ကိုယ်တိုငေ်ရးသားေ�ကာငး် ေဖာ်ထတု်ခဲ�့ကသည။် သိုေ့သာ် ကျမ်း၏ 

အစိတ်အပုိငး်အချို�သည ်ေယာ��ေသဆံးု�ပီးေနာက်တွင ်ေရးသားခဲေ့�ကာငး်ကိုလညး် သတူိုအ့သအိမှတ် 

ြပုခဲ�့ကသည။် ၂၄:၂၉ တွင ်ေယာ��ေသဆံးုြခငး်မှတ်တမ်းကို ယဇ်ပုေရာဟိတ်မငး် ဧလာဇာေရးသား 

ေ�ကာငး်ရည်�ွှနး်�ကသည။် ၂၄:၃၃ တွင ်ဧလာဇာေသဆံးုြခငး်မှတ်တမ်းကို ဧလာဇာ၏သားဖိနဟတ် 

ေရးသားေ�ကာငး် မှတ်ယူ�ကသည။် ဤအစဉ်အလာ��ေထာင့မှ်�ကည့လ်ျှင ်ေယာ��မှတ်စာသည ်ကျမ်း၏ 

အြဖစ်အပျက်များ�ပီးေနာက် မ�ကာမီတွငေ်ရးသားခဲသ့ည။် 

အမှနတ်ကယတ်ွင၊် Talmud ၏သးီသန ့ေ်ဖာ်ြပချက်များကိုေထာက်ခံရန ်အေထာက်အထား 

အနညး်ငယ်မျှပငမ်�ိှပါ။ သိုေ့သာ် ဤကျမ်းအတွက် ေယာ��၊ ဧလာဇာ�ငှ့ ်ဖိနဟတ်တိုသ့ည ်ေရးသားသ ူ
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ြဖစ်�ိငုေ်ချကို ကျွ�်ပ်ုတိုလ့ံုး၀လက်မလွှတ်သင့ေ်ပ။ ထကွ်ေြမာက်ရာ ၁၇:၁၄ တွင၊် ဣသေရလ၏ 

အေစာပုိငး်သမုိငး်မှတ်တမ်းများကို ထနိး်သမ်ိးေစာင့ေ်�ှာက်ရာတွင ်ေယာ��ပါဝငခ်ဲေ့�ကာငး် ကျွ�်ပ်ုတို ့ 

သ�ိှိရသည။် ထိုအ့ြပင၊် ေယာ�� ၈:၃၂ �ငှ့ ်၂၄:၂၆ ကျမ်းပုိဒမ်ျားတွင ်အခမ်းအနားတွငအ်သံးုြပုရနအ်တကွ် 

ဘရုားသခင့ပ်ညတ်ေတာ်ေရးသားြခငး်ကို ေယာ���ကီး�ကပ်ခဲသ့ည။် ဤကျမ်းပုိဒမ်ျားအရ၊ ဧလာဇာ�ငှ့ ်

သ၏ူသားဖိနဟတ်ကဲသ့ိုေ့သာ ယဇ်ပုေရာဟိတ်များ�ငှ့ ်ေလဝိသားများသည ်သမ�ာကျမ်းစာကို 

သင�်ကားေပးြခငး်�ငှ့ ်သနွသ်ငြ်ခငး် စသည့်အေရး�ကီးေသာအခနး်က�မှ ပါဝငခ်ဲသ့ည။် 

ေယာ��မှတ်စာေရးသားသသူည ်သ၏ူကျမ်းကိုေရးသားရာတွင ်သတငး်ရငး်ြမစ်အမျိုးမျိုးေပါ် 

တွင ်အေြခြပုထားသညက်ို မ�ကာမီကျွ�်ပ်ုတိုသ့တိြပုမိပါလိမ့်မည။် ေနာက်ဆံးုတွင၊် ေယာ��၊ ဧလာဇာ၊ 

ဖိနဟတ်�ငှ့ ်တြခားသမူျားသည ်ဤရငး်ြမစ်များကို သယွ်ဝုိကက်ာအသံးုြပုခဲ�့ိငုပ်ါသည။် 

ေယာ��မှတ်စာသည ်ကျမ်းေရးသားသ�ူငှ့ပ်တ်သက်၍ ကျွ�်ပ်ုတိုအ့ား 

သလဲွနစ်အချို�ေပးသည။် အခနး်�ကီး ၁၈ တွင ်၎ငး်တို၏့နယ်ေြမေဝစု 

မရ�ိှေသးေသာ မျိုး�ယွ်ခုနစ်စုသည ်ေယာ���ငှ့ေ်ဆးွေ�းွေ�ကာငး်၊ သသူည ်

ထိအု�ယွ်ထမှဲလူအချို�အား ြပညထ်သဲိုသ့ာွး၍စုံစမ်းေစ�ပီး အစီရငခ်ံစာ�ငှ့အ်တူ 

ြပနလ်ာေစေ�ကာငး်ကို ေဖာ်ြပထားသည။် အခနး်�ကီး ၁၈-၂၀ တွင ်ေတွ�ရေသာ 

ေဖာ်ြပချက်အရ၊ ဤမျိုး�ယွ်များက ၎ငး်တိုသ့ည ်နယ်ေြမေပးြခငး်ခံရေ�ကာငး် 

ေြပာေသာအခါ၊ ၎ငး်တိုသ့မ်ိးယူခဲေ့သာ�မို�များ�ငှ့ ်နယ်ေြမနယ်နမိိတ်များကို 

ေဖာ်ြပြခငး်ြဖစ်�ိငုပ်ါသည။် ထိုေ့�ကာင့ ်ဤအခနး်�ကီးသံးုခနး်သည ်တိုငး်�ိငုင်ကံို 

ကငး်ေထာက်ရန ်ေစလွှတ်လိကု်ေသာလူများသည ်ထိအုစီရငခ်ံစာ�ငှ့အ်တူ 

ြပနလ်ာခဲ�့ကသည့ ်အေစာပုိငး်ေရးသားမ�ြဖစ်�ိငုသ်ည.်..အခနး် ၂၄ တွင ်

ေယာ��သည ်ပညတ� ကိျမ်းစာကိုေရးသားခဲေ့�ကာငး်ေဖာ်ြပထား�ပီး၊ ၎ငး်သည ်

ဣသေရလလူမျိုးတို�့ငှ့ ်ထိအုချိနက်သြူပုလုပ်ခဲေ့သာ ပဋညိာဉ်ြဖစ်�ိငုသ်ည။် 

ဤသညမှ်ာ ေမာေ�ှေရးေသာပညတ� ိကျမ်း�ငှ့ ်အတူတပူငြ်ဖစ်သည ်

အဘယ်ေ�ကာင့ဆ်ိေုသာ် ေမာေ�ှ၏ကျမ်းကို ထာဝရဘရုား၏ေ�ှ�၊ 

တဲေတာ်အတွငး်ြမင့ြ်မတ်ေသာအရာအြဖစ်ထားသကဲသ့ို ့၊ ေယာ��မှတ်စာ၏ 

ဤအပုိငး်ကိုလညး် ေယာ��သည ်ထာဝရဘရုား၏ေ�ှ�ေတာ်၌ေရးထားေ�ကာငး် 

အတိအလငး်ေဖာ်ြပထားသည်။ အကယ်၍ ကျွ�်ပ်ုတို၌့နယေ်ြမေဖာ်ြပချက်�ငှ့ ်

ေယာ��မှတ်စာအဆံးုတွငေ်တွ�ရေသာ ပဋညိာဉ်မှတ်တမ်းလညး်�ိှသညဆ်ိုလျှင၊် 

ဤမျှေလာက်အေသးစိတ်ပါ�ိှေသာ တိုက်ပဲွများ�ငှ့ပ်တ်သက်သည့ ်

အြခားမှတ်တမ်းများသညလ်ညး် အမှနပ်ငြ်ဖစ်ေပမည။် ေယာ��သည ်

အေစာပုိငး်ကတညး်က ရည်ရွယ်ချက်�ငှ့ေ်ရးသားခဲြ့ခငး်ြဖစ်�ိငုသ်ည။် 

Dr Chip McDaniel 
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ဝင�်ကည့�်ိငုပ်ါသည။် 

ေယာ��မှတ်စာေရးသားသ�ူငှ့ေ်ရးသားချိနဆ်ိငုရ်ာ ဤအစဉ်အလာ��ြမငခ်ျက်များကို မှတ်သား 

ထား�ပီး၊ သမ�ာကျမ်းစာ၏ြပည့ဝ်ေသာအခွင့အ်ာဏာကိုြငငး်ပယ်ေသာ မျက်ေမှာက်ေခတ်ကျမ်းပညာ�ှင ်

တိုလ့က်ခံသည့ ်ေဝဖနဆ်နး်စစ်ေသာ��ြမငခ်ျက်များကို သံးုသပ်�ကပါစုိ။့ 

ေဝဖန်ဆန်းစစေ်သာ �� ြမငခ်ျကမ်ျား 

ေယာ��မှတ်စာ�ငှ့ပ်တ်သက်၍ ေဝဖနဆ်နး်စစ်ေသာပညာ�ှငအ်များစုအား ၁၉၄၃ ခု�စ်ှတွင ်

Martin Noth ေရးသားခဲေ့သာ The Deuteronomistic History သည�်ကးီမားစွာလွှမ်းမုိးခဲသ့ည။် 

အတိုချုပ်အားြဖင့ ်Noth ၏အြမငမှ်ာ၊ တရားေဟာရာကျမ်း၊ ေယာ��မှတ်စာ၊ တရားသ�ူကီးမှတ်စာ၊ 

ဓမ�ရာဇဝငက်ျမ်းများအား ဗာဗုလုန၌်ကျွနခ်ံရစဉ်တငွ ်“တရားေဟာသ”ူ ဟု အများအားြဖင့ယ်ူဆသ ူ

တစ်ဦးက ေရးသားထားြခငး်ြဖစ်သည။်ဤ��ေထာင့မှ်�ကည့်လျှင ်တရားေဟာရာကျမ်းအပါအဝင ်

Deuteronomistic history တစ်ခုလံုးကို ဗာဗုလုန၌်ကျွနခ်ံရစဉ်အတွငး် အေစာပုိငး်ေရးသားခဲေ့သာ 

အရငး်အြမစ်များမှ ေရးစပ်ထားြခငး်ြဖစ်သည။် ဤကျမ်းများ၏အဓိကရညရွ်ယ်ချက်မှာ ဣသေရလ�ိငုင် ံ

ေြမာက်ပုိငး်�ငှ့ ်ေတာငပုိ်ငး်တို၏့�� ံးနမ့်ိမ��ငှ့ ်ကျွနခ်ံရြခငး်တိုသ့ညထ်ိကု်တနေ်�ကာငး်ကို ြပသရနြ်ဖစ် 

သည။် 

ဆယ်စု�စ်ှများတစ်ေလျှာက်၊ ေဝဖနဆ်နး်စစ်ေသာအနက်ြပနသ်အူများစုသည ်Noth ၏အဓိက 

အြမငမ်ျားစွာကိုအတညြ်ပုခဲ�့ကသည၊် အထးူသြဖင့ ်ကျမ်းေရးသ�ူငှ့ပ်တ်သက်သည်အ့ချိနက်ာလသည ်

ဗာဗုလုန၌်ကျွနခ်ံရစဉ်အချိနြ်ဖစ်သည။် သိုတ့ိုင၊် ေဝဖနဆ်နး်စစ်ေသာပညာ�ှငမ်ျားစွာက Noth သည ်

ဓမ�ေဟာငး်ကျမ်းတစ်အုပ်ချငး်၏ ထးူြခားေသာဓမ�ပညာဆိငုရ်ာ��ြမငခ်ျက်များကို ခွဲြခားသတ်မှတ်ရန ်

ပျက်ကွက်ခဲေ့�ကာငး် မှနက်နစွ်ာ��ြမငခ်ဲ�့ကသည။် ထိုအ့ြပင ်သတူိုက့ Noth သည ်ဤကျမ်းများတွင ်

ပါ�ိှသည့ ်အြပုသေဘာေဆာငေ်သာ၊ ေမျှာ်လင့ခ်ျက်�ိှေသာ��ြမငခ်ျက်များကို လျစ်လျူ��ခဲေ့�ကာငး် 

�� ြမငခဲ်�့ကသည။် 

ကျမ်းေရးသ၊ူ ေရးသားချိန�်ငှ့ပ်တ်သက်သည့ ်အစဉ်အလာ��ြမငခ်ျက်�ငှ့ ်ေဝဖနဆ်နး်စစ်ေသာ 

��ြမငခ်ျက်များကို �ကည့�်� �ပီးေနာက်၊ သမ�ာကျမ်းစာ၏အခွင့အ်ာဏာအြပည့အ်ဝကိုလက်ခံသည့ ်

ကျမ်းပညာ�ှငတ်ိုက့ိုငေ်ဆာငေ်သာ ဧဝံေဂလိယံု�ကညသ်တူို၏့မျက်ေမှာက်ေခတ်��ြမငခ်ျကအ်ချို�ကို 

သံးုသပ်�ကပါစုိ။့ ဤ��ြမငခ်ျက်များသည ်သငခ်နး်စာတစ်ေလျှာက် ေယာ��မှတ်စာအေပါ် ကျွ�်ပ်ုတို၏့ 

ချဉ်းကပ်မ�အား လမ်း�ွှနေ်ပးလိမ့်မညြ်ဖစ်သည။် 

ဧဝံေဂလယိံ�ုကညသ်တူို၏့ �� ြမငခ်ျကမ်ျား  

ကျွ�်ပ်ုတိုသ့�ိပီးြဖစ်သည့အ်တိုငး်၊ ေယာ��မှတ်စာသည ်ေရးသားသအူမည်မသြိဖစ်သည။် 

ရလဒအ်ေနြဖင့၊် ဧဝံေဂလိယံု�ကညသ်မူျားသည ်ေရးသားသ�ူငှ့ ်ေရးသားချိနအ်ေပါ် မတူညေီသာ 

��ြမငခ်ျက်များစွာကို စဲွကိုငထ်ားသည။် သိုတ့ိုင၊် ေလလ့ာချက်�စ်ှခုသည ်အေထာက်အကူြဖစ်လိမ့်မည ်

ြဖစ်သည။် ကျမ်း၏ေရးသားမ�ဆိငုရ်ာဖံွ� �ဖိုးတိုးတက်မ�ဟုေခါ်သည့အ်ရာကို ဦးစွာေလလ့ာ�ကပါမည။် 
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ဝင�်ကည့�်ိငုပ်ါသည။် 

ဒတုိယ၊ ေရးသား�ပီးစီးမ�အတွက် ြဖစ်�ိငုသ်ည့က်ာလအပုိငး်အြခားများကို ေလလ့ာပါမည်။ 

ေယာ��မှတ်စာ၏ေရးသားမ�ဆိငုရ်ာဖံွ� �ဖိုးတိုးတကမ်�ကို ဦးစွာသံးုသပ်�ကည့ပ်ါ။ 

ဖံွ� �ဖိုးတိးုတကမ်�  

ကျမ်း၏ဖံွ� �ဖိုးတိုးတက်မ�အေ�ကာငး်ေြပာေသာအခါ၊ အြခားေသာဓမ�ေဟာငး်ကျမ်း ေရးသမူျား 

ကဲသ့ိုပ့င ်ေယာ��မှတ်စာေရးသသူည ်သ၏ူသမုိငး် de novo ကို ေရးထားြခငး်လံုးဝမဟုတ်ေ�ကာငး်ကို 

ကျွ�်ပ်ုတိုသ့ထိားရမညြ်ဖစ်သည။် ယငး်အစား၊ ကျမ်းေရးသူသည ်ကျမ်းကိုေရးသားရာတွင ်အရငး်အြမစ် 

အမျိုးမျိုးကိုအသံးုြပုခဲသ့ည။် ကျွ�်ပ်ုတိုေ့တွ� ြမငခ်ဲသ့ညအ်တိုငး်၊ Talmud �ငှ့ ်ေဝဖနဆ်နး်စစ်ေသာ 

အနက်ြပနသ်မူျားက ကျမ်းသည ်ေရးသားမ�ဆိငုရ်ာဖံွ� �ဖိုးတိုးတက်မ�ပုံစံအချို�ကိုထငဟ်ပ်သညဟ်ု 

အခိုငအ်မာယံု�ကညထ်ား�ကသည။် ထိုအ့ြပင ်ဧဝံေဂလိယံု�ကညသ်မူျားကလညး် ကျမ်းေရးသသူည ်

အရငး်အြမစ်များကို အသံးုြပုေ�ကာငး် အသအိမှတ်ြပုသည။် 

ကျမ်းေရးသသူည ်၁၀:၁၃ တွင ်ယာ�ှာ၏စာဟုေခါ်ေသာကျမ်းမှ တိုက်�ုိက်ကိုးကားေသာေ�ကာင့ ်

ယငး်သည ်အတိုငး်အတာတစ်ခုအထမှိနက်နေ်�ကာငး် ကျွ�်ပ်ုတိုသ့ပိါသည။် ဤကျမ်းပုိဒ�်ငှ့ပ်တသ်က်၍ 

ကျွ�်ပ်ုတိုသ့ပ်ိမသေိသာ်လညး် ကျမ်းေရးသ�ူငှ့ ်သ၏ူမူလပရိသတ်မှာ �ှငး်လငး်စွာသပိါသည။် ၎ငး်အြပင၊် 

ဤစာစဉ်တစ်ေလျှာက်ကျွ�်ပ်ုတို ့ြမငေ်တွ�ရသည့အ်တိုငး်၊ ကျမ်းေရးသသူည ်ပငတ်ာကျူ၏အပုိငး်များ�ငှ့ ်

အြခား-ကျမ်းများကို အ�ကိမ်�ကိမ်ထည့သ်ငွး်ထားသည။် ဤအမညမ်သရိငး်ြမစ်များကို ထငေ်�ကးများ 

ြဖင့ ်ကျွ�်ပ်ုတိုတ့ညေ်ဆာက်၍မရပါ။ သိုေ့သာ် ယာ�ှာ၏စာ ကဲသ့ိုေ့သာ အေစာပုိငး်ရငး်ြမစ်များကို 

ကျမ်းေရးသအူသံးုြပုထားသညက်ိုသ�ိှိြခငး်က သ၏ူကျမ်းသည ်အဘယေ်�ကာင့ခ်ျိတ်ဆက်မ�မ�ိှသည်ကို 

ခံစားနားလည်ေစသည။် 

အေစာပုိငး်ရငး်ြမစ်များကိုအသံးုြပုြခငး်အားြဖင့ ်ကျမ်း၏ေနာက်ဆံးုေရးသားချိနက်ို ခွဲြခား 

သတ်မှတ်ရာတွင ်မှားေလ�ိှ့ေသာအမှားကို ေ�ှာင�ှ်ားရနလ်ညး် ကူညေီပးပါသည။် ဤအေြခအေနသည ်

“ယေနတ့ိုငေ်အာင”် မှနက်နသ်ညဟ်ု ေယာ��မှတ်စာတွငဆ်ယ့်ငါး�ကိမ်ေဖာ်ြပထားသည်။ ပုံမှနအ်ားြဖင့၊် 

"ယေနတ့ိုငေ်အာင"် ဟူေသာစကားစုသည် ကျမ်းေရးသ၏ူအချိနက်ာလကို ရည�်ွှနး်သညဟ်ု ထငြ်မငရ် 

သည။် သိုေ့သာ်၊ ၃ ဓမ�ရာဇဝင ်၈:၈ တွငေ်တွ�ရသည်အ့တိုငး်၊ တစ်ခါတစ်ရံ “ယေနတ့ိုငေ်အာင”် ဟူေသာ 

စကားစုသည ်အေစာပုိငး်အရငး်အြမစ်များ၏အချိနက်ာလကို အမှနတ်ကယ်ရည�်ွှနး်ြခငး်ြဖစ်�ိငုသ်ည။် 

ေယာ��မှတ်စာ၏ ေရးသားမ�ဆိငုရ်ာဖံွ� �ဖိုးတိုးတက်မ�အမျိုးမျိုး�ိှေ�ကာငး် ဧဝံေဂလိယံု�ကညသ် ူ

များသည ်ေယဘယူျသေဘာတူေသာ်လညး်၊ ဤကျမ်းသည် မညသ်ည့အ်ချိနတ်ွငေ်ရးသား�ပီးစီးသနညး် 

ဟု ေမးရနက်ျနေ်နေသးသည။် သမ�ာကျမ်းစာတွင ်၎ငး်ကိုယခုကျွ�်ပ်ုတိုရ့�ိှသည့အ်တိုငး် မညသ်ည့ ်

အချိန၌် စုစည်းထားသနညး်။ 

ေရးသား�ပီးစးီြခငး် 

ဓမ�ေဟာငး်ကျမ်းများကဲသ့ိုပ့င၊် ေယာ��မှတ်စာ၏ေနာက်ဆံးုပုံစံသို ့ မညသ်ည့အ်ချိနတ်ွင ်

ကျမ်းေရးသအူေနြဖင့ေ်ရးသား�ပီးစီးခဲသ့ည်ကို ကျွ�်ပ်ုတိုအ့တအိကျမသတ်မှတ်�ိငုပ်ါ။ 
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အေထာက်အထားများသည ်အေစာဆံးု�ငှ့ ်ေနာက်ဆံးုေရးသားချိနအ်တွက် ြဖစ်�ိငုေ်ြခကာလများကိုသာ 

ခွဲြခားသတ်မှတ်�ိငုေ်စပါသည။် သိုေ့သာ် သငခ်နး်စာတွငေ်တွ� ြမငရ်သကဲသ့ို ့၊ ဤြဖစ်�ိငုေ်ချများကို 

စိတ်ထတဲွငမှ်တ်သားထားေသာအခါ၊ ကျမ်းေရးသသူည ်သ၏ူမူလပရိသတအ်ေပါ် အကျိုးသက်ေရာက် 

ေစရန ်ကျမ်းကိုမညသ်ိုပုံ့ေဖာ်ခဲသ့ညက်ို ကျွ�်ပ်ုတိုအ့ားများစွာသြိမငေ်စပါသည။် 

ေယာ��မှတ်စာကို ေရးသား�ပီးစီးသည့အ်ချိနအ်တိုငး်အတာအား အဆင့�်စ်ှဆင့ြ်ဖင့ ်�ကည့�်�ပါ 

မည။် ဦးစွာ ေရးသား�ပီးစီးခဲသ့ည့ ်ေနာက်ဆံးုြဖစ်�ိငုသ်ည့အ်ချိနက်ာလကို သံးုသပ်�ပီး၊ ဒတုိယ 

ြဖစ်�ိငုသ်ည့ ်အေစာဆံးုအချိနက်ာလကိုသံးုသပ်ပါမည။် ေယာ��မှတ်စာအားေရးသားခဲ့သည့ ်

ေနာက်ဆံးုြဖစ်�ိငုေ်သာအချိနက်ာလ�ငှ့ ်စတင�်ကပါစုိ။့ 

ေယာ��မှတ်စာအား အဆံးုသတ်ေရးသားမ�၏ ေနာက်ဆံးုြဖစ်�ိငုသ်ည့အ်ချိနက်ာလကိုဆံးုြဖတ်ရန ်

အေကာငး်ဆံးုနညး်လမ်းတစ်ခုမှာ ကျမ်း၏ြပငပ်တွင�်ကည့်��ရနြ်ဖစ်သည။် 

ယေနေ့ခတ်ပညာ�ှငမ်ျားစွာက ဣသေရလလူမျိုး၏မူလသမုိငး်ဟု ေခါ်ေဝါ်သည့ ်—�ုသဝတ� ုမပါဝငဘ် ဲ

ကမ�ာဦးကျမ်းမှအစြပုကာ ဓမ�ရာဇဝငက်ျမ်းတစ်ေလျာက်၏သမုိငး်ေ�ကာငး်ကို ကျမ်းေရးသသူည ်

သတိ�ိှစွာေဖာ်ြပခဲသ့ည့ ်အေထာက်အထားေကာငး်များစွာ�ိှသည။် ချိတ်ဆက်ထားေသာလင့ခ််များကဲသ့ို ့ 

အချိနက်ာလတစ်ခုကို ၎ငး်ကျမ်းများကဖနတ်ီးထားေသာေ�ကာင့ ်ဤ��ေထာင့သ်ညအ်ေရး�ကီးပါသည။် 

ထိအုရာကို ဤပုံစံစဉ်းစား�ကည့ပ်ါ။ ပငတ်ာကျူသည ်ေမာေ�ှလက်ထက်မှဆငး်သက်လာ�ပီး၊ 

ဤသမုိငး်ဆိငုရ်ာ“ကွငး်ဆက်”အတွငး် လင့ခ််ငါးခု၏ပထမအစုတွင ်ပါဝငသ်ည။် ကမ�ာဦးကျမ်းသည ်

ဖနဆ်ငး်ြခငး်ြဖင့အ်စြပုကာ၊ အဂီျစ်ြပည�ိှ် ေယာသပ်�ငှ့ ်သ၏ူညအီစ်ကိုများ�ငှ့အ်ဆံးုသတ်သည။် 

ထကွ်ေြမာက်ရာကျမ်းသည ်ေယာသပ်ေသဆံးုြခငး်ြဖင့အ်စြပု�ပီး၊ ေမာေ�ှ၊ ဣသေရလတို�့ငှ့အ်တူ 

သနိာေတာငတ်ွငအ်ဆံးုသတ်ေသာေ�ကာင့ ်ကမ�ာဦးကျမ်း၏တည�ိှ်မ�ကို ေဖာ်ြပသည။် ဝတ်ြပုရာကျမ်း 

သည ်သနိာေတာင၌်ြဖစ်ပျက်ခဲေ့သာအြဖစ်အပျက်များကို ေဖာ်ြပြခငး်အားြဖင့ ်ကျွ�်ပ်ုတိုက့ိုပုိ၍သေိစ 

သည။် ေတာလညရ်ာကျမ်းသည ်သနိာေတာငမှ်ေမာဘလွငြ်ပငသ်ို ့ ဣသေရလလူတို၏့ခရီးစဥ်မှတ်တမ်း 

ကို ထပ်၍ြဖည့်ထားသည။် တရားေဟာရာကျမ်းသည ်ေမာဘလွငြ်ပင၌် ေမာေ�ှ၏ေဟာေြပာချက်များ 

�ငှ့ ်ေမာေ�ှ၏ေသဆံးုြခငး်ြဖင့ ်ပငတ်ာကျူကို အဆံးုသတသ်ည။် 

အလားတူ၊ ေယာ��မှတ်စာသည ်မူလသမုိငး်၏ေနာက်ဆက်တွဲ Deuteronomistic history 

၏ပထမလင့ခ််ြဖစ်သည—်တရားေဟာရာကျမ်း၏ ဓမ�ပညာဆိငုရ်ာ��ြမငခ်ျက်များအေပါ်တွင ်

များစွာမူတည်ေသာအပုိငး်ြဖစ်သည။် ေယာ��မှတ်စာေရးသသူည ်ေမာေ�ှေသဆံးုြခငး်မှအစြပုကာ 

ေယာ��၏ေသဆံးုြခငး်တိုင ်ေရးသားခဲသ့ည။် တရားသ�ူကီးမှတ်စာသည ်ေယာ��မှတ်စာအဆံးုသတ ်

ထားသည့ ်ဣသေရလလူမျိုး၏သမုိငး်ကိုယူထားသည။် ၁ �ငှ့ ်၂ ဓမ�ရာဇဝငက်ျမ်းသည ်ဣသေရလ၏ 

ေနာက်ဆံးုတရားသ�ူကီးအြဖစ် �ှေမွလဟူသည့ပု်ဂ�ိုလ်ေပါ်ထနွး်ြခငး်�ငှ့အ်စြပု�ပီး ဒါဝိဒအ်ုပ်စုိးြခငး်�ငှ့ ်

အဆံးုသတ်သည။် ၃ �ငှ့ ်၄ ဓမ�ရာဇဝငက်ျမ်းသည ်ဒါဝိဒေ်သဆံးုြခငး်မှအစြပုကာ ဗာဗုလုန၌်ကျွနခ်ံြခငး် 

ြဖင့အ်ဆံးုသတ်�ပီး မူလသမုိငး်၏ေနာက်ဆံးုအဆင့က်ို ပုံေဖာ်ခဲသ့ည။် ဤသေဘာအရ၊ ၃ �ငှ့ ်၄ 

ဓမ�ရာဇဝငက်ျမ်းသည ်Deuteronomistic history ၏အေစာပုိငး်စာအုပ်များမှ ထကွ်ေပါ်လာြခငး်ြဖစ် 

သည။် ထို ့ြပင ်ဤအချက်က ေယာ��မှတ်စာကိုေရးသား�ပီးစီးရန ်ေနာက်ဆံးုြဖစ်ဖွယ်�ိှေသာ ေရးသားချိန ်
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�ငှ့ပ်တ်သက်�ပီး အေရး�ကီးေသာအချက်တစ်ချက်ကို ေဖာ်ြပသည။် ၃ �ငှ့ ်၄ ဓမ�ရာဇဝငက်ျမ်းကိုမေရးမီ 

၎ငး်သညေ်ရးသားခဲ�့ပီး ြဖစ်လိမ့်မည။် 

၃ �ငှ့ ်၄ ဓမ�ရာဇဝငက်ျမ်းကို ေရးခဲခ့ျိန�်ငှ့ပ်တ်သက်၍ ကျွ�်ပ်ုတိုသ့ထိားေသာအရာများစွာ�ိှေသာ 

ေ�ကာင့ ်ဤေလလ့ာချက်သည ်အသံးုဝငပ်ါသည။် ၃ �ငှ့ ်၄ ဓမ�ရာဇဝငက်ျမ်း၏ေနာက်ဆံးုြဖစ်ရပ်ကို ၄ 

ဓမ�ရာဇဝင ်၂၅:၂၇-၃၀ တွငေ်ဖာ်ြပထားသည။် ဤေနရာ၌ ဘစီီ ၅၆၁ တွင ်ဒါဝိဒ၏်ေဆမွျိုးေယေခါနသိည ်

ဗာဗုလုနအ်ကျဉ်းေထာငမှ် လွတ်ေြမာက်လာေ�ကာငး်ကိသု�ိှိရသည။် ထိအုေ�ကာငး်ေ�ကာင့၊် ၃ �ငှ့ ်၄ 

ဓမ�ရာဇဝငက်ျမ်းသည ်ဤခုနစ်မတိုငမီ် မ�ပီးစီးေသးသညမှ်ာေသချာပါသည။် ထိုထ့က်မက၊ ဣသေရလ 

လူမျိုး၏အေရး�ကီးေသာ ဘစီီ ၅၃၈ တွင ်ကျွနခ်ံြခငး်မှလွတ်ေြမာက်မ�အေ�ကာငး်ကို ၃ �ငှ့ ်၄ ဓမ�ရာဇဝင ်

ကျမ်းသည ်ေဖာ်ြပြခငး်မြပုေတာပ့ါ။ ၃ �ငှ့ ်၄ ဓမ�ရာဇဝငက်ျမ်းကိုေရးသားချိန၌် ဣသေရလလူမျိုးတို ့ 

ကျွနခ်ံြခငး်မှလွတ်ေြမာက်မ�ြဖစ်ပျက်ခဲပ့ါက ကျမ်းေရးသသူည၎်ငး်ကို မေဖာ်ြပဘေဲနမည်အ့ေ�ကာငး် 

စိတ်ကူး၍ပငမ်ရ�ိငုပ်ါ။ ထိုေ့�ကာင့၊် ဣသေရလလူမျိုး၏ မူလသမုိငး်အစီအစဉ်ကိုမှတ်သားထားလျှက်၊ 

ေယာ��မှတ်စာသည ်ဗာဗုလုန၌်ကျွနခ်ံစဥ်ကာလတွင ်ေနာကဆ်ံးုေရးသား�ပီးစီးခဲြ့ခငး်ြဖစ်�ိငုသ်ည။် 

ဤေနာက်ဆံးုြဖစ်�ိငုေ်ချ�ိှေသာေရးသားချိနက်ို စိတ်တွငမှ်တ်ထားြခငး်ြဖင့ ်ကျွ�်ပ်ုတိုသ့ည ်

အြခားလမ်းေ�ကာငး်ကို �ကည့သ်င့သ်ည။် ေယာ��မှတ်စာေရးသား�ပီးစီးမ�အတွက် အေစာဆံးုြဖစ်�ိငုသ်ည့ ်

အချိနသ်ည ်အဘယ်နညး်။ ေယာ��မှတ်စာ၏အဆံးုသတ်�ပီးစီးမ�သည ်တရားသ�ူကီးများလက်ထက်၊ 

ေယာ��ကွယ်လွန�်ပီးေနာကမ်ျိုးဆက်တွငြ်ဖစ်ေသာေ�ကာင့ ်၎ငး်ကို ြမငရ်နမ်ခဲယဉ်းပါ။ ကျမ်း၏အဆံးု 

ပုိငး် ၂၄:၃၁ တွင ်ကျမ်းေရးသူေရးခဲေ့သာအရာကို သံးုသပ်�ကည့ပ်ါ။ 

ေယာ��လက်ထက်ကာလပတ်လံုး ဣသေရလအမျိုးသားတိုသ့ည ်

ထာဝရဘရုားကိုဝတ်ြပု�က၏။ ထာဝရဘရုားသည ်ဣသေရလအမျိုးအဖုိ ့ 

ြပုေတာ်မူသမျှတိုက့ိုသ၍ိ ေယာ��မ�ိှသည်ေနာက်အသက�ှ်ငေ်သးေသာ 

အသက်�ကီးသတူိုလ့က်ထက်၌လညး် ထာဝရဘရုားကိုဝတ်ြပု�က၏ (ေယာ�� 

၂၄:၃၁)။ 

ဤကျမ်းပုိဒတ်ွငေ်တွ�ရေသာ “ေယာ��မ�ိှသညေ်နာက် အသက်�ှငေ်သးေသာအသက်�ကီးသတူို”့ 

ကိုသတိြပုပါ။ ဤကျမ်းပုိဒမ်ျားအရ၊ “ဣသေရလအမျိုးသားတိုသ့ည ်ထာဝရဘရုားကိုဝတ်ြပု�က၏” 

“ထာဝရဘရုားသည ်ဣသေရလအမျိုးအဖုိ ့ ြပုေတာ်မူသမျှတိုက့ိုသေိတာ်မူေသာသတူို”့ စသည့ ်

စာေ�ကာငး်များကိုလညး် ကျွ�်ပ်ုတိုဖ့တ်ရသည။် ဣသေရလလူမျိုး၏ ဝိညာဉ်ေရးအေြခအေနအေပါ် 

အြပုသေဘာေဆာငေ်သာဤသံးုသပ်ချက်သည ်ကျမ်းေရးသ�ူငှ့ပ်တ်သက်ေသာ အရာတစ်ခုြဖစ်သည။် 

ေယာ��ေသဆံးု�ပီးေနာက် မျိုးဆက်သစ်များသည ်ဘရုားသခငက်ို သစ�ာ�ိှစွာဆက်၍ဝတ်မြပုခဲေ့�ကာငး် 

တရားသ�ူကီးမှတ်စာတငွ ်ေဖာ်ြပထားသည့အ်ချက်ကို သသူ�ိှိထားေပလိမ့်မည။် ထိုေ့�ကာင့၊် ကျမ်းကိ ု

ေရးသား�ပီးစီးသည့ ်အေစာဆံးုြဖစ်�ိငုေ်ချ�ိှေသာေရးသားချိနသ်ည ်ဣသေရလလူမျိုး၏တရားသ�ူကီး 

များကာလြဖစ်ေ�ကာငး် ဤကျမ်းပုိဒသ်ည ်ေဖာ်ြပသည။် 
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ေယာ��မှတ်စာ�ိှ အြခားေသာကျမ်းပုိဒမ်ျားသညလ်ညး် တရားသ�ူကီးများလက်ထက်တွင ်

ြဖစ်ပွားခဲေ့သာအြဖစ်အပျက်များကို ေဖာ်ြပသည။် ဥပမာ၊ ေယာ�� ၁၉:၄၇ တွင ်ဒနအ်မျိုးတိုသ့ည ်

ေြမာက်ပုိငး်�ိှ နယ်ေြမသစ်သိုေ့ြပာငး်ေ�ွှ� ြခငး်ကို ေဖာ်ြပသည။် တရားသ�ူကီး ၁၈:၂၇-၂၉ အရ 

ဤအြဖစ်အပျက်သည ်တရားသ�ူကီးများလက်ထက်တွင ်ြဖစ်ပွားခဲသ့ည။် ထိုေ့�ကာင့ ်ဤသညမှ်ာ 

ကျမ်းေရးသား�ပီးစီးမ�အတကွ် အေစာဆံးုြဖစ်�ိငုေ်ချ�ိှေသာ ေရးသားချိနြ်ဖစ်သညဟ်ု ေြပာရသညမှ်ာ 

သင့ေ်လျှာ်ပါသည။် 

ယခု၊ ဘရုငစ်နစ်လက်ထက်အချိနက်ာလ�ငှ့သ်က်ဆိငုေ်သာ အနက်ြပနသ်အူများြငငး်ခံုသည့ ်

အချက်ကိုလညး်သံးုသပ်သင့သ်ည။် ဤအချိနက်ာလသညသ်ာ အမှနတ်ကယ် အ�ပီးသတ်ေရးသား 

�ပီးစီးမ�၏အေစာဆံးုြဖစ်�ိငုခ်ျိနြ်ဖစ်ေ�ကာငး် အေ�ကာငး်ရငး်များစွာြဖင့ ်၎ငး်တိုက့ ေကာက်ချက်ချ�က 

သည။် ထို ့ြပင ်ဤြဖစ်�ိငုေ်ချကို ကျွ�်ပ်ုတိုမ့ြငငး်�ိငုပ်ါ။ ဤအြမငအ်တွက် အဓိကအေထာက်အထားကို 

ေယာ�� ၁၁:၂၁ တွငေ်တွ�ရသည၊် ေအာက်ပါစကားလံုးများကို ကျွ�်ပ်ုတိုဖ့တ်ရသည–် 

ထိကုာလအခါ ေယာ��သညခ်ျီသာွး၍ အာနကလူတိုက့ို ... ယုဒေတာင၊် 

ဣသေရလေတာင�ိှ်သမျှတိုမှ့ပယ်�ှား၍၊ သတူို ့�မို �များ�ငှ့တ်စ်ကွ 

�ှငး်�ှငး်ဖျက်ဆးီေလ၏ (ေယာ�� ၁၁:၂၁)။ 

ဤေနရာတွင ်ကျွ�်ပ်ုတိုေ့တွ� ြမငရ်သည့အ်တိုငး်ကျမ်းပုိဒသ်ည ်“ယုဒေတာင”် သိုမ့ဟုတ် 

�ိငုင်ေံတာငပုိ်ငး် “ဣသေရလေတာင”် သိုမ့ဟုတ် �ိငုင်ေံြမာက်ပုိငး်ဟူ၍ ပုိငး်ြခားထားသည။် 

ယုဒ�ငှ့ဣ်သေရလအ�ကား ဤကွဲြပားချက်က ဣသေရလ�ိငုင်မံကွြဲပားမီ ဘစီီ ၉၃၀ ခန ့တ်ွင ်

ကျမ်းကိုေရးသားြခငး်မြပုေသးေ�ကာငး် ေဖာ်ြပသည။် သိုေ့သာ် စက်ပ်တွားဂျင့—်ဓမ�ေဟာငး်ကျမ်း၏ 

ေ�ှးဂရိဘာသာြပန—်သည ်ဤကွဲြပားချက်ကို မေဖာ်ြပသညက်ိုသတိြပုရန ်အေရး�ကီးပါသည။် ေဟ�ဗဲ 

သိုမ့ဟုတ် ဂရိဘာသာြပနက်ျမ်းသည ်ပုိမုိေကာငး်မွနမ်�ကိုကိုယ်စားြပုသညဟ်ု ပညာ�ှငမ်ျားက 

သေဘာမတူ�ကေပ။ ထိုေ့�ကာင့၊် ေယာ�� ၁၁:၂၁ သည ်�ိငုင်ေံတာ်ပုိငး်ြခားြခငး်ကို အသအိမှတ်ြပုမ� 

ြဖစ်�ိငုေ်သာ်လညး်၊ မေသချာပါ။ 

ဤအေထာက်အထားများအားလံုးကို စုစညး်ထားမညဆ်ိပုါက၊ ေယာ��မှတ်စာေရးသား�ပီးစီး 

သည့ ်အေစာဆံးုြဖစ်�ိငုေ်ချ�ိှေသာ ေရးသားချိနသ်ည ်တရားသ�ူကီးများလက်ထက်တွင ်ြဖစ်�ိငုပ်ါသည။် 

ဘရုငစ်နစ်ေခတ်၏ေနာက်ပုိငး်ခုနစ်တစ်ခုလညး် ြဖစ်�ိငုသ်ည။် ဗာဗုလုန၌်ကျွနခ်ံရာကာလေနာက်ပုိငး်၏ 

ခုနစ်တစ်ခုြဖစ်သညမှ်ာ ေမးခွနး်ထတု်စရာမ�ိှပါ။ ကျွ�်ပ်ုတို ့ြမငေ်တွ� ခဲရ့သည့အ်တိုငး်၊ ဤြဖစ်�ိငုေ်ြခ 

အစုံအလငက်ို အသအိမှတ်ြပုြခငး်က ေယာ��မှတ်စာဆိငုရ်ာ စိနေ်ခါ်မ�အမျိုးမျိုးကို ကိုငတ်ွယ်ေြဖ�ှငး် 

ရာ၌အြပည့အ်ဝနားလညသ်ေဘာေပါက်ရန ်ကူညေီပးသည်။ 

ေယာ��မှတ်စာေရးသားသ�ူငှ့ ်ေရးသားချိနအ်ေ�ကာငး် ေလလ့ာခဲမ့�များကိုမှတ်သားထား�ပီး၊ ယခ ု

ကျွ�်ပ်ုတိုသ့ည ်ဒတုိယနဒိါနး်ပုိငး်ဆိငုရ်ာသံးုသပ်ြခငး်ြဖစ်သည့ ်ကျမ်း၏ဖဲွ�စည်းပုံ�ငှ့ ်ရညရွ်ယ်ချက်ကို 

�ကည့သ်င့သ်ည။် ကျမ်းေရးသသူည ်ေယာ��လက်ထက်၏မှတ်တမ်းကို မညသ်ိုပုံ့ေဖာ်ခဲသ့နညး်။ 

အဘယ့်ေ�ကာင့ ်ဤနညး်ြဖင့ ်ပုံေဖာ်ခဲသ့နညး်။ 
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ဝင�်ကည့�်ိငုပ်ါသည။် 

ဖဲွ�စညး်ပုံ�ငှ့ရ်ညရွ်ယခ်ျက ်

ေယာ��မှတ်စာကဲသ့ိုေ့သာ ကျမ်းစာသမုိငး်ဆိုငရ်ာကျမ်းကို ကျွ�်ပ်ုတိုေ့လလ့ာသည့အ်ခါတိုငး်၊ 

တူညေီသာသမုိငး်ြဖစ်ရပ်များကို အမှားအယွငး်မပါဘ ဲနညး်လမ်းများစွာြဖင့ေ်ဖာ်ြပ�ိငုေ်�ကာငး် 

အ�မဲသတိရရနအ်ေရး�ကီးသည။် သမုိငး်ြဖစ်ရပ်များကိုေဖာ်ြပသည့ ်သမ�ာကျမ်းစာတိုငး်သည ်သးီသန ့ ်

ရညရွ်ယ်ချက်များ �ပီးေြမာက်ေစရန�်ငှ့ ်မူလပရိသတ်အတွက် အချို�ေသာ��ေထာင့မ်ျားကို အေလးေပးရန ်

အတွက် သမုိငး်ကိုစုစည်းထားသည။် 

ေနာကပုိ်ငး်သငခ်နး်စာများတွင ်ဤအေ�ကာငး်အရာများကို ပုိမုိအေသးစိတ်ေလလ့ာမည ်

ြဖစ်ေသာ်လည်း၊ ဤအချိနတ်ွင ်ေယာ��မှတ်စာ၏ဖဲွ�စညး်ပုံ�ငှ့ရ်ညရွ်ယ်ချက်ကို အဆင့�်စ်ှဆင့ြ်ဖင့ ်

အ�ကမ်းဖျငး်ေဖာ်ြပပါမည။် ဦးစွာ ကျမ်း၏�ကီးမားေသာအစိတ်အပုိငး်ြဖစ်သည့ ်ပါဝငေ်သာအေ�ကာငး် 

အရာ�ငှ့ ်ဖဲွ�စည်းပုံကိုမိတ်ဆက်ေပးပါမည။် ဒတုိယ ကျမ်းေရးသသူည ်မူလပရိသတ်အေပါ် သ၏ူ 

ေမျှာ်လင့ထ်ားမ�ြဖစ်သည့ ်ကျမ်း၏မူလအဓိပ�ာယက်ို မှတ်ချက်ြပုပါမည။် ေယာ��မှတ်စာ၏ 

ပါဝငအ်ေ�ကာငး်အရာ�ငှ့ ်ဖဲွ�စညး်ပုံကို ဦးစွာသံးုသပ်�ကည့ပ်ါ။ 

ပါဝငအ်ေ�ကာငး်အရာ�ငှ့ ်ဖဲွ�စညး်ပုံ 

ေယာ��မှတ်စာတွင ်စာေပအမျိုးအစားများစွာပါဝငသ်ည့ ်အခနး်�စ်ှဆယ့ေ်လးခနး်ပါ�ိှသည။် 

ဇာတ်လမ်းများ၊ အစီရငခ်ံချက်များ၊ မိန ့ခ်ွနး်များ၊ ြပငပ်ရငး်ြမစ်အမျိုးမျိုးမှြဖစ်�ိငုသ်ည့ ်လူစာရငး်များ�ငှ့ ်

ေနရာများကို ေတွ� �ိှရသည။် ထိုေ့�ကာင့၊် အနက်ြပနသ်မူျားသည ်ေယာ��မှတ်စာ၏ဖဲွ�စည်းပုံဆိငုရ်ာ 

အေသးစိတ်အချက်အလက်များကို မတူညေီသာနညး်လမ်းများြဖင့ ်ခွဲြခမ်းစိတ်ြဖာခဲ�့ကသည။် သိုေ့သာ် 

၎ငး်၏ဖဲွ�စညး်ပုံ�ငှ့ ်အေ�ကာငး်အရာတိုသ့ည ်�ကီးမားေသာအတိုငး်အတာတွင ်မညက်ဲသ့ို ့ အတူတကွ 

လုပ်ေဆာငသ်ညက်ို ြမငရ်နမှ်ာ မခက်ခဲပါ။ 

ဓမ�ေဟာငး်ကျမ်းပညာ�ှငမ်ျားတွင ်သမ�ာကျမ်းစာ�ိှကျမ်းများကို 

အမျိုးအစားခွဲြခားသတ်မှတ်ြခငး် သိုမ့ဟုတ် ခွဲြခားသတ်မှတ်ရနန်ညး်လမ်း 

အများ�ိှ�ကသည၊် ေယာ��မှတ်စာတွင ်ေယဘယူျအားြဖင့စ်ာေပအမျိုးအစား 

သံးုမျိုး�ိှသည။် ဇာတ်လမ်းများ သိုမ့ဟုတ် ပုံြပငမ်ျားဟု ေခါ်ေဝါ်သည့အ်ရာ၊ 

ေယရိေခါ�မို�တိုက်ပဲွကဲသ့ို ့ သာမနအ်ားြဖင့ ်ကျွ�်ပ်ုတိုန့ားလည�်ိငုသ်ည့အ်ရာများ 

�ိှသည။် ၎ငး်တွင ်သတူိုအ့ားဘရုားသခငေ်ပးခဲေ့သာ မျိုး�ယွ်အသးီသးီ 

အေမွဆက်ခံသည့ေ်နရာများ�ငှ့ ်ပထဝီဝငဆ်ိငုရ်ာ�ှညလ်ျားေသာစာရငး်များ 

ပါ�ိှသည။် ထိုေ့နာက ်၎ငး်တွငလ်ူတစ်ဦးမှအြခားလူတစ်စုအားေပးသည့ ်

မိန ့ခ်ွနး်များလညး်ပါ�ိှသည။် ထို ့ြပင ်ကျမ်း၏ပထမအဓိကအပုိငး်၊ ဒတုိယ 

အဓိကအပုိငး်�ငှ့ ်တတိယအဓိကအပုိငး်�ငှ့ ်အ�ကမ်းဖျငး်ဆက်စပ်ေနေသာ 
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ထိ�ုကးီမားေသာ အမျိုးအစားသံးုမျိုးကို စဉ်းစား�ကည့ပ်ါ။ ပထမတစ်ခုသည ်

အဓိကအားြဖင့ဇ်ာတလ်မ်းြဖစ်�ပီး၊ ဒတုိယမှာ အဓိကအားြဖင့ ်

ပထဝီဝငစ်ာရငး်များြဖစ်ကာ၊ တတိယမှာ အဓိကအားြဖင့မိ်န ့ခ်ွနး်များြဖစ်သည။် 

သိုေ့သာ် ြပဿနာမှာ၊ ထိအုဓိကအမျိုးအစားသတ်မှတ်ချက်ထ၌ဲ 

တြခား�စ်ှခုအ�မဲစိမ့်ဝငေ်နြခငး်ြဖစ်သည.်.. ထိုေ့�ကာင့ ်ေယာ��မှတ်စာ၏ 

ဤက�များ�ငှ့ ်အမျိုးအစားများကို ကိုငတ်ွယ်ေြဖ�ှငး်ေသာအခါ၊ 

၎ငး်တိုက့ိုမှတ်ထားရန�်ငှ့ ်သ�ိိငုရ်နအ်လွနအ်ေရး�ကီးသည။် 

စတင၍်အနကြ်ပနသ်မူျား သိုမ့ဟုတ် ဓမ�ေဟာငး်ကျမ်းစတငေ်လလ့ာသမူျား 

အထးူသြဖင့ေ်တွ� �ကံုရသည့ ်��ပ်ေထးွမ�များအနက် အ�ကီးမားဆံးု 

အချက်တစ်ခုမှာ ၎ငး်တိုသ့ည ်ဤအမျိုးအစားများကိုမသမှိတ်ြခငး်၊ 

လိုအပ်သည့န်ညး်လမ်းများြဖင့မ်ကိုငတ်ွယ်ြခငး်ပငြ်ဖစ်သည်။ ေယာ��မှတ်စာကို 

လူအများချဉ်းကပ်သကဲသ့ိုခ့ျဉ်းကပ်ေသာအခါ၎ငး်၊ ထိအုမျိုးအစားများသည ်

ကျမ်း၏ကွဲြပားေသာအပုိငး်များတွင ်ေရာေ�ာှေနပုံတိုက့ိုအာ�ုံမြပုပါက 

��ပ်ေထးွမ�များကိုြဖစ်ေပါ်ေစပါသည။် 

Dr Richard L. Pratt, Jr. 

အတိုချုပ်အားြဖင့ ်ေယာ��မှတ်စာတွင ်အဓိကအပုိငး်သံးုပုိငး်�ိှသည။် အပုိငး်တစ်ခုစီသည ်

အချိနက်ာလအတွငး် သသိာထင�ှ်ားေသာေြပာငး်လဲမ�ကို �ွှနြ်ပသည့ေ်�ကညာချက်ြဖင့ ်စတငသ်ည။် 

ပထမပုိငး်အခနး်�ကီး ၁–၁၂ သည ်ဣသေရလလူမျိုး၏ခါနာနက်ို သမ်ိးပုိက်ေအာငြ်မငြ်ခငး်—ခါနနလ်ူတို ့ 

အေပါ် ြပတ်သားစွာေအာငြ်မငမ်�သို ့ ေယာ��၏ဣသေရလလူမျိုးအားဦးေဆာငခ်ဲပုံ့ကို အာ�ုံစုိက်ထား 

သည။် ဘရုားသခငသ်ည ်ေယာ��အားတာဝနေ်ပးသည့ ်“ေမာေ�ှအနစိ�ေရာက်ေသာေနာက်”ဟူသည့ ်

အသေိပးချက်ြဖင့ ်ဤအပုိငး်ကို ၁:၁ တွငစ်တငသ်ည။် 

သမ်ိးပုိကေ်အာငြ်မငြ်ခငး် (၁–၁၂) 

ဤအခနး်�ကီးဆယ့်�စ်ှခနး်သည ်ခါနာနြ်ပညက်ို ေယာ��သမ်ိးပုိက်စဉ်အတွငး် ြဖစ်ပျက်ခဲေ့သာ 

အြဖစ်အပျက်များစွာကို ေဖာ်ြပပါသည။် ေယာ်ဒနြ်မစ်ကို ဣသေရလလူမျိုးတို ့ြဖတ်ေကျာ်�ပီး 

ေယရိေခါ�မို� �ငှ့ ်အာဣ�မို�တိုတ့ွင ်ကနဦးေအာငြ်မငမ်�များြဖင့စ်တငသ်ည်။ ထိေုအာငြ်မငမ်�များ�ပီးေနာက ်

ေဂရဇိမ်ေတာင�်ငှ့ ်ဧဗလေတာငအ်နးီ ပဋညိာဉ်ကိုအသစ်ြပနလ်ညြ်ပုခဲသ့ည။် ထိုေ့နာက် ကတိေတာ်ြပည ်

၏ေတာငပုိ်ငး်ေဒသ�ိှမဟာမိတ်အဖဲွ�ထသံို ့ ေယာ��၏အဓိကလ�ပ်�ှားမ� ေရွ�သာွးပုံကို ဇာတ်လမ်းက 

ေဖာ်ြပသည။် ဤမှတ်တမ်းေနာက်တွင ်ေြမာက်ပုိငး်ေဒသ�ိှမဟာမိတ်အဖဲွ�ထသံို ့ ေယာ��၏လ�ပ်�ှားပုံကို 

ေတွ�ရသည။် 
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လမူျိုးစုအေမွဆကခံ်ြခငး်များ (၁၃-၂၂) 

ကျမ်း၏ဒတုိယပုိငး် အခနး်�ကီး ၁၃-၂၂ တွင၊် ဣသေရလလူမျိုး၏ လူမျိုးစုအေမွဆက်ခံြခငး်ကို 

ေတွ�ရသည—်ဣသေရလအမျိုးအ�ယွ်များ နယ်ေြမခွဲေဝမ�သည ်ဣသေရလလူမျိုး၏စညး်လံုးည�ွီတ်မ� 

ကိုထနိး်သမ်ိးထားပုံအား ေဖာ်ြပသည။် ဤအပုိငး်သည ်၁၃:၁ တွင ်“ေယာ��သည ်အို၍အသက်�ကီးရင့ ်

ေသာအခါ” ဟူေသာအချက်ြဖင့ ်အစြပုသည။် 

ေယာ��မှတ်စာ၏ဒတုိယအဓိကအပုိငး်သည် ဣသေရလလူမျိုးအား ဘရုားသခငေ်ပးထားသည့ ်

ေယာ်ဒနြ်မစ်အေ�ှ�ဘက်�ိှ ထရနေ်ဂျာ်ဒန�်ငှ့ ်ေယာ်ဒနြ်မစ်အေနာက်ဘက်�ိှ စီေဂျာ်ဒနန်ယ်ေြမ 

အကျယ်အဝနး်များကို စတငတ်ညေ်ဆာက်သည။် ထရနေ်ဂျာ်ဒနတ်ွင ်အေြခချေနထိငုရ်န ်ခွင့ြ်ပုချက် 

ရ�ိှထားေသာမျိုး�ယွ်များအတွက် သးီသန ့န်ယ်ေြမများခွဲေဝမ�အချို�ကို အေသးစိတ်�ှငး်ြပထားသည။် 

ယုဒ၊ ဧဖရိမ်�ငှ့ ်မနာေ�ှတိုက့ို ေယာ်ဒနြ်မစ်အေနာက်ဘက်�ိှ �ကီးမားေသာနယ်ေြမများအား ဘရုားသခင ်

ေပးထားပုံကိုလညး် ေရးသားထားသည။် စီေဂျာ်ဒန�်ငှ့ ်ထရနေ်ဂျာ်ဒနမ်ျိုး�ယွ်များအ�ကား ပဋပိက�ြဖစ်ပွား 

ေသာအခါ၊ သတူိုသ့ည ်ဘရုားသခင၏်လူမျိုးေတာ်အြဖစ် ၎ငး်တို၏့အမျိုးသားစည်းလံုးည�ွီတ်မ�ကို 

မညသ်ိုထ့နိး်သမ်ိးထားသည်ကို ကျွ�်ပ်ုတိုသ့�ိှိရသည။် 

ပဋညိာဉ်သစ�ာေစာင့သ်ြိခငး် (၂၃–၂၄) 

အခနး်�ကီး ၂၃၊ ၂၄ ပါ တတိယအဓိကအပုိငး်သည ်ဘရုားသခင၏်ပဋညိာဉ်စညး်ကမ်းချက်များ 

အေပါ် ဣသေရလလူမျိုး၏ပဋညိာဉ်သစ�ာေစာင့သ်မိ�သည ်၎ငး်တို၏့အနာဂတက်ို မညသ်ိုပုံ့ေဖာ်ေပး 

သညက်ို အာ�ုံစုိက်ြခငး်ြဖင့ ်ကျမ်းကိုအဆံးုသတ်ထားသည။် ၂၃:၁ တွင ်အချိန�်ငှ့ပ်တ်သက်၍အသေိပး 

သည့ ်အြခားေဖာ်ြပချက်တစ်ခုြဖင့ ်စတငသ်ည။် “�ငမ်ိသက်ြခငး်အခွင့က်ို �ကာြမင့စွ်ာေသာကာလပတ်လံုး 

ေပးေတာ်မူ�ပီးမှ၊ ေယာ��သည ်အသက်�ကးီ၍အိုမငး်ေသာအခါ” ဟုဖတ်ရပါသည။် ထို ့ြပင ်ဤအသေိပး 

ချက်ကို အပုိဒင်ယ် ၁၄ တွင ်“ငါေသာ်ကား၊ ေြမသားအေပါငး်တိုသ့ာွးရာလမ်းသို ့ ယေနသ့ာွးလု�ပီ” ဟု 

ေယာ��၏စကားများကို ြပနလ်ညေ်ဖာ်ြပထားသည။် 

ကျမ်း၏ေနာက်ဆံးုအခနး်�စ်ှခနး်သည ်ေယာ��ေသဆံးုခါနးီတွငြ်ပုလုပ်သည့စ်ညး်ေဝးပဲွ�စ်ှခုကို 

အဓိကထားေဖာ်ြပသည။် ဤစညး်ေဝးပဲွများထမှဲ ပထမဆံးုေသာစညး်ေဝးပဲွသည ်ေယာ��၏ေခတ်�ငှ့ ်

တရားသ�ူကီးများေခတ်ေနာက်ပုိငး်တွင ်အေရး�ကီးေသာအခနး်က�မှပါဝငေ်သာ သန ့�ှ်ငး်ေသာေနရာ 

ြဖစ်သည့ ်�ိှေလာအရပ်တွင ်ကျငး်ပဖွယ်�ိှသည။် ေနာကဆ်ံးုစည်းေဝးပဲွအား အာြဗဟံသည ်သ၏ူ 

ပထမဆံုးေသာယဇ်ပလ� ငက်ိုတညရ်ာ ခါနာနြ်ပညေ်�ှခငအ်ရပ်၌ကျငး်ပြခငး်ြဖင့ ်ကျမ်းကိုအဆံးုသတ ်

ထားသည။် ဣသေရလလူအေပါငး်တိုသ့ည ်ဤစည်းေဝးပဲွများတွင ်စု�ုံး�က�ပီး၊ ဘရုားသခင၏် 

ပဋညိာဉ်ကိုချိုးေဖာက်ြခငး်မြပုရန ်ေယာ��သတိေပးခဲသ့ည။် ထိုေ့နာက် ဘရုားသခငတ်စ်ပါးတည်းအေပါ် 

သစ�ာေစာင့သ်ရိန ်ကတိကဝတ်ကို ေယာ��သညဣ်သေရလလူမျိုးကို ထပ်မံအသေိပးြခငး်ြဖင့ ်ကျမ်း၏ 

အဓိကအေ�ကာငး်အရာကို အဆံးုသတ်ထားသည။် သတူိုသ့ည ်အြခားလူမျိုးများ၏နတ်ဘရုားများကိ ု

ြငငး်ပယ်�ပီး သတူို�့ငှ့ြ်ပုေသာပဋညိာဉ်ပါစညး်ကမ်းများ�ငှ့အ်ည ီဘိးုေဘးများ၏ဘရုားသခငက်ိုသာ 
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ဝင�်ကည့�်ိငုပ်ါသည။် 

ဝတ်ြပုကိုးကွယ်မညဟ်ုကတိြပု�ကသည။် ဤပဋညိာဉ်ကိုအသစ်ြပနလ်ညြ်ပု�ပီးေနာက်၊ ေယာ��၏ 

ေသဆံးုြခငး်ပါ၀ငသ်ည့ ်ေနာက်ဆက်တွဲြဖစ်ရပ်များ�ငှ့ ်ကျမ်းကိုအဆံးုသတ်ထားသည။် 

ကျမ်း၏ဖဲွ�စညး်ပုံ�ငှ့ ်ရညရွ်ယ်ချက်ကို ထည့်သငွး်စဉ်းစားြခငး်ြဖင့ ်ေယာ��မှတ်စာတွငပ်ါဝငေ်သာ 

အေ�ကာငး်အရာ�ငှ့ ်တညေ်ဆာက်ပုံကို ကျွ�်ပ်ုတိုေ့လလ့ာခဲသ့ည။် ယခု ကျွ�်ပ်ုတိုသ့ည ်ေယာ��မှတ်စာ၏ 

မူလအဓိပ�ာယ်ကိ ုမညသ်ိုအ့ကျဉ်းချုပ်သံးုသပ်ရမညက်ို စဥ်းစားသင့သ်ည။် ကျမ်းကိုေရးရသည့ ်

ကျမ်းေရးသ၏ူရညရွ်ယ်ချက်သည ်အဘယန်ညး်။ 

မူလအဓိပ�ါယ ်

ေယာ��မှတ်စာေရးသသူည ်ကျမ်းစာေရးသတူိုငး်မျှေဝသည့ရ်ည်ရွယ်ချက်ြဖင့ ်ေရးသားသညဟ်ု 

ဆိြုခငး်သည ်တရားမျှတပါသည။် ကျမ်းကို ဘရုားသခငအ်ားဂုဏြ်ပုချီးေြမ�ာက်ရန ်ေရးခဲသ့ည။် ထို ့ြပင ်

သ၏ူမူလပရိသတ်များ၏အယူအဆများ၊ အြပုအမူများ�ငှ့ ်ခံစားချက်များဆသီို ့ ဘရုားသခင၏်ပဋညိာဉ် 

ဆိငုရ်ာအေြခခံမူများကို ကျင့သ်ံးုြခငး်ြဖင့ ်ဘရုားသခင၏်�ိငုင်ေံတာ်ကိုတိုးချဲ�ရန ်သ�ူကိုးပမ်းခဲသ့ည။် 

သိုေ့သာ် ေယာ��မှတ်စာကိုကျွ�်ပ်ုတိုေ့လလ့ာေသာအခါ၊ ကျမ်းကိုေရးသားစဉ်တွင ်ပရိသတ်အေပါ် 

ထား�ိှသည့ ်ကျမ်းေရးသ၏ူအထးူအေလးေပးမ�များကိုလညး် သ�ိှိ�ိငုသ်ည။် 

ေယာ��မှတ်စာ၏မူလအဓိပ�ာယ်ကို အကျဉ်းချုပ်ရန ်နညး်လမ်းများစွာ�ိှေသာ်လညး် 

ကျွ�်ပ်ုတို၏့ရညရွ်ယ်ချက်များအတွက်၊ ေအာက်ပါအချက်များအားြဖင့ ်၎ငး်ကိုေဖာ်ြပပါမည။် 

ေယာ��မှတ်စာသည ်ေနာငလ်ာေနာက်သားမျိုးဆက်များ ရငဆ်ိငုေ်နရသည့ ်

တူညေီသာစိနေ်ခါ်မ�များကိုေြဖ�ှငး်ရနအ်တွက် ေယာ��လက်ထက် 

ဣသေရလလူမျိုး၏သမ်ိးပုိက်ေအာငြ်မငြ်ခငး်၊ လူမျိုးစုအေမွဆက်ခံြခငး်�ငှ့ ်

ပဋညိာဉ်သစ�ာေစာင့သ်မိ�အေ�ကာငး် ေရးသားထားသည။် 

ကျွ�်ပ်ုတိုေ့တွ� ြမငရ်သည့အ်တိုငး်၊ ဤအကျဉ်းချုပ်သည ်ေယာ��မှတ်စာ၏ အဓိကအပုိငး် 

သံးုပုိငး်ြဖစ်သည့_်သမ်ိးပုိက်ေအာငြ်မငြ်ခငး်၊ လူမျိုးစုအေမွဆက်ခံြခငး်များ�ငှ့ ်ပဋညိာဉ်သစ�ာေစာင့သ်မိ� 

တိုက့ို ရည�်ွှနး်သည။် သိုေ့သာ် ကျမ်းေရးသူသည ်ဤကိစ�များကို အဘယ်ေ�ကာင့ ်အာ�ုံစုိက်ခဲသ့နညး်။ 

ကျွ�်ပ်ုတို၏့အ�စ်ှချုပ်အ�ကံြပုထားသည့အ်တိုငး်၊ ဦးစွာ၊ ေယာ��ေခတ်ကအြဖစ်အပျက်များအေ�ကာငး် 

သ၏ူပရိသတ်ကို သတိေပးရန ်သ�ူကိုးစားခဲ့သည။် ဒတုိယအေနြဖင့၊် ေနာငလ်ာေနာက်သားများ�ငှ့ ်

၎ငး်တို ့�ကံုေတွ�ေနရသည့ ်တူညေီသာစိနေ်ခါ်မ�များကို ကိုငတ်ွယ်ေြဖ�ှငး်ရန ်ေရးခဲသ့ည။် ကျမ်းေရးသကူ 

ေယာ��၏ေခတ်ကာလအေ�ကာငး် အဘယ်ေ�ကာင့ေ်ရးသားခဲသ့ညက်ို စ တငေ်လလ့ာြခငး်ြဖင့ ်

ဤရည်ရွယ်ချက်�စ်ှခုစလံုးကို �ကည့�်ကပါစုိ။့ 

၎ငး်သည ်ဣသေရလလူမျိုးကို ေယာ��ဦးေဆာငသ်ည့အ်ချိန ်ြဖစ်ပျက်ခဲေ့သာအြဖစ်အပျက်များ 

�ငှ့ ်ထင�ှ်ားစွာသက်ဆိငုေ်�ကာငး် ေယာ��မှတ်စာ�ငှ့ရ်ငး်�ှးီသတူိုငး် သ�ိကသည။် ၎ငး်တိုတ့ွင_် ခါနာနြ်ပည ်

ကို ဣသေရလလူမျိုးတိုသ့မ်ိးပုိက်ေအာငြ်မငြ်ခငး်၊ ဣသေရလတို၏့လူမျိုးစုအေမွဆက်ခံြခငး်အား 
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ဝင�်ကည့�်ိငုပ်ါသည။် 

ေယာ��ခွဲေဝေပးမ��ငှ့ ်ဘရုားသခငအ်ေပါ် ဣသေရလလူမျိုးတို၏့ပဋညိာဉ်သစ�ာေစာင့သ်မိ�တိုပ့ါဝငသ်ည်။ 

ထိုေ့�ကာင့၊် ကျမ်းေရးသ၏ူအဓိကရည်ရွယ်ချက်တစ်ခုသည် “ထိကုာလ”—ေယာ��ေခတ်တွင ်ြဖစ်ပျက်ခဲ ့

သည့အ်ရာများကို မူလပရိသတ်အား အသေိပးရနြ်ဖစ်သည်ဟုဆိြုခငး်သည ်မျှတပါသည။် ဣသေရလ 

လူမျိုးများသည ်အတိတ်ကဘရုားသခင ်သတူိုအ့တွကြ်ပုေပးခဲေ့သာအရာကို ေမ့ေလျာ�့ကေသာေ�ကာင့ ်

မ�ကာခဏလမ်းေပျာက်ြခငး်အေ�ကာငး်ကို ဓမ�ေဟာငး်ကျမ်းပုိဒမ်ျားစွာအေလးေပးေဖာ်ြပ�ကသည။် 

ကျမ်းေရးသကူ ၂၄:၃၁ တွင ်“ထာဝရဘရုားသည ်ဣသေရလလူမျိုးအဖုိ ့ ြပုေတာ်မူသမျှတိုက့ိုသ၍ိ”ဟု 

သူက့ိုယ်သ�ူငှ့ ်သ၏ူပရိသတ်ကို ခွဲြခားြပေသာအခါ ၎ငး်သညသ်၏ူမူလပရိသတ်အတွက် ြပဿနာ 

တစ်ရပ်ြဖစ်ေ�ကာငး် အရိပ်အ�မက်ေြပာ�ကားခဲသ့ည။် 

သတူိုသ့ည ်တရားသ�ူကီးများလက်ထက်၊ ဘရုငစ်နစ်ကာလ သိုမ့ဟုတ် ဗာဗုလုန၌်ကျွနခ်ံစဉ် 

အတွငး်အသက်�ှငခ်ဲေ့သာ်လညး် ေယာ��လက်ထက်တွင ်ြဖစ်ပျက်ခဲ့သည့အ်ရာများအား ကျမ်း၏မူလ 

ပရိသတ်များကို ြပနလ်ညသ်တိရေစလိုသည။် ထိုေ့�ကာင့ ်အေြခခံအားြဖင့၊် ေယာ��မှတ်စာေရးသသူည ်

ေယာ��ေခတ်တွင ်�ပီးေြမာက်ခဲသ့ည့အ်ရာများ�ငှ့ပ်တ်သက်၍ ၎ငး်၏မူလပရိသတ်ကို စစ်မှနေ်သာ 

မှတ်တမ်းတစ်ခုေပးရနအ်တွက် ေရးခဲသ့ည်ဟုဆိ�ုိငုသ်ည။် 

ဒတုိယ၊ ကျွ�်ပ်ုတိုအ့ကျဉ်းချုပ်ထားသည့အ်တိုငး်၊ ေနာက်ပုိငး်မျိုးဆက်များ၏စိနေ်ခါ်မ�များကို 

ေြဖ�ှငး်ရနအ်တွက်လညး် ေယာ��မှတ်စာအားေရးသားထားပါသည။် ကျမ်းေရးသသူည ်ကာလ�စ်ှခု�ကား 

တွင�ိှ်သကဲသ့ို ့၊ “ထိကုာလ”—ေယာ��ေခတ်ဣသေရလတို၏့ကာလ—�ငှ့ ်“သတူို၏့ကာလ”—မူလ 

ပရိသတ်များ၏ကာလြဖစ်သည။် ထိအုေ�ကာငး်ေ�ကာင့၊် ကျမ်းေရးသသူည ်သမုိငး်ြဖစ်ရပ်မှနမ်ျားကိုသာ 

�ုိး�ုိးေရးသားထားြခငး်မဟုတ်ပါ။ “ထိကုာလ” �ငှ့ ်“သတူို၏့ကာလ” အ�ကား အဓိပ�ာယ်�ိှသည့ ်

ဆက်သယွ်မ� သိုမ့ဟုတ် ဆက်စပ်မ�များကိုေဖာ်ြပရနလ်ည်း ဣသေရလလူမျိုး၏သမ်ိးပုိက်ေအာငြ်မင ်

ြခငး်၊ လူမျိုးစုအေမွခွဲေဝြခငး်များ�ငှ့ ်ပဋညိာဉ်သစ�ာေစာင့သ်ရိနေ်တာငး်ဆိခုျက်အေ�ကာငး်များကို 

သသူညေ်ရးသားခဲသ့ည။် အြခားကျမ်းေရးသမူျားကဲသ့ိုပ့င ်သ၏ူပရိသတ်များ၏ လက်�ိှအခွင့ထ်းူများ�ငှ့ ်

တာဝနမ်ျား၏မူလဇစ်ြမစ်ကိ ု�ှငး်ြပသည့ ်သမုိငး်ေနာက်ခံများကို မ�ကာခဏသေူထာက်ြပခဲသ့ည။် သတူို ့ 

အတုယူရန ်သိုမ့ဟုတ် ြငငး်ပယ်ရနအ်တွက် ဥပမာများကိုလညး် တငြ်ပခဲ့သည။် တစ်ခါတစ်ရံတွင၊် 

သသူည ်သ၏ူမူလပရိသတ်များ�ကံုေတွ�မည့်အရာများကို �ကိုတငေ်ဖာ်ြပချက်အြဖစ် ေယာ��ကာလ၏ 

မှတ်တမ်းများကို ေရးသားခဲ့သည။် 

ဤချိတ်ဆက်မ�များသည ်ကျမ်းေရးသ�ူငှ့ပ်တ်သက်၍ ကျွ�်ပ်ုတိုဆ့က်လကေ်လလ့ာရနလ်ိုအပ် 

သည့အ်ရာကို ေဖာ်ြပသည။် တစ်ဖက်တွင၊် ေယာ��ေခတ်တွင ်ြဖစ်ပျက်ခဲသ့မျှကို သ၏ူပရိသတ်အား 

သတိရေစလိုသည။် သိုရ့ာတွင ်အြခားတစ်ဖက်တွင၊် ေယာ��လက်ထက်တွင ်ဣသေရလတို ့ြပုခဲသ့ည့ ်

အတိုငး် သတူိုက့ိုြပနမ်လုပ်ေစလိုပါ။ သ၏ူမူလပရိသတ်သည ်မတူညေီသာအချိနက်ာလတွင ်အသက်�ှင ်

ခဲပ့ါသည။် သတူိုသ့ည ်သတူို၏့ကာလ�ငှ့ေ်လျာ်ညေီသာနညး်လမ်းများြဖင့ ်သ၏ူသမုိငး်မှတ်တမ်းကို 

သတူို၏့ဘ၀တငွ ်ကျင့သ်ံးုရနလ်ိုအပ်သည။် 
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ဗီဒယုိီများ၊ သငခ်နး်စာ လမ်း�ွှနမ်ျား �ငှ့ ်အြခား အရငး်အြမစ်များအတွက် thirdmill.org တွင ်သာဒ့မ်စ်လ်ကို 

ဝင�်ကည့�်ိငုပ်ါသည။် 

ေယာ��မှတ်စာ၏မူလပရိသတ်များသည ်၎ငး်၏သတငး်စကားေ�ကာင့ ်အလွန ်

အကျိုးသက်ေရာက်ခဲသ့ည်ဟု ကျွ�်ပ်ုယံု�ကညပ်ါသည။်… ကတိေတာ်ြပညသ်ို ့ 

ဝငစ်ားြခငး်အတွက် ဣသေရလလူမျိုးများအား ဘရုားသခငေ်ပးခဲေ့သာ 

ကတိေတာ်များအားလံုးကို ြဖည့ဆ်ညး်ေပးခဲ့သည။် မြပည့်စုံသည့အ်ချက် 

တစ်ခုမှမ�ိှပါ။ ဘရုားသခငသ်ညသ်စ�ာ�ိှေတာ်မူေ�ကာငး် လူတိုက့ိုသနွသ်ငြ်ခငး်ငါှ 

အဓိကြဖစ်သညဟ်ု ထငပ်ါသည၊် ဘရုားသခငသ်ည ်ကတိတညခ်ဲ�့ပီး 

သစ�ာေတာ်သညတ်ည�်မဲသည။် ၎ငး်သည ်တရားသ�ူကီးများေခတ်သို ့ 

ကူးေြပာငး်ရာတွင ်အထးူအေရး�ကီးသည။် အဘယ်ေ�ကာင့ဆ်ိေုသာ် 

တရားသ�ူကီးများေခတ်တွင ်လူတိုသ့ညက်ိုယ်စိတ်�ိှသည့အ်တိုငး် အသက်�ှင ်

ေနေ�ကာငး်ေဖာ်ြပမ�ကိုေတွ�ရေသာ်လညး်၊ သတူိုက့ို ေခါ် ြခငး်သည ်

ထာဝရဘရုားအေပါ်ယံု�ကညရ်နသ်ာြဖစ်သည။် ထိုေ့�ကာင့၊် ဤယခုလူမျိုးသည ်

ေယာ��၏ေြခရာကို အမှနတ်ကယ်မလိုက်ေသာေ�ကာင့၊် ေယာ��၏အသကတ်ာ 

�ငှ့ ်ေယာ���ငှ့အ်တူသစ�ာ�ိှသတူို၏့အသကတ်ာတွင ်ေတွ� ြမငရ်ေသာအရာသည ်

သတူိုအ့တွက် သတငး်စကားြဖစ်သည။် ၎ငး်သည ်အမှနပ်ငေ်နာငတ်ရကာ 

သတူိုက့ိုေခါ်ေတာ်မူသည့သ်ထူ ံြပနလ်ညေ်ရာက်�ိှရနေ်တာငး်ဆိခုျက်ြဖစ်သည။် 

Dr T. J. Betts 

ယခုအချိနတ်ွင၊် မျက်ေမှာက်ေခတ်အနက်ြပနသ်မူျားအဖုိ ့ မူလပရိသတ်များအေနြဖင့ ်ဤသမုိငး် 

မှတ်တမ်းကို ၎ငး်တို၏့ဘဝတွငက်ျင့သ်ံးုရန ်မညသ်ိုရ့ည်ရွယ်ထားပုံကို နားလညရ်နခ်က်ခဲေနပါသည။် 

ေနာကဆ်ံးုတွင၊် ကျမ်းေရးသသူည ်ဤအေ�ကာငး်အရာများကို သ၏ူကျမ်းတွင ်ေဖာ်ြပမထားပါ။ သိုေ့သာ် 

ကျမ်းေရးသ�ူငှ့ ်သ၏ူပရိသတ်များသည ်သတူို၏့ေခတတ်ွငရ်�ိှ�ိငုေ်သာသမ�ာကျမ်းစာ— ပငတ်ာကျူဟု 

ကျွ�်ပ်ုတိုသ့ထိားသညမှ် သငယ်ူခဲ�့ကသည ်ဟူသည့�်�ေထာင့က်ို သတိရရနလ်ိုသည ်ဤအြမငမ်ျားကို 

စိတ်ထတဲွငထ်ားကာ၊ "သတူို၏့ကာလ" အတွက် "ထိကုာလ" တွင ်ကျမ်းေရးသ၏ူမှတ်တမ်း အကျိုး 

သက်ေရာက်မ�သည ်ပုိငး်ြခားရနခ်က်ခဲသညမ်ဟုတ်ပါ။ 

သမ်ိးပုိကေ်အာငြ်မငြ်ခငး် 

ဣသေရလလူမျိုး၏သမ်ိးပုိက်ေအာငြ်မငြ်ခငး်၏အကျိုးသက်ေရာက်မ�ကို မူလပရိသတ်နားလည ်

ရနအ်တွက ်ပငတ်ာကျူက မညသ်ို ့ြပငဆ်ငထ်ားသညက်ိုသံးုသပ်�ကည့ပ်ါ။ ကျမ်း၏ဤအပုိငး်သည် 

ေယာ��၏�ကီးကျယ်ေသာေအာငြ်မငမ်�များအေ�ကာငး် မှတ်တမ်းတငထ်ားသည။် သိုေ့သာ် 

ပငတ်ာကျူတွငေ်တွ�ရေသာ စစ်ပဲွ�ငှ့ပ်တ်သက်သည့ ်အေြခခံ �� ြမငခ်ျက်သံုးမျိုးက 

ေယာ��မှတ်စာ၏ဤအပုိငး်ကို မညသ်ိုက့ျင့သ်ံးုရမညက်ို သြိမငေ်စသည။် 

ကနဥးီပဋပိက�။ ပထမဉီးဆံးုအေနြဖင့ ်ကျမ်းေရးသ�ူငှ့ ်သ၏ူမူလပရိသတ်�စ်ှဦးစလံုးသည ်

ဘရုားသခင�်ငှ့ ်စာတန�်ကားအေြခခံေနသည့ ်ကနဦးပဋပိက�တစ်ခုတွင ်ပါဝငေ်န�ကေ�ကာငး် 
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ဝင�်ကည့�်ိငုပ်ါသည။် 

သ�ိှိခဲ�့ကသည။် ကမ�ာဦး ၃:၁၅ က အြပစ်ထသဲိုက့ျဆံးု�ပီးေနာက် လူသ့မုိငး်တစ်ေလျှာက် 

ဘရုားသခင�်ငှ့စ်ာတနသ်ည ်ပဋပိက� ြဖစ်ေန�ကေ�ကာငး် ေဖာ်ြပသည။် 

ဤမျက်ြမငမ်ရေသာပဋပိက�သည ်ေ�မ၏အမျိုးအ�ယွ် သိုမ့ဟုတ် သားစဉ်ေြမးဆက်များ—

စာတန၏်တနခ်ိုးကိုအေစခံေသာသမူျား—�ငှ့ ်မိနး်မ၏အမျိုးအ�ယွ် သိုမ့ဟုတ် သားစဉ်ေြမးဆက်များ—

ဘရုားသခငက်ိုဝတ်ြပုသမူျား�ကား�ုနး်ကနမ်�ကို ြမငေ်တွ�ရသည။် ထိုေ့�ကာင့ ်ေယာ��မှတ်စာသည ်

ဣသေရလလူမျိုးတို၏့ပဋပိက�ကို �ုပ်ပုိငး်ဆိငုရ်ာစစ်ပဲွတစ်ခုအြဖစ်သို ့ မေလျှာခ့ျ�ိငု ်ေပ။ ယငး်အစား၊ 

ေယာ�� ၅:၁၄ တွင ်ကျမ်းေရးသသူည ်“ထာဝရဘရုား၏ဗုိလ်ေြခကိုအုပ်စုိးေသာဗုိလ်မ�း” ဟူ၍ 

ေကာငး်ကငတ်မနက်ိုရည�်ွှနး်ခဲသ့ည။် ဤကျမ်းပုိဒက် ေယာ���ငှ့ ်ဣသေရလစစ်တပ်သည ်

ဘရုားသခင�်ငှ့ ်ေကာငး်ကငတ်မနစ်စ်တပ်တို ့ ပါဝငေ်သာတိုက်ပဲွတွင ်ပါဝငေ်နေ�ကာငး် ေဖာ်ြပသည။် 

ေယာ��မှတ်စာ ၂၃:၁၆ တွငေ်ဖာ်ြပသည့အ်တိုငး်၊ ခါနနလ်ူတို၏့စာတနန်တဘ်ရုားများသည ်ခါနနလ်ူတို�့ငှ့ ်

အတူ ဣသေရလလူတိုက့ို ဆန ့က်ျငေ်နေ�ကာငး်ကိုလညး် ကျမ်းေရးသသူည ်အသအိမှတ်ြပုသည။် 

ေယာ��မှတ်စာ၏မူလပရိသတ်များသည ်ဣသေရလတို၏့ေအာငြ်မငမ်�မှ သငယ်ူစရာများစွာ�ိှသည၊် 

အေ�ကာငး်မှာ ေယာ��ေခတ်ဣသေရလလူများကဲသ့ိုပ့င ်ဘရုားသခင�်ငှ့ ်စာတန၊် ၎ငး်တိုက့ိုဝတ်ြပုသမူျား 

�ကား ဆက်လက်ြဖစ်ပွားေနေသာပဋပိက�တွင ်သတူိုပ့ါဝငေ်နေ�ကာငး်ကို သ�ိကသည။် 

ဣသေရလလမူျိုး၏အထးူပဋပိက�။ ဒတုိယအချက်အေနြဖင့ ်ေယာ��၏ေအာငြ်မငမ်�သည ်

ဣသေရလလူမျိုး၏ အထးူပဋပိက�ြဖစ်ေ�ကာငး် ပငတ်ာကျူကထင�ှ်ားေစသည။် မူလပရိသတ်များသည် 

ဣသေရလလူမျိုး၏ ေအာငြ်မငမ်�မှ များစွာသငယ်ူ�ိငုေ်သာ်လညး်၊ သတူို�့ငှ့ ်ေနာငလ်ာမည့မ်ျိုးဆက်များ 

သညအ်ေသးစိတ် အားလံုးကို အတုယူရနမ်ဟုတ်ေပ။ ပငတ်ာကျူက ေယာ��၏ကာလသည ်

ထးူြခားေ�ကာငး် ထင�ှ်ားစွာ ေဖာ်ြပထားသည်။ 

ကမ�ာဦး ၁၅:၁၃-၁၆ တွင ်ဘရုားသခငသ်ည် “အာေမာရိအမျိုးသားတို၏့—ခါနနလ်ူတို၏့ 

ေနာကထ်ပ်အမညြ်ဖစ်သည၊် ဒစု�ုိက်အြပစ်သညမ်ြပည့စုံ်ေသး”ေသာေ�ကာင့ ်အာြဗဟံအား 

သ၏ူသားစဉ်ေြမးဆက်များကိုအဂီျစ်ြပည်၌ အချိနအ်တန�်ကာကျွနခ်ံေစမညဟ်ု မိန ့ေ်တာ်မူသည။် 

သိုရ့ာတွင ်ေယာ��၏သမ်ိးပုိက်�ပီးချိနတ်ွင၊် ခါနာနလ်ူတို၏့အြပစ်သည ်ြပငး်ထနလ်ာသြဖင့ ်အာြဗဟံ 

လကထ်က်ေသာဒံ�ုငှ့ ်ေဂါေမာရ�မို�ကိုဖျက်ဆးီရန ်ဘရုားသခငသ်ညေ်တာငး်ဆိခုဲသ့ကဲသ့ို ့ ၎ငး်တိုအ့လံုးစုံ 

ဖျက်ဆးီရနေ်တာငး်ဆိခုဲသ့ည။် 

ထိုေ့�ကာင့ ်ကျမ်းေရးသသူည ်ပငတ်ာကျူမှ ေဟ�ဗဲ�ကိယာ charam  חָרַם)) �ငှ့ ်နာမ် cherem 

רֶם )  ေဝါဟာရကိုအသံးုြပုကာ ခါနာနြ်ပည၏်ပျက်စီးြခငး်အေ�ကာငး်ကို ေဖာ်ြပခဲသ့ည။် ေယာ��မှတ်စာ (חֵ֫

၆:၁၇၊ ၁၉ �ငှ့ ်၂၁ တွငေ်ဖာ်ြပထားသည့အ်တိုငး်၊ ေယာ��၏သမ်ိးပုိက်ေအာငြ်မငမ်�အေြခအေနတွင၊် 

ဤအသံးုအ��နး်များသည ်“ဖျက်ဆးီြခငး်” ကိုမဆိလုိုပါ။ ယငး်အစား၊ သခငဘ်ရုားအား အ�ကငး်မ့ဲ 

ဆက်ကပ်အပ်�ှရံန ်သိုမ့ဟုတ ်ဘရုား�ငှ့အ်ချိနယ်ူြခငး်အားဖျက်ဆးီရန"်ြဖစ်သည။် ထိုေ့�ကာင့၊် 

ဣသေရလလူတိုသ့ည ်ခါနနြ်ပည၌်စစ်တိုက်ေသာအခါ၊ ၎ငး်သည ်ခါနာနလ်ူတို၏့ထင�ှ်ားေသာအြပစ်ကို 

ဆန ့က်ျငသ်ည့ ်ဘရုားသခင၏်တရားမျှတေသာတရားစီရငြ်ခငး်ကို အသအိမှတ်ြပုြခငး်ပင ်ြဖစ်သည။် 
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ဝင�်ကည့�်ိငုပ်ါသည။် 

သတူိုသ့ည ်ဘရုားသခငအ်ား ဝတ်ြပုကိုးကွယ်ချီးေြမ�ာက်သည့လ်ုပ်ရပ်အြဖစ် သတူိုသ့မ်ိးပုိက်�ိငုသ်မျှကို 

ဖျက်ဆးီ�ပီး အပ်�ှ�ံကသည။် 

ေယာ��ေခတ်တွင ်လံုးဝဖျက်ဆးီြခငး်�ငှ့ ်ထာဝရဘရုားအား အ�ကငး်မ့ဲဆညး်ကပ်ြခငး်အတွက် 

ဤအမိန ့ေ်တာ်သည ်အေ�ကာငး်ရငး်များစွာအတွက် ထးူကဲလှေ�ကာငး် ကျွ�်ပ်ုတိုသ့ပိါသည။် 

တရားေဟာရာ ၂၀:၁၀-၂၀ တွင ်ခါနနလ်ူတိုက့ို အလံုးစုံဖျက်ဆးီရန ်ေမာေ�ှ�ွှန�်ကားေသာ်လညး်၊ 

သသူည ်ခါနာနြ်ပညအ်ြပငဘ်က်�ိှလူတိုအ့ား �ငမ်ိးချမ်းေရးစာချုပ်များ ကမ်းလှမ်းရနလ်ညး် ဣသေရလ 

လူတိုက့ို အမိန ့ေ်ပးခဲသ့ည။် ေယာ�� ၉ တွင ်ဂိေဗာငလ်ူတို�့ငှ့ ်ဆက်ဆေံသာအခါ၊ သတူိုသ့ည ်ခါနာနြ်ပည ်

ြပငပ်မှ လာသညဟ်ုယံု�ကညသ်ြဖင့ ်ေယာ��ကိုယ်တိုင ်ဤကွဲြပားချက်ကို အသအိမှတ်ြပုခဲသ့ည။် 

ယငး်အြပင၊် ဘရုားသခင�်ငှ့ ်စာတန�်ကားြဖစ်ပွားေနေသာပဋပိက�သည ်ေယာ��ေခတ်မတိုငမီ်�ငှ့ ်

ေနာက်တွငက်ွဲြပားသာွးပုံကို ြပနေ်ြပာငး်သတိရေသာအခါ၊ ေယာ��၏ေအာငြ်မငမ်�သည ်ထးူြခားေသာ 

အသငွအ်ြပငဆ်ိငုရ်ာသက်ေသြဖစ်လာသည။် ဥပမာအနညး်ငယ်ကိုေဖာ်ြပရလျှင၊် ေယာ��မတိုငမီ် 

ကမ�ာဦး ၁၁:၁-၉ တွင ်ဘရုားသခင�်ငှ့ ်ကိုယေ်တာ်၏ေကာငး်ကငဗုိ်လ်ေြခများသည ်ဗာဗုလုနရဲ်တိုက်တငွ ်

ပုနက်နေ်သာလူသားများကို စစ်တိုက်ခဲသ့ည။် သိုေ့သာ် ဤအရာကို သတူိုသ့ည ်လူသားစစ်တပ်မပါဘ ဲ

လုပ်ေဆာငခ်ဲ�့ပီး လူသားများကိုြပန ့က်ျဲေစခဲသ့ည။် ကမ�ာဦး ၁၄:၁-၂၄ တွင၊် အာြဗဟံသည ်ဘရုားသခင ်

၏အကူအညြီဖင့ ်တိုကပဲွ်ဝငခ်ဲေ့သာ်လညး်၊ ရနသ်မူျားကို အ�ကငး်မ့ဲဖျက်ဆးီပစ်ရန ်ဘရုားသခငသ်ည ်

အမိန ့မ်ေပးခဲေ့ပ။ ထကွ်ေြမာက်ရာ ၁၂:၁၂ တွင ်ဘရုားသခငသ်ည ်အဂီျစ်ြပည၌်ကပ်ေဘးများအတွငး် 

အဂီျစ်လူများ�ငှ့ ်သတူို၏့နတဘ်ရုားများကို စစ်တိုက်ခဲေ့�ကာငး်သ�ိှိရပါသည။် သိုေ့သာ် ဣသေရလ 

လူမျိုးသညေ်ဘးကငး်ေန�ပီး အဂီျစ်လူတိုငး် ကိုဘရုားသခငမ်သတ်ခဲပ့ါ။ ထကွ်ေြမာကရ်ာကျမ်း ၁၄ 

ပငလ်ယ်နတီွင ်ဣသေရလလူမျိုးတိုသ့ည ်ဘရုားသခငက်ိုနာခံမ�ြဖင့ ်စစ်တိုက်ရာတွင ်လိုက်ခဲ�့က 

ေသာ်လညး် အဂီျစ်စစ်တပ်ကို ဖျက်ဆးီခဲသ့ူသည ်ဘရုားသခငြ်ဖစ်သည။် 

ေယာ��လက်ထက်ေနာက်ပုိငး် တွငလ်ညး်တူညေီသာအရာများ ေတွ�ရသည။် ၁ �ငှ့ ်၂ ဓမ�ရာဇဝင ်

ကျမ်းတွင ်�ှငး်ြပထားသည့အ်တိုငး် ဒါဝိဒသ်ညဘ်ရုားသခင၏်သဘာဝလွနအ်ကူအညြီဖင့ ်ဣသေရလ၏ 

ရနသ်အူများအြပားကို တိုက်ခိုက်ခဲသ့ည။် သိုေ့သာ် ဘရုားသခငသ်ည ်သ၏ူရနသ်အူားလံုး ကို မဖျက်ဆးီ 

ပစ်ခဲေ့ပ။ ၃ �ငှ့ ်၄ ဓမ�ရာဇဝငက်ျမ်းက ဒါဝိဒ၏်သားစဥ်ေြမးဆက်များတွငလ်ညး် တူညေီ�ကာငး် ေဖာ်ြပ 

သည။် ဣသေရလလူမျိုး၏ကျွနခ်ံရမ�အဆံးုသတ်ြခငး်သည ်�ပိုငဘ်က်ကငး်ေသာ၊ အံဖွ့ယ်ေကာငး်ေသာ 

ဘရုားသခငဝ်ငေ်ရာက်ပါဝငသ်ည့ ်စစ်ပဲွ�ငှ့ဆ်က်စပ်ေနမညဟ် ုဣသေရလလူမျိုး၏ပေရာဖက်များက 

ေဟာေြပာခဲ�့ကသည။် 

ကျွ�်ပ်ုတိုေ့တွ� ြမငရ်သည့အ်တိုငး်၊ ပငတ်ာကျူ�ငှ့ ်ဓမ�ေဟာငး်ကျမ်းတစ်ေလျှာက်တွင ်

ဘရုားသခင�်ငှ့န်တ်ဆိးုများ�ကား နညး်လမ်းအမျိုးမျိုးြဖင့ဆ်က်လက်ြဖစ်ပွားေနေသာပဋပိက�များကို 

ေဖာ်ြပထားသည။် ယငး်က ေယာ��၏ေအာငြ်မငမ်�သည ်တိုက်ပဲွအားလံုးအတွက် စံ��နး်မဟုတ်ေ�ကာငး် 

ကျွ�်ပ်ုတိုက့ိုအချက်ြပသည။် မှနပ်ါသည၊် မူလပရိသတ်များသည ်သတူို၏့ေခတ်တွင ်စစ်ပဲွများအေ�ကာငး် 

သငခ်နး်စာများစွာ ေယာ��ထမှံသငယ်ူ�ိငုမ်ညြ်ဖစ်ေသာ်လညး်၊ ေအာငြ်မငမ်�ကိုယ်တိုငက် ထးူြခားသည့ ်

တရားစီရငေ်သာအချိနြ်ဖစ်သည။် အြခားတိုက်ပဲွများ�ငှ့မ်တူဘ၊ဲ —ရာခပ်ကဲသ့ိုေ့သာ �ှားပါးသည့ ်
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ဝင�်ကည့�်ိငုပ်ါသည။် 

�ခငး်ချက်များြဖင့—် ခါနနလ်မူျားသည ်လံုးဝပျက်စီးြခငး်ကို အြပည့အ်ဝခံထိကု်ေ�ကာငး် ဘရုားသခင ်

ဆံးုြဖတ်ခဲသ့ည။် 

ခါနနလ်ူတို၏့အြပစ်သည ်အချိန�်ကာလာသည�်ငှ့အ်မျှ ဆိးုရွားလာသည။် 

ကမ�ာဦးကျမ်း ၁၅ တွင ်အာေမာရိတို၏့အြပစ်သည ်အတိုငး်အတာတစ်ခုအထ ိ

အြပည့အ်ဝေရာက်ခဲသ့ညဟ်ု ကျွ�်ပ်ုယံု�ကညပ်ါသည။် သိုမ့ဟုတ်ပါက 

ဘရုားသခင၏်လူတိုသ့ည ်ြပညက်ိုသမ်ိးယူ�ကလိမ့်မညမ်ဟုတ်။ ထိုေ့�ကာင့၊် 

ဘရုားသခငသ်ည ်ခါနာနလ်ူမျိုးများ၏အြပစ်ကို ေစာင့�်ကည့ေ်န�ပီး၊ 

သတူို၏့အြပစ်သည ်အတိုငး်အတာတစ်ခုသိုေ့ရာက်ေသာအခါ 

ဘရုားသခင၏်တရားမျှတမ�သနွး်ေလာငး်မည်အ့ေ�ကာငး် သမ�ာကျမ်းစာ၏ 

သတိေပးချက်�ိှသည။် ကိုယ်ေတာ်၏တရားမျှတမ�လက်နက်မှာ 

ဣသေရလလူမျိုးြဖစ်သည၊် သိုေ့သာ် ဣသေရလလူမျိုးသည ်�ကီးြမတ်ေသာ 

ကိုယ်ကျင့တ်ရား သိုမ့ဟုတ် ထိကု်တနမ်�တစ်စုံတစ်ရာ�ိှေသာေ�ကာင့မ်ဟုတ်ပါ။ 

သတူိုသ့ည ်အလွနေ်သးငယ်ေသာလူမျိုးြဖစ်သည။် သတူို၏့�ကီးေသာအြပစ်ကို 

ေယာ��မတိုငမီ်မျိုးဆက်တွငပ်င ်ကျွ�်ပ်ုတိုေ့တွ� ခဲရ့သည့အ်တိုငး်၊ ၎ငး်တို၏့ 

သမ်ိးပုိက်ေအာငြ်မငြ်ခငး်၌ပင ်အြပစ်�ိှ�ကသည။် သိုရ့ာတွင ်ဘရုားသခငသ်ည ်

သ၏ူေကျးဇူးေတာ်အားြဖင့ ်ထိလုူမျိုးကိသုူထ့သံိုေ့ခါ်ေတာ်မူ�ပီး၊ ထိေုနရာတွင ်

ေနထိငုခ်ွင့ေ်ပးပါက သတူိုအ့ားဖျက်ဆးီမည်အ့ြခားလူမျိုးများအား ထိလုူမျိုးကိ ု

အသံးုြပု၍�ှငး်လငး်ဖယ်�ှားရနြ်ဖစ်သည။် ထို ့ြပင ်ဘရုားသခငသ်ည ်

ဣသေရလလူမျိုးအား ခါနာနြ်ပညသ်ိုသ့ာွးခွင့ြ်ပုခဲသ့ည့ ်ေနာက်ထပ် 

အေ�ကာငး်ရငး်တစ်ခုမှာ ထိေုနရာတွငေ်နထိငုသ်အူားလံုးကို ဖျက်ဆးီပစ်ရန ်

ြဖစ်သည။် ဘရုားသခငသ်ည် မိမိ၏လူမျိုးအား ထိေုနရာတွငေ်နထိငုေ်သာ 

လူများ၏ဘာသာေရးကျင့ထ်ံးုများ၊ �ုပ်တုကိုးကွယ်မ�၊ ၎ငး်တို၏့အြပစ်ေ�ကာင့ ်

ယိုယွငး်ပျက်စီးြခငး်၊ ပတ်ဝနး်ကျင�ိှ် လူမျိုးများကိုအတုယူြခငး်မျိုးအလိုမ�ိှေပ။ 

သတူို၏့�ှငဘ်ရုငအ်ြဖစ် မိမိေနာက်သိုလ့ိုကရ်န ်အလိုေတာ်�ိှခဲသ့ည။် ထိုေ့�ကာင့၊် 

ဣသေရလလူမျိုးသည ်သတူိုအ့ားအပ်�ငှး်ထားေသာထိတုာဝနက်ို မ�ပီးေြမာက ်

ခဲေ့ပ။ ေယာ��မှတ်စာတွငပ်င ်ဣသေရလလူမျိုးသည ်ပုိမုိယိုယွငး်လာ�ပီးေနာက်၊ 

တရားသ�ူကီးမှတ်စာတွင ်ပုိ၍ထင�ှ်ားသည့ပုံ်စံတစ်ခု၏အစကို ေတွ� ြမငရ်သည။် 

ဣသေရလလူမျိုးသည ်အကျင့ပ်ျက်ြခစားမ�တိုးများလာကာ အြပစ်�ငှ့ ်

ကိုယ်ကျင့တ်ရားကျဆငး်မ�သသံရာထသဲို ့ ကျေရာက်ေနသည။် သတူိုသ့ည ်

ဘရုားသခင်ပ့ဋညိာဉ်လူများ၏စ�ုိက်လက�ဏာနညး်ပါးလာ�ပီး၊ ပတ်ဝနး်ကျင�ိှ် 

လူမျိုးများ�ငှ့ ်ပုိတူလာ�ကသည—် ထိြုပည်သားများကို �ငှထ်တု်ရန ်ဘရုားသခင ်

အလို�ိှခဲသ့ည။် 
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ဝင�်ကည့�်ိငုပ်ါသည။် 

Rev. Kevin Labby 

ဣသေရလဘရုင၏်အနာဂတေ်အာငြ်မငမ်�။ တတိယအချက်အေနြဖင့ ်ေယာ��၏သမ်ိးပုိက် 

ေအာငြ်မငြ်ခငး်သည ်ကမ�ာတစ်ခုလံုးကိုထာဝစဉ်စုိးစံမည့ ်ဣသေရလဘရုင၏်အနာဂတေ်အာငြ်မငမ်� 

ဆသီိုေ့ြခတစ်လှမ်းြဖစ်ေ�ကာငး်လညး် ပငတ်ာကျူအားြဖင့ ်ကျမ်းေရးသူသညသ်ခိဲသ့ည။် အေစာပုိငး် 

ကမ�ာဦး ၄၉:၁၀ တွင ်ဘိးုေဘးယာကုပ်က ယုဒအမျိုးရာဇလှံတံအား 

“လူမျိုးတိုသ့ညဆ်ညး်ကပ်�ကလိမ့်မည”်ဟု ေ�ကညာခဲ ့သည။် တရားသ�ူကီးများေခတ်တွင၊် 

ယုဒအမျိုး�ှငဘ်ရုငေ်မျှာ်လင့ခ်ျက်သည ်တရားသ�ူကီး ၁:၁၊ ၂ ၌ 

ယုဒအ�ယွအ်ားဦးေဆာငအ်ခနး်က�ေပးြခငး်တွင ်အသအိမှတ်ြပုထားသည။် ဘရုငစ်နစ်အတွငး်၊ 

ဤေမျှာ်လင့ခ်ျက်ြပည့စုံ်မ�ကို ဆာလံ ၇၂ တွင ်ဒါဝိဒမ်ငး်မျိုး�ငှ့ ်အတိအကျေဖာ်ြပခဲသ့ည။် ကျွနခ်ံြခငး် 

သည ်လူမျိုးအားလံုးအေပါ် ဒါဝိဒ၏်သားေတာ်ြမတ်၏ေအာငြ်မငမ်�ြဖင့ ်အဆံးုသတ်မည်ဟု ဣသေရလ 

ပေရာဖက်များသည ်�ကိုတငေ်ဟာေြပာခဲ�့ကသည။် 

ထိုေ့�ကာင့၊် ေယာ��ေခတ်�ိှ ဣသေရလလူမျိုးများကဲသ့ိုပ့င၊် မူလပရိသတ်များက ၎ငး်တိုသ့ည ်

မိမိတိုထ့က် သာ၍�ကီးြမတ်ေသာအရာတစ်ခု၏အစိတ်အပုိငး်ြဖစ်ေ�ကာငး် သခိဲ�့ကသည။် ထိအုေ�ကာငး် 

ေ�ကာင့၊် သတူိုသ့ည ်ေယာ��ြပုေသာအမ�ကို မညသ်ည့အ်ခါမျှြပနမ်ြပု�ကပါ။ ၎ငး်အစား၊ သတူိုသ့ည ်

ဣသေရလဘရုင၏် အနာဂတ်ကမ�ာလံုးဆိုငရ်ာေအာငြ်မငမ်�ဆသီို ့ သမုိငး်ကိုဆက်ေလျှာက်ေနသည့ ်

အားေလျာ်စွာ ခါနနြ်ပညက်ိသုမ်ိးပုိက်ြခငး်တွငြ်ဖစ်ပျက်ခဲ့မ�ကို ၎ငး်တို၏့ကာလတွင ်ကျင့သ်ံးုရမည ်

ြဖစ်သည။် 

လမူျိုးစုအေမွဆကခံ်ြခငး်များ 

ကျမ်းေရးသသူည ်ဣသေရလ၏လူမျိုးစုအေမွဆက်ခံြခငး်ဆိငုရ်ာ ကျမ်း၏ဒတုိယပုိငး်�ငှ့ ်

ပတ်သက်၍ သ၏ူပရိသတ်များအား တူညီေသာဓမ��� ြမငခ်ျက်များရ�ိှရန ်ေမျှာ်လင့ခ်ဲ့သည။် 

ကနဥးီလသူားတို၏့စိုးမုိးမ�။ ပထမဉီးဆံးုအေနြဖင့ ်ဣသေရလလူမျိုး၏ ခါနနြ်ပညက်ို 

သမ်ိးယူြခငး်သည ်ကမ�ာေြမ�ကီးကို လူသားများစုိးမုိးရန ်ဘရုားသခင၏်ကနဦးေခါ်ဆိမု�တွင ်

အေြခခံေ�ကာငး် ေမာေ�ှ၏ ကျမ်းများအရ သနူားလညခ်ဲသ့ည။် ဘရုားသခငသ်ည ်ကမ�ာေြမ�ကီးကို 

သ၏ူသစ�ာ�ိှပုံသ�ာနေ်တာ်များ �ငှ့ြ်ပည့်ကာ ေအာင�်ိငုေ်စ�ပီး၊ ကိုယ် ေတာ်၏�ိငုင်ေံတာ်အြဖစ်သို ့ 

ေြပာငး်လဲသာွးေစရန ်ကနဦးကတညး် ကပင ်ခွဲခန ့ခ်ဲသ့ည။် ဤေခါ်ဆိမု�ကို ကမ�ာဦး ၁:၂၆-၃၀ 

တွငပ်ထမဆံုးေဖာ်ြပခဲ�့ပီး ေနာက်ပုိငး်တွင ်ကမ�ာဦး ၉:၁-၃ တွင ်အတညြ်ပုခဲသ့ည။် ထိုေ့�ကာင့၊် 

ေယာ��မှတ်စာပါ ဣသေရလလူမျိုးတို၏့ လူမျိုးစုအေမွ ဆက်ခံြခငး်မှတ်တမ်းသည ်

မူလပရိသတ်အတွက် ထင�ှ်ားစွာသက်ဆိငုပ်ါသည။် ေယာ��ေခတ် ဣသေရလလူများကဲသ့ိုပ့င၊် 

ကမ�ာေြမ�ကီးကိုအုပ်စုိးရန ်ဘရုားသခင၏်လူသားများကိ ုေစခိုငး်မ�တွင ်ပါဝငရ်န ်

မူလပရိသတ်သညလ်ညး် ဖိတ်ေခါ် ြခငး်ခံရသည။် 
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ဝင�်ကည့�်ိငုပ်ါသည။် 

ဣသေရလလမူျိုး၏အထးူအေမွဆကခ်ံြခငး်။ ဒတုိယအချက်အေနြဖင့ ်ဣသေရလလမူျိုး၏ 

အထးူအေမွဆက်ခံြခငး်ကို ဘရုားသခငစ်တငေ်ပးခဲေ့�ကာငး် ကျမ်းေရးသူသညပ်ငတ်ာကျူအရ 

မှနက်နစွ်ာနားလည ်ခဲသ့ည။် ေယာ��ေခတ်တွင ်ဣသေရလလူမျိုးအား နယ်ေြမများခွဲေဝြခငး်သည ်

ဤအေမွဆက်ခံြခငး်၏ ကနဦးြပည့စုံ်မ�ကိုကိုယ်စားြပုသည်။ ဥပမာ ကမ�ာဦး ၁၅:၁၈-၂၁ တွင၊် 

ဘရုားသခငသ်ည ်အဂီျစ်ြပည ်နယ်နမိိတ်မှ ဥဖရတ်ြမစ်အထ ိသ၏ူသားစဉ်ေြမးဆက်များအတွက် 

အေမွအြဖစ်အာြဗဟံအား ကတိေပး ခဲသ့ည်။ ထိုေ့�ကာင့ ်ဣသေရလလူမျိုး၏နယ်ေြမပုိငဆ်ိငုရ်�ိှြခငး်ကို 

ပငတ်ာကျူမှ ေဝါဟာရများ ြဖစ်ေသာ ေဟ�ဗဲ�ကိယာ nachal (nחַַ֫ל) — အဓိပ�ာယ် “အေမွခံရန”်—�ငှ့ ်

နာမ် nachalah (נַחֲלָה)— အဓိပ�ာယ် “အေမွ”တို ့ြဖင့ ်ေယာ��မှတ်စာသညမ်�ကာခဏရည်�ွှနး်ပါသည။် 

ဤအသံးုအ��နး်က ဣသေရလတိုငး်�ိငုင်သံည ်ဘရုားသခငထ်မှံ တည�်မဲေသာပုိငဆ်ိငုမ်�ြဖစ်ေ�ကာငး် 

ေဖာ်ြပသည။် 

ထိအုေ�ကာငး်ေ�ကာင့၊် မူလပရိသတ်များသည ်သတူို၏့လမူျိုးစုအေမွခွဲေဝရာတွင ်ေယာ��၏ 

လုပ်ေဆာငမ်�မှ များစွာသငယ်ူခဲ�့ကသည။် တရားသ�ူကီးများလက်ထက်တွင၊် ဣသေရလအမျိုးအ�ယွ ်

များအ�ကား သေဘာထားကွဲလွဲမ��ငှ့ ်အြခားလူမျိုးများ၏ြပဿနာများသည ်ေယာ��၏ေအာငြ်မငမ်�များ 

ကို ေ�ာှင့ယ်ှကခ်ဲသ့ည။် ဘရုငစ်နစ်အတွငး် ဣသေရလဘရုငမ်ျားသည ်ဣသေရလြပညက်ို ချဲ�ထငွခ်ဲ ့

ေသာ်လညး် ဆုတ်ယုတ်မ�များ�ငှ့ ်ဆံးု�� ံးမ�များကို �ကံုေတွ� ခဲ�့ကသည။် မှနပ်ါသည၊် ဗာဗုလုန၌်ကျွနခ်ံစဉ် 

တွင၊် ဘရုားသခင၏်လူမျိုး အ�ကငး်အကျနအ်နညး်ငယ်မျှသာ ထိြုပည၌်ကျနရ်စ်ခဲသ့ည်။ ထိေုနရာတွင ်

အြခားလူမျိုးများ၏ ဖိ�ှပ်ိချုပ်ချယ်မ�ေအာက်တွင ်သတူိုက့ျနရ်စ်ခဲသ့ည။် ထိုေ့�ကာင့၊် ဣသေရလလူမျိုး 

၏လူမျိုးစုအေမွခွဲေဝြခငး်သည ်မူလပရိသတ်အား ၎ငး်တို၏့ကာလတငွ ်ဘရုားသခငအ်ားဝတ်ြပု 

ကိုးကွယ်ြခငး်ငာှ �ကိုးပမ်းမ�အတွက် �ကီးစွာေသာအလငး်ကို ေပးခဲသ့ည။် 

ဣသေရလလမူျိုးဘရုင၏် အနာဂတအ်ေမွဆကခ်ံြခငး်။ တတိယအချက်အေနြဖင့ ်

ဣသေရလလူမျိုး၏ခါနာနြ်ပညအ်ေမွဆက်ခံမ�သည ်အနာဂတ်ဣသေရလဘရုင၏်အေမွဆက်ခံရန ်

ေြခတစ်လှမ်းြဖစ်ေ�ကာငး် ကျမ်းေရးသသူခိဲသ့ည။် ခွဲခန ့ထ်ားသည့အ်ချိန၌်၊ ဣသေရလလူမျိုး၏ 

�ကီးြမတ်�ပီးေြဖာင့မ်တ်ေသာဘရုငသ်ည ်လူသားမျိုး�ယွ်အေပါ် မူလေတာငး်ဆိမု�ကို ြဖည့်ဆညး်ေပးကာ 

ေြမ�ကီးတစ်ြပငလ်ံုးကိုအုပ်စုိးရန ်တိုငး်�ိငုင်တံိုငး်ကို သမ်ိးပုိက်မညြ်ဖစ်သည။် ကျွ�်ပ်ုတိုေ့ဖာ်ြပခဲသ့ည့ ်

အတိုငး်၊ ကမ�ာဦး ၄၉:၁၀ တွင ်ယုဒအမျိုးရာဇလှံတံအား “လူမျိုးတိုသ့ည ်ဆညး်ကပ်�ကသည့တ်ိုင ်

ေအာင”် စုိးစံရမညဟ်ု ေဖာ်ြပထားသည။် ထိုအ့ြပင၊် ကမ�ာဦး ၁၇:၄ တွင ်ဘရုားသခငသ်ညအ်ာြဗဟံအား 

“သငသ်ည ်လူမျိုးအများတို၏့အဘြဖစ်လမ့်ိမည”် ဟုကတိြပုခဲသ့ည။် ထိုေ့�ကာင့ ်ဆာလံ ၂:၈ တွင ်

ဘရုားသခငသ်ည ်အထးူသြဖင့ ်ဒါဝိဒမ်ငး်မျိုးအား “လူအမျိုးမျိုးတိုက့ို သင၏်အေမွဥစ�ာဖုိ ့ ငါေပးမည။် 

ေြမ�ကီးစွနး်တိုငေ်အာင ်ပုိငထ်ိကု်ေသာအခွင့က်ိုလညး် ငါေပးမည”်ဟုဆိခုဲ့သည။် ဣသေရလလူမျိုး 

ပေရာဖက်များက ဒါဝိဒ၏်သားေတာ်ြမတ်၏�ိငုင်ေံတာ်သည ်ေြမ�ကီးစွနး်တစ်ဖက်မှ အြခားတစ်ဖက်တိုင ်

ေအာင ်ြဖစ်လိမ့်မညဟ်ု အ�ကိမ်�ကိမ်ေဟာေြပာခဲ�့ကသည။် ေပါလုက ေရာမ ၄:၁၃ တွင ်ဤဓမ�ေဟာငး် 

�� ြမငခ်ျက်များကို အကျဉ်းချံု�ကာ “ဤေလာကကိုအေမွခံေစလိမ့်မညဟ်ု ကတိေတာ်ကို အာြဗဟံမှ 

စေသာ သ၏ူအမျိုးအ�ယွ်တိုသ့ည ်ပညတ်တရားအားြဖင့ရ်�ကသညမ်ဟတု်” ဟုေရးသားခဲသ့ည။် 
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ဝင�်ကည့�်ိငုပ်ါသည။် 

ကျမ်းေရးသ၏ူမူလပရိသတ်အတွက် အကျိုးသက်ေရာက်မ�သည ်�ှငး်ပါသည။် ေယာ��မှတ်စာတွင ်

ဖတ်ရသည့အ်ရာများ�ငှ့အ်ညီ၊ ဘရုားသခငသ်ည ်မိမိ၏လူများကိုသတူို၏့ကာလတွင ်ဤကမ�ာလံုး 

ဆိငုရ်ာအေမွဆက်ခံရာပနး်တိုငသ်ိုေ့ရာက်ရန ်ပုိေ့ဆာငေ်ပးသည့န်ညး်လမ်းများကို သတူိုက့ျင့သ်ံးုရမည ်

ြဖစ်သည။် 

ေရာမ ၄ တွင ်တမနေ်တာ်ေပါလုသည ်အာြဗဟံ�ငှ့ ်သ၏ူသားစဉ်ေြမးဆက် 

အတွက် အေမွဆက်ခံြခငး်ဆိငုရ်ာကတိေတာ်ကို ကမ�ာတစ်ဝှမ်းလံုးပါ၀ငေ်�ကာငး် 

အနက်ဖွင့ဆ်ိသုညက်ို ေတွ� ြမငရ်သည။် ၎ငး်သည ်ပထမတွငက်ျွ�်ပ်ုတိုက့ို 

အံ�့သေစ�ိငုပ်ါသည။် ကတိေတာ်ေြမကို ေြမထပဲငလ်ယ်၏အေ�ှ�ဘက်စွနး်�ိှ 

နယ်ေြမတစ်ခအုြဖစ် ကျွ�်ပ်ုတိုယ့ူဆပါသည။် သိုေ့သာ် ဤသညမှ်ာ 

အာြဗဟ၏ံပဋညိာဉ်ကို ကမ�ာလံုးဆိငုရ်ာအြဖစ် ေပါလုနားလညသ်ည့ ်

နညး်တစ်ခုြဖစ်သည။် ထိုေ့�ကာင့ ်အာြဗဟံ၏�ုပ်ပုိငး်ဆိငုရ်ာ 

သားစဉ်ေြမးဆက်များသာမက၊ ဘရုားသခင၏်ကတိေတာ်များကို 

ယံု�ကညက်ိုးစားေသာ အာြဗဟံ၏ယံု�ကညြ်ခငး်ေြခရာကို လိုက်�ကသမူျားကိုပါ 

သသူညေ်ြပာြခငး်ြဖစ်သည။် အမှနတ်ကယတ်ွင၊် ေပါလုသည ်

ယုဒလမူျိုးများသာမက ခရစ်ေတာ်ကိုယံု�ကညေ်သာ တစ်ပါးအမျိုးသားများ 

သညလ်ညး် ဘရုားသခင၏်ကတိေတာ်အတိုငး် အာြဗဟံ၏ 

သားစဉ်ေြမးဆက်များ၊ အေမွဆက်ခံသမူျားြဖစ်သညဟ်ု 

အေလးေပးေဖာ်ြပသည—်ဂလာတိ ၃ ၏အဆံးုအရ။ ထိုေ့�ကာင့ ်ေရာမ ၄ တွင ်

ေပါလုက အာြဗဟ၏ံသားသမီးများသည ်ယံု�ကညြ်ခငး်အားြဖင့ ်

ကမ�ာတစ်ခုလံုးကို အေမွခံရမညဟ်ု ကတိြပုေသာအခါ၊ သသူည ်

ထိနုားလညမ်�ကို အမှနတ်ကယ်ေဖာ်ြပြခငး်ြဖစ်သည။် 

Dr Dennis E. Johnson 

ပဋညိာဉ်သစ�ာေစာင့သ်ြိခငး် 

ကျမ်း၏ပထမပုိငး်�ငှ့ ်ဒတုိယပုိငး်များကဲသ့ိုပ့င၊် ေယာ��မှတ်စာေရးသသူည် တတိယအပုိငး်—

ဣသေရလလူမျိုး၏ ပဋညိာဉ်သစ�ာေစာင့သ်မိ�ကို ကျင့သ်ံးုေသာအခါ ပငတ်ာကျူမှအချို�ေသာ 

ဓမ�ဆိငုရ်ာ��ြမငခ်ျက်များကို ထနိး်သမ်ိးထားရန ်၎ငး်၏မူလပရိသတ်ကို ေမျှာ်လင့ခ်ဲသ့ည်။ 

ကနဥးီလသူားတို၏့ သစ�ာေစာင့သ်မိ�။ ပထမဉးီဆံုး ကျမ်းေရးသအူေနြဖင့ ်ပဋညိာဉ်သစ�ာ 

ေစာင့သ်မိ�သညဘ်ရုားသခငအ်ေပါ် လူသားတို၏့သစ�ာေစာင့သ်မိ� ကနဦးလိုအပ်ချက်တွင ်

အေြခခံေနေ�ကာငး် ပငတ်ာကျူထမှံ နားလညခ်ဲသ့ည။် ဘရုားသခင၏်ပုံသ�ာနမ်ျားြဖစ်ြခငး်သည ်

ကျွ�်ပ်ုတိုအ့ား ပဋညိာဉ်အားြဖင့ ်ဘရုားသခင�်ငှ့ ်ေပါငး်စပ်ထား�ပီး၊ ဤေပါငး်စပ်မ�တွင ်

ကိုယ်ေတာ်အတွက် သစ�ာ�ိှစွာ အေစခံရနေ်တာငး်ဆိသုည်။ ကမ�ာဦး ၁–၃ �ငှ့ ်ေဟာေ�ှ ၆:၇ တွင ်
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ဝင�်ကည့�်ိငုပ်ါသည။် 

ေဖာ်ြပထားသည့အ်တိငုး် အာဒ၌ံ�ိှေသာ လူသားအားလံုး�ငှ့ြ်ပုေသာ ဘရုားသခင၏်ပဋညိာဉ်သည ်

နာခံမ�ကိုေတာငး်ဆိသုည။် ကမ�ာဦး ၆၊ ၉ တွင ်ေနာဧ�ငှ့ြ်ပုေသာ ဘရုားသခင၏်ပဋညိာဉ်က 

လူသားအားလံုးသည ်ပဋညိာဉ်အားြဖင့ ်ဘရုားသခငအ်ားအေစခရံန ်လိအုပ်ေ�ကာငး် ေဖာ်ြပသည။် 

ဤအရာသည ်အချိနတ်ိုငး်လူတိုငး်အတွက် မှနက်နေ်သာေ�ကာင့ ်ေယာ��အားသ၏ူေခတ်တွင ်

ပဋညိာဉ်သစ�ာေစာင့သ်ရိနေ်တာငး်ဆိခုျက်မှ မူလပရိသတ်သညမ်ျားစွာသငယ်ူ�ိငုသ်ည။် 

အြခားလူသားများကဲသ့ိုပ့င ်သတူိုသ့ည ်ဘရုားသခငအ်ား သစ�ာ�ိှစွာအေစခံရနတ်ာဝန�ိှ်သည။် 

ဣသေရလလမူျိုး၏ပဋညိာဉ်ဆိငုရ်ာ အထးူသစ�ာေစာင့သ်ြိခငး်။ ဒတုိယအချက်အေနြဖင့ ်

မူလပရိသတ်များသည ်ဣသေရလလူမျိုး၏ ပဋညိာဉ်ဆိုငရ်ာ အထးူသစ�ာေစာင့သ်ြိခငး်ကိုလညး် 

သတိြပုရမညြ်ဖစ်သည။် သမ်ိးပုိက်ေအာငြ်မငခ်ျိန၌် ဘရုားသခင၏်ပဋညိာဉ်ကို သစ�ာေစာင့သ်ရိန ်

လူတိုအ့ား ေယာ��၏တိုက်တွနး် ခဲြ့ခငး်ကို ကျမ်းေရးသသူည ်ေသချာစွာမှတ်သားခဲသ့ည။် လူများသည ်

လိုက်နာမညအ်ေ�ကာငး် ကတိြပု �ကသည။် 

ကမ�ာဦးကျမ်း ၁၇ တွင ်အာြဗဟံ�ငှ့ြ်ပုေသာ ဘရုားသခင၏်ပဋညိာဉ်ကို မူလပရိသတ်များ 

သ�ိကမညြ်ဖစ်သည။် ဤေနရာတွင ်ဘရုားသခငသ်ည ်သ၏ူေ�ှ�၌ အြပစ်ကငး်စငြ်ခငး်ကတိကဝတ်အြဖစ် 

အေရဖျားလှီးြခငး်ကို ေတာငး်ဆိခုဲသ့ည။် ထကွ်ေြမာက်ရာ ၁၉-၂၄ တွင ်ဘရုားသခငေ်မာေ�ှ�ငှ့ြ်ပုေသာ 

ပဋညိာဉ်သည ်— တရား ေဟာရာကျမ်း၌ ြပနလ်ညေ်ဖာ်ြပသည—်ဣသေရလလူမျိုးသည ်ေမာေ�ှ၏ 

တရားေတာ်ကိုနာခံရမညဟ်ု ထင�ှ်ားစွာေဖာ်ြပထားသည။် ယခု ကျမ်း၏တတိယပုိငး်တွင၊် အထးူသြဖင့ ်

မိစ�ာနတ်ဘရုားများကိုြငငး်ပယ်ရန ်ေတာငး်ဆိခုျက်ကို ဣသေရလလူမျိုးအေနြဖင့မ်ြဖည့ဆ်ညး်�ိငုပ်ါက 

သတူိုထ့ကံျေရာက်လာမည့ ်စုံစမ်းမ�များကို အာ�ုံစုိက်သည။် အကယ်၍ သတူိုသ့ညသ်စ�ာမ့ဲပါက 

ဆငး်ရဲဒကု�၊ �� ံးနမ့်ိြခငး်�ငှ့ ်ကတိေတာ်ြပညမှ်�ငှထ်တု်ခံရ�ိငုြ်ခငး်တိုက့ို သတူိုေ့�ှ �၌ထားေတာ်မူသည။် 

ကျမ်း၏မူလပရိသတ်များ၏ေခတ်ကာလတွင ်ဤစုံစမ်းမ�များစတငေ်န�ပီြဖစ်သည။် 

တရားသ�ူကီးများလက်ထက်တွင၊် ဣသေရလလူမျိုးတိုသ့ည ်ဒကု�သသံရာထသဲို ့ ေရာက်ခဲသ့ည။် 

ဘရုငစ်နစ်အတွငး်၊ လူများ�ငှ့ ်ဘရုငမ်ျားသည ်အ�ကိမ်�ကမ်ိ�ုပ်တုကိုးကွယ်ြခငး်ေ�ကာင့ ်ဣသေရလ 

လူမျိုးအေပါ် တရားစီရငမ်�များ ပုိမုိကျေရာက်ခဲသ့ည။် ဗာဗုလုန၌်ကျွနခ်ံရစဉ်တွင၊် ကတိေတာ်ြပညက်ို 

ဆံးု�� ံးရမည့�်ခိမ်းေြခာက်မ�သည ်ေ�ကာက်မက်ဖွယ်အြဖစ်မှနြ်ဖစ်လာခဲသ့ည။် ထိုေ့�ကာင့၊် မူလပရိသတ် 

များသည ်သတူို၏့ကာလတငွ�်ကံုေတွ�ေနရေသာ ဘရုားသခင၏်တရားစီရငခ်ျက်များ�ငှ့ပ်တ်သက်၍ 

ဣသေရလလူမျိုးအား ေယာ��၏သတိေပးချက်များကို ထည့သ်ငွး်စဉ်းစားရန ်လိုအပ်သည။် 

ဣသေရလဘရုင�်ငှ့ ်အနာဂတပ်ဋညိာဉ်ဖဲွ� ြခငး်။ တတိယအချက်အေနြဖင့ ်ေယာ��လကထ်က် 

တွငြ်ဖစ်ပျက်ခဲ့ေသာအရာက ဘရုားသခငသ်ည ်ဣသေရလဘရုင�်ငှ့ ်အနာဂတ်ပဋညိာဉ်ဖဲွ�မည်အ့ရာ 

ြဖစ်သညဟ်ုလညး် ေမျှာ်မှနး်ထားသည။် ကမ�ာဦး ၄၉:၁၀ တွင ်ယုဒ�ှငဘ်ရုငတ်စ်ပါးကိုစုိးစံရန ်

ဘရုားသခငခ်န ့အ်ပ်ထား ေ�ကာငး်ေတွ�ရသည်။ ထို ့ြပင ်ကမ�ာဦးကျမ်း ၁၇:၆ တွငလ်ညး် ဣသေရလ 

လူမျိုးတွငဘ်ရုငတ်စ်ပါး�ိှ မညဟ်ုေဖာ်ြပသည။် တရားသ�ူကီးများလက်ထက် ဣသေရလလူမျိုးတွင ်

တရားဝငဘ်ုရငမ်�ိှ ေသာ်လညး်၊ တရားသ�ူကီး ၂၁:၂၅ �ငှ့ ်ဟ��၏သခီျငး်အဆံးု ၁ ဓမ�ရာဇဝင ်၂:၁၀ တွင ်
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ဗီဒယုိီများ၊ သငခ်နး်စာ လမ်း�ွှနမ်ျား �ငှ့ ်အြခား အရငး်အြမစ်များအတွက် thirdmill.org တွင ်သာဒ့မ်စ်လ်ကို 

ဝင�်ကည့�်ိငုပ်ါသည။် 

ဤကာလအတွငး်၌ ပငသ်စ�ာ�ိှသမူျားသည် ဣသေရလေတာ်ဝငမိ်သားစုမှတစ်ဆင့ ်ကယ်တငမ်�ကို 

�ှာေဖွေ�ကာငး် ေဖာ်ြပသည။် 

ယခု၊ ေယာ��မှတ်စာကို ဣသေရလဘရုငစ်နစ်အတွငး် သိုမ့ဟုတ် ဗာဗုလုန၌်ကျွနခ်ံရစဉ်အတွငး် 

ေရးသားခဲ့မည်ဆိလုျှင၊် မူလပရိသတ်များသည ်ဒါဝိဒ�်ငှ့ြ်ပုေသာ ဘရုားသခင၏်မငး်ဆက်ပဋညိာဉ်ကို 

သစ�ာေစာင့သ်ရိန ်ေယာ��၏ေတာငး်ဆိမု�ကို အမှတ်ရ�ကေပမည။် ၂ ဓမ�ရာဇဝင ်၇ �ငှ့ ်ဆာလံ ၈၉၊ ၁၃၂ 

တွင၊် ဘရုားသခင၏်ဒါဝိဒ�်ငှ့ြ်ပုေသာ ပဋညိာဉ်သည ်သစ�ာေစာင့သ်မိ�အတွက် မညသ်ိုေ့ဖာ်ြပသညက်ို 

ကျွ�်ပ်ုတိုေ့တွ� ြမငရ်သည။် ဒါဝိဒ၏်သားေြမးများသည ်ဣသေရလလူမျိုးများကို ဘရုားသခငေ်�ှ �ေတာ်၌ 

ကိုယစ်ားြပုေသာေ�ကာင့ ်ဘရုားသခငအ်ေပါ် သစ�ာေစာင့သ်ရိမညြ်ဖစ်သည။် 

ထိုအ့ြပင၊် ေဟ�ှာယ ၅၃:၁၁ ၏ပေရာဖက်ြပုချက်အရ၊ ဣသေရလ၏�ပီးြပည့်စုံေသာေြဖာင့မ်တ် 

သည့�ှ်ငဘ်ရုင“်ေြဖာင့မ်တ်ေသာ[သခင]်ကျွန”်၏အစားထိးုေသဆံးုြခငး်ေ�ကာင့ ်အနာဂတ်တွင ်ထာဝရ 

ခွင့လ်ွှတ်ြခငး်ရ�ိှမညြ်ဖစ်သည။် ဤ�ကီးြမတ်ေသာ�ှငဘ်ရုငသ်ည ်ေယရမိ ၃၁ တွင ်�ကိုတငေ်ဟာေြပာ 

ထားေသာ ပဋညိာဉ်တရားသစ်ကိုယူေဆာငလ်ာသ ူခရစ်ေတာ်မှလွဲ၍ အြခား�ှငဘ်ရုငမ်ဟုတ်ပါ။ 

ဤပဋညိာဉ်သည ်ခရစ်ေတာ်ြပနလ်ည�်ကဆငး်လာ�ပီး အရာခပ်သမ်ိးကို အသစ်ြပုေသာအခါတွင ်

ြပည့စုံ်မညြ်ဖစ်သည။် မူလပရိသတ်များသည် ပဋညိာဉ်သစ�ာေစာင့သ်ရိန ်ေယာ��၏ေတာငး်ဆိခုျက်ကို 

မိမိတိုက့ာလတွငက်ျင့သ်ံးုေသာအခါ၊ ဘရုားသခငသ်ည ်သ၏ူလူတို�့ငှ့ဖဲွ်�ထားေသာ ပဋညိာဉ်များ၏ 

တိုးတက်ြဖစ်ထနွး်မ�များကို သတူိုလ့ိုက်နာ�ကသည။် 

ထိုေ့�ကာင့၊် ကျွ�်ပ်ုတိုသ့ည ်ေယာ��မှတ်စာ၏မူလအဓိပ�ာယ်ကို နားလညရ်န�်ကိုးပမ်းရာတွင၊် 

ကျမ်းေရးသသူညပ်ရိသတ်များအား ေယာ��ေခတ်တွငြ်ဖစ်ပျက်ခဲသ့ည့အ်ရာများကို သ�ိှိေစလိုေ�ကာငး် 

အစဥ်��ြမငေ်နရမညြ်ဖစ်သည။် သိုေ့သာ်၊ သမ်ိးပုိက်ေအာငြ်မငြ်ခငး်၊ လူမျိုးစုအေမွဆက်ခံြခငး်များ�ငှ့ ်

ပဋညိာဉ်သစ�ာေစာင့သ်ရိန ်ေတာငး်ဆိြုခငး်ဆိငုရ်ာ သ၏ူမှတ်တမ်းများကို ၎ငး်တို၏့ေခတ်အေြခအေန�ငှ့ ်

သင့ေ်လျာ်ေသာနညး်လမ်းများြဖင့လ်ညး် ကျင့သ်ံးုေစလိုသည။် 

ေယာ��မှတ်စာမိတ်ဆက်တွင ်ယခုအချိနအ်ထ ိကျမ်းေရးသ�ူငှ့ေ်ရးသားချိန၊် ကျမ်း၏ဖဲွ�စညး်ပုံ�ငှ့ ်

မူလရည်ရွယ်ချက်ကို ကျွ�်ပ်ုတိုေ့လလ့ာခဲသ့ည။် ယခု ဤသငခ်နး်စာ၏တတိယအဓိကအေ�ကာငး်အရာ 

ြဖစ်သည့ ်ခရစ်ယာန�်�ေထာင့မှ် လက်ေတွ�အသံးုြပုြခငး်ကို မိတ်ဆက်ရန ်အေနအထားတွင�ိှ်ေနပါသည။် 

ေယာ��မှတ်စာသည ်ခရစ်ေတာ်ေနာက်လိုက်ေသာကျွ�်ပ်ုတို၏့အသကတ်ာအေပါ် မညသ်ိုသ့က်ေရာက် 

သနညး်။ 

ခရစယ်ာန်��ေထာင့မှ် လကေ်တွ�အသံးုြပုြခငး်  

ေဟ�ဗဲဘာသာြဖင့ ်“ေယ��” ဟူေသာအမညသ်ည ်ေယာ��ြဖစ်သည။် ဤ�ုိး�ှငး်ေသာအချက်သည ်

ေယာ��ေခတ်ကစတငခ်ဲေ့သာအရာများကို ေယ��ြဖည့ဆ်ညး်ေပးေ�ကာငး် သိုမ့ဟုတ် �ပီးေြမာကေ်စခဲ ့



ေယာ��မှတ်စာ သငခ်နး်စာ တစ် ေယာ��မှတ်စာမတ်ိဆက် 
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ဗီဒယုိီများ၊ သငခ်နး်စာ လမ်း�ွှနမ်ျား �ငှ့ ်အြခား အရငး်အြမစ်များအတွက် thirdmill.org တွင ်သာဒ့မ်စ်လ်ကို 

ဝင�်ကည့�်ိငုပ်ါသည။် 

ေ�ကာငး် ကျွ�်ပ်ုတိုအ့ားခရစ်ယာန�်�ေထာင့မှ် အသေိပးသည။် ေယာ��မှတ်စာအား ကျွ�်ပ်ုတို၏့ 

အသက်တာတငွ ်လက်ေတွ�ကျင့သ်ံးုြခငး်သည ်ဤခရစ်ေတာ်၌ြပည့စုံ်ြခငး်မှ စီးဆငး်သည။် 

ေယာ��မှတ်စာ�ငှ့ေ်ယ���ကား�ိှ ဤဆက်စပ်မ�ကို ကျွ�်ပ်ုတိုပုိ့မုိနားလညေ်လ၊ ခရစ်ေတာ်၏ေနာက်လိုက ်

များအေနြဖင့ ်ဤကျမ်း၏အကျိုးသက်ေရာက်မ�ကို နားလည�်ိငုေ်လြဖစ်သည။် ကျွ�်ပ်ုတို ့ြမငခ်ဲရ့သည့် 

အတိုငး်၊ ေယာ��၏ေခါငး်ေဆာငမ်�ေအာက်တွင ်ဣသေရလလူမျိုး၏သမ်ိးပုိက်ေအာငြ်မငြ်ခငး်၊ လူမျိုးစု 

အေမွဆက်ခံြခငး်များ�ငှ့ ်ပဋညိာဉ်သစ�ာေစာင့သ်မိ�အေ�ကာငး် ကျမ်းေရးသ၏ူေရးသားခဲြ့ခငး်သည ်

ဣသေရလ၏ေနာငမ်ျိုးဆက်များကို လမ်းြပရနအ်တွကြ်ဖစ်သည။် သိုေ့သာ် အနာဂတ်တွင ်

�ကီးြမတ်ေသာဣသေရလ�ှငဘ်ရုငသ်ည ်�ကလာမညြ်ဖစ်�ပီး ေယာ��မှတ်စာတွင ်ေဖာ်ြပထားသည့ ်

ပနး်တိုငအ်ားလံုးကို �ပီးေြမာက်ေစမညဟ်ု ကျမ်းေရးသနူားလညခ်ဲသ့ည။် 

ေယာ��သည ်ေအာငြ်မငသ်ည့်တိုက်ပဲွများကို ဦးေဆာငခ်ျိန၌်၊ သသူည ်

ကတိေတာ်ြပညက်ိုသမ်ိးပုိက်ရန ်လူမျိုးကိုဦးေဆာငေ်နခဲသ့ည။် လူမျိုးသည ်

ကျ�� ံး�ပီး အြပစ်လုပ်ေသာအခါတွင ်သတူိုက့ိုယ်စားေတာငး်ပနခ်ဲသ့ည။် သသူည ်

လူမျိုးတိုအ့တကွဆ်ေုတာငး်�ပီး၊ ကတိေတာ်လူမျိုးကို ကတိေတာ်ြပညသ်ို ့ 

ပုိေ့ဆာငေ်ပးခဲ့သည။် ဤအရာအားလံုးသည် သခငေ်ယ��ခရစ်၏ပုံေဆာငခ်ျက် 

ြဖစ်သည။် ေဟ�ဗဲ ၄ ၌ေရးထားသကဲသ့ို ့၊ ခရစ်ေတာ်သည ်ဘရုားသခင၏် 

လူများကို သူတို၏့ကတိေတာ်အေမွသို ့ ပုိေ့ဆာငခ်ဲသ့ည။် ကိုယ်ေတာ်သည ်

ဘရုားသခင၏်လူမျိုးကိုယ်စား ဆေုတာငး်ေပးကာ၊ သခငေ်ယ��ခရစ်၏ 

အသငး်ေတာ်ြဖစ်သည့ ်ဓမ�သစ်လူမျိုးအတွက် ယဇ်ပုေရာဟိတ်မငး်၏အမ�ကို 

ေဆာငရွ်က်ခဲ့သည။် ဤအရာအားလံုးသည် ဓမ�သစ်ကာလအတွက် 

ရညရွ်ယ်ထားြခငး်ြဖစ်သည။် 

Rev. Henryk Turkanik 

အကျယ်အားြဖင့ေ်ြပာရလျှင ်ဣသေရလလူမျိုး၏ေမ�ိှယအေနြဖင့ ်ေယ��သည ်ဤပနး်တိုငမ်ျား 

ကို အဓိကနညး်လမ်း�စ်ှခုြဖင့ ်ြဖည့ဆ်ညး်ေပးသည။် ဦးစွာ ေယာ��လက်ထက်တွင ်ဣသေရလလူမျိုးတို ့ 

လုပ်ေဆာငခ်ဲေ့သာ ေကာငး်ေသာအရာများ—ခါနနြ်ပညက်ိုသမ်ိးပုိက်ြခငး်၊ ကတိေတာ်ြပညအ်ား ကနဦး 

အေမွဆက်ခံြခငး်�ငှ့ ်ဘရုားသခငထ် ံဣသေရလလူမျိုး၏သစ�ာပဋညိာဉ်ြပုြခငး်—ကို��ငိး်ယှဉ်ေသာ 

အခါ၊ ေယ��သည ်ပနး်တိုငတ်စ်ခုစီကို မည်သိုတ့ိုးချဲ� �ပီး အ�ကငး်မ့ဲြဖည့ဆ်ညး်ေပးသည်ကို ေတွ� ြမင�်ိငု ်

သည။် ဒတုိယအေနြဖင့၊် ေယ��၏ေအာငြ်မငမ်�များ�ငှ့ ်ဣသေရလလူမျိုးတို၏့ကျ�� ံးမ�များ—မိန ့ေ်တာ်မူ 

သည့အ်တိုငး် ခါနနလ်ူအားလံးုကို ဖျက်ဆးီ�ိငုစွ်မ်းမ�ိှြခငး်၊ လူမျိုးစုအေမွဆက်ခံြခငး်များအတွက် 

ြငငး်ခံုြခငး်၊ ဘရုားသခင၏်ပဋညိာဉ်ကို သစ�ာေစာင့သ်ရိနပ်ျက်ကွက်ြခငး်—ကို��ငိး်ယှဉ်ေသာအခါ၊ 

ေယ��သညအ်ားလံုးကို အမှနတ်ကယ် ေြပာငး်ြပနလ်ှန ်ပစ်သညက်ို သြိမင�်ိငုပ်ါသည။် ဤနညး်ြဖင့၊် 



ေယာ��မှတ်စာ သငခ်နး်စာ တစ် ေယာ��မှတ်စာမတ်ိဆက် 
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ဝင�်ကည့�်ိငုပ်ါသည။် 

ေယ��သည ်ေြမ�ကီးတစ်ခုလံုးကိုသမ်ိးပုိက်ေအာငြ်မင�်ပီး အရာခပ်သမ်ိးကိုအေမွခံကာ ကမ�ာေပါ် �ိှ 

ေနရာတိုငး်တွင ်ပဋညိာဉ်သစ�ာေစာင့သ်ြိခငး်ကို တညေ်ဆာက်ခဲသ့ည။် 

သိုေ့သာ် ေယာ��မှတ်စာအား ယေနက့ာလခရစ်ယာန�်�ေထာင့မှ် လက်ေတွ�မညသ်ိုအ့သံးုြပုမညက်ို 

နားလညရ်န၊် တစ်စုံတစ်ရာကိသုတိရရနလ်ိုသည–် ဤေမ�ိှယဆိငုရ်ာြပည့စုံ်မ�ပနး်တိုငမ်ျားသည ်

အချိန�်ငှ့အ်မျှြပည့စုံ်လာရန ်ဘရုားသခငဆ်ံုးြဖတ်ခဲသ့ည။် 

ဓမ�ေဟာငး်ပေရာဖက်ြပုချက်ကိုအေြခခံ၍ ပထမရာစုပါလက်စတိုငး်�ိှ ယုဒလူမျိုးများစွာက 

ေမ�ိှယသည ်ကမ�ာလံုးဆိငုရ်ာေအာငြ်မငမ်�ရ�ပီး၊ ကမ�ာေလာကကိုအေမွခံကာ ေနရာတိုငး်တွင ်

ပဋညိာဉ်သစ�ာေစာင့သ်ြိခငး်ကို ြဖန ့က်ျက်မညဟ်ု ယံု�ကညခ်ဲ�့ကသည။် ဤယုဒလူမျိုးများက 

ကိုယေ်တာ်သညဤ်အရာကို လျငြ်မနစွ်ာ�ငှ့ ်ပုံမှနမ်ဟုတ်ေသာြဖစ်ရပ်များ�ငှ့ြ်ပုမညဟ်ုလညး် 

ယံု�ကည�်ကသည။် ဆန ့က်ျငဘ်က်အေန�ငှ့၊် ေယ���ငှ့ ်ဓမ�သစ်ကျမ်းေရးသမူျားက ေယ��တညေ်ထာင ်

ခဲေ့သာ�ိငုင်ေံတာ်သည ်အြပနအ်လှနဆ်ကစ်ပ်ေနသည့ ်အဆင့သ်ံးုဆင့ြ်ဖင့ ်တြဖညး်ြဖညး်ထနွး်ကားလာ 

မညြ်ဖစ်ေ�ကာငး် အ�ကိမ်�ကိမ်�ှငး်ြပခဲ�့ကသည။် 

�ိငုင်ေံတာ်၏အဆင့တ်စ်ခုစီကို သးီသန ့�်ကည့�်� ြခငး်ြဖင့ ်ေယာ��မှတ်စာအား ခရစ်ယာန�်�ေထာင့မှ် 

လက်ေတွ�အသံးုြပုြခငး်သို ့ ဦးတညခ်ျက်ကိုရ�ိှမညြ်ဖစ်သည။် 

�ိငုင်ေံတာစ်တငြ်ခငး် 

ဦးစွာ၊ သခငေ်ယ��၏�ိငုင်ေံတာ်စတငတ်ညေ်ထာငြ်ခငး်တွင ်ေယ��လုပ်ေဆာငခ်ဲေ့သာအရာများ 

ကိုဆနး်စစ်ြခငး်ြဖင့ ်ေယာ��မှတ်စာတွငေ်ဖာ်ြပထားေသာေမျှာ်လင့ခ်ျက်များကို ခရစ်ေတာ်မညသ်ို ့ 

ြဖည့ဆ်ညး်ေပးခဲသ့ညက်ို သံးုသပ်ပါမည။် ဒတုိယ၊ �ိငုင်ေံတာ်ဆက်လက်တည�်မဲြခငး်ကာလတွင ်

ေယာ��မှတ်စာကို ကိုယ်ေတာ်မညသ်ို ့ြပည့စုံ်ေစေ�ကာငး် ေလလ့ာပါမည။် တတိယ၊ ကိုယ်ေတာ်၏ 

ဘနုး်ေတာ်�ငှ့ြ်ပနလ်ညေ်ရာက်�ိှလာစဥ် �ိငုင်ေံတာ်�ပီးြပည့စုံ်ချိန၌် သခငေ်ယ��လုပ်ေဆာငမ်ည့ ်

အရာများကို ေလလ့ာပါမည။် ခရစ်ေတာ်၏�ိငုင်ေံတာ်စတငတ်ညေ်ထာငြ်ခငး်အေ�ကာငး်ကို ဦးစွာသံးုသပ် 

�ကည့ပ်ါ။ 

သမ်ိးပုိကေ်အာငြ်မငြ်ခငး် 

သခငေ်ယ��၏�ိငုင်ေံတာ်စတငတ်ညေ်ထာငြ်ခငး်သည ်ကမ�ာလံုးဆိငုရ်ာသမ်ိးပုိက်ေအာငြ်မငြ်ခငး် 

၏ကနဦးအဆင့ြ်ဖစ်ေ�ကာငး် ဓမ�သစ်ကျမ်းေနရာများစွာတွင ်သနွသ်ငထ်ားသည။် သိုေ့သာ် 

ေယာ��မှတ်စာပါ ဣသေရလလူမျိုးများ၏သမ်ိးပုိက်ေအာငြ်မငြ်ခငး်ကို ေယ��၏ပထမ�ကလာြခငး်�ငှ့ ်

��ငိး်ယှဉ်�ကည့ေ်သာအခါ ထးူြခားသည့ြ်ခားနားချက်ကို ေတွ�ရသည။် ေယာ��ြပုသည့အ်တိုငး် �ုပ်ပုိငး် 

ဆိငုရ်ာဓားကိုယူမည့အ်စား ေယ��သညဗ်ျူဟာ�စ်ှရပ်ကို လိုက်နာခဲသ့ည–် သသူည ်စာတန�်ငှ့ ်သ၏ူ 

နတ်ဆိးုများအေပါ် အဆံးုစွနေ်သာေအာငြ်မငမ်�ကို စတငခ်ဲ့သည။် ထို ့ြပင ်ကိုယ်ေတာ်သည ်ေရာက်�ိှလာ 



ေယာ��မှတ်စာ သငခ်နး်စာ တစ် ေယာ��မှတ်စာမတ်ိဆက် 
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ဝင�်ကည့�်ိငုပ်ါသည။် 

မည့စီ်ရငြ်ခငး်ကိုေ�ကြငာြခငး်၊ ဘရုားသခင၏်က�ုဏာေတာ်ကိုေပးြခငး်ြဖင့ ်�ိငုင်ေံတာ်ဆိငုရ်ာ ဧဝံေဂလိ 

တရား သိုမ့ဟုတ် “သတငး်ေကာငး်” ကို လူသားတိုအ့ား ေဟာေြပာခဲသ့ည။် 

�ှငေ်ယာဟန ်၁၂:၃၁၊ ၃၂ တွင ်ေယ��သည ်ဤနညး်ဗျူဟာ�စ်ှရပ်ကို ဤသိုမိ့န ့ေ်တာ်မူခဲသ့ည–် 

“ဤေလာကကိုအစုိးရေသာမငး်သည ်ြပငသ်ို�့ငှထ်တု်ြခငး်ကိုခံရလိမ့်မည။် ငါသညလ်ညး်…လူအေပါငး် 

တိုက့ို ငါထ့သံိုင့ါဆွမဲည။်” ထိုေ့�ကာင့၊် ေကာေလာသ ဲ၂:၁၅ တွင ်တမနေ်တာ်ေပါလုသည ်ေယ��၏ 

အေသခံြခငး်ကို “အထတွ်အြမတ်၊ အာဏာစက်များကိုလုယူလျှင၊် ထင�ှ်ားစွာထတု်ြပ၍ လက်ဝါး 

ကပ်တိုငေ်တာ်အားြဖင့ ်ေအာငပဲွ်ကိုခံေတာ်မူ�ပီ”ဟု ေဖာ်ြပထားသည။် ေပါလုကလညး် ဧဖက် ၄:၈ တွင ်

“ထိသုို�့ငှ့အ်ည ီကျမ်းစာ၌လာသညက်ား၊ [ခရစ်ေတာ်] ြမင့ေ်သာအရပ်သိုတ့က်�ကေတာ်မူသြဖင့၊် 

များစွာေသာသူတိုက့ိုဖမ်းသာွးေတာ်မူ၍၊ [လူတိုအ့ား] ဆလုာဘမ်ျားကို ေပးေတာ်မူသည်ဟု 

လာသတညး်။" 

လမူျိုးစုအေမွဆကခံ်ြခငး်များ 

ခရစ်ေတာ်၏�ိငုင်ေံတာ်စတငတ်ညေ်ထာငြ်ခငး်သည ်ဘရုားသခင့လ်ူမျိုးအတွက် ကမ�ာလံုး 

ဆိငုရ်ာအေမွဆက်ခံမည့ ်ေမျှာ်လင့ခ်ျက်ကို ြဖည့ဆ်ညး်ေပးပုံ��ေထာင့�်စ်ှခုကိုလညး် ဓမ�သစ်ကျမ်းသည ်

အေလးေပးေဖာ်ြပသည။် တစ်ဖက်တွင၊် ေဟ�ဗဲ ၁:၂ တွင ်“[ဘရုားသခင]် သည ်ထိသုားေတာ်ကို 

အလံုးစုံတို၏့အေမွခံသခငအ်ရာ၌ ခန ့ထ်ားေတာ်မူ၏။ သားေတာ်အားြဖင့လ်ညး် ေလာကဓာတ်တိုက့ို 

တညေ်တာ်မူ၏"ဟု ေဖာ်ြပသည။် မဿ ဲ၂၈:၁၈ တွင၊် ေယ��က “ေကာငး်ကငဘ်ံ၌ုလညး်ေကာငး်၊ 

ေြမ�ကီးေပါ်၌လညး်ေကာငး် စီရငပုိ်ငေ်သာအခွင့တ်နခ်ိုး�ိှသမျှတိုက့ို ငါခံရ�ပီ"ဟု တပည့ေ်တာ်များအား 

မိန ့ေ်တာ်မူေသာအခါ ဤအေမွကိုရ�ိှခဲေ့�ကာငး် ေြပာ�ကားခဲသ့ည။် 

အြခားတစ်ဖက်တွင၊် ေယ��သည ်သ၏ူအသငး်ေတာ်အေပါ် သန ့�ှ်ငး်ေသာဝိညာဉ်ေတာ်ကို 

သနွး်ေလာငး်ေသာအခါ ကမ�ာလံုးဆိငုရ်ာနမူနာအေမွကိုေပးခဲေ့�ကာငး်လညး် ဓမ�သစ်ကျမ်းက 

အေလးေပးေဖာ်ြပသည။် ေဟ�ှာယ ၄၄:၃၊ ၄ ကဲသ့ိုေ့သာ ပေရာဖက်ြပုချက်များအရ၊ သန ့�ှ်ငး်ေသာ 

ဝိညာဉ်ေတာ်သနွး်ေလာငး်ြခငး်သည ်တစ်ေနတ့ွင ်ဖနဆ်ငး်ြခငး်တစ်ခုလံုးကို အသစ်ြပနလ်ညြ်ဖစ်ေစမည ်

ြဖစ်သည။် ထိုေ့�ကာင့၊် ဧဖက် ၁:၁၄ တွင ်ေပါလုက အသငး်ေတာ်အေပါ် သန ့�ှ်ငး်ေသာဝိညာဉ်ေတာ် 

သနွး်ေလာငး်ြခငး်ကို “ငါတိုအ့ေမွ၏စရန”်အြဖစ် ဆိခုဲသ့ည။် ၂ ေကာရိ��ု ၁:၂၂ �ငှ့ ်၅:၅ တွင ်သေူရးထား 

သကဲသ့ို ့၊ ဝိညာဉ်ေတာ်သည ်ေနာငလ်ာမည့ ်“စရန”်—ေကာငး်ကငသ်စ်�ငှ့ ်ေြမ�ကီးသစ်တွင ်ကျွ�်ပ်ုတို၏့ 

အနာဂတ်အေမွ ြဖစ်သည။် 

ပဋညိာဉ်သစ�ာေစာင့သ်ြိခငး် 

ထိုအ့ြပင၊် ခရစ်ေတာ်၏�ိငုင်ေံတာ်စတငတ်ညေ်ထာငြ်ခငး်သည ်ပဋညိာဉ်တရားသစ်ေခတ်တွင ်

ပဋညိာဉ်သစ�ာေစာင့သ်မိ�ကို အေလးေပးေ�ကာငး် ဓမ�သစ်ကျမ်းက ေ�ကညာသည။် ေယရမိ ၃၁ ပါ 

ပဋညိာဉ်တရားသစ်ဆိငုရ်ာ ပေရာဖက်ြပုချက်ကိုကိုးကား၍ ေယ��က လုကာ ၂၂:၂၀ တွင ်တပည့ေ်တာ် 

များအား “ဤခွက်ကား... ငါ၏အေသးွ၌တညေ်သာ ပဋညိာဉ်တရားသစ်ြဖစ်၏” ဟုမိန ့ေ်တာ်မူခဲသ့ည။် 



ေယာ��မှတ်စာ သငခ်နး်စာ တစ် ေယာ��မှတ်စာမတ်ိဆက် 
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ဝင�်ကည့�်ိငုပ်ါသည။် 

ဓမ�သစ်ကျမ်းေရးသမူျားက ေယ��သည ်ေနာက်ဆံးုေသာအြပစ်ေြဖြခငး်အြဖစ် လက်ဝါးကပ်တိုငတ်ွင ်

ဘရုားသခင၏်ထာဝရတရားစီရငြ်ခငး်ကို စစ်မှနေ်သာယံု�ကညသ်မူျားအတွက် ခံယူခဲေ့�ကာငး် 

ထင�ှ်ားစွာေဖာ်ြပထားသည။် 

သိုေ့သာ် ပဋညိာဉ်တရားသစ်၏ြပည့စုံ်မ�ကိ ုေယ��သည ်သ၏ူပထမအ�ကိမ်�ကလာြခငး်တွင ်

ကမ�ာေြမသို ့ ယူေဆာငလ်ာခဲြ့ခငး်မဟုတ်ေ�ကာငး် ကျွ�်ပ်ုတိုသ့တိြပုရမညြ်ဖစ်သည။် ထိုေ့�ကာင့၊် 

ကျွ�်ပ်ုတိုသ့ည ်အလံုးစုံသန ့�ှ်ငး်ြခငး်မ�ိှေသာေ�ကာင့ ်သ�ူငှ့ ်သ၏ူတမနေ်တာ်များ�ငှ့ ်ပေရာဖက်များ 

သညဘ်ရုားသခငအ်ေပါ်သစ�ာ�ိှရန ်စစ်မှနေ်သာယံု�ကညသ်မူျားကိုပင ်�ွှန�်ကားထားဆြဲဖစ်သည။် 

ထိုထ့က်မက၊ ၂ ေကာရိ��ု ၁၁:၂၆ �ငှ့ ်ဂလာတိ ၂:၄ တွင ်ေပါလုေြပာခဲသ့ည့အ်တိုငး် ကျွ�်ပ်ုတိုတ့ွင ်

“ညအီစ်ကိုြဖစ်ေယာငေ်ဆာငေ်သာသတူို”့ �ိှေသးသည။် ပဋညိာဉ်သစ�ာေစာင့သ်မိ�ကိုေတာငး်ဆိြုခငး်မှာ 

ကျွ�်ပ်ုတိုသ့ညပ်ဋညိာဉ်အသစ် အ�ကငး်မ့ဲြပည့စုံ်ရန ်ေစာင့ဆ်ိငုး်ေနေသာေ�ကာင့ြ်ဖစ်သည။် 

ဆကလ်ကတ်ည�်မဲြခငး် 

�ိငုင်ေံတာ်စတငတ်ညေ်ထာငြ်ခငး်�ငှ့စ်ပ်လျဉ်း၍ ေယာ��မှတ်စာအား ခရစ်ယာန�်�ေထာင့မှ် 

လက်ေတွ�အသံးုြပုြခငး်�ငှ့ ်ခရစ်ေတာ်၏�ိငုင်ေံတာ်ဆက်လက်တည�်မဲြခငး်အေ�ကာငး် ဓမ�သစ်ကျမ်း၏ 

သနွသ်ငခ်ျကသ်ည ်တူညသီည။် 

သမ်ိးပုိကေ်အာငြ်မငြ်ခငး် 

ဓမ�သစ်ကျမ်းသည ်ေယ��၏�ိငုင်ေံတာ်ဆက်လက်တည�ိှ်မ�ကို အသငး်ေတာ်တွငလ်ုပ်ေဆာင ်

ေနေသာ ကိုယေ်တာ်၏ဝိညာဉ်ေတာ်အားြဖင့ ်ကမ�ာတစ်ဝှမ်းတွင ်သ၏ူသမ်ိးပုိက်ေအာငြ်မငြ်ခငး် တိုးချဲ� 

ေနသည့အ်ချိနအ်ြဖစ် ေဖာ်ြပသည။် ၁ ေကာရိ��ု ၁၅:၂၅ တွင ်ေပါလုေြပာခဲသ့ည့အ်တိုငး် “[ခရစ်ေတာ်] 

သည ်ရနသ်အူေပါငး်တိုက့ို ေြခဖဝါးေတာ်ေအာက်၌ ချထားေတာ်မမူမီတိုငေ်အာင ်[ေကာငး်ကငဘ်ံ၌ု] 

အုပ်စုိးေတာ်မူရမည။်" သိုေ့သာ် အသငး်ေတာ်အေနြဖင့ ်ကျွ�်ပ်ုတို၏့တာဝနသ်ည ်ေယ���ငှ့ ်ကိုယ်ေတာ်၏ 

တမနေ်တာ်များ�ငှ့ ်ပေရာဖက်များထက် �ုပ်ပုိငး်ဆိငုရ်ာလက်နက်များကို ကိုငေ်ဆာငထ်ားြခငး်မ�ိှပါ။ 

ယငး်အစား၊ ေယ��၏ပထမ�ကလာချိန၌် ချမှတ်ခဲေ့သာ နညး်ဗျူဟာ�စ်ှရပ်ကို ကျွ�်ပ်ုတိုဆ့က်လကလ်ုပ် 

ေဆာငသ်ည။် 

တစ်ဖက်တွင၊် ကမ�ာ၏ေနရာများစွာတွင ်စာတန�်ငှ့ ်နတ်ဆိးုများအားတိုက်ခိုက်မ�ကို ကျွ�်ပ်ုတို ့ 

ပုိမုိလုပ်ေဆာငသ်ည။် အေ�ကာငး်မူကား၊ ငါတိုသ့ည ်အေသးွအသား�ိှေသာရနသ်တူို�့ငှ် ့ဆိငု�်ပိုင ်

တိုက်လှနရ်�ကသညမ်ဟုတ်။ အထဋွအ်ြမတ်တို�့ငှ်၎့ငး်၊ အာဏာစက်တို�့ငှ်၎့ငး်၊ ေလာကီေမှာငမုိ်က်၌ 

အစုိးတရြပုလုပ်ေသာမငး်တို�့ငှ်၎့ငး်၊ မုိဃး်ေကာငး်ကင၌်ေနေသာ နတ်ဆိးုတို�့ငှ်၎့ငး်၊ ဆိငု�်ပိုငတ်ိုက်လှန ်

ရ�က၏ (ဧဖက ်၆:၁၂)။ အြခားတစ်ဖက်တွင၊် လူသားများအား ဘရုားသခင၏် ေရာက်�ိှလာမည့တ်ရား 

စီရငြ်ခငး်အေ�ကာငး် သတိေပးကာ ခွင့လ်ွှတ်ြခငး်�ငှ့ ်ထာဝရအသက်ကိုေပးသည့ ်သတငး်ေကာငး်ကို 

ေ�ကညာြခငး်ြဖင့ ်ခရစ်ေတာ်ကို ယေနက့ျွ�်ပ်ုတိုက့ိုယ်စားြပုပါသည။် ၂ ေကာရိ��ု ၅:၂၀ တွင၊် “ငါတိုသ့ည ်
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ဝင�်ကည့�်ိငုပ်ါသည။် 

ခရစ်ေတာ်၏သတံမနမ်ျားြဖစ်�က၏။ သငတ်ိုသ့ညရ်န�်ငမ်ိး၍ ဘရုားသခင�်ငှ့မိ်တ်သဟာယဖဲွ� �ကေလာ ့... 

ငါတိုသ့ည ်ခရစ်ေတာ်၏ကိုယ်စားြဖစ်၍”ဟု ေတွ�ရသည။် 

လမူျိုးစုအေမွဆကခံ်ြခငး်များ 

ဘရုားသခင့လ်ူမျိုးေတာ်အတွက် ကမ�ာလံုးဆိငုရ်ာအေမွဆက်ခံြခငး်ဆိငုရ်ာ ကျွ�်ပ်ုတို၏့ 

ေမျှာ်လင့ခ်ျက်သည ်အသငး်ေတာ်သမုိငး်တစ်ေလျှာက် ကိုယ်ေတာ်၏�ိငုင်ေံတာ်ဆက်လက်တည�်မဲြခငး် 

တွငထ်ပ်၍တိုးလာသညက်ို သြိမငရ်သည။် သခငေ်ယ��သည ်အရာခပ်သမ်ိးအတွက် ဘရုားသခင ်

ခန ့အ်ပ်ထားေသာ အေမွဆက်ခံသြူဖစ်သည ်ဟူေသာအချက်က ေနရာတိုငး်မှလူများသည ်ကိုယ် ေတာ်ကို 

သခငအ်ြဖစ် လက်ခံယံု�ကညလ်ာသည�်ငှ့အ်မျှ ပုိ၍ထင�ှ်ားလာသည။် ခရစ်ေတာ်သည ်သန ့�ှ်ငး်ေသာ 

ဝိညာဉ်ေတာ်စရနက်ို ကမ�ာတဝှမ်း�ိှလူများအား ေပးေဝသည။် ဂလာတိ ၃:၂၉ တွင ်“ခရစ်ေတာ်�ငှ့စ်ပ်ဆိုင ်

လျှင ်... ကတိေတာ်အတိုငး် အေမွခံ၏အရာ၌တည�်က၏” ဟုေတွ�ရသည။် ေရာမ ၈:၁၆၊ ၁၇ တွင ်

"ငါတိုသ့ည ်... ဘရုားသခင၏်အေမွခံ—ထိသုခင�်ငှ့ဆ်က်ဆေံသာ အေမွခံလညး်ြဖစ်�က၏"ဟု ေဖာ်ြပ 

ထားသည။် 

ပဋညိာဉ်သစ�ာေစာင့သ်ြိခငး် 

ခရစ်ေတာ်၏�ိငုင်ေံတာ်ဆက်လက်တည�်မဲချိနအ်တွငး် ပဋညိာဉ်သစ�ာေစာင့သ်မိ�အေပါ် ေယာ��၏ 

အေလးေပးချက်ကိုလညး် နညး်လမ်းများစွာြဖင့ေ်တွ� ြမင�်ိငုသ်ည။် အသငး်ေတာ်သည ်ကမ�ာတစ်ဝှမ်း 

ပျံ� �ှံသ့ာွးသည�်ငှ့အ်မျှ၊ ပဋညိာဉ်သစ်အေသးွေတာ်၏ြပည့ဝ်ေသာအြပစ်ေြဖြခငး်သည ်ကယ်တငြ်ခငး်သို ့ 

ေရာက်ေသာ ယံု�ကညြ်ခငး်�ိှသအူားလံုး၏အြပစ်များကို ဖုံးကွယ်ထားဆြဲဖစ်သည။် ခရစ်ေတာ်၌�ိှသမူျား 

သည ်ထာဝရတရားစီရငြ်ခငး်မှ လံုးဝလွှတ်ေြမာက်ရန ်ရညရွ်ယ်ထားသည။် သိုေ့သာ် ပဋညိာဉ်သစ�ာ 

ေစာင့သ်ရိန ်ေခတ်ကာလတစ်ေလျှာက် အသငး်ေတာ်အတွက် အေရး�ကီးေနေသးသည။် 

တစ်ဖက်တွငမူ်၊ စစ်မှနေ်သာယံု�ကညသ်မူျားသည ်၎ငး်တို၏့ ဘရုားသခငအ်ေပါ်ဆညး်ကပ်မ�၌ 

�ကီးထာွးရနလ်ိုအပ်ေနေသးသည။် ေဟ�ဗဲ ၁၂:၁၄ ကဲသ့ိုေ့သာ ကျမ်းပုိဒမ်ျား၏သတိေပးချက်များကို သူတို ့ 

�လှံုးသငွး်ထားရနလ်ိုအပ်သည–် “�ငမ်ိသက်ြခငး်ကိုလညး်ေကာငး် …သန ့�ှ်ငး်ြခငး်ပါရမီမ�ိှလျှင၊် 

အဘယ်သမူျှ ထာဝရဘရုားကိမုဖူးမြမငရ်" တစ်ဖက်တွင၊် ကျွ�်ပ်ုတိုတ့ွင�ိှ်ေနေသာ ညအီစ်ကိုြဖစ်ေယာင ်

ေဆာငေ်သာသမူျားသည ်ေနာငတ်ရ�ပီး ကယ်တငြ်ခငး်ရ�ိှရနအ်တွက် သတူိုက့ိုသတိေပးရနလ်ိုအပ်သည။် 

ေဟ�ဗဲ ၁၀:၂၆၊ ၂၇ တွင ်“အေ�ကာငး်မူကား သမ�ာတရားကိုသ�ိပီးမှ ကိုယ်အလိုသိုလ့ိုက၍် ြပစ်မှားြပန ်

လျှင၊် ေနာက်တစ်ဖန ်အြပစ်ေြဖေသာယဇ်ကို ပူေဇာ်ရာအခွင့မ်�ိှဘ၊ဲ ဒဏစီ်ရငြ်ခငး်ကိုခံရမညဟ်ု 

ေ�ကာက်မက်ဖွယ်ေသာ ေမျှာ်လင့ရ်ေသာအေ�ကာငး်၊ ြငငး်ဆနေ်သာသတူိုက့ိုဖျက်ဆးီဖုိရ့ာ [ဘရုားသခင]် 

၏အမျက်ေတာ်မီးေလာငြ်ခငး်ကို ခံရေသာအေ�ကာငး်�ိှ၏" 

ပဋညိာဉ်သစ�ာေစာင့သ်မိ��ငှ့ ်အသစ်ြပနလ်ညြ်ပုြခငး်ဆိငုရ်ာ 

အဓိကအေ�ကာငး်အရာသည ်ေယာ��မှတ်စာတွင ်အေရး�ကီးေသာ 
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ဝင�်ကည့�်ိငုပ်ါသည။် 

အေ�ကာငး်အရာများထမှဲတစ်ခုြဖစ်သည။် ေယာ��မှတ်စာတွင ်

လူများကိုေယာ��ဦးေဆာင၍် စစ်တိုက်၍�ပီးသည့အ်ခါတိုငး်နးီပါး၊ 

ပဋညိာဉ်၏အေ�ကာငး်အရာကို ထပ်မံအသေိပးရန�်ငှ့ ်သခငဘ်ရုားအား 

သစ�ာေစာင့သ်သိည့အ်ခမ်းအနားကို ကျငး်ပေလ�ိှ့သညက်ို ေတွ�ရသည။် 

ဤအေ�ကာငး်အရာသည ်ကျွ�်ပ်ုတိုအ့တကွ် အလွနအ်ေရး�ကီးပါသည။် 

အဘယ်ေ�ကာင့ဆ်ိေုသာ် ကျွ�်ပ်ုတိုသ့ညသ်ခငဘ်ရုား�ငှ့ ်ပဋညိာဉ်ဖဲွ�ထားြခငး်—

ခရစ်ေတာ်၏အေသးွေတာ်အားြဖင့ြ်ပုခဲေ့သာပဋညိာဉ်အသစ် ေ�ကာင့ြ်ဖစ်သည။် 

ပဋညိာဉ်သစ�ာေစာင့သ်ြိခငး်၏အေ�ကာငး်အရာသည ်သခငဘ်ရုား၏ 

က�ုဏာေတာ်၊ ေကျးဇူးေတာ်�ငှ့ ်သခငဘ်ရုားြပုေတာ်မူသည့အ်ရာ�ငှ့ ်

သက်ဆိငုသ်ည။် ထိုေ့�ကာင့၊် ထာဝရဘရုားသည ်ဣသေရလလူမျိုးအား 

က�ုဏာြပ�ပီး ကတိေတာ်များကိုြပည့စုံ်ေစသည�်ငှ့အ်မျှ၊ ပဋညိာဉ်အချိနအ်တွငး် 

ဘရုားသခငအ်ေပါ် သစ�ာေစာင့သ်မိ�အေရး�ကီးေ�ကာငး်ကို လူတိုအ့ား 

သတိေပးရန ်ေယာ��အတွက်အေရး�ကီးသည။် တူညေီသာအချက်မှာ 

ကျွ�်ပ်ုတို�့ငှ့လ်ညး် သက်ဆိငုပ်ါသည။် ဘရုားသခငသ်ည ်ကျွ�်ပ်ုတိုအ့ား 

က�ုဏာေတာ်ကို ခရစ်ေတာ်၌ြပေတာ်မူ�ပီး၊ ကိုယ်ေတာ်၏ 

ေကျးဇူးေတာ်လုပ်ငနး်အားြဖင့ ်ကျွ�်ပ်ုတိုက့ယတ်ငြ်ခငး်ရ�ိှပါသည။် 

ရလဒအ်ေနြဖင့ ်ကျွ�်ပ်ုတိုသ့ည ်သခငဘ်ရုားအေပါ် သစ�ာ�ိှရမညြ်ဖစ်�ပီး၊ ၎ငး်ကို 

သခငဘ်ရုား၏အမိန ့ေ်တာ်�ငှ့ ်စညး်မျဥ်းစည်းကမ်းများကိုနာခံမ�၌ ြပသင့သ်ည။် 

ကျွ�်ပ်ုတိုသ့ည ်နာခံမ�၊ ယံု�ကညမ်��ငှ့ ်သစ�ာေစာင့သ်မိ�ြဖင့ ်အသက်�ှငသ်ည့အ်ခါ၊ 

အစကတညး်က ကျွ�်ပ်ုတိုအ့တွက် ဘရုားသခင ်လုပ်ေဆာငေ်ပးခဲေ့သာ 

အရာများအတွက ်ေကျးဇူးတငေ်�ကာငး် ေဖာ်ြပြခငး်ြဖစ်သည။် ဘရုားသခငသ်ည ်

ေကာငး်ချီးမဂင်္လာများ�ငှ့ ်က�ုဏာများြပြခငး်ြဖင့ ်ပဋညိာဉ်ကိုအစြပုသြူဖစ်�ပီး၊ 

ပဋညိာဉ်၏အေ�ကာငး်အရာများကို နာခံမ��ငှ့ ်သစ�ာေစာင့သ်မိ�ြဖင့ ်

ဤေကာငး်ချီးမဂင်္လာများ�ငှ့ ်က�ုဏာေတာ်များကို ကျွ�်ပ်ုတိုတ့ံု ့ြပနပ်ါသည။် 

Rev. Sherif Gendy  

�ပီးြပည့စ်ံြုခငး် 

ခရစ်ေတာ်၏�ိငုင်ေံတာ်စတငတ်ညေ်ထာငြ်ခငး်�ငှ့ ်ဆက်လက်တည�်မဲြခငး်ကို ေယာ��မှတ်စာတွင ်

ခရစ်ယာန�်�ေထာင့မှ် မညသ်ိုလ့က်ေတွ�အသံးုြပုသညက်ို ေတွ� ြမင�်ပီးေနာက်၊ �ိငုင်ေံတာ်၏�ပီးြပည့စုံ်ြခငး် 

ကို အကျဉ်းချံုး၍�ကည့သ်င့ပ်ါသည။် ခရစ်ေတာ်၏အနာဂတ်�ငှ့ ်ေနာကဆ်ံးုြပည့စုံ်ြခငး်ဆိငုရ်ာ ကျွ�်ပ်ုတို ့ 

၏ေမျှာ်လင့ခ်ျက်ကို ေယာ��မှတ်စာအရ မည်သိုက့ျင့သ်ံးုသင့သ်နညး်။ 



ေယာ��မှတ်စာ သငခ်နး်စာ တစ် ေယာ��မှတ်စာမတ်ိဆက် 
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ဗီဒယုိီများ၊ သငခ်နး်စာ လမ်း�ွှနမ်ျား �ငှ့ ်အြခား အရငး်အြမစ်များအတွက် thirdmill.org တွင ်သာဒ့မ်စ်လ်ကို 

ဝင�်ကည့�်ိငုပ်ါသည။် 

သမ်ိးပုိကေ်အာငြ်မငြ်ခငး် 

ခရစ်ေတာ်၏�ိငုင်ေံတာ်�ပီးြပည့စုံ်ြခငး်သည ်ကမ�ာလံုးဆိငုရ်ာသမ်ိးပုိက်ေအာငြ်မငြ်ခငး်၏ 

�ကီးကျယ်ခမ်းနားေသာ ေနာက်ဆံးုအဆင့ြ်ဖစ်ေ�ကာငး် ဓမ�သစ်ကျမ်း၏ေဖာ်ြပချက်သည ်သသံယ 

ြဖစ်ဖွယ်မ�ိှပါ။ ကိုယ်ေတာ်သည ်စာတန�်ငှ့ ်နတ်ဆိးုများကို အ�ကငး်မ့ဲအ�ိငုယ်ူလိမ့်မည။် ေယ��သည ်

ဘနုး်တနခ်ိုးအားြဖင့ ်ြပနလ်ည�်ကလာေသာအခါ၊ မယံု�ကညသ်မူျားအေပါ်ထားေသာ ဘရုားသခင၏် 

က�ုဏာေတာ်အချိနသ်ည ်ကုနဆ်ံးုလိမ့်မည။် ထိအုချိနတ်ွင၊် ေယာ��ေခတ်၌ ခါနာနအ်ေပါ် ဘရုားသခင၏် 

တရားစီရငြ်ခငး်အား ဘရုားသခင၏်လူသားရနသ်မူျားအေပါ် သခငေ်ယ��၏တရားစီရငြ်ခငး်�ငှ့�် �ငိး်ယှဥ် 

လျှငေ်သးငယ်ပုံရသည။် ဗျာဒတိ် ၁၉:၁၄၊ ၁၅ တွင ်“ေကာငး်ကငဗုိ်လ်ေြခတိုသ့ည ်… [ေနာက်ေတာ်သို ့] 

လိုက်�က၏… လူမျိုးတိုက့ိုဒဏခ်တ်စရာဖုိ ့ ထက်ေသာသနလ်ျက်သည ်ခံတွငး်ေတာ်ထကဲထကွ်၏”ဟ ု

ဖတ်ရသည။် 

လမူျိုးစုအေမွဆကခံ်ြခငး်များ 

မှနပ်ါသည၊် ခရစ်ေတာ်သည ်သ၏ူ�ိငုင်ေံတာ်�ပီးြပည့်စုံချိနတ်ွင ်ြပနလ်ည�်ကလာေသာအခါ၊ 

ကိုယ်ေတာ်၏ကမ�ာလံုးဆိငုရ်ာအေမွ—သ၏ူအရာအားလံုးကို အေမွဆက်ခံြခငး်အခွင့အ်ေရး—ကို 

အြပည့အ်ဝရ�ိှမညြ်ဖစ်သည။် ဗျာဒတိ် ၁၁:၁၅ တွင ်ကျွ�်ပ်ုတိုဖ့တ်ရသည့အ်တိုငး် “ေလာကီ�ိငုင်သံည ်

ငါတိုအ့�ှင၏်�ိငုင်ြံဖစ်ေလ�ပီ၊ ထိအု�ှင၏်ခရစ်ေတာ်�ိငုင်ြံဖစ်ေလ�ပီ” ဟုေဖာ်ြပထားသည်။ ဤကမ�ာလံုး 

ဆိငုရ်ာ�ိငုင်ေံတာ်အား ခရစ်ေတာ်ေနာက်လိုက်သအူားလံုးကို ေပးေဝမည်ြဖစ်သည။် မဿ ဲ၂၅:၃၄ အရ၊ 

ေနာက်ဆံးုတရားစီရငသ်ည့ေ်နတ့ွင၊် “ထိအုခါ လက်ယာေတာ်ဘက်၌�ိှေသာသတူိုအ့ား မငး်�ကီးက၊ 

ငါခ့မည်းေတာ်ထေံကာငး်ချီးမဂင်္လာကိုခံေသာသတူို ့၊ ‘ကမ�ာဦးကပင ်သငတ်ိုအ့ဖုိ ့ြပငဆ်ငေ်သာ�ိငုင်ကံို 

လာ၍အေမွခံ�ကေလာ’”ဟုေဖာ်ြပထားသည်။ 

ပဋညိာဉ်သစ�ာေစာင့သ်ြိခငး် 

ဘရုားသခင၏်လူများကို ပဋညိာဉ်သစ�ာေစာင့သ်ရိန ်ေခါ်ဆိေုသာသတိေပးချက်များသည ်

ခရစ်ေတာ်၏�ိငုင်ေံတာ်�ပီးြပည့စုံ်ချိန၌်သာ အဆံးုသတ်မညြ်ဖစ်သည။် ခရစ်ေတာ်ြပနလ်ည�်ကဆငး်လာ 

ေသာအခါ၊ ကယ်တငြ်ခငး်သိုေ့ရာက်ေသာယံု�ကညြ်ခငး် မ�ိှ�ကသမူျားသည ်ဘရုားသခင၏်ထာဝရ 

တရားစီရငြ်ခငး်ကို �ကံုေတွ� �ကမညြ်ဖစ်သည။် စစ်မှနေ်သာယံု�ကညသ်အူားလံုးသည ်ပဋညိာဉ်တရား 

သစ်၏ေကာငး်ချီးမဂင်္လာများြပည့စုံ်မည့ ်ဖနဆ်ငး်ြခငး်အသစ်သို ့ ဝငေ်ရာက်�ကမညြ်ဖစ်သည။် ဗျာဒတိ် 

၂၂:၃ ကထိအုချိနတ်ွင ်"ေနာကတ်ဖနက်ျိနြ်ခငး်ေဘး တစ်စုံတစ်ခုမျှမ�ိှ။ ထိ�ုမို�၌ ဘရုားသခင�်ငှ့သ်ိးုသငယ် 

၏ပလ� ငေ်တာ်�ိှ၍၊ ဘရုားသခင၏်ကျွနတ်ိုသ့ည ်ဘရုားဝတ်ကိုြပု�ကလမ့်ိမည”်ဟုေဖာ်ြပထားသည။် 

အမှနတ်ကယတ်ွင၊် ခရစ်ေတာ်သည ်သ၏ူ�ိငုင်ေံတာ်စတငတ်ညေ်ထာငြ်ခငး်၊ ဆက်လက်တည�်မဲ 

မ��ငှ့ ်�ပီးြပည့စုံ်ြခငး်ကို ေယာ��မှတ်စာ၏အေ�ကာငး်အရာများတွင ်မညသ်ို ့ြပည့စုံ်ေစသည်ကို ဓမ�သစ် 

ကျမ်းသည ်ကျွ�်ပ်ုတိုက့ိုသတရိေစသည။် ကျွ�်ပ်ုတိုသ့တိရသည့အ်ခါ၊ ေယာ��ေခတ်တွင ်ဣသေရလ 



ေယာ��မှတ်စာ သငခ်နး်စာ တစ် ေယာ��မှတ်စာမတ်ိဆက် 
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ဗီဒယုိီများ၊ သငခ်နး်စာ လမ်း�ွှနမ်ျား �ငှ့ ်အြခား အရငး်အြမစ်များအတွက် thirdmill.org တွင ်သာဒ့မ်စ်လ်ကို 

ဝင�်ကည့�်ိငုပ်ါသည။် 

လူမျိုး၏သမ်ိးပုိက်ေအာငြ်မငြ်ခငး်၊ အေမွဆက်ခံမ��ငှ့ ်ပဋညိာဉ်သစ�ာေစာင့သ်မိ�သည ်ခရစ်ေတာ်၏ 

ပထမ�ကလာြခငး်တွင ်အစြပုခဲသ့ည့အ်ံဖွ့ယ်ရာ�ငှ့ပ်တ်သက်၍ ကျွ�်ပ်ုတို၏့အသဉိာဏက်ို တိုးပွားေစပါ 

သည။် ၎ငး်တိုသ့ည ်ကျွ�်ပ်ုတို၏့အသက်တာ၏ေနရ့က်တိုငး်တွင ်ဘရုားသခငအ်ားမညသ်ိုအ့ေစခံရမည ်

ကိုသင�်ကားေပးပါသည။် ထိုေ့နာက် ၎ငး်တိုက့ သမုိငး်၏ေနာက်ဆံးုအဆင့သ်ည ်သမ်ိးပုိက်ေအာငြ်မင ်

ြခငး်�ပီးေြမာက်ေသာအခါ၊ ဖနဆ်ငး်ြခငး်အသစ်၏အေမွသည ်ကျွ�်ပ်ုတို၏့အေမွြဖစ်မည်ဟုေဖာ်ြပ�ပီး၊ 

ခရစ်ေတာ်၌ဘုရားသခင၏်သစ�ာေစာင့သ်ေိသာပဋညိာဉ်လမူျားအြဖစ် ကျွ�်ပ်ုတိုသ့ည ်သက်ေသထမူည ်

ြဖစ်သည။် 

နိဂုံး 

“ေယာ��မှတ်စာမိတ်ဆက်” တွင၊် အေရး�ကီးေသာြပဿနာသံးုခုကို ကျွ�်ပ်ုတိုတ့ငြ်ပခဲသ့ည။် 

ဦးစွာ၊ ကျမ်း၏ေရးသားသ�ူငှ့ ်ေရးသားချိနမ်ျား�ငှ့ပ်တ်သက်၍ အစဉ်အလာ၊ ေဝဖနဆ်နး်စစ်မ��ငှ့ ်

ဧဝံေဂလိယံု�ကညသ်�ူ�ြမငခ်ျက်များကို ေလလ့ာခဲသ့ည။် ဒတုိယ၊ ကျမ်း၏အေ�ကာငး်အရာ�ငှ့ ်ဖဲွ�စညး် 

တညေ်ဆာက်ပုံအြပင ်၎ငး်၏မူလအဓိပ�ာယ်ကို ထည့သ်ငွး်စဉ်းစားြခငး်ြဖင့ ်ေယာ��မှတ်စာတွငပ်ါဝင ်

ေသာအေ�ကာငး်အရာ�ငှ့ ်ရညရွ်ယ်ချက်ကို ဆနး်စစ်ခဲသ့ည။် တတိယအေန�ငှ့၊် ဘရုားသခင၏်ဘနုး်�ကီး 

ေသာ�ိငုင်ေံတာ်စတငတ်ညေ်ထာငြ်ခငး်၊ ဆက်လက်တည�်မဲမ��ငှ့ ်�ပီးြပည့်စုံြခငး်တွင ်ေယာ��မှတ်စာ၌ 

ေဖာ်ြပထားေသာေမျှာ်လင့ခ်ျက်များကို ခရစ်ေတာ်၏ြဖည့ဆ်ညး်ေပးပုံကို �ကည့�်� ြခငး်ြဖင့ ်ခရစ်ယာန ်

��ေထာင့မှ်လက်ေတွ�အသံးုြပုြခငး်အချို�ကို ကျွ�်ပ်ုတိုေ့လလ့ာခဲပ့ါသည။် 

ေယာ��မှတ်စာက ေ�ှးေခတ်ဣသေရလတိုသ့ည ်စိနေ်ခါ်မ�များကိုရငဆ်ိငုရ်စဉ် ေယာ��အားြဖင့ ်

သတူိုအ့တွက် ဘရုားသခငလ်ုပ်ေဆာငေ်ပးခဲ့သည့အ်ရာများကို ြပနလ်ညသ်တိရေစသည။် ယေန ့ 

ကျွ�်ပ်ုတို၏့ဘ၀တငွ ်တူညေီသာစိနေ်ခါ်မ�များကို နညး်လမ်းများစွာြဖင့ ်ရငဆ်ိငုေ်န�ကရပါသည။် သိုေ့သာ် 

ဤစာစဉ်တငွေ်တွ�ရသည့အ်တိုငး်၊ ေယာ��မှတ်စာသည ်ဣသေရလလူမျိုးများအား သတူို၏့ေခတ်၌ 

ဘရုားသခငလ်ုပ်ေဆာငေ်နသည့အ်ရာများေ�ကာင့ ်သတူို၏့ဇဲွလံုလကို အသစ်ြပနစ်ရန ်အခွင့အ်ေရးေပးခဲ ့

သည။် ထိုအ့ြပင ်သင�်ငှ့က်ျွ�်ပ်ုတိုအ့ားလညး် အသစ်ြပနလ်ညြ်ပုရနအ်တွက် အခွင့အ်ေရးများေပးပါ 

သည။် ဤကျမ်းအေ�ကာငး် ပုိမုိသ�ိှိလာသည�်ငှ့အ်မျှ၊ ဓမ�ေဟာငး်ကျမ်းတွင ်ေယာ��မှတစ်ဆင့ ်

ဘရုားသခငြ်ပုခဲသ့ည့အ်ရာများကို သ�ိှိနားလည�ုံ်သာမက၊ ဘရုားသခငသ်ည ်ကျွ�်ပ်ုတို၏့�ကီးြမတ် 
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