လေ့လာမှု လမ်းညွှန်
သမ္မာကျမ်း အခြေခံ အုတ်မြစ်များ
မော်ဂျူး (၅) – ရှင်ယောဟန် ခရစ်ဝင်ကျမ်း
ညွှန်ကြားချက်များ- လေ့လာမှု လမ်းညွှန်တိုင်းကို မော်ဂျူး တိုင်းတွင် အကျုံးဝင်ကာမိပြီးဖြစ်သည့် အဓိက အဆင့်အတန်းများနှင့် ညီလျော်သော အချိန်ပြ သင်္ကေတများ ပါရှိသည့် ကဏ္ဍငယ်များ အဖြစ် ခွဲထားသည်။ ကဏ္ဍများတွင် အဓိကအစိတ်အပိုင်း နှစ်ခု ပါဝင်သည်။ မှတ်စုများမှတ်သားရန် အကြမ်းဖျဉ်းဖော်ပြချက် နှင့် ပြန်လည်သုံးသပ်ရန် မေးခွန်းများ တို့ဖြစ်ကြသည်။ သင့်အနေဖြင့်၊ ဗီဒီယို ပို့ချချက်များအား ကြည့်ရှုနေစဉ် မှတ်စုများမှတ်သားရန် အကြမ်းဖျင်း‌ဖော်ပြချက်ကို အသုံးပြုပြီး၊ သင်ရိုးဆိုင်ရာဉာဏ်စမ်းပဟေဠိ ပြင်ဆင်ရန်အတွက် ပြန်လည်သုံးသပ်ရန် မေးခွန်းများကို ဖြေဆိုသင့်သည်။ လေ့လာမှုလမ်းညွှန်များအား အသုံးပြုခြင်းဆိုင်ရာ အကောင်းဆုံးနည်းလမ်းများနှင့် ပတ်သက်၍ နောက်ထပ်အချက်အလက်များအတွက်၊ ကျောင်းသားလမ်းညွှန်လက်စွဲစာအုပ်ကို ပြန်လည်ကိုးကားပါ။ ထို့ပြင် လေ့လာမှုလမ်းညွှန်များသည် ဤသင်ခန်းစာ၏ နောက်ဆုံးစာမေးပွဲကိုပြင်ဆင်ရန်အတွက် အကောင်းဆုံး အရင်းအမြစ်တစ်ခုဖြစ်သောကြောင့် ၎င်းတို့ကို သေချာစွာသိမ်းဆည်းပါ။
**********************************


မှတ်စုများမှတ်သားရန်အကြမ်းဖျဉ်းဖော်ပြချက် ၀း၀၀– ၃၅း၀၅ မိနစ်
နိဒါန်း
I. နောက်ခံသမိုင်း
A. ကျမ်းရေးသူ
1. အစဉ်အလာအမြင်
2. ပုဂ္ဂိုလ်ရေးဆိုင်ရာသမိုင်း
B. အချိန်အခါ
1. တည်နေရာ
2. ပရိသတ်
3. ရေးသားချိန်
4. ရည်ရွယ်ချက်


ပြန်လည်သုံးသပ်ရန် မေးခွန်းများ
1. ရှင်ယောဟန် ခရစ်ဝင်ကျမ်းရေးသူသည် အခြားမည်သည့် ဓမ္မသစ်ကျမ်းများကိုလည်း ရေးခဲ့ပါသေးသနည်း။
2. စတုတ္ထခရစ်ဝင်ကျမ်းရေးသူနှင့် စပ်လျဉ်း၍ သမိုင်းတလျှောက် ယေဘုယျမည်သို့ လက်ခံထားသည်ကို ရှင်းပြပါ။
3. စတုတ္ထခရစ်ဝင်ကျမ်းကို ရေးသူသည် ယောဟန်ဖြစ်ကြောင်း ပြင်ပအထောက်အထားမှာ အဘယ်နည်း။ စတုတ္ထခရစ်ဝင်ကျမ်း ရေးသူအား ယောဟန်အဖြစ် ထည့်သွင်းထားသည့် အစောဆုံး ပေစာ၏ အချက်အလက်များကို ဖော်ပြပါ။
4. ယောဟန်သည် စတုတ္ထခရစ်ဝင်ရေးသူဖြစ်ကြောင်း အတွင်း အထောက်အထားမှာ အဘယ်နည်း။ ရေးသူသည် ခရစ်တော်၏ သက်တော်စဉ်ကို မျက်မြင်ကိုယ်တွေ့သူ ဖြစ်ကြောင်း အထောက်အထားနှင့်တကွ ဝေါဟာရ၊ အာဘော်များအကြောင်း သင်ခန်းစာ၏ သွန်သင်ချက်ကို ရှင်းပြပါ။
5. အေဒီ ၃၂၅ အသင်းတော်သမိုင်းကြောင်း မှတ်တမ်းအတွင်း စတုတ္ထခရစ်ဝင်ရေးသူနှင့်စပ်လျဉ်း၍ ယူဆီးဘီးယပ်စ် ကိုးကားခဲ့သော ပုဂ္ဂိလ် အမည်နှင့် ကိုးကားချက်ကို ရေးပြပါ။
6. စတုတ္ထခရစ်ဝင်ကျမ်းရေးသူ တမန်တော် ယောဟန်၏ မိသားစုအကြောင်း အရေးကြီးသည့် သတင်းအချက်အလက်များကို ပေးပါ။
7. စတုတ္ထခရစ်ဝင်ကျမ်းရေးသူ တမန်တော် ယောဟန်၏ ဘဝဖြစ်စဉ်အကြောင်း အရေးကြီးသည့် သတင်းအချက်အလက်များကို ပေးပါ။
8. ယောဟန်သည် သူ့ခရစ်ဝင်ကျမ်းကို မည်သည့်နေရာမှာ ရေးခဲ့ပါသနည်း။
9. ယောဟန် အထူးတလည် ရည်ရွယ်ရေးပို့သော ပရိသတ်အကြောင်း ဖော်ပြပါ။
10. ယောဟန် ခရစ်ဝင်ကျမ်း ရေးခဲ့ဖွယ်ရှိမည့် အချိန်ကိုပြောပါ။ ထိုအချိန်သတ်မှတ်ချက်အတွက် ကြောင်းကျိုးပြပေးပါ။
11. ယောဟန် ခရစ်ဝင်ကျမ်း တစ်စိတ်တစ်ပိုင်းပါဝင်သော အစောဆုံး ပေစာ၏ အမည်နှင့် ရေးသားချိန်ကို ပေးပါ။
12. ရှင်ယောဟန် ခရစ်ဝင်ကျမ်းရေးသားရခြင်း၏ ရည်ရွယ်ချက်မှာ အဘယ်နည်း။
13. ရှင်ယောဟန် ခရစ်ဝင်ကျမ်း၏ ပါဝင် အကြောင်းအရာများအကြောင်း ပညာရှင်များ ပြောဆိုခဲ့ကြပြီးဖြစ်သည်ဆိုသည့် အကိုးအကားကို ချရေးပါ။


မှတ်စုများမှတ်သားရန် အကြမ်းဖျဉ်းဖော်ပြချက် ၃၅:၀၆– ၁:၂၀:၅၄ မိနစ်
II. ဖွဲ့စည်းမှု နှင့် ပါဝင် အကြောင်းအရာ
A. နိဒါန်း (၁း၁-၁၈)
B. ယေရှု၏ လူထုကြား အမှုတော်
1. အမှုတော်အတွက် ပြင်ဆင်ခြင်း
2. ပထမပသခါ
3. အမည်မသိ ပွဲတော်
4. ဒုတိယပသခါ
5. သကေနေပွဲ
6. အင်္ကဲနိပွဲ
7. တတိယပသခါ
C. ယေရှု၏ သီးသန့် အမှုတော် (၁၃း၁-၂၀း၃၁)
1. နောက်ဆုံးညစာစားပွဲ
2. အသေခံခြင်းနှင့် ရှင်ပြန်ထမြောက်ခြင်း
D. နိဂုံးချုပ် (၂၁း၁-၂၅)
ပြန်လည်သုံးသပ်ရန် မေးခွန်းများ
1. ယော ၁း၁၀-၁၄ အတွင်း တွေ့ရသော အဓိကအာဘော် လေးခုမှာ အဘယ်နည်း။
2. သင်ခန်းစာကပေးသော ရှင်ယောဟန်ခရစ်ဝင်၏ အဓိကကျသော အပိုင်း ငါးပိုင်းကို ဖော်ပြပြီး ယော၁း ၁၀-၁၄ ပါ အာဘော် လေးခုနှင့် ယှဉ်တွဲပေးပါ။
3. ရှင်ယောဟန် ခရစ်ဝင်အရ ယေရှု၏ ပထမဆုံး နိမိတ်လက္ခဏာသည် အဘယ်နည်း။
4. ရှင်ယောဟန် ခရစ်ဝင်ကျမ်းထဲတွင် တန်ခိုးများအား အဘယ်ကြောင့် "နိမိတ်များ" ဟု ပြောဆိုလေ့ရှိသနည်း။
5. ယောဟန် ခရစ်ဝင်ကျမ်းထဲတွင် ယေရှုအား မည်သည့်အမည်နာမဖြင့် အမြဲလို ခေါ်ဆိုထားပါသနည်း။ "ရဗ္ဗိုင်" ဆိုသည်မှာ အဘယ်နည်း။
6. ကယ်တင်ခြင်းနှင့် ယှဉ်သော ယုံကြည်ခြင်းအား သင်ခန်းစာ၌ မည်သို့ အဓိပ္ပာယ်ဖွင့်ဆိုထားပါသနည်း။
7. "လူထုအကြား ယေရှုသာသနာပြုခြင်း" ဟု ရှင်ယောဟန် ခရစ်ဝင်ထဲ ခေါ်ဆိုထားသည့် ကဏ္ဍထဲတွင် သင်ခန်းစာထဲပေးထားသည့် အကျဉ်းချုပ် ဖော်ပြချက်အရ မည်သည်ကို မူတည်ပြီး အပိုင်းကဏ္ဍများကို အများစု ခွဲပါသနည်း။
8. ဆက်ကပ်အပ်နှံပွဲ ၏ နောက်ခံသမိုင်းနှင့် ထူးခြားအရေးပါပုံကို ရှင်းပြပါ။
9. အဲင်တီးအိုးကပ်စ် အက်ပီးဖဲနီးစ်၏ အရေးပါပုံ သမိုင်းကြောင်းကို ရှင်းပြပါ။ ဂျူးတို့အတွက် အဘယ်ကြောင့် သူသည် အရေးပါသူ ဖြစ်ရသနည်း။ အဘယ်ကြောင့် သူ့အား "အက်ပီဖဲနီးစ်" ဟု ခေါ်ဆိုသနည်း။
10. သင်ခန်းစာအရ တပည့်တော်တို့၏ ခြေကို ယေရှုဆေးသည့်အခါ မည်သည့်အဓိပ္ပာယ်ကို ယေရှုပြောဆိုလိုခဲ့ခြင်း ဖြစ်ပါသနည်း။
11. သင်ခန်းစာအရ ယောဟန်၏ ဇာတ်ကြောင်းတို့၏ အထွတ်အထိပ်သည် အဘယ်နည်း။
12. အောက်ပါကျမ်းပိုဒ်များ၏အကြောင်းအရာများနှင့် သင်သည်ရင်းနှီးကျွမ်းဝင်ကြောင်းသေချာစေပါ_
· ယောဟန် ၁း၁၀-၁၄
· ယောဟန် ၁၅း၁-၅
· ယောဟန် ၁၄း၂၆
· ယောဟန် ၁၇

မှတ်စုများမှတ်သားရန် အကြမ်းဖျဉ်းဖော်ပြချက် ၁း၂၀း၅၅ – ၂:၀၃:၄၆ မိနစ်
III. အဓိက အာဘော်များ
A. ယုံကြည်ခြင်း
B. ခရစ်တော်
C. ဘုရားသခင်၏သားတော်
D. အသက်
နိဂုံး


ပြန်လည်သုံးသပ်ရန် မေးခွန်းများ
1. သင်ခန်းစာအရ ရှင်ယောဟန်ခရစ်ဝင်ကျမ်း၏ အဓိက အာဘော် လေးခု မှာ အဘယ်နည်း။
2. အခြားသော ခရစ်ဝင်ကျမ်းသုံးကျမ်းက ၃၄ ကြိမ်သာသုံးခဲ့သော်ငြား ရှင်ယောဟန် ခရစ်ဝင်တကျမ်းတည်းက ၁၀၆ ကြိမ် သုံးခဲ့သော စကားလုံး တစ်လုံး ရှိသည်။ အဘယ်စကားလုံး နည်း။
3. တဲတော်နှင့် ဗိမ္မာန်တော်တို့၏ ထူးခြားအရေးပါမှုမှာ အဘယ်နည်း။
4. တဲတော်နှင့် ဗိမ္မာန်တော်တို့က ဧဒင်ဥယျာဉ်အကြောင်း မည်သို့ ပြန်လည် သတိပေးသည်ကို ရှင်းပြပါ။
5. တဲတော်နှင့် ဗိမ္မာန်တော် အနက်အဓိပ္ပာယ်များအား ယေရှုက မည်သို့မည်ပုံ ပြီးပြည့်စုံစေခဲ့ပါသနည်း။
6. ပသခါပွဲ၊ တဲတော်ပွဲနှင့် ဆက်ကပ်အပ်နှံပွဲတို့၏ ရည်ရွယ်ချက်ကို မည်သို့ ယေရှုပြည့်စုံစေခဲ့ကြောင်း ရှင်းပြပါ။
7. ယောဟန် ခရစ်ဝင်ကျမ်းအတွင်း သူ့ကိုယ်သူ ရည်ညွှန်းဖော်ပြရာ၌ မည်သည့် စကားစုကို ၂၄ ကြိမ်မျှ ယေရှုအသုံးပြုခဲ့ပါသနည်း။ ဂျူးများက သူ့ကို သတ်ဖို့ရှာကြံလာအောင် ၎င်းက အဘယ်ကြောင့် ဖြစ်စေခဲ့ပါသနည်း။
8. "ထာဝရအသက်" ကို ယောဟန်ခရစ်ဝင်ကျမ်းထဲ အသုံးပြုထားသည့်အတိုင်း အဓိပ္ပာယ် ရှင်းပြပါ။
