လေ့လာမှု လမ်းညွှန် 
ဓမ္မဟောင်း အခြေခံအုတ်မြစ်များ
Module ၉ – ယောသပ်နှင့် သူ၏အစ်ကိုများ

ညွှန်ကြားချက်များ- လေ့လာမှု လမ်းညွှန်တိုင်းကို မော်ဂျူးလ် တိုင်းတွင် အကျုံးဝင်ကာမိပြီးဖြစ်သည့် အဓိက အဆင့်အတန်းများနှင့် ညီလျော်သော အချိန်ပြ သင်္ကေတများ ပါရှိသည့် ကဏ္ဍငယ်များ အဖြစ် ခွဲထားသည် ကဏ္ဍများတွင် အဓိကအစိတ်အပိုင်း နှစ်ခု ပါဝင်သည်။ မှတ်စုများမှတ်သားရန်အကြမ်းဖျဉ်းဖော်ပြချက် နှင့် မေးခွန်းများပြန်လည်သုံးသပ်ချက် ဖြစ်သည်။ သင့်အနေဖြင့်၊ ဗီဒီယို ပို့ချချက်များအား ကြည့်ရှုနေစဉ် မှတ်စုများ မှတ်သားရန် အကြမ်းဖျင်း‌ဖော်ပြချက်ကို အသုံးပြုပြီး၊ သင်ရိုးဆိုင်ရာဉာဏ်စမ်းပဟေဠိပြင်ဆင်ရန်အတွက် မေးခွန်းများပြန်လည်သုံးသပ်ချက်ကို ဖြေဆိုသင့်သည်။ လေ့လာမှုလမ်းညွှန်များအား အသုံးပြုခြင်းဆိုင်ရာ အကောင်းဆုံးနည်းလမ်းများနှင့် ပတ်သက်၍ နောက်ထပ်အချက်အလက်များအတွက်၊ ကျောင်းသားလမ်းညွှန်လက်စွဲ စာအုပ်ကို ပြန်လည်ကိုးကားပါ။ ထို့ပြင်၊ လေ့လာမှုလမ်းညွှန်များသည်  ဤသင်ခန်းစာ၏ နောက်ဆုံးစာမေးပွဲကို ပြင်ဆင်ရန်အတွက် အကောင်းဆုံး အရင်းအမြစ်တစ်ခုဖြစ်သောကြောင့် ၎င်းတို့ကို သေချာစွာသိမ်းဆည်းပါ။

**********************************

မှတ်စုများမှတ်သားရန်အကြမ်းဖျဉ်းဖော်ပြချက် ၀:၀၀ – ၃၄:၁၀ မိနစ်

နိဒါန်း

၁။ ဖွဲ့စည်းမှု နှင့် ပါဝင် အကြောင်းအရာ

     A ဘိုးဘေးတို့၏သဘောထားကွဲလွဲမှု	

  	1. အစ်ကိုများအား ယောသပ်စိတ်တုန်လှုပ်စေခြင်း

  	2. အစ်ကိုများယောသပ်ကို ရောင်းခဲ့သည်။

     B. ယောသပ်၏ခြိမ်းခြောက်အုပ်ချုပ်ခြင်း

  	1. ခါနန်ပြည်၌ ယုဒ၏အပြစ်	

  	2. အီဂျစ်တွင် ယောသပ်၏အောင်မြင်မှု

      C. ပြန်လည်သင့်မြတ်ခြင်းနှင့် ပြန်လည်ပေါင်းစည်းခြင်း

  	1. ပထမခရီးစဥ်	

  	2. ဒုတိယခရီးစဥ်	

  	3. တတိယခရီးစဥ်	

      D. ယောသပ်၏သနားကြင်နာစွာအုပ်ချုပ်ခြင်း

      E. ဘိုးဘေးတို့၏စည်းလုံးမှု	

  	1. ယာကုပ်၏ မိသားစုဆိုင်ရာအစီအစဉ်များ		

  	2. ယောသပ်၏ မိသားစုဆိုင်ရာအစီအစဉ်များ		


မေးခွန်းများပြန်လည်သုံးသပ်ခြင်း
1. သင်ခန်းစာအရ၊ ယောသပ်နှင့် သူ၏အစ်ကိုများအကြောင်း ရေးသားရာတွင် မောရှေ၏အဓိကရည်ရွယ်ချက်သည် အဘယ်နည်း။

2. ယောသပ်၏အစ်ကိုတို့သည် သူ့ကို အဘယ်ကြောင့်မုန်းကြသနည်း။

3. ယောသပ်သည် အီဂျစ်ပြည်၌ မည်သို့အဆုံးသတ်ခဲ့သနည်း။ ရုဗင်သည်မည်သည့်အရာကို လုပ်ရန်ကြိုးစားခဲ့သနည်း။ ယုဒသည်မည်သည့်အရာကို အကြံပြုခဲ့သနည်း။

4. ကမ္ဘာဦးကျမ်း ၃၈ အရ၊ ယုဒသည် ခါနာန်တွင်မည်သည့်အပြစ်ကို ကျူးလွန်ခဲ့သနည်း။

5. အီဂျစ်ပြည်တွင် ယောသပ်သည်အဘယ်ကြောင့် အကျဥ်းကျခဲ့သနည်း။

6. ယောသပ်သည် အီဂျစ်ပြည်တွင် မည်သို့ အာဏာရလာသနည်း။

7. ယောသပ်မိသားစု အီဂျစ်ပြည်သို့သွားသော ပထမဆုံးခရီးစဥ်၏အဖြစ်အပျက်များကို ဖော်ပြပါ။

8. ယောသပ်မိသားစု အီဂျစ်ပြည်သို့သွားသော ဒုတိယခရီးစဥ်၏အဖြစ်အပျက်များကို ဖော်ပြပါ။

9. ယောသပ်မိသားစု အီဂျစ်ပြည်သို့သွားသော တတိယခရီးစဥ်၏အဖြစ်အပျက်များကို ဖော်ပြပါ။

10. အီဂျစ်ပြည်တွင် ပထမဆုံးအခြေချနေထိုင်ပြီးနောက် ဣသရေလတို့၏အခြေအနေကို ဖော်ပြပါ (ကမ္ဘာဦး ၄၇း၂၇)။

11. ယောသပ်၏ကလေးနှစ်ဦး၏အမည်သည် အဘယ်နည်း။ ယာကုပ်သည် သူတို့ကိုကောင်းချီးပေးသောအခါ မည်သည့်အရာသည် ထင်ရှားသနည်း။

12. ကမ္ဘာဦး ၅၀:၁၉-၂၁ အရ၊ ယောသပ်သည် သူ၏အစ်ကိုများပြုမူဆက်ဆံခဲ့သည့် မကောင်းသောပုံစံကို နောက်ဆုံး တွင်မည်သို့တုံ့ပြန်ခဲ့သနည်း။ 

13. ယောသပ်သည်သူသေဆုံးသောအခါ  သူ့အရိုးများနှင့်ပတ်သက်၍ သူ၏အစ်ကိုများအားမည်သို့လုပ်ဆောင်ရန် တောင်းဆိုခဲ့သနည်း။



မှတ်စုများမှတ်သားရန်အကြမ်းဖျဉ်းဖော်ပြချက် ၃၄:၁၁ – ၁:၁၀:၂၁ မိနစ်

၂။ အဓိက အာဘော်များ

      A. အလေးပေးမျှဝေထားမှုများ	

  	1. ဣသရေလအတွက် ဘုရားသခင်၏ကျေးဇူးတော်	

  	2. ဘုရားသခင်အပေါ် ဣသရေလ၏သစ္စာစောင့်သိမှု	

 	3. ဣသရေလအတွက် ဘုရားသခင်၏ကောင်းချီးများ		

  	4. ဣသရေလအားဖြင့် ဘုရားသခင်၏ကောင်းချီးများ 	

      B. အထူးအလေးပေးမှုများ	

  	1. အမျိုးသားရေးစည်းလုံးညီညွတ်မှု		

  	2. အမျိုးသားရေးကွဲပြားမှု	

နိဂုံး 	


မေးခွန်းများပြန်လည်သုံးသပ်ခြင်း

1. အာဗြဟံ၊ ဣဇာက်နှင့် ယာကုပ်တို့၏ ဇာတ်လမ်းများတွင်လည်း တွေ့ရသော ယောသပ်ဇတ်လမ်းမှ အကြောင်းအရာ လေးခုသည် အဘယ်နည်း။

2. အဲဂုတ္တုလူမျိုးများနှင့် အခြားလူမျိုးများစွာကို ကောင်းချီးများပေးဆောင်ရန် ယောသပ်ကို ဘုရားသခင် မည်သို့ အသုံးပြုခဲ့သနည်း။

3. ယောသပ်နှင့် သူ၏ညီအစ်ကိုများဇာတ်လမ်းတွင် အလေးပေးဖော်ပြသည့် အကြောင်းအရာအသစ်နှစ်ခုသည် အဘယ်နည်း။

4. ယောသပ်နှင့်သူ့မိသားစု၏ဇာတ်လမ်းသည် “သီးသန့်ဆက်ခံခြင်း” ဟုခေါ်သည့် ကမ္ဘာဦးကျမ်းတွင် အကြိမ်ကြိမ် တွေ့ရသည့်ပုံစံမှ မည်သို့ကွာခြားကြောင်း ရှင်းပြပါ။

5. ယောသပ်နှင့် သူ၏အစ်ကိုများ၏သဘောထားကွဲလွဲခြင်းမှ စည်းလုံးမှုဖြင့် အဆုံးသတ်ခဲ့ပုံဇာတ်ကြောင်းပြောပြခြင်း ဖြင့် မောရှေသည် မည်သည့်အရာကို သွန်သင်သနည်း။ 

6. ယောသပ်၏မည်သည့်ဝိသေသလက္ခဏာသည် ဣသရေလလူမျိုးအချင်းချင်းကြား စည်းလုံးညီညွတ်မှုကို အားပေး သနည်း။

7. လူမျိုးစု ဘိုးဘေးများအားလုံးသည် ယာကုပ်၏အမွေခံများဖြစ်သောကြောင့်၊ တူညီစွာဆက်ဆံခြင်းခံရကြပါသလား။ ရှင်းပြပါ။ 

8. ကမ္ဘာဦးကျမ်း ၄၉:၁၀ အရ၊ ကမ္ဘာတစ်ဝှမ်းလုံးကိုအုပ်စိုးမည့်ရှင်ဘုရင်သည် မည်သူ၏အမျိုးအနွယ်မှ ဖြစ်မည်နည်း။

9. သင်ခန်းစာအရ၊ မောရှေသည် ယောသပ်အားအဘယ်ကြောင့် စံနမူနာပြုပြီး၊ သူ၏သားဧဖရိမ်သည် မနာရှေထက် ယာကုပ်ထံမှကောင်းချီးပိုရကြောင်း ပြောပြခဲ့သနည်း။

