လေ့လာမှု လမ်းညွှန် 
ဓမ္မဟောင်း အခြေခံအုတ်မြစ်များ
Module ၇ – အာဗြဟံ၏ဘဝအသက်တာ – ခေတ်သစ်ကျင့်သုံးမှု

ညွှန်ကြားချက်များ- လေ့လာမှု လမ်းညွှန်တိုင်းကို မော်ဂျူးလ်တိုင်းတွင် အကျုံးဝင်ကာမိပြီး ဖြစ်သည့် အဓိကအဆင့်အတန်းများနှင့် ညီလျော်သော အချိန်ပြသင်္ကေတများ ပါရှိသည့် ကဏ္ဍငယ်များ အဖြစ် ခွဲထားသည် ကဏ္ဍများတွင် အဓိကအစိတ်အပိုင်းနှစ်ခု ပါဝင်သည်။ မှတ်စုများမှတ်သားရန်အကြမ်းဖျဉ်းဖော်ပြချက် နှင့် မေးခွန်းများပြန်လည်သုံးသပ်ချက် ဖြစ်သည်။ သင့်အနေဖြင့်၊ ဗီဒီယို ပို့ချချက်များအား ကြည့်ရှုနေစဉ် မှတ်စုများမှတ်သားရန် အကြမ်းဖျင်း‌ ဖော်ပြချက်ကို အသုံးပြုပြီး၊ သင်ရိုးဆိုင်ရာဉာဏ်စမ်းပဟေဠိပြင်ဆင်ရန်အတွက် မေးခွန်းများ ပြန်လည်သုံးသပ်ချက်ကို ဖြေဆိုသင့်သည်။ လေ့လာမှုလမ်းညွှန်များအား အသုံးပြုခြင်းဆိုင်ရာ အကောင်းဆုံးနည်းလမ်းများနှင့် ပတ်သက်၍ နောက်ထပ်အချက်အလက်များအတွက်၊ ကျောင်းသားလမ်းညွှန်လက်စွဲစာအုပ်ကို ပြန်လည်ကိုးကားပါ။ ထို့ပြင်၊ လေ့လာမှုလမ်းညွှန်များသည် ဤသင်ခန်းစာ၏ နောက်ဆုံးစာမေးပွဲကိုပြင်ဆင်ရန်အတွက် အကောင်းဆုံး အရင်းအမြစ်တစ်ခု ဖြစ်သောကြောင့် ၎င်းတို့ကို သေချာစွာသိမ်းဆည်းပါ။

**********************************

မှတ်စုများမှတ်သားရန်အကြမ်းဖျဉ်းဖော်ပြချက် ၀:၀၀ – ၂၈:၃၃ မိနစ်

နိဒါန်း 

၁။ အာဗြဟံ နှင့် ယေရှု

      A. အာဗြဟံ၏ အမျိုးအနွယ် 

1. တစ်ပါးတည်းဖြစ်ခြင်း  

2. အမျိုးအနွယ်တည်းဟူသော ခရစ်တော် 

      B. အဓိကအကြောင်းအရာများ 

1. ဘုရားသခင် ပြုတော်မူသော ကျေးဇူးတော် 

2. အာဗြဟံ၏ သစ္စာရှိမှု 

3. အာဗြဟံသို့ ပေးတော်မူသော ကောင်းချီးမင်္ဂလာများ 

4. အာဗြဟံအားဖြင့် စီးဆင်းသော ကောင်းချီးမင်္ဂလာများ 


မေးခွန်းများပြန်လည်သုံးသပ်ခြင်း

1. Dr.Pratt ၏အဆိုအရ၊ ယနေ့ကျွန်ုပ်တို့၏အသက်တာတွင် အာဗြဟံ၏ဇတ်လမ်းများကို ကျင့်သုံးရာတွင် လူတို့သည် မကြာခဏ မည်သည့်အမှားအယွင်းများပြုလုပ်ကြသနည်း။

2. Dr.Pratt သည် ဂလာတိ ၃:၁၆ ကို မည်သို့အနက်ပြန်ဆိုသနည်း။ အထူးသဖြင့် “အမျိုးအနွယ်” ဟူသော စကားလုံးနှင့် ကမ္ဘာဦး ၂၂:၁၆-၁၈ တို့နှင့် ဆက်ဆံပုံကို အာရုံစိုက်ပါ။

3. Dr.Pratt ၏အဆိုအရ၊ အာဗြဟံ၏အသက်တာနှင့်ပတ်သက်၍ သင့်လျော်သော မျက်မှောက် ခေတ်အသုံးချမှုတွင် မည်သည့်အရာပါဝင်ရမည်နည်း။ 

4. အာဗြဟံ၏အသက်တာမှ အကြောင်းအရာများသည် ခရစ်တော်၌ မည်သို့ပြည့်စုံသနည်း။ အကြောင်းအရာလေးခုအတွက် ၎င်းကို ရှင်းပြပါ။



မှတ်စုများမှတ်သားရန်အကြမ်းဖျဉ်းဖော်ပြချက် ၂၈:၃၄ – ၅၆:၅၉ မိနစ်

၂။ ဣသရေလနှင့် အသင်းတော် 

      A. အာဗြဟံ၏ အမျိုးအနွယ် 

1. အရေအတွက် ကြီးမားကျယ်ပြန့်မှု 
 
2. လူမျိုးသတ်မှတ်ဖော်ထုတ်ချက် 

3. ဝိဉာဉ်ရေး လက္ခဏာ

4. သမိုင်းကြောင်း အခြေအနေ

      B. အဓိကအကြောင်းအရာများ 

1. ဘုရားသခင် ပြုတော်မူသော ကျေးဇူးတော် 

2. အာဗြဟံ၏ သစ္စာရှိမှု 

3. အာဗြဟံသို့ ပေးတော်မူသော ကောင်းချီးမင်္ဂလာများ 

4. အာဗြဟံအားဖြင့် စီးဆင်းသော ကောင်းချီးမင်္ဂလာများ 

နိဂုံး 


မေးခွန်းများပြန်လည်သုံးသပ်ခြင်း

1. ဂလာတိ ၃:၂၉ သည် အာဗြဟံ၏အမျိုးအနွယ်အကြောင်း ကျွန်ုပ်တို့ကို မည်သည့်အရာ သွန်သင်ပေးသနည်း။

2. မောရှေသည် ကမ္ဘာဦးကျမ်းကိုရေးသားစဥ်တွင် သူ၏မူလပရိသတ်များ၏ လူမျိုးရေးပုံစံသည် အဘယ်သို့နည်း။ ကျမ်းစာအထောက်အထားပေးပါ။

3. Dr.Pratt ၏အဆိုအရ၊ အာဗြဟံအားပေးထားသည့် ကတိတော်များသည် ယနေ့ မည်သူနှင့် သက်ဆိုင်သနည်း။ ဤမေးခွန်း၏အဖြေနှင့်ပတ်သက်၍ များစွာသောလူတို့သည် မည်သို့သော အမှားများပြုကြသနည်း။

4. မောရှေခေတ်တွင် ဣသရေလလူမျိုးအားလုံးသည် စစ်မှန်သောယုံကြည်သူများဖြစ်ကြသလော။ ဣသရေလလူမျိုးများကြား ကောင်းချီးများကို မည်သူတို့ ရရှိခဲ့သနည်း။ ယနေ့အသင်းတော်သည် မည်သို့ဆင်တူကြောင်း ရှင်းပြပါ။

5. မောရှေခေတ်ဣသရေလ၏သမိုင်းအခြေအနေနှင့် ယနေ့အသင်းတော်၏အခြေအနေတို့အကြား မည်ကဲ့သို့ တူညီနေသနည်း။

6. အာဗြဟံ၏အသက်တာမှ အကြောင်းအရာများသည် အသင်းတော်တွင် မည်သို့ထင်ဟပ်သနည်း။

7. အောက်ပါကျမ်းပိုဒ်များ၏အကြောင်းအရာများနှင့် သင်သည်ရင်းနှီးကျွမ်းဝင်ကြောင်းသေချာစေ ပါ_

       ဂလာတိ ၃:၂၉
       ထွက်မြောက်ရာ ၁၂:၃၈
       ရောမ ၉:၆-၈
       ၁ ကောရိန္သု ၁၀:၁-၆
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