လေ့လာမှု လမ်းညွှန် 
သမ္မာကျမ်း အခြေခံအုတ်မြစ်များ
မော်ဂျူးလ် ငါး – အသင်းတော်

ညွှန်ကြားချက်များ- လေ့လာမှု လမ်းညွှန်တိုင်းကို မော်ဂျူးလ်တိုင်းတွင် အကျုံးဝင်ကာမိပြီးဖြစ်သည့် အဓိက အဆင့်အတန်းများနှင့် ညီလျော်သော အချိန်ပြသင်္ကေတများပါရှိသည့် ကဏ္ဍငယ်များ အဖြစ် ခွဲထားသည် ကဏ္ဍများတွင် အဓိကအစိတ်အပိုင်းနှစ်ခု ပါဝင်သည်။ မှတ်စုများမှတ်သားရန်အကြမ်းဖျဉ်းဖော်ပြချက် နှင့် မေးခွန်းများပြန်လည်သုံးသပ်ချက် ဖြစ်သည်။ သင့်အနေဖြင့်၊ ဗီဒီယို ပို့ချချက်များအား ကြည့်ရှုနေစဉ် မှတ်စုများမှတ်သားရန် အကြမ်းဖျင်း‌ဖော်ပြချက်ကို အသုံးပြုပြီး၊ သင်ရိုးဆိုင်ရာဉာဏ်စမ်းပဟေဠိပြင်ဆင် ရန်အတွက် မေးခွန်းများပြန်လည်သုံးသပ်ချက်ကို ဖြေဆိုသင့်သည်။ လေ့လာမှုလမ်းညွှန်များအား အသုံးပြု ခြင်းဆိုင်ရာ အကောင်းဆုံးနည်းလမ်းများနှင့် ပတ်သက်၍ နောက်ထပ်အချက်အလက်များအတွက်၊ ကျောင်းသားလမ်းညွှန်လက်စွဲစာအုပ်ကို ပြန်လည်ကိုးကားပါ။ ထို့အပြင်၊ လေ့လာမှုလမ်းညွှန်များသည် ဤသင်ခန်းစာ၏ နောက်ဆုံးစာမေးပွဲပြင်ဆင်ရန်အတွက် အကောင်းဆုံး အရင်းအမြစ်တစ်ခုဖြစ်သော ကြောင့် ၎င်းတို့ကို သေချာစွာသိမ်းဆည်းပါ။

**********************************

မှတ်စုများမှတ်သားရန်အကြမ်းဖျဉ်းဖော်ပြချက်၀:၀၀ – ၃၁:၅၁ မိနစ်

နိဒါန်း 

I. ခွင့်ပြုမှု 
A. ဓမ္မဟောင်းကျမ်း 
B. ယေရှု 
C. ပတ်သက်မှုများ 




မေးခွန်းများပြန်လည်သုံးသပ်ခြင်း
1. "အသင်းတော်" ၏အဓိပ္ပါယ်ကိုရှင်းပြပါ။ ဂရိစကားလုံး "ekklesia" ၏အဓိပ္ပါယ်ကိုဖော်ပြပါ။ (၎င်းသည် အင်္ဂလိပ်ဘာသာသို့ အက္ခရာဖလှယ်ထားခြင်းဖြစ်သည်)။
2. “ကျွန်ုပ်…အသင်းတော်ကို ယုံကြည်ပါသည်” ဟုပြောသောအခါ၊ တမန်တော်များ၏အယူဝါဒသည် မည်သည့် အရာဆိုလိုသည်ကို ရှင်းပြပါ။
3. သင်ခန်းစာအရ၊ ဘုရားသခင်၏ဓမ္မဟောင်းလူများနှင့် ဓမ္မသစ်လူများကြား ဆက်ဆံရေးနှင့်ပတ်သက်၍ မည်သည့်အချက်သည် အကောင်းဆုံး ဖော်ပြသနည်း။ 
4. သင်ခန်းစာအရ အသင်းတော်သည် မည်သည့်အချိန်တွင် စတင်ခဲ့သနည်း။ 
5. အောက်ပါကျမ်းပိုဒ်များ၏အကြောင်းအရာများနှင့် သင်သည်ရင်းနှီးကျွမ်းဝင်ကြောင်းသေချာစေပါ_
· ၁ပေ ၂:၉
· မဿဲ ၁၆:၁၈
· ၂ ကောရိန္သု ၁၃:၅
· မဿဲ ၂၈:၁၉
6. ရောမ ၁၁:၁၆ အရ၊ တပါးအမျိုးသားယုံကြည်သူများအပါအဝင် ဓမ္မဟောင်းဂျူးလူမျိုးနှင့် ဓမ္မသစ်အသင်း တော်ကြားရှိ ဆက်ဆံရေးကိုကိုယ်စားပြုသည့် ပုံဆောင်ချက်နှစ်ခုသည် အဘယ်နည်း။ ဓမ္မဟောင်းဣသရေ လလူမျိုးနှင့် ဓမ္မသစ်အသင်းတော်ကြားရှိ ဆက်နွယ်မှုကို နားလည်ရန်အတွက် ဤကျမ်းပိုဒ်၏ သက်ရောက်မှု များကို ရှင်းပြပါ။
7. မဿဲ ၁၈:၁၇ တွင်တွေ့ရသော ယေရှု၏မိန့်မှာချက်များနှင့် အသင်းတော်နှင့်ပတ်သက်၍ ကျွန်ုပ်တို့အား မည်သည့်အရာသွန်သင်ပေးကြောင်း ရှင်းပြပါ။ 
8. ယနေ့ ဓမ္မဟောင်းတရားတော်ကို အသုံးပြုခြင်းနှင့်စပ်လျဉ်း၍ သင်ခန်းစာ၏သွန်သင်ချက်ကို မည်သည့် ဖော်ပြချက်သည် အကောင်းဆုံးအကျဉ်းချုပ်ဖော်ပြသနည်း။


မှတ်စုများမှတ်သားရန်အကြမ်းဖျဉ်းဖော်ပြချက်၃၁:၅၂ - ၅၁:၅၉ မိနစ် 

II. သန့်ရှင်းခြင်း
A. အဓိပ္ပါယ်ဖွင့်ဆိုချက်
B. လူများ 
1. မြင်နိုင်သောအသင်းတော် 
2. မမြင်နိုင်သောအသင်းတော်


မေးခွန်းများပြန်လည်သုံးသပ်ခြင်း
1. သမ္မာကျမ်းစာတွင်အသုံးပြုထားသည့်အတိုင်း “သန့်ရှင်းသော” ဟူသောစကားလုံး၏ အဓိပ္ပါယ်အမျိုးမျိုးကို ရှင်းပြပါ။
2. “သန့်ရှင်းသော” ဟူသော ဂရိစကားလုံး၏ မူလအရင်းမြစ်သည် အဘယ်နည်း။ ဟေဗြဲစကားလုံး၏ မူလ အရင်းမြစ်သည် အဘယ်နည်း။ (အင်္ဂလိပ်ဘာသာသို့ အက္ခရာဖလှယ်ထားခြင်းများကို ရေးပါ။)
3. “မြင်နိုင်သော” အသင်းတော်နှင့် “မမြင်နိုင်သော” အသင်းတော်ကြား ခြားနားချက်ကို ရှင်းပြပါ။ 
4. ပဋိညာဉ်၌တည်ရှိခြင်းဟူသည် မည်သည့်အရာကို ဆိုလိုသနည်း။ ပဋိညာဉ်၌တည်ရှိသောလူအပေါင်းတို့ သည် ကယ်တင်ခြင်းသို့ရောက်သလော။
5. တမန်တော်များ၏အယူဝါဒသည် အသင်းတော်အားရည်ညွှန်းရာတွင် “သန့်ရှင်းသော” ဟူသောစကားလုံးကို မည်သည့်သဘောဖြင့်အသုံးပြုသနည်း။
6. သင်ခန်းစာသည် ဟေဗြဲ ၁၀:၂၉ အား  မည်သို့အဓိပ္ပာယ်ဖွင့်ဆိုသနည်း။ 
7. အောက်ပါကျမ်းပိုဒ်များ၏ အကြောင်းအရာများနှင့် သင်သည်ရင်းနှီးကျွမ်းဝင်ကြောင်းသေချာစေပါ_
· ဟေရှာယ ၆:၃-၇
· ၁ ကောရိန္သု ၇:၁၄
· ဟေဗြဲ ၁၀:၂၉ 



မှတ်စုများမှတ်သားရန်အကြမ်းဖျဉ်းဖော်ပြချက်၅၂:၀၀ - ၁:၁၄:၅၄
III. ကက်သလစ် 
A. အဓိပ္ပါယ်ဖွင့်ဆိုချက် 
B. မြင်နိုင်သောကက်သလစ်အသင်းတော် 
C. မမြင်နိုင်သောကက်သလစ်အသင်းတော် 
1. တစ်ပါးတည်းသောကယ်တင်ရှင် 
2. တစ်ခုတည်းသောဘာသာတရား 
 
မေးခွန်းများပြန်လည်သုံးသပ်ခြင်း
1. “ကက်သလစ်” ဟူသော စကားလုံးသည် တမန်တော်များ၏ အယူဝါဒ၏ စကားရပ်တွင် မည်သည့်အဓိပ္ပာယ် ရှိသနည်း။ 
2. “ကက်သလစ်” ဟူသော စကားလုံး၏ဘာသာစကားဆိုင်ရာ မူလအစသည် အဘယ်နည်း။
3. “ကက်သလစ်” (အေဒီ တတိယရာစုတွင်) ဟူသော Cyprian ၏ သိနားလည်မှုသည် အဘယ်နည်း။ 
4. အေဒီ ၁၀၅၄ တွင် အသင်းတော်၌ မည်သည့်အရေးကြီးသော အဖြစ်အပျက် ဖြစ်ပွားခဲ့သနည်း။ 
5. ပြုပြင်ပြောင်းလဲရေးကာလတွင် ပရိုတက်စတင့်အသင်းတော်များသည် အသင်းတော်၏ “ကက်သလစ်ဘာ သာ” ဟူသည်ကို မည်သို့နားလည်ခဲ့ကြသနည်း။ 
6. John Knox ၏အဆိုအရ စစ်မှန်သောအသင်းတော်၏ အမှတ်အသားသုံးခုသည် အဘယ်နည်း။ 
7. သင်ခန်းစာသည် “မမြင်နိုင်သော ကက်သလစ်အသင်းတော်” ကို မည်သို့အဓိပ္ပာယ်ဖွင့်ဆိုသနည်း။
8. ခရစ်ယာန်မဟုတ်သော အခြားဘာသာတရားများကို စိတ်ရင်းမှန်ဖြင့်လိုက်လျှောက်နေသူများနှင့်ပတ်သက် ၍ သင်ခန်းစာသည် မည်သည့်အရာသွန်သင်သနည်း။
9. မြင်နိုင်သောအသင်းတော်အပြင်ဘက်တွင် ကယ်တင်ခြင်းရနိုင်ခြင်းနှင့်ပတ်သက်၍ သင်ခန်းစာသည် မည်သည့်အရာသွန်သင်ပေးသနည်း။



မှတ်စုများမှတ်သားရန်အကြမ်းဖျဉ်းဖော်ပြချက်၁:၁၄:၅၅ – ၁:၃၈:၂၂

IV. မိတ်သဟာယ 
A. မြင်နိုင်သောအသင်းတော် 
1. ကျေးဇူးတော်၏နည်းလမ်း
2. ဝိညာဉ်ဆုကျေးဇူးများ 
3. ပစ္စည်းဥစ္စာများ 
B. မမြင်နိုင်သောအသင်းတော် 
1. ခရစ်တော်နှင့်ပေါင်းစည်းခြင်း 
2. ယုံကြည်သူများနှင့် ပေါင်းစည်းမှု 

နိဂုံး 

မေးခွန်းများပြန်လည်သုံးသပ်ခြင်း
1. ဂရိစကားလုံး “koinonia” (အင်္ဂလိပ်ဘာသာသို့ အက္ခရာဖလှယ်ထား) “မိတ်သဟာယ”၏အဓိပ္ပါယ်သည် အဘယ်နည်း။
2. “ကျေးဇူးတော်နည်းလမ်း” ဟူသည် အဘယ်နည်း။ 
3. သင်ခန်းစာအရ၊ ဝိညာဉ်ဆုကျေးဇူးများတွင် မည်သူတို့ပါဝင်သနည်း။
4. Clement ၏အဆိုအရ၊ ကနဦးခရစ်ယာန်အချို့သည် ဆင်းရဲနွမ်းပါးသူများအား ငွေပေးရန်အတွက် မည်သည့် အရာလုပ်ခဲ့ကြသနည်း။
5. “ခရစ်တော်၌” ရှိခြင်းဟူသည် မည်သည့်အရာကိုဆိုလိုသနည်း။ 
6. ယောဟန် ၁၇:၂၂-၂၃ ၏ အဓိကအကြောင်းအရာသည် အဘယ်နည်း။ 


